
 
12.01.2026 16.01.2026 od 

JÍDELNÍ LÍSTEK 

do 

Pondělí 12.1.2026 

MASOVÝ KRÉM polévka 
obsahuje alergeny: 09 

ŠPENÁT, VAŘENÉ VEJCE, BRAMBORY, OVOCE ( MŠ 1/2 OVOCE), NÁPOJ oběd 
obsahuje alergeny: 01,03,07 

Úterý 13.1.2026 

POHANKOVÁ S ČERVENOU ČOČKOU polévka 
obsahuje alergeny: 01,09 

VEPŘOVÉ NA BAZALCE, RÝŽE, ŠLEHANÝ TVAROH ( JEN ZŠ) , NÁPOJ oběd 
obsahuje alergeny: 01,07,10 

Středa 14.1.2026 

HRSTKOVÁ polévka 
obsahuje alergeny: 01,09 

PEČENÉ RYBÍ FILÉ NA MÁSLE, BRAMBOROVÁ KAŠE, KOMPOT, NÁPOJ oběd 
obsahuje alergeny: 01,04,07 

Čtvrtek 15.1.2026 

KAPUSTOVÁ polévka 
obsahuje alergeny: 01 

KUŘE NA PAPRICE, TĚSTOVINY, TYČINKA, NÁPOJ oběd 
obsahuje alergeny: 01,06,07 

Pátek 16.1.2026 

DRŮBEŽÍ S KAPÁNÍM polévka 
obsahuje alergeny: 01,03,07,09 

FRANCOUZKÉ BRAMBORY, OKUREK STERIL., OVOCE, NÁPOJ oběd 
obsahuje alergeny: 01,03,06,07 

ovocné nápoje a čaje jsou bez alergenů v případě změny budou uvedeny 
strava je určena k přímé spotřebě, ovoce a zelenina dle sezónní nabídky , změna jídelníčku vyhrazena 
hlavní kuchařka                                                                           vedoucí šj 
Žlotířová Marie                                                                              Veselá Alena 
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek     
Vejce                          
Ryby                           
Sójové boby (sója) 

07  
09  
10 

Mléko                          
Celer                          
Hořčice 


