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1. Z historie Skoly

ZS Tererovo namésti 1 vznikla 1.9.1965. Pracoviité Helsinska navazuje
na tradice Skoly ve starém Neteding, ktera byla postavena roku 1793. Stavajici hlavni
Skolni budova byla postavena v roce 1930, télocvicna a pavilony byly pfistavény
na pocatku 60. let minulého stoleti.

Od 1. 1. 2003 doslo k velké zmén& v Zivotd obou $kol. ZS Tererovo namésti 1
se spojila se ZS Helsinska a tato se stala odlou¢enym pracovistém.

S platnosti od 1. 1. 2006 se stala fakultni zdkladni Skolou Pedagogické fakulty
Univerzity Palackého v Olomouci a ostatnich fakult pfipravujicich studenty
Vv ucitelskych oborech.



2. Charakteristika Skoly

2.1  Uplnost a velikost §koly, vybaveni §koly

Skola je plné organizovana, situovand do dvou pracovist —
Tererovo nameésti 1 a Helsinska 6, na obou pracovistich ma vSechny ro¢niky. Obé
Casti jsou v klidové zon& mésta obklopené dostateénym prostorem a zeleni. Skola
je velmi dobie dopravné dostupni. Zaci maji moZnost dojezdu tramvaji nebo
autobusovymi linkami. Je spadovou Skolou pro ¢ast mésta Olomouce - Netedin.
Ttidy a odborné pracovny jsou vybaveny modernim nabytkem a zafizenim, které
se neustale zkvalitiuje a dopliiuje. Pii vyuce je vyuzivdna moderni technika
(pocitace, interaktivni tabule, dataprojektory, DVD, tablety).

Skola zabezpeduje vhodny rezim vyucovani respektujici hygienu uéeni a vék
zéka, vytvateni prtatelského prosttedi podminek pro zdravé uceni a oteviené
partnerstvi jak mezi zaky a uciteli, tak mezi uciteli a vedenim Skoly. Zajistuje
pfiméfenost vzdélavani véku a motivujici hodnoceni — respekt k individualité zakd,
hodnoceni v souladu s jejich individualnimi moznostmi a dosazenym pokrokem,
dostatek zpétné vazby, tolerantnost k chybam. Skola vytvaii p¥iznivé socialni klima -
posilovani vzajemné ucty.

Na obou pracovistich jsou jednotlivé pavilony propojeny spojovacim
koridorem. Na pracovisti Tererovo namésti 1 je ve vSech roc¢nicich II. stupné ziizena
jedna tfida s rozsitenou vyukou télesné vychovy.

Ob¢ pracovisté poskytuji moznost vyuky hendikepovanych zakt - vozickait -
vstupy do pavilonll i1 jednotlivych u€eben jsou bezbariérové. Ve vSech pavilonech
Skoly jsou zrekonstruovana socialni zafizeni pro zaky, ucitele i personal, v pavilonu
TV jsou vybudovany moderni sprchy.

Ucitelé maji dale k dispozici pro pfipravu vyuky a vlastni vyuku pocitace,
notebooky, kopirky, scannery a videokameru. Materialni vybaveni §koly je na velmi
dobré urovni.

2.2 Kapacita Skoly

Kapacita pracovisté Tererovo namésti je 600 zakd, ktefi se uci
ve 20 kmenovych tiidach a v odbornych pracovnach (pocitacova, fyziky, chemie,
ptirodopisu, vytvarné a hudebni vychovy, 2 jazykové ucebny, dilny). K vyuce télesné
vychovy, poradani riznych kulturnich akei a vystoupeni slouzi 2 télocvicny. K vyuce
TV slouzi také skolni multifunkéni hfiSt¢ s umélym povrchem (na malou kopanou,
hazenou, koSikovou, atleticky oval), hfisté¢ na volejbal vcetné plazového, 2 tenisové
kurty a détsky koutek. Pred vyucCovanim apo vyucovani zaci 1. stupné mohou
navstévovat Skolni druzinu. Ve Skolni jidelné je 150 mist.



Kapacita pracovisté Helsinska je 400 zaka. Na pracovisti je 15 béznych tiid
a k vyuce odbornych pifedmétu slouzi 5 odbornych pracoven (pocitatova, fyziky
a chemie, pfirodopisu, vytvarné vychovy, dilny). Pro vyuku télesné vychovy slouzi
télocvicna a venkovni hii$té na malou kopanou s asfaltovym povrchem a vicetiéelové
hii§t¢ s umélym povrchem. Zaci 1. stupné mohou navitévovat kolni druzinu.
Ke stravovani zakt ipedagogt slouzi jidelna pro 120 zaki — strava je dovazena
ze skolni kuchyné Tererovo namésti 1.

2.3  Charakteristika pedagogického sboru

Pedagogicky sbor je pocetné¢ 1 profesné stabilizovan, odbornost
a pedagogicka zpusobilost ucitelského sboru dlouhodobé prevysuje 95 %.

VSsichni uditelé nasi Skoly jsou odborné kvalifikovani, maji predpoklady
k realizaci konkrétnich vyucovacich pfedméta i dalSich vychovnych a vzdélavacich
¢innosti na Skole pfi praci se zaky.

Skola nabizi odbornou pomoc zikim a jejich zakonnym zastupctim —
specialni pedagog, asistent pedagoga, Skolni psycholog.

Nekteti ucitelé u¢i na obou pracovistich §koly. Na kazdém pracovisti $koly
pusobi vychovna poradkyng.

Pedagogové se podileji i na mimoskolni ¢innosti zakd. Vsichni uditelé jsou
schopni v hodinach svych predméti vyuzivat vypocetni techniku. VSichni
pedagogicti pracovnici Skoly maji kurz zdravotni pomoci, vétSina pedagogl se dale
vzdelava v riznych akreditovanych kurzech a skolenich. Na kazdém pracovisti je
pedagog zodpovédny za environmentalni vychovu a metodik prevence rizikového
chovani.

2.4  Charakteristika zaku

Pfevazna vétSina zakd je ze spadové oblasti Skoly, c¢ast zakl dochazi
¢1 dojizdi do skoly z jinych spadovych oblasti a z obci mimo Olomouc. Na Skole jsou
i déti cizich statnich piislusnikit Hlavni prostory Skoly na obou pracovistich jsou
bezbariérové.

2.5 Dlouhodobé projekty

Zaci $koly se aktivné zapojuji do soutéZi a olympiad, napt.:
- Matematicky Klokan
- Pythagoridda



- Matematicka olympiada

- Fyzikélni olympiada

- Olympiéada v ceském jazyce

- D¢jepisna olympiada

- recitacni a pévecké soutéze

- konverzacni soutéze v cizich jazycich
- vytvarné soutéze

- sportovni soutéze

Dlouhodobé projekty
- Zdravé zuby
- ekologicky projekt Slunakov
- vytvarné projekty
- Skolni akademie
- Mezinarodni den déti — den her (odpoledne i pro veiejnost)
- projekt spoluprace FZS s MS

2.6  Spoluprace se zakonnymi zastupci Zaki a jinymi subjekty

Pedagogové Skoly uzce spolupracuji se zdkonnymi zéstupci zakd, zejména v nizsich
ro¢nicich. Téméf kazdodenni kontakt zakonnych zastupct zaka prvnich tiid s jejich
ucitelkami je velkym pfinosem pro prvni tydny Skolni dochazky.
Setkavani zékonnych zastupcti a ucitelli probihd 3krat ro€né na tfidnich schizkach,
kde jsou seznamovani se zdmery Skoly, s cili, zptisoby vyuky, hodnocenim zakd,
s pravidly Zivota Skoly, vzajemné se snazi hledat feSeni problémt zaka tykajicich
se jejich vychovy a vzdélavani. Ttidni schizky lze realizovat v pifipadé potieby
online.

Pfi porusovani Skolniho fadu (piiloha ¢. 1) jsou zakonni zastupci zakd zvani
do skoly. Kazdy z nich ma moznost konzultaci s pedagogy kdykoliv béhem $kolniho
roku. Jednou ro¢né probihaji dny otevienych dvefi, béhem kterych ma vefejnost
moznost seznamit se s prostfedim i vlastni vyukou na nasi $kole. FZS ma vlastni
www stranky, na kterych jsou pribézné zvetejiovany dal§i informace -—
Www.zsterera.com.

Od roku 2002 funguje na kole Skolska rada, ktera je slozena ze zastupcii
rodict, ucitelt a Magistratu mésta Olomouce. Schazi se pravidelné dvakrat ro¢né.

Skola velmi dobie spolupracuje s externimi subjekty v ramci Ceské republiky jako
jsou napfi.: Pedagogicko-psychologicka poradna a SPC v Olomouci, specialni
zakladni $koly a dal§i instituce. Skola zajistuje $kolni poradenstvi pro zakonné
zastupce zakl ve vychovnych otazkach, otazkach uceni zaku, vetné problematiky
podplrnych opatieni a také prostory pro poskytovani skolnich poradenskych sluzeb.

V minulém obdobi nespolupracovala ani v nejbliz§i budoucnosti neplanuje
spolupraci se zahrani¢nimi subjekty.
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Velmi dobra je spoluprace s Magistratem mésta Olomouce — odborem
Skolstvi a odborem socialné-pravni ochrany ditéte. K pravidelnym akcim patii
vyroba dareckill pro seniory a kulturni vystoupeni pfi vitdni obcankda.
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3. Charakteristika Skolniho vzdélavaciho programu

3.1 Zaméreni Skoly

Nase Skola chce byt oteviena pro vSechny déti, zakonné zastupce 1 ostatni
vetejnost tak, aby zéci po skonceni zakladni dochazky byli pfipraveni na prakticky zivot.
Nasi prioritou je proménit Skolu v prostfedi, kde se détem s riznymi vzdélavacimi
potiebami dostdva nejen kvalitni a kvalifikované vzdélavaci péce, ale kde se soucasné
citi bezpené¢ a spokojené, kde ziskavaji patficné sebevédomi a schopnosti
sebehodnoceni. Skola umozni zaktim napliiovani nejzakladngjsich potfeb a viestranny
rozvoj osobnosti kazdého jedince.

Cilem nasi skoly neni zjistovani pouhych faktografickych poznatkd v ramci
urcitych testil, ale chceme naucit zdky samostatné¢ myslet, vyhodnocovat a tfidit nové
poznatky, pouzivat v bézné praxi nabytych védomosti.

Efektivnim vzdélavanim zakl a dosahovanim osobniho maxima kazdého zaka
V rdmci vyucovaciho procesu chceme zakiim pfedavat takové znalosti a zkuSenosti, které
budou uplatnitelné v zivoté. Budeme se snazit provadét vyuku novymi metodami
a formami s mensim poctem encyklopedickych prvki — skupinové vyucovani, tymova
prace, vypracovavani samostatnych projektd, pouzivani moderni techniky nejen pfi
vyucovani, ale i pfi ptiprave. Nedilnou soucésti bude zaméfeni na vyuku cizich jazyka,
jeji zkvalitnéni po strance pedagogické, ale i materidlni. V ramci vSech predméta
i vdobé mimo vyucovani povedeme zaky k dodrzovani pravidel uvedenych zejména
ve Skolnim fadu.

Dulezitym prvkem pii plsobeni na zaky je cinnost Skolni druziny a krouzka
v ramci Skoly. Poskytnuti urcitych mozZnosti pro zZaky v ramci jejich z4jml a poZadavki
by se mélo projevit ve vztahu ucitel — Zak - rodina pfi utvareni osobnosti kazdého Zaka.
Mame z4jem na tom, aby se kazdy Zak citil bezpecné& a spokojené.

Chceme vénovat stejnou rovnocennou péci viem zaklm s rozdilnym naddnim
se zaméfenim na vyuzZiti jejich schopnosti a moznosti. Skola zabezpe¢uje vyuku zaka
se specialnimi vzdélavacimi potfebami, stanovi pravidla a priibéh tvorby, realizace
a vyhodnocovani PLPP Zaka se specialnimi vzd€lavacimi potiebami a také stanovi
pravidla a prabéh tvorby, realizace a vyhodnocovani IVP Zaka se specialnimi
vzdélavacimi potifebami. Dale zabezpecuje vyuku zakd nadanych a mimotadné
nadanych, stanovi pravidla a prub¢h tvorby, realizace a vyhodnocovani PLPP nadaného
a mimoradné nadaného zéka a rovnéz stanovi pravidla a prabéh tvorby, realizace
a vyhodnocovani IVP mimofadné nadaného zaka.
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Skolni vzd&lavaci program vznikl na zakladé aktivni spoluprace celého
pedagogického sboru. Pii strategii jeho koncepce jsme vychazeli z obecnych cili
a kompetenci RVP ZV, podminek skoly, skladby pedagogického sboru, skladby zaki
i Z podminek a vztahti popsanych v charakteristice $koly. Soucasn¢ jsme respektovali
zasadu rovnopravného pfistupu k zédkladnimu vzdélani i zasadu diferencované
a individualizované¢ vyuky pro zaky urCitym zplusobem znevyhodnéné ¢i Zaky
talentované. Vzdélavani v nasi Skole je zalozeno na pozndvani, respektovani a rozvijeni
individualnich potfeb, moznosti a zajmi kazdého zdka (véetné zakl se specialnimi
vzdélavacimi potfebami, zak nadanych a mimotadné nadanych).

Jako klicovy ukol jsme si stanovili pfiblizeni vyuky potiebam praktického Zivota.
SVP vyjadfuje i zamér 8koly poskytnout détem takové vzdélani, které vede
k porozuméni a dorozumivani mezi lidmi. Pfeména soucasné spolecnosti klade na zaky
velké ndroky v oblasti prace sinformacemi a informa¢nimi a komunika¢nimi
technologiemi, proto klademe dairaz i na tvofivou praci s informacemi. Podstatou naseho
vzdélavaciho programu je ptedpoklad, Ze Zaci na konci zdkladniho vzdé€lani dle svych
moznosti a schopnosti dojdou k naplnéni a dosazeni ocekavanych cilti a kompetenci

V ramci procesu vzdélavani se budeme vénovat zejména témto kompetencim:

Uceni

Ucitel vede zaka, aby byl schopen piijmout urcité informace, vytvaret souvislosti
mezi ziskanymi poznatky, organizovat si sviij ucebni proces a byt zodpovédny sam sob¢
za své uceni — sebehodnoceni.

Komunikace
Zak ziskava informace z riznych zdroji a mél by posoudit jejich vérohodnost.
Vhodné komunikuje se spoluzéky, uciteli a ostatnimi dosp€lymi ve Skole i mimo Skolu.

ReSeni problému

74k se snazi chapat kontinuitu minulosti a soucasnosti. Utastni se diskuzi
a vyjadiuje vhodnym zplsobem svilj vlastni nazor. Vnima politicky a ekonomicky
kontext pfi vzdélavani a praci. Hodnoti socidlni chovani souvisejici se zdravim
a zivotnim prostfedim. Vnima hodnoty umeéni, literatury, vzdélani, prace. M¢l by byt
schopen samostatné nebo ve skupindch fesit problémy.

Socialni a personalni
Zak spolupracuje s ostatnimi a pracuje vtymu, ¢ini samostatnd rozhodnuti.
Posuzuje a hodnoti situace a fesi konflikty. U¢i se navazovat a udrzovat kontakty.

Pracovni

Zak vytvaii projekty a bere na sebe zodpovédnost za vysledek své prace. Prispiva
k praci skupiny a spoleénosti podle svych moznosti. Organizuje svou vlastni praci,
projevuje solidaritu s ostatnimi spoluzaky. Ovlada matematické a modelové nastroje.
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Obcanské

Ucitel vede zaka k vyuzivani informac¢ni a komunikacni techniky a k dodrzovani
stanovenych pravidel kolektivu tiidy, 8koly. Zak se snazi respektovat individudlni
rozdily (narodnostni, kulturni). Byt flexibilni pii rychlych zménach a nalézat nova
feseni.

Digitalni

Ucitel vede Zzaka k rozvoji informatického mysleni a k porozuméni zakladnim
principim digitalnich technologii, k jejich efektivnimu, bezpecnému a etickému uzivani.
Zaci si osvojuji informatické postupy a pojmy, zkoumaji fesitelnost problémt a hledaji
a nalézaji jejich optimalni feseni.

3.2 Cile zakladniho vzdélavani

Zakladni vzd€lavani ma zakim pomoci utvaret a postupné rozvijet klicové
kompetence a poskytnout spolehlivy zdklad vSeobecného vzdélani orientovaného
zejména na situace blizké zivotu a na praktické jednani. V zakladnim vzdé€lavani proto
usilujeme o napliovani téchto cilt:

1. Umoznit Zakdm osvojit si strategie uceni a motivovat je K celoZivotnimu
vzdélavani:
- naucit zaka vybirat a vyuzivat vhodné metody, zpiisoby a strategie uceni
- vést zaky k zajmu o poznavani novych véci, k pili, pracovitosti, hloubavosti
a kreativité
- zapojit zaky co nejaktivnéji do procesu uceni a zvolit co nejvhodnéj$i metody
a formy prace s cilem maximalni spolutcasti Zadka na uceni
- vzdélavat zaky s porozuménim a v souvislostech, nikoliv v odtrzenych
pojmech
- podnécovat u zaki zajem o vyhledavani informaci a naucit je tyto informace
tiidit

2. Podnécovat Zaky Kk tvofivému mySleni, k logickému uvaZovani a Kk FeSeni
problémii:

- nechat Zaka tvofivé myslet, logicky uvazovat, aktivné a tvofivé se ucastnit
déni v procesu hledéani dalSich informaci

- umoziovat zaklim rozvijeni zdravého sebevédomi a zaroven sebekriti¢nosti

- nechat zdky samostatn¢ poznavat, experimentovat
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3. Vést Zaky k vSestranné, ucinné a otevicené komunikaci:

- vést zaky k otevienosti, ke vzajemné spolupréci, k asertivité

- formulovat a vyjadfovat své myslenky

- jit z&kam piikladem v otevienosti ve vztahu ucitel x zak, v uméni naslouchat
a schopnosti domluvit se

- pripravit se na riizné situace a umét je asertivné zvladat a fesit

- komunikovat s vefejnosti, napt. s rodicovskou, i se zastupci riznych instituci
a organizaci

4. Rozvijet u Zaki schopnost spolupracovat a respektovat praci a uspéchy vlastni
i druhych:

- respektovat sebe i ostatni, vazit si prace své i druhych, ocenit pratelstvi
- podporovat zvidavost a ocenit obétavost
- rozvijet spolupraci ve skupinéch, ucit se aktivné zapojovat do diskuzi

5. Pripravovat Ziaky k tomu, aby se projevovali jako svébytné, svobodné
a zodpovédné osobnosti, uplatiiovali sva prava a napliiovali své povinnosti:

- rozvijet osobnost Zdka k odpovédnosti a sebejistoté
- pfipravit je na zvladnuti nastrah
- vést zaky k uplatiiovani vlastnich prav a povinnosti

6. Vytvaret u Zaku potiebu projevovat pozitivni city v chovani, jednani
a v prozivani Zivotnich situaci; rozvijet vnimavost a citlivé vztahy k lidem,
prostiedi i prirodé:

- rozvijet empatické citéni ke svému okoli
- vychovévat k lasce a ochran¢ ptirody

- vyuZivat citové stranky a ptednosti osobnosti Zdka a upeviovat pratelstvi
a otevienost

7. Ucit zaky aktivné rozvijet a chranit fyzické, duSevni a socidlni zdravi a byt
za né odpovédny:

- vazit si dobrého rodinného zazemi, byt optimisticky, vytvaret si podminky
pro vlastni §tésti a pohodu

- nabidnout Siroké mozZnosti volnoCasovych aktivit, napf. sportovniho
I kulturniho vyziti, ozdravné pobyty a sportovni soustiedéni

- budovat dobré vztahy ve tfidé 1 mezi ostatnimi tfidami, vychazejici
Z mimoskolnich akci

- navazat a udrzovat kontakty mezi zaky na pobytovych akcich (ucitel v pozici
kamarada)
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- pfi vyuce télesné vychovy upeviovat fyzickou kondici a vytrvalost a rozvijet
smysl pro Cest a sportovniho ducha

8. Vést zaky ktoleranci a ohleduplnosti kK jinym lidem, jejich kulturam
a duchovnim hodnotam, ucit je Zit spolecné s ostatnimi lidmi:

- seznamovat zaky se specifikou Zzivotnich zvykiti a obycejii jinych kultur
a narodt

- naucit se piijimat odliSnosti jinych narodu, skupin i jednotlivca

- zdlraziovat potiebu znalosti cizich jazykl pro partnerstvi a spolupraci v celé
Evropé a ve svéte

- ucit zdky solidarité¢ s chudymi obyvateli rozvojovych zemi a podporovat
charitativni projekty

9. Pomahat zZakim poznavat a rozvijet vlastni schopnosti v souladu s realnymi
moZnostmi a uplatiiovat je spolu s osvojenymi védomostmi a dovednostmi pri
rozhodovani o vlastni Zivotni a profesni orientaci:

- vyuzivat znalosti a zkuSenosti ziskané v jednotlivych vzdélavacich oblastech
v zajmu vlastniho rozvoje i své piipravy na budoucnost

- rozvijet podnikatelské mysSleni, orientovat se v zdkladnich aktivitaich
potfebnych k uskute¢néni podnikatelského zaméru, chapat podstatu, cil
a riziko podnikani

10. Pomahat Zakiim orientovat se v digitalnim prostiedi a vést je k bezpe¢nému,
sebejistému, kritickému a tvorivému vyuzZivani digitalnich technologii pri
praci, pri uceni, ve volném case i pri zapojovani do spole¢nosti a ob¢anského
Zivota:

- rozvijet informatické mySleni, porozumét zakladnim principtim digitalnich
technologii

- vyuZivat informatickych postupli a pojmt

- zkoumat feSitelnost problémui
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3.3 Vychovné a vzdélavaci strategie

Konkrétni metody a postupy naplinovani klicovych kompetenci:

Vychovné a vzdélavaci strategie jsou souborem postupti, metod, pravidel
vzdélavaciho programu nasi Skoly a jsou jeho =zakladni charakteristikou. Jsou
formulovany ke kazdé klicové kompetenci a tim se prokazuje, jak je zajistovano
utvafeni a rozvijeni kompetenci u vSech Zakii avSemi pedagogy. Skola vytvaii
piedpoklady pro realizaci vzdélavaciho obsahu s ohledem na vékové zvlastnosti zaka
a jejich individudlni pfedpoklady, a tim pro postupné utvafeni a rozvijeni kli¢ovych
kompetenci

Uroveti klicovych kompetenci ziskanych na zikladni $kole neni koneéna,
ale tvofi zaklad pro dalsi celozivotni uceni a vzdélavani se a pro orientaci
v kazdodennim praktickém zivot¢.

Cim jsou Zakovy kompetence

Klicové kompetence . s
napliovany a rozvijeny:

Kompetence k uceni

Vést zaky k zodpovédnosti za své vzdélani, umoznit Zakiim osvojit si strategii uceni
a motivovat je pro celozivotni u€eni a vzdélavani

Na konci zakladniho vzdélavani | Ucitel:

zak:

»  vybira a vyuziva = vede zéka k uzivani vhodnych zpusobd,
pro efektivni u¢eni vhodné metod a strategii uceni
zpusoby, metody » rozviji u Zadka smysl pro efektivni uceni
a strategie, planuje, = uci zaka planovat, organizovat a fidit
organizuje a ridi vlastni vlastni ¢innost
uleni, projevuje ochotu = podporuje u zéka potiebu celozivotné se
vénovat se dal§imu studiu vzdélavat
a celoZivotnimu uceni

>  vyhledava a tridi = vede zaka k vyuzivani riznych zdroju
informace a na zakladé informaci,u¢i zaka informace tfidit,
jejich pochopeni, analyzovat, porovnavat
propojeni a systematizace = vede zéka k sebehodnoceni
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je efektivné vyuziva

V procesu uceni, tviirc¢ich
¢innostech a praktickém
Zivoté

= uci zaka operovat s obecné uzivanymi
terminy, znaky a symboly

= uci zaka uvadét véci do souvislosti

= uci zéka propojovat do Sirsich celkil
poznatky z riznych vzdélavacich
oblasti

= vede zéka k vytvareni komplexnéjsiho
pohledu na matematické, ptirodni,
spolecenské a kulturni jevy

»  samostatné pozoruje » vede zaka k samostatnému pozorovani a
a experimentuje, ziskané experimentovani
vysledky porovnava, » rozviji u zaka kritické posuzovani
kriticky posuzuje zjisténych vysledkt
a vyvozuje z nich zavéry » uci zaky zobecnovat pozorované
pro vyuZziti v budoucnosti skute¢nosti

»  poznava smysl a cil uceni, » vede Zaka k poznani smyslu uceni

ma pozitivni vztah k uceni,
posoudi vlastni pokrok

a urdi prekazky ¢i
problémy branici uceni,
naplanuje si, jakym
zpusobem by mohl své
uceni zdokonalit, kriticky
zhodnoti vysledky svého
uceni a diskutuje o nich

» uci ho posoudit sviij pokrok

» vede ho k objektivnimu zhodnoceni
vysledkt jeho snazeni

» podporuje zaka k Ucasti v riznych
soutézich, olympiddach

= vytvaii situace, pii kterych mé zak
radost z uceni

Kompetence k FeSeni problému

Podnécovat Zaky k tvofivému mysleni, logickému uvazovani a k feSeni problému

Na konci zakladniho vzdélavani

zak:
>

vnima nejriaznéjsi
problémové situace

ve Skole i mimo ni,
rozpozna a pochopi
problém, premysli

0 nesrovnalostech a jejich
pric¢inach, promysli

a naplanuje zptusob FeSeni
problémii a vyuziva

k tomu vlastniho usudku

Ucitel:

= vede Z4ka k rozpoznani a pochopeni
problému

= rozviji zdkovu schopnost vlastniho
usudku, schopnost realizovat vlastni
napad

= vede Zaka k promyslenému
a planovitému zptisobu feSeni
zadaného tkolu
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a zkuSenosti

»  vyhleda informace vhodné * rozviji schopnost vyhledavani
k ieSeni problému, potiebnych informaci a pracovat s nimi
nachazi jejich shodné, (zdroje pocitacové, internetové,
podobné a odliSné znaky, medialni apod.)
vyuziva ziskané védomosti * rozviji u zdka schopnost nachazet
a dovednosti k objevovani shodné, podobné a odlisné znaky
riznych variant reSeni, problémovych situaci
nenecha se odradit » povzbuzuje zéka k vytrvalosti
pripadnym nezdarem pfi hledani feseni a vlastni tvofivosti
a vytrvale hleda kone¢né
feSeni problému

»  samostatné feSi problémys; » uci zdka samostatn¢ fesit problémy
voli vhodné zpusoby a vyhledavat vhodné zpiisoby feSeni
FeSeni; uziva pri reSeni » uci zéka vyuzivat logické, matematické
problémii logické, a empirické postupy pfi feSeni
matematické a empirické * motivuje zdka problémovymi ulohami
postupy z praktického zivota

»  ovéruje prakticky = uci zdka samostatnosti pii aplikovani
spravnost FeSeni problémiu osvédcenych postuptl, vede zaka
a osvédcené postupy ke spravnému feSeni problému
aplikuje pri FeSeni
obdobnych nebo novych
problémovych situaci,
sleduje vlastni pokrok
pri zdolavani problémi

»  kriticky mysli, ¢ini = uci zéka kritickému mysleni

uvazliva rozhodnuti, je
schopen je obhijit,
uvédomuje si
zodpovédnost za sva
rozhodnuti a vysledky
svych ¢int zhodnoti

= vede zéka K odpovédnosti

Kompetence komunikativni

Vést zaky k vSestranné a i¢inné komunikaci

Na konci zakladniho vzdélavani

zak:

Ucéitel:
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formuluje a vyjadiuje své
mySlenky a nazory

V logickém sledu,
vyjadiuje se vystizné,
souvisle a kultivované

V pisemném i ustnim
projevu

vede Zaka k samostatnému
a vystiznému vyjadfovani
rozviji u zaka kultivovany projev
umoziuje zakovi vyjadiit své myslenky
a nazory v logickém sledu

nasloucha promluvam
druhych lidi, porozumi
jim, vhodné na né reaguje,
ucinné se zapojuje

do diskuse, obhajuje sviij
nazor a vhodné
argumentuje

vede Zaka k oteviené diskusi
se spoluzéky, uditeli i ostatnimi
dospélymi

rozviji schopnost naslouchat
a porozumét druhym

uci zaka obhajit vlastni nazor a u¢innou
argumentaci

rozumi riznym typim
textdl a zaznamu,
obrazovych materiali,
béZné uzivanych gest,
zvuki a jinych
informacnich

a komunikaénich
prostiedkii, premysli
0 nich, reaguje na né

a tvorivé je vyuziva

ke svému rozvoji

a k aktivnimu zapojeni se
do spolecenského déni

uci zéka orientovat se v riznych
informacnich a komunikaénich
prostiedcich, v textech

aktivné zapojuje zaka do déni ve Skole
I do déni spolecenského

vyuzZiva informacni

a komunikacni prostiedky
a technologie pro kvalitni
a u¢innou komunikaci

S okolnim svétem

uci zaka ovladat a zvladnout prostfedky
pro efektivni komunikaci s okolnim
svétem

vede zéka k vyuZivani ziskanych
komunikativnich dovednosti
K vytvareni vztahi potfebnych
k plnohodnotnému souZziti
v praktickém zivoté a kvalitni
spolupraci s ostatnimi lidmi

Kompetence socialni a personalni

Rozvijet u zakl schopnost spolupracovat a respektovat praci druhych
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Na konci zakladniho vzdélavani | Ucitel:
7ak:
»  ucinné spolupracuje = uci zéka spolupracovat se skupinou
ve skupiné, podili se = uci zéka vytvaret pravidla prace v tymu,
spolecné s pedagogy sttidat role ve skuping
na vytvareni pravidel
prace v tymu, na zakladé
poznani nebo prijeti nové
role v pracovni ¢innosti
pozitivné ovliviiuje kvalitu
spole¢né prace
»  podili se na utvareni » vede zaka k ohleduplnosti a ucté
prijemné atmosféry k druhym lidem
V tymu, na zakladé » podnécuje zdka k upeviiovani dobrych
ohleduplnosti a tcty mezilidskych vztaha
pri jednani s druhymi » uci zéka poskytnout pomoc nebo
lidmi pFispiva pozadat o ni
k upeviiovani dobrych
mezilidskych vztahi,
Vv pripadé potieby
poskytne pomoc nebo o ni
pozada
»  prispiva k diskusi v malé » uci zéka zapojit se do diskuse
skupiné i k debaté celé » uci zaka efektivni spolupraci pti feSeni
tiidy, chape potiebu ukolu
efektivné spolupracovat * rozviji Zakovu schopnost naslouchat
S druhymi p¥i FeSeni druhym, respektovat riznd hlediska
daného ukolu, ocefiuje a Cerpat pouceni z ndzorl jinych ¢lent
zkuS$enosti druhych lidi, skupiny ¢i tiidy
respektuje rizna hlediska
a Cerpa pouceni z toho,
co si druzi lidé mysli,
fikaji a délaji
»  Vytvari si pozitivni » podporuje zakovo zdravé sebevédomi

predstavu o sobé samém,
ktera podporuje jeho
sebedtivéru a samostatny
rozvoj; ovlada a ridi svoje
jednani a chovani tak, aby
dosahl pocitu
sebeuspokojeni a sebetucty

= uci zaka fidit své jednani a chovani tak,
aby dosahl pocitu sebeuspokojeni a
sebeticty

* navozuje rizné praktické tikoly
a cviceni (TV, skola v piirod¢, vylety)
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Kompetence obéanské

Ptipravovat zaky jako svobodné a zodpoveédné osobnosti,uplatiujici sva prava
a plnici své povinnosti

Na konci zakladniho vzdélavani | U¢itel:

zak:

»  respektuje presvédceni = vede zaka k respektovani druhych lidi
druhych lidi, vazi si jejich » uci zaka vazit si vnitinich hodnot
vnitinich hodnot, je druhych lidi
schopen vcitit se do situaci » uci zdka odmitat nasili fyzické
ostatnich lidi, odmita i psychické
utlak a hrubé zachazeni,
uvédomuje si povinnost
postavit se proti fyzickému
i psychickému nasili

»  chape zakladni principy, » uci ho chépat individualni rozdily
na nichZ spocivaji zakony mezi jednotlivymi ¢leny kolektivu
a spolec¢enské normy, je si » uci zéka jeho praviim a povinnostem
védom svych prav
a povinnosti ve §kole
i mimo $kolu

»  rozhoduje se zodpovédné » uci zédka rozhodovat se a chovat se
podle dané situace, zodpovédné v krizovych situacich,
poskytne dle svych a poskytnout dle svych moznosti
moznosti i¢innou pomoc pomoc
a chova se zodpovédné
V krizovych situacich
i v situacich ohroZujicich
Zivot a zdravi ¢lovéka

>  respektuje, chrani a oceni = vede Zaka k respektovani tradic
nase tradice a kulturni = u zaka rozviji zajem o kulturu
i historické dédictvi, a tvorivost
projevuje pozitivni postoj » jde ptikladem a vede zaka k aktivnimu
k uméleckym diliim, smysl zapojeni se do kulturniho déni
pro kulturu a tvorivost, ¢i sportovnich aktivit
aktivné se zapojuje
do kulturniho déni
a sportovnich aktivit

»  chape zakladni ekologické » uci zéka zdkladlim ochrany Zivotniho

22




souvislosti a
environmentalni
problémy, respektuje
poZadavky na kvalitni
Zivotni prostiedi,
rozhoduje se v zajmu
podpory a ochrany zdravi
a trvale udrzitelného
rozvoje spolecnosti

prostiedi

» rozviji ekologické a environmentalni
mysleni

* podporuje u zaka zajem o zivotni
prostiedi a jeho ochranu a ochranu
svého zdravi 1 zdravi ostatnich

Kompetence pracovni

Pomahat zaktiim poznavat a rozvijet své schopnosti i realné moznosti a uplatiiovat
ziskané védomosti a dovednosti pii profesni orientaci

Na konci zakladniho vzdélavani | Ucitel:

Zak:

»  pouziva bezpecné a ucinné » vede zaka k zodpovédnosti za jeho
materialy, nastroje pracovni vykony
a vybaveni, dodrZuje » uci zéka bezpetné pouzivat pomicky,
vymezena pravidla, plni nastroje a vybaveni
povinnosti a zavazky, » vede zaka k dodrzovani vymezenych
adaptuje se na zménéné pravidel, k plnéni povinnosti
nebo nové pracovni = utvaii zakovi vhodné pracovni
podminky podminky

»  vyuZiva znalosti » podporuje u zdka samostatnost a rozviji

a zkuSenosti ziskané

v jednotlivych
vzdélavacich oblastech

V zajmu vlastniho rozvoje
i své piipravy

na budoucnost, ¢ini
podloZena rozhodnuti

0 dalSim vzdélavani

a profesnim zaméreni

aktivni ptistup ke vzdélavani a
profesnimu zaméieni
= dopliiuje vyuku praktickymi exkurzemi
» vede Zaka k objektivnimu posouzeni
svych mozZnosti
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orientuje se v zakladnich
aktivitach potiebnych

k uskute¢néni
podnikatelského ziméru
a k jeho realizaci, chape
podstatu, cil a riziko
podnikani, rozviji své
podnikatelské mySleni

= podporuje u zakl podnikavost
» podnécuje zdka k aktivnimu se zapojeni
V riznych zajmovych ¢innostech

Kompetence digitalni

Pomahat zaktim orientovat se v digitalnim prostiedi a vést je k bezpeénému,
sebejistému, kritickému a tvofivému vyuzivani digitalnich technologii pii praci, pii
uceni, ve volném case 1 pfi zapojovani do spolecnosti a obcanského zivota

Na konci zakladniho vzdélavani | Ucitel:

Zak:

»  ovlada bézné pouzivana » vede zaka k zodpovédnému ovladani
digitalni zaZizeni, aplikace digitalnich zatizeni
a sluzby; vyuziva je pri » vede zéka k jejich vyuzivani pii uceni a
uceni i pri zapojeni do V bézném Zzivoté
Zivota Skoly a do » vede zaka k rozhodovani o volbé
spolecnosti; samostatné vhodné technologie
rozhoduje, které = vede zaka k nachazeni riznych feseni a
technologie pro jakou vybéru toho nejvhodnéjsiho pro danou
¢innost ¢i FeSeny problém situaci
pouZzit

»  ziskava, vyhledava, » vede zaka k zodpovédné praci s daty

kriticky posuzuje,
spravuje a sdili data,
informace a digitalni
obsah, k tomu voli
postupy, zpusoby a
prostredky, které
odpovidaji konkrétni
situaci a ucelu

» podnécuje zdka k hledani vhodnych
postupt pii sprave dat

» vede Zaka k systémovému pfistupu pii
analyze situaci a jevil svéta kolem n¢j
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vytvari a upravuje
digitalni obsah, kombinuje
ruzné formaty, vyjadiuje
se za pomoci digitalnich
prostiredki

= podporuje u zakl schopnost vyjadfovat
se pomoci digitalnich prostiedkil

= vede zéka k praci tak, aby byl zak
schopen vytvaret a upravovat digitalni
obsah

vyuziva digitalni
technologie, aby si
usnadnil praci,
zautomatizoval rutinni
¢innosti, zefektivnil ¢i
zjednodusil své pracovni
postupy a zkvalitnil
vysledky své prace

* podnécuje u zdka standardizovani
pracovnich postupt, situaci, kdy to
usnadni praci

» podnécuje u zaka snahu postupné se
zlepSovat

chape vyznam digitalnich
technologii pro lidskou
spolecnost, seznamuje se s
novymi technologiemi,
kriticky hodnoti jejich
prinosy a reflektuje rizika
jejich vyuzivani

» seznamuje zaky s novymi
technologiemi

= vede zaka k otevienosti novym cestam,
nastrojiim,

» vede zaka k vnimani rizik pfi pouzivani
digitalnich technologii

predchazi situacim
ohroZujicim bezpecnost
zaFizeni i dat, situacim s
negativnim dopadem na
jeho télesné a dusSevni
zdravi i zdravi ostatnich;
pri spolupraci,
komunikaci a sdileni
informaci v digitalnim
prostredi jedna eticky

= vede Zaka k posuzovani technickych
feSeni z pohledu druhych lidi a jejich
vyhodnocovani v osobnich, etickych,
bezpecnostnich, pravnich, socialnich,
ekonomickych, environmentéalnich
a kulturnich souvislostech

= vede zédka k vnimani mozZnosti
negativniho dopadu digitalnich
technologii na télesné a dusSevni zdravi
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3.4 Zabezpeceni vyuky Zaki se specialnimi vzdélavacimi potiebami

Za 7aky se specialnimi vzd€lavacimi potiebami jsou povazovani zaci
se zdravotnim postizenim, se zdravotnim znevyhodnénim a zéci z odlisného kulturniho
a zivotniho prostiedi, zaci s mimoradnym nadanim.

Zaci se SVP jsou zafazovani do b& nych tfid ve $kole a specifikace jejich
vzdélavani je vzdy definovano v Planu pedagogické podpory (zéci zatrazeni do 1. stupné
podpory) nebo Individualnim vzd€lavacim planu (Zaci s pfiznanymi podplrnymi
opatfenimi 2. — 5. stupné na zékladé doporuceni Skolského poradenského zatizeni).

PLPP sestavuje tfidni ulitel nebo ucitel konkrétniho vyucovaciho predmétu
za pomoci vychovného poradce. PLPP ma pisemnou podobu. Pied jeho zpracovanim
budou probihat rozhovory s jednotlivymi vyucujicimi, s cilem stanoveni napf. metod
prace s zakem, zpusobl kontroly osvojeni znalosti a dovednosti. S PLPP je sezndmen
zak, zakonny zastupce zaka a vSichni vyucujici.

Individualni vzd€lavaci plan (IVP) zpracovava skola pro zaka od druhého stupné
podptirnych opatieni a to na zékladé doporuceni $kolského poradenského zaiizeni (SPZ)
nebo zakonného zastupce. IVP vychazi ze $kolniho vzdélavaciho programu (SVP).
Obsahuje mj. udaje o skladbé druhi a stupiii podpirnych opatfeni poskytovanych
v kombinaci s timto planem. IVP zdka sestavuje tiidni ucitel ve spolupréci s uciteli
vyucovacich pfedmétd, s vychovnym poradcem a Skolskym poradenskym zatizenim.
IVP ma pisemnou podobu a pfi jeho sestavovani spolupracuje tiidni ucitel se zdkonnymi
zastupci Zéka. Stanovuje metody prace s Zdkem, zpusob kontroly osvojeni znalosti
a dovednosti. IVP je vyhodnocovan dvakrat roéné. IVP mtize byt béhem roku upravovan
podle potieb zaka.

PLPP mimotadné nadaného Zéka sestavuje tfidni ucitel ve spolupréci s uciteli
vyucovacich predmétii, ve kterych se projevuje mimotadné nadani zaka, s vychovnym
poradcem a Skolskym poradenskym zatizenim. PLPP mé pisemnou podobu a pfi jeho
sestavovani spolupracuje tfidni ucitel se zakonnymi zastupci zaka. Stanovuje metody
prace s zdkem, zpiisob kontroly osvojeni znalosti a dovednosti. Obsahuje stanoveni cili
podpory a zptisobti vyhodnocovani napliovani planu.

IVP mimofadné nadané¢ho zaka sestavuje tiidni ucitel ve spolupraci s uciteli
vyucovacich pfedmétl, ve kterych se projevuje mimotadné nadani zéka, s vychovnym
poradcem a Skolskym poradenskym zatizenim. IVP mimotadné¢ nadan¢ho zdka ma
pisemnou podobu a pfi jeho sestavovani spolupracuje tiidni ucitel se zdkonnymi zéastupci
mimotfadné¢ nadaného Zzaka. Prace na sestaveni IVP budou zahajeny okamzité
po obdrzeni doporuceni Skolského poradenského zafizeni a bude sestaven nejpozdéji
do jednoho meésice od obdrzeni doporuceni Skolského poradenského zatizeni. Soucasti
IVP je termin vyhodnoceni napliiovani IVP a termin pribézného hodnoceni IVP. IVP
muze byt zpracovan i1 pro kratSi obdobi nez je Skolni rok. IVP muze byt dopliiovan
a upravovan v prib&hu Skolniho roku.
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Vychovny poradce zajisti pisemny informovany souhlas zdkonného zéstupce
zéka, bez kterého nemuze byt IVP provadén. Vychovny poradce po podpisu IVP
zakonnym zastupcem zadka a ziskani pisemného informovaného souhlasu zékonného
zastupce zéka preda informace o zahajeni poskytovani podptirnych opatieni podle IVP
zastupci feditele skoly, ktery je zaznamena do $kolni matriky.

Zodpovédnymi osobami pii vzdélavani zaka se specidlnimi vzdélavacimi
potfebami jsou pracovnici $kolniho poradenského pracovisté a jejich role v systému péce
o zaky se specialnimi vzdélavacimi potiebami je vzdy v souladu s platnou legislativou.

Skola pii poskytovani vzdélavani zakd se specialnimi vzdé&lavacimi potiebami
spolupracuje s odbornymi pracovisti.

3.5 Skolni druZina

Cinnost $kolni druziny jako prvku zajmového vzdélavani je propojena ve velké
mife spraci zakd pii vyuCovani. Vychovatelé jsou seznameni Scili Skolniho
vzdélavaciho programu a aktivné se v rdmci jednotlivych pracovnich skupin zapojuji
do aprav tohoto programu. K propojovani dochazi zejména pii realizaci projektového
vyucovani.

Viz ptiloha €. 4.

3.6 Zajmové krouzky

Skola nabizi jako doplitkovou &innost volnodasové aktivity pro zaky v ramci
¢innosti krouzkdi se zaméfenim sportovnim, vytvarnym, hudebnim, jazykovym,
matematickym, se zaméfenim na informatiku a zaci 9. tiid se zacinaji piipravovat
na piijimaci zkousky z ¢eského jazyka a matematiky, piipadné dalsich predmétii. Skola
zaStituje v odpolednich hodindch tréninky volejbalu pro Ziky sportovnich tfid
a volejbalové piipravky pro mladsi zaky. Krouzky jsou na zdkladé¢ ankety provedené
mezi rodi¢i zakd organizovany vzdy v pololetnim cyklu.
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3.7 Zaclenéni prurezovych témat

Prifezova témata predstavuji okruhy aktualnich problémua soucasného svéta

a jsou nedilnou soucasti zadkladniho vzdélavani. Tématické okruhy prifezovych témat
prochdzeji napfi¢ vSemi vzdélavacimi oblastmi, propojuji je. Tim pfispivaji
ke komplexnosti vzdélavani. V zakladnim vzd€lavani jsou vymezena tato prifezova
témata:

- Osobnostni a socialni vychova

- Vychova demokratického ob¢ana

- Vychova k mySleni v evropskych a globalnich souvislostech

- Multikulturni vychova

- Environmentalni vychova

- Medialni vychova

Prifezovd témata obsahuji silny vychovny aspekt a napomadhaji
osobnostnimu a charakterovému rozvoji zakl S pfiznanymi podpirnymi
opatfenimi ¢i zakli mimofadné nadanych, vytvéfeji prostor pro utvafeni jejich
postoji a hodnotového systému. Proto bude i pfi vyuce téchto zaka kladen diraz
pfedevsim na kultivaci jejich postojii a hodnotovych orientaci. Naroky kladené
na utvareni védomosti a dovednosti téchto zakt budou vzdy plné respektovat
jejich individualni moznosti.

Realizace priifezovych témat se déje tifemi zptisoby:
1. naurovni $koly jako nedilna soucast koncepce nasi skoly
2. integraci do pfedmétii jednotlivych roénikil
3. Vpodobé kratkodobych ¢i dlouhodobych projektt

Osobnostni a socialni vychova

Cilem je rozvijet u Zaka praktické Zivotni dovednosti vztahujici se k nému
samotnému, jeho mysleni, pocitim, chovani, komunikaci, spoluprici, mezilidskym
vztahtim apod. Je to praktické osvojovani si zasad moralky v béZzném zivoté.

Piinos prifezového tématu k rozvoji osobnosti Zaka
V oblasti védomosti, dovednosti a schopnosti prufezové téma:
e vede k porozuméni sobé samému a druhym
napomaha ke zvladani vlastniho chovani
piispiva k utvareni dobrych mezilidskych vztahi ve tfidé 1 mimo ni
rozviji zakladni dovednosti dobré komunikace a k tomu ptislusné védomosti
utvaii a rozviji zékladni dovednosti pro spolupraci
umoziuje ziskat zakladni socidlni dovednosti pro feseni slozitych situaci (napf.
konfliktl)
e formuje studijni dovednosti
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podporuje dovednosti a piinasi védomosti tykajici se dusevni hygieny

V oblasti postojui a hodnot prurezové téma:

pomaha k utvareni pozitivniho (nezranujiciho) postoje k sobé samému

a k druhym

vede k uvédomovani si hodnoty spoluprace a pomoci

vede k uvédomovani si hodnoty riznosti lidi, nazori, ptistupt k feSeni problémut
ptispiva k uvédomovani si mravnich rozmért riznych zptsobt lidského chovani
napomaha primdrni prevenci socidln¢ patologickych jevl a Skodlivych zpiisobt
chovani

Realizace prifezového tématu Osobnostni a socidlni vychova zakt s lehkym mentalnim
postizenim zaméfena predevsim:

- na utvareni pozitivnich (nezranujicich) postoji k sobé samému i k druhym

- narozvoj zvladdani vlastniho chovani

- na podporu akceptace riznych typa lidi, nazort, pfistupt k feSeni probléma

- na uvédomovani si hodnoty spoluprace a pomoci

- na rozvoj dovednosti pottebnych pro komunikaci a spolupraci

- na uvédomovani si mravnich rozmért riznych zpiisobii lidského chovani

Vyuka uvedeného prifezového tématu bude napoméhat primarni prevenci rizikového
chovani a zkvalitnéni mezilidské komunikace. Utvareni znalosti a dovednosti téchto
74k bude zohlednovat jejich individualni mozZnosti.

Vychova demokratického obéana

rowr

Skola je spole¢enstvi lidi, které se musi fidit uréitymi pravidly. Ma byt oteviena,

ptatelska, zaloZzena na proZitcich, které mohou zaka trvale ovlivnit. Vzajemna tolerance,
ucta, divéra, dobra Skolni atmosféra, spoluprace mezi zaky i uciteli dava détem
ptilezitosti k demokratickému feSeni problému. Vychova musi sméfovat k rozvoji
osobnosti ditéte a soucasn¢ respektovat zakladni lidskd prava, povinnosti a svobody
a uplatiiovat zasady slusné komunikace a demokraticky zplisob feSeni situaci.

Piinos prifezového tématu k rozvoji osobnosti Zaka
V oblasti védomosti, dovednosti a schopnosti prufezové téma:

vede k aktivnimu postoji v obhajovani a dodrzovani lidskych prav a svobod

vede k pochopeni vyznamu fadu, pravidel a zakonl pro fungovani spole¢nosti
umoznuje participovat na rozhodnutich celku s védomim vlastni odpovédnosti
za tato rozhodnuti a s védomim jejich dasledka

rozviji a podporuje komunikativni, formula¢ni, argumentac¢ni, dialogické

a prezentacni schopnosti a dovednosti

prohlubuje empatii, schopnost aktivniho naslouchani a spravedlivého posuzovani
vede k uvazovani o problémech v SirSich souvislostech a ke kritickému mysleni

V oblasti postojii a hodnot priifezové téma:

vede k otevienému, aktivnimu, zainteresovanému postoji v Zivoté
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e vychovava k ucté k zakonu

e rozviji disciplinovanost a sebekritiku

e uci sebetcte¢ a sebediivéte, samostatnosti a angazovanosti

e prispiva k utvareni hodnot, jako je spravedlnost, svoboda, solidarita, tolerance
a odpovédnost

e rozviji a podporuje schopnost zaujeti vlastniho stanoviska v pluralité nazort

e motivuje k ohleduplnosti a ochoté pomahat zejména slabSim

e umoziuje posuzovat a hodnotit spolecenské jevy, procesy, udalosti a problémy
z raznych uhli pohledu (lokalni, narodni, evropskd, globalni dimenze)

e vede k respektovani kulturnich, etnickych a jinych odli$nosti

e vede k asertivnimu jednani a ke schopnosti kompromisu

Realizace prufezového tématu Vychova demokratického ob¢ana bude v ptipadé

74k s lehkym mentdlnim postizenim zamétena predevsim:
- sebetcty, sebedliveéry a samostatnosti
- Ucty k zédkonu
- ucty k hodnotam, jako je svoboda, spravedlnost, solidarita, odpoveédnost,

tolerance
- aktivniho postoje v obhajovani a dodrzovani lidskych prav a svobod
- ohleduplnosti a ochoty pomahat slabsim
- respektu ke kulturnim, etnickym a jinym odliSnostem
- empatie, schopnosti aktivniho naslouchani a spravedlivého posuzovani

Vyuka bude rozvijet disciplinovanost a sebekritiku, schopnost zaujmout vlastni
stanovisko v pluralité¢ ndzord a dovednosti asertivniho jednani i schopnosti kompromisu.
Utvareni znalosti a dovednosti téchto Zakli bude zohlediiovat jejich individualni
moznosti.

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech

Prostupuje celym zékladnim vzdélanim, podporuje mezinarodni mysleni, vede
k vychové budoucich evropskych obcant. Propojeni tématu s digitalnimi technologiemi
umoziuje zakliim zejména samostatné ziskdvat, vyhodnocovat a sdilet informace
o zemich Evropy a svéta. Tyto informace maji predevs§im usnadiovat orientaci v nabidce
vzdé¢lavacich
a pracovnich pfilezitosti, rozvijeni z4jmi a navazovani kontaktt.

Zaci se seznamuji s Zivotem déti v jinych zemich, s jejich zvyky a tradicemi.

Podporuje ve védomi a jednani zaka tradicni evropské hodnoty, k nimZ patii

humanismus, svobodnd lidskd ville, moralka, osobni zodpovédnost, kritick¢é mysleni
a tvotivost.
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Piinos priifezového tématu k rozvoji osobnosti Zaka
V oblasti védomosti, dovednosti a schopnosti prifezové téma:

rozviji a integruje zakladni védomosti potiebné pro porozumeéni socidlnim

a kulturnim odlisnostem mezi narody

prohlubuje porozumeéni vlivu kulturnich, ideologickych a sociopolitickych
rozdill na vznik a feSeni globalnich problému v jejich vzdjemnych souvislostech
prohlubuje zékladni védomosti nezbytné pro pochopeni struktury a funkci
mezinarodnich a nevladnich organizaci, jejich vlivu na feSeni globalnich

1 lokélnich problému v oblasti humanitarni, politické, socialni, ekonomické,
kulturni a dodrzovéani lidskych prav

rozviji schopnost srovnavat projevy kultury v evropském a globalnim kontextu,
nachazet spole¢né znaky a odliSnosti a hodnotit je v SirSich souvislostech
rozSifuje a prohlubuje dovednosti potfebné pro orientaci v evropském prostiedi,
seberealizaci a feSeni redlnych situaci v otevieném evropském prostoru
prohlubuje védomosti pottebné k pochopeni souvislosti evropskych kotfent

a kontinuity evropského vyvoje a podstaty evropského integracniho procesu
vede k pochopeni vyznamu spole¢nych politik a instituci Evropské unie;
seznamuje s dopadem jejich ¢innosti na osobni i obéansky Zivot jednotlivce

1 s moznostmi jejich zpétného ovliviiovani a vyuzivani

vede k poznani a pochopeni zivota a dila vyznamnych Evropant a iniciuje zéjem
74kl o osobnostni vzory

rozviji schopnost racionalné uvazovat, projevovat a korigovat emocionalni
zaujeti v situacich motivujicich k setkdvani, srovnavani a hledani spole¢nych
evropskych perspektiv

V oblasti postojil a hodnot priifezové téma:

pomahd ptekondvat stereotypy a predsudky

obohacuje pohledy zdka na sebe sama z hlediska otevienych Zivotnich perspektiv
roz$itenych o mozZnosti volby v evropské a mezinarodni dimenzi

kultivuje postoje k Evropé jako Sirsi vlasti a ke svétu jako globalnimu prostiedi
Zivota

utvari pozitivni postoje k jinakosti a kulturni rozmanitosti

podporuje pozitivni postoje k tradicénim evropskym hodnotdm

upeviiuje osvojovani vzorcli chovani evropského obcana a smysl pro
zodpovédnost

Realizace priifezového tématu Vychova k mysleni v evropskych a globalnich

souvislostech bude v ptipadé zaki s lehkym mentalnim postizenim zamétena predevsim:
- na prekondvani stereotypt a predsudkil
- na kultivaci postoji k Evropé¢ jako Sirsi vlasti a ke svétu jako globalnimu
prostiedi zivota;
- na kultivaci postoji ke kulturni rozmanitosti
- na utvafeni pozitivnich postojl k tradi¢nim evropskym hodnotdm
- na osvojovani vzorci evropského obcana
- na podporu smyslu pro zodpovédnost
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Znalosti a dovednosti, které budou soucasti realizace prifezového tématu Vychova
k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech, zvoli vyucujici pro tyto zaky vzdy
s ohledem na individualni moznosti zakt, tak aby vhodné dopliovaly a podporovaly
utvareni zadoucich postoju.

Multikulturni vychova

Seznamuje zaky s rozmanitosti riznych kultur, rozviji smysl pro spravedlivost,
solidaritu a toleranci, vede k chapani a respektovani etnickych skupin, nabozenskych
¢i narodnostnich a rozviji schopnost snaset se a spolupracovat s nimi. Multikulturni
vychova se dotyka mezilidskych vztahti ve skole, vztahi mezi uciteli a zédky, mezi zaky
navzajem, mezi $kolou a rodinou. Skola by méla zabezpe¢it takové socialni a kulturni
zdzemi, kde se vSichni budou citit rovnopravng, kde budou v majoritni kultute Gspé&sni
I zaci minorit, kde dojde ke vzajemnému poznavani jednotlivych socialnich kultur
ve vzagjemném respektovani a bez predsudkli. Propojeni tématu s digitdlnimi
technologiemi umoziuje zakiim zejména ziskavat, vyhodnocovat a sdilet informace jako
vychodisko pro premysleni o naléhavych tématech a zpisobach jejich feSeni.

Piinos prifezového tématu k rozvoji osobnosti Zaka
V oblasti védomosti, dovednosti a schopnosti prifezové téma:

e poskytuje zaklim zakladni znalosti o riznych etnickych a kulturnich skupinach
zijicich v Ceské a evropské spolecnosti

e rozviji dovednost orientovat se v pluralitni spolecnosti a vyuzivat interkulturni
kontakty k obohaceni sebe i druhych

e uci zaky komunikovat a Zit ve skupiné s pfisluSniky odli$nych sociokulturnich
skupin, uplatiiovat sva prava a respektovat prava druhych, chépat a tolerovat
odli$né zajmy, nazory i schopnosti druhych

e uci pfijmout druhého jako jedince se stejnymi pravy, uvédomovat si, Ze vSechny
etnickeé skupiny a vSechny kultury jsou rovnocenné a Zadna neni nadfazena jiné

e rozviji schopnost poznavat a tolerovat odliSnosti jinych narodnostnich, etnickych,
nabozZenskych, socidlnich skupin a spolupracovat s ptislusniky odliSnych
sociokulturnich skupin

e rozviji dovednost rozpoznat projevy rasové nesnasenlivosti a napomaha prevenci
vzniku xenofobie

e uci zaky uvédomovat st mozné dopady svych verbalnich 1 neverbalnich projevi
a pripravenosti nést odpovédnost za své jednani

e poskytuje znalost nékterych zakladnich pojmi multikulturni terminologie:
kultura, etnikum, identita, diskriminace, xenofobie, rasismus, narodnost,
netolerance aj.
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V oblasti postojii a hodnot priifezové téma:

pomaha zakim prostfednictvim informaci vytvaret postoje tolerance a respektu
k odlisnym sociokulturnim skupinam, reflektovat zazemi piislusniki ostatnich
sociokulturnich skupin a uznavat je

napomahd zaktim uvédomit si vlastni identitu, byt sdm sebou, reflektovat vlastni
sociokulturni zdzemi

stimuluje, ovliviiuje a koriguje jednani a hodnotovy systém zak, uci je vnimat
odlis$nost jako piilezitost k obohaceni, nikoliv jako zdroj konfliktu

pomaha uvédomovat si neslucitelnost rasové (nabozenské ¢i jiné) intolerance

s principy zivota v demokratické spolecnosti

vede k angazovanosti pii potirani projevu intolerance, xenofobie, diskriminace
a rasismu

uci vnimat sebe sama jako obcCana, ktery se aktivné spolupodili na utvareni
vztahu spole¢nosti k minoritnim skupinam

Realizace prifezového tématu Multikulturni vychova bude v piipadé zaku

S lehkym mentalnim postizenim zamétena piedevsim:

- na uvédoméni si vlastni identity a schopnost reflexe vlastniho sociokulturniho
zazemi

- na utvareni hodnotového systému zakd, korekei jejich jednani

- na rozvoj dovednosti potiebnych pro uplatiiovéani vlastnich prav a respektovani
prav druhych

- na utvareni tolerance a respektu k odliSnym sociokulturnim skupindm

- narozvoj dovednosti komunikovat a zit ve skupiné s pfislusniky odlisnych
sociokulturnich skupin

- na vnimani odlisnosti jako pfilezitosti k obohaceni, nikoliv jako zdroje konfliktu

- na uvédomeéni si neslucitelnosti rasové (naboZenské apod.) intolerance s principy
zivota v demokratické spolec¢nosti

- na podporu angaZovanosti pii potirani projevi intolerance, xenofobie,
diskriminace a rasismu

- na vnimani sebe jako obcana, ktery se aktivné spolupodili na utvareni vztahu
spole€nosti k minoritnim skupindm

Znalosti a dovednosti, které budou soucasti realizace prifezového tématu Multikulturni

vychova pro tyto zaky, zvoli vyucujici vzdy s ohledem na individualni moznosti zakd,

tak aby vhodné dopliovaly a podporovaly utvéateni zddoucich postoju.

Environmentalni vychova

Prolina vSemi predméty a vede k pochopeni vztahu ¢lovéka a zivotniho prostredi.

Poskytuje ndméty pro vypéstovani navykil nezbytnych pro kazdodenni jednéani ¢loveka
vuci prostiedi. Vede k pochopeni nezbytnosti postupného piechodu k udrzitelnému
rozvoji spolecnosti a poznani vyznamu odpovédnosti za jednani spolecnosti 1 kazdého
jedince. Vede Zaky k rozvijeni spoluprace v péci o zivotni prostiedi, podnécuje aktivity
zakl, které vedou k ochrané prostiedi, k citlivému pfistupu k pfirodé¢ (organizovani
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pravidelného sbéru papiru, tfidéni odpadu, soutéZze zaméefené na ekologii, Setfeni vodou,
energii apod.). Propojeni tématu s digitalnimi technologiemi umoziuje zaktim aktivné
ziskavat a sdilet zasadni informace tykajici se naléhavych otazek zivotniho prostredi. To
umoziuje jednak hloubéji poznavat a vyhodnocovat zavaznost ekologickych problémii,
jednak zvySovat zdjem zakii, aby modelovali a prezentovali varianty jejich feSeni,
komunikovali o nich, a vyhodnocovat jejich mozné dopady na tirovni lokalni a globalni.

Piinos priifezového tématu k rozvoji osobnosti Zaka
V oblasti védomosti, dovednosti a schopnosti prifezové téma:

rozviji porozumeéni souvislostem v biosféfe, vztahtim ¢loveka a prostredi

a dusledkiim lidskych ¢innosti na prostfedi

vede k uvédomovani si podminek zivota a moznosti jejich ohrozovani

ptispiva k poznavani a chapani souvislosti mezi vyvojem lidské populace

a vztahy Kk prostiedi v riznych oblastech svéta

umoznuje pochopeni souvislosti mezi lokalnimi a globalnimi problémy a vlastni
odpovédnosti ve vztazich k prostiedi

poskytuje znalosti, dovednosti a péstuje navyky nezbytné pro kazdodenni
zadouci jednani obCana vici prostredi

ukazuje modelové ptiklady Zadouciho i nezadouciho jednéni z hledisek zivotniho
prostfedi a udrzitelného rozvoje

napomaha rozvijeni spoluprace v péci o zivotni prostfedi na mistni, regiondlni,
evropské 1 mezinarodni Grovni

seznamuje s principy udrzitelnosti rozvoje spole¢nosti

uci hodnotit objektivnost a zavaznost informaci tykajicich se ekologickych
problémi

uc¢i komunikovat o problémech Zivotniho prostfedi, vyjadiovat, racionalné
obhajovat a zdiivodnovat své nazory a stanoviska

V oblasti postoju a hodnot prufezové téma:

prispiva k vnimani zivota jako nejvyssi hodnoty

vede k odpovédnosti ve vztahu k biosféfe, k ochrané ptirody a piirodnich zdrojt
vede k pochopeni vyznamu a nezbytnosti udrzitelného rozvoje jako pozitivni
perspektivy dalSiho vyvoje lidské spolecnosti

podnécuje aktivitu, tvofivost, toleranci, vstficnost a ohleduplnost ve vztahu

k prostiedi

prispiva k utvafeni zdravého Zivotniho stylu a k vnimani estetickych hodnot
prostredi

vede k angazovanosti v feSeni problému spojenych s ochranou zivotniho
prostiedi

vede k vnimavému a citlivému pfistupu k piirodé¢ a pfirodnimu a kulturnimu
dédictvi

Realizace prufezového tématu Environmentdlni vychova bude v pfipadé zakh

S lehkym mentalnim postizenim zamétena piedevSim:
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- na vnimani zivota jako nejvyssi hodnoty

- na rozvoj odpovédnosti ve vztahu k ochrané ptirody a ptirodnich zdroji

- narozvoj aktivity, tvofivosti, vstficnosti a ohleduplnosti ve vztahu k prostredi

- na utvareni zdravého zivotniho stylu a vnimani estetickych hodnot prostiedi

- na podporu angazovanosti v feseni problémt spojenych s ochranou zivotniho
prostiedi

- narozvoj vnimavého a citlivého pfistupu k pfirod¢ a pfirodnimu a kulturnimu
dédictvi

Znalosti a dovednosti, které budou soucasti realizace prufezového tématu
Environmentalni vychova, zvoli vyucujici vzdy s ohledem na individudlni moznosti
zéku, tak aby vhodné dopliiovaly a podporovaly utvareni Zadoucich postojt.

Medialni vychova

Nabizi zakladni poznatky a dovednosti tykajici se medidlni komunikace a prace
s médii, které ptestavuji vyznamny zdroj informaci, zkuSenosti, prozitkd. Hovoii
0 vyznamu médii pro kazdodenni zivot, pfispiva k vytvareni kolektivu — K vytvafeni
tymu, vede ke spolupraci, vzajemnému respektovani a tolerovani nazora jinych clent
ve skupin¢. Medidlni vychova ma zéka vybavit zakladni Grovni medidlni gramotnosti.
To znamend osvojit si nékteré zakladni poznatky o fungovani a spolecenské roli
souasnych médii (historie, struktura fungovadni, a pak 1 ziskdni dovednosti
podporujicich sebevédomé, aktivni zapojeni jedince do medialni komunikace),
analyzovat nabizena sdéleni, posoudit jejich vérohodnost, vyhodnotit jejich komunika¢ni
zamér, volit takova média, ktera bude slouzit jako prostiedky dalsiho vzdélavani
¢inaplnéni volného c¢asu Propojeni medialni vychovy s digitdlnimi technologiemi
zdiraziuje témata a Cinnosti tykajici se medidlni komunikace, bezpe¢nosti komunikace
a minimalizace rizik, potfebnosti rozliSovat mezi soukromou a vefejnou komunikaci
a vnimat naléhavost neustdlého kritického vyhodnocovani informaci a medialnich
sdéleni. Pro plnohodnotné zapojeni zakli do medialni komunikace je tfeba vytvaret
ptileZitosti a podminky k tvorbé medialni produkce a k védomému vyuzivani riznych
vyrazovych prostfedki a tvofivych realiza¢nich postupi.

Piinos priifezového tématu k rozvoji osobnosti Zaka
V oblasti védomosti, dovednosti a schopnosti prufezové téma:
e pfispiva ke schopnosti tispé$né a samostatn¢ se zapojit do medidlni komunikace
e umoziuje rozvijet schopnost analytického pfistupu k medialnim obsahtim
a kritického odstupu od nich
e uci vyuzivat potencial médii jako zdroje informaci, kvalitni zabavy 1 naplnéni
volného casu
e umoziuje pochopeni cill a strategii vybranych medialnich obsahti
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e vede k osvojeni si zakladnich principti vzniku vyznamnych medialnich obsaht
(zejména zpravodajskych)

e umoziuje ziskat ptedstavu o roli médii v klicovych spolecenskych situacich
a v demokratické spolec¢nosti viibec (vCetné pravniho kontextu)

e vytvaii pfedstavu o roli médii v kazdodennim Zivoté v regionu (v lokalit¢)

e Vede k rozeznavani platnosti a vyznamu argumentt ve vefejné komunikaci

e rozviji komunikacni schopnost, zvIaste pfi vefejném vystupovani a stylizaci
psané¢ho a mluveného textu

e prispiva k vyuzivani vlastnich schopnosti v tymové praci i v redakénim kolektivu

e prispiva ke schopnosti ptizpusobit vlastni ¢innost potiebam a ciltim tymu

V oblasti postojui a hodnot prufezové téma:

e rozviji citlivost vii¢i stereotyptiim v obsahu médii 1 zpiisobu zpracovani
medialnich sdéleni

e vede k uvédomovani si hodnoty vlastniho zivota (zvlasté volného ¢asu)
a odpovédnosti za jeho naplnéni

e rozviji citlivost vii¢i pfedsudkiim a zjednodusujicim soudim o spolecnosti
(zejména o mensinach) i jednotlivci

e napomahd k uvédomeéni si moznosti svobodného vyjadieni vlastnich postoji
a odpovédnosti za zpiisob jeho formulovani a prezentace

Realizace prufezového tématu Medidlni vychova bude v pfipadé¢ zaki

S lehkym mentdlnim postizenim zamétena predevs§im:

- na uvédomovani si hodnoty vlastniho zivota (zvlasté¢ volného ¢asu) a odpovédnosti
za jeho naplnéni

- na vyuzivani potencidlu médii jako zdroje informaci, kvalitni zabavy 1 naplnéni
volného Casu;

- na vytvoreni pfedstavy o roli médii jak v klicovych spolecenskych situacich
a v demokratické spole¢nosti viibec, tak v kazdodennim Zivoté v regionu

- narozvoj citlivosti vli¢i stereotyplim v obsahu médii 1 zptisobu zpracovani medidlnich
sdéleni

- narozvoj citlivosti viic¢i pfedsudklim a zjednodusujicim soudiim o spolecnosti
(zejména o mensSinach) i jednotlivci

- narozvoj komunikaénich schopnosti, zejména pti vefejném vystupovani

- na vyuzivani vlastnich schopnosti v tymové praci a dovednosti pfizptsobit
sepotifebam a ciliim tymu

Znalosti a dovednosti, které budou soucasti realizace prirezového tématu Medialni
vychova pro tyto zaky, zvoli vyucujici vzdy s ohledem na individudlni moznosti zakd,
tak aby vhodné dopliovaly a podporovaly utvéateni zddoucich postoju.

Vsechna priifezova témata jsou zafazena do vSech predméti na 1. 1 na 2. stupni
ajsou volena tak, aby podporovala vychovné a vzdélavaci strategie na urovni Skoly
a prohlubovala 1 vychovné a vzdélavaci strategie vyucovacich predméti. K realizaci
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konkrétnich prifezovych témat dochazi v aktivitach jednotlivych predmétt, ale
i Vv kazdodennim zivotg.

Mohou vznikat rizné projekty ¢i nepatrné Cinnosti, dalsi vhodné piilezitosti,
kterymi jsou prifezova témata posilovana (filmova a divadelni pfedstaveni, televizni

a rozhlasové porady, vystavy, exkurze, besedy apod.)

Realizace tématickych okruhil prufezovych témat v jednotlivych pfedmétech je
zapracovana v tabulkach.
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3.7.1 Piehled priiFezovych témat v charakteristice SVP

Osobnostni a socialni vychova

1. stupen 2. stupen
Nazevotkemzrl]tdckeho 1.ro¢nik | 2.ro¢nik | 3.ro¢nik | 4.ro¢nik | 5.ro¢nik | 6.ro¢nik | 7.ro¢nik | 8.ro¢nik | 9. ro¢nik
Osobnostni rozvoj
INT/HV
INT/CJ :Hyﬁj II|\I|\|T4\//ZV inTm | INTVVE | INTIM
Rozvoi schopnosti | INT/CY | INT/CJ | INT/AJ | (s INT/M | INTAY | INTZZ INT/Z
J SCopt INT/PRV | INT/PRV | INTINJ | oo e INT/CT INT/Z INT/M INT/CJ
poznavani INT/SUP | INT/SUP | INT/M INT/OV | INT/TV
INT/VL INT/OV | INT/TV
INT/SUP | |\ T/sUp INT/TV INT/TV INT/SP
INT/SP
INT/TV INTAVV
Sebepoznani INT/PRV INT/PR INT/PR INT/VV | INT/VV v
a sebepojeti INTIPRV | \NT/sup INTVL | INTISUP | INT/OV | INT/cy | INTCT INTAVY
INT/PR
INT/SUP
INT/CH
INT/M INT/Z y INT/HV
. f‘eet?ee(;fggr:?;aece INT/M | INT/PR | INT/ACJ | INT/CY m%/g}\‘/ III\II\'II'}-(/)ZV INT/CH
9 INT/VL INT/SP INT/Z
INT/SP
INT/CJ INT/CJ INT/TV INT/TV INT/PR INT/OV INT/CJ INT/HV
Psychohygiena INT/PRV | INT/PRV | INT/PRV | INT/PR INT/SUP INT/CJ INT/RY | INT/IOV INT/CJ
INT/SUP | INT/SUP | INT/SUP | INT/SUP INT/PR INT/SP
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INT/HV

INT/HV INT/HV INT/VV INT/M
INT/E] INT/AJ INT/M INT/M INT/Z INT/VV
Kreativita INT/SUP | INT/PRV INT/CJ INT/NJ INT/INF | INT/INF INT/VV INT/M INT/Z
INT/SUP | INT/PR INT/SUP | INT/VV INT/CJ
INT/SUP INT/INF INT/NJ
INT/SUP INT/Z INT/Z INTISP INT/NJ
INT/CJ INT/INE INT/SP
Socialni rozvoj
INT/NJ
INT/VV INT/M
Pognavani lidi INT/CJ INT/CJ INT/PRV INT/VL INT/VL INT/Z INT/PR INT/OV INT/OV
INT/PRV | INT/PRV INT/SUP | INT/SUP INT/M INT/Z INT/NJ INT/NJ
INT/CJ INT/CJ
INT/SP
R T .
ey INT/CJ INT/CJ INT/VV INT/CH INT/PR
Mezilidské vztahy INT/PRV INT/VL INT/VL INT/Z
INT/PRV INT/PRV - - INT/AJ INT/TV INT/OV
INT/PR INT/PR INTITY INT/TV INTITV
INT/SUP | INT/SUP
INT/CT | INT/CJ . INT/HV | N /kv INT/CH
INT/CJ INT/AJ INT/PR
Ny INT/AJ INT/AJ . INT/M INT/HV
INT/CJ INT/TV INT/CJ INT/NJ
i INT/NJ INT/NJ INT/AJ INT/CH
Komunikace INT/PRV | INT/PRV INT/INF | INT/INF g INT/M
INT/TV INT/VL INT/NJ INT/CJ
INT/SUP - INT/VL INT/VV INT/VV
INT/PRV | INT/PR INT/INF | INT/INF .
INT/SuP | INT/sup | INT/SUP | INTIM ey INT/CJ
INT/OV INT/INF
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< INT/HV
INT/M INT/CJ INT/F INT/M INT/CH INT/M
Kooperace INT/TV INT/TV INT/Z INT/VV
: INT/TV - INT/AJ INT/INF
a kompetice INT/PRV INT/V[_ INT/PR INT/M INT/Z INT/M INT/SP
INT/PR INT/CJ INT/OV INT/SP
Moralni rozvoj
INT/CH
Reseni problémi INT/M INT/M INT/AJ 'I'\,'\ITT//C,\}'*
a rozhodovaci INT/PRV | INT/PRV INT/VL INT/M INT/VV
. - INT/VV INT/Z
dovednosti INT/PR INT/Z INT/NJ
INT/OV
. x INT/CH
Hodnoty, postoje, INT/VL INT/CJ «
prakticka etika INT/PRV | INT/pR INT/PR INT/CJ INT/CH I:\'I\'TT/%

Legenda: INT — integrace do vzdélavaciho piedmétu

Komentar:

Tabulka pfinasi informace o za¢lenéni prifezového tématu Osobnostni a socialni vychova do jednotlivych ro¢nikd na 1. i na 2. stupni.

Z tabulky je ziejmé, Ze v prubéhu devitiletého cyklu zdkladniho vzdélavani se realizuji vSechny tématické okruhy tohoto tématu.
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Vychova demokratického ob¢ana

1. stupen 2. stupen
Nazevotlf'ﬂzrl]tl;ckeho 1. ro¢nik | 2.ro¢nik | 3.ro¢nik | 4.ro¢nik | 5.rocnik | 6.rocnik | 7.ro¢nik | 8. ro¢nik | 9.ro¢nik
INT/AJ INT/VV INT/AJ INT/VV INT/VV
Obcanska spole¢nost | INT/PRV INT/VL INT/NJ INT/OV INT/VV INT/CJ INT/CJ
a Skola INT/SUP INT/PR INT/TV INT/OV INT/PR INT/OV
INT/VL INT/SP INT/TV INT/TV INT/TV
Oban. ob&ansk INT/INF IIII\\IITI'//E INT/F INT/D INT/CJ
S oleé,nost A Stat INT/VL INT/VL INT/INE INT/INF INT/F INT/OV
p INT/SUP INT/OV INT/INF INT/INF
INT/VV
Formy participace
“ e 1 INT/D
obcanuv\'/ polvltlckem INT/OV INT/OV
Z1vVote
Principy demokracie
jako formy vlady a INT/VL INT/VL INT/D INT/OV INT/D
zpusobu rozhodovani

Legenda: INT — integrace do vzd¢lavaciho predmétu

Komentar:

Tabulka pfinasi informace o zac¢lenéni prifezového tématu Vychova demokratického ob¢ana do jednotlivych ro¢nikd na 1. i na 2. stupni.
Z tabulky je zfejme, ze v pribéhu devitiletého cyklu zdkladniho vzdélavani se realizuji vSechny tématické okruhy tohoto tématu.
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Vychova k mySleni v evropskych a globalnich souvislostech

1. stupen 2. stupen
Nazevof:ﬁ?]tJCkeho 1. ro¢nik | 2. ro¢nik | 3.roCnik | 4.rocnik | 5.ro¢nik | 6.ro¢nik | 7.ro¢nik | &.rocnik | 9. roc¢nik
Ty | INTAL | INTANF | INT/HV I'm//mé 'INNTT//f\l'j INT/CH
Evropa a svét nés INT/PRV INT/PRV INT/NJ INT/NJ INT/CJ INT/AJ INT/VV INT/VV INT/M
zajima INT/SUP INT/SUP INT/SUP INT/VL INT/VL INT/INF INT/Z INT/M INT/NJ
INT/SUP INT/SUP INT/VV INT/OV INT/INE INT/INF
INT/AJ INT/D INTVV
INT/NJ INT/NJ INT/Z INT/HV
Objevujeme Evropu INT/INF INT/OV INT/NJ
N INT/VV INT/Z
a svet INT/VL INT/NJ INT/OV
INT/OV INT/OV
INT/SP INT/SP INT/INVF INT/INF
INT/PR
INT/M
INT/D
Jsme Evropané INT/SUP INT/D INT/D INT/HV INTAVV
INT/VV INT/OV INT/Z
INT/OV

Legenda: INT — integrace do vzd€lavaciho predmétu

Komentar:

Tabulka pfindsi informace o zaClenéni prafezového tématu Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech do jednotlivych ro¢nika

na 1. ina 2. stupni.

Z tabulky je ztejme, ze v pribéhu devitiletého cyklu zakladniho vzdélavani se realizuji vSechny tématické okruhy tohoto tématu.
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Multikulturni vychova

1. stupen 2. stupen
Nazevof:ﬁ?]tJCkeho 1. ro¢nik | 2.ro¢nik | 3.roCnik | 4.ro¢nik | 5.rocnik | 6.ro¢nik | 7.ro¢nik | 8.rocnik | 9.roc¢nik
INT/HV INT/AJ INT/I—!V INT/I—!V
. INT/PR INT/Hy INT/CJ INT/I-!V INT/\{V INT/CJ
Kulturni diference INT/SUP INT/SUP INT/VL INT/PR INT/AJ INT/CJ INT/CJ INT/AJ
INT/SUP INT/VL INT/NJ INT/OV INT/OV INT/VV
INT/SUP INT/VV INT/OV
INT/CJ
INT/HV
INT/NJ INT/NJ INT/I_!V INT/HV INT/AJ INT/VV
. INT/AJ INT/HV INT/TV INT/CJ x
C INT/CJ INT/VV INT/NJ INT/CJ
Lidské vztahy INT/PRV INT/TV INT/SUP INT/HV INT/VV
INT/PRV - - INT/OV INT/VV INT/OV
INT/SUP INT/PR INT/PR INT/OV INT/TV INT/OV INT/TV
INT/VL INT/VL INT/TV INT/TV
INT/SUP
INT/VV INT/D
Etnicky ptiivod INT/PRV | INT/PRV INT/Z INT/CJ INT/HV
INT/OV INT/VV
INT/D
INT/CJ IIITI\I-I—T//IZJF |I|\I|\ITT//|ﬁ|JF INT/OV I|NNTr//I§\J/
Multikulturalita INT/AJ INT/NJ INT/HV INT/CJ INT/NJ INT/INE INT/CT
INT/VL INT/VV INT/INF
INT/OV
Princip socialniho Y INT/D
smiru a solidarity INT/PR INT/OV INT/OV
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Legenda: INT — integrace do vzd¢lavaciho predmétu

Komentar:
Tabulka ptinasi informace o zaclenéni prufezového tématu Multikulturni vychova do jednotlivych ro¢nikd na 1. i na 2. stupni.

Z tabulky je zfejmé, Ze v prubéhu devitiletého cyklu zakladniho vzdélavani se realizuji vSechny tématické okruhy tohoto tématu.
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Environmentalni vychova

1. stupen 2. stupen

Nazevof:ﬁ?]tJCkeho 1. roCnik | 2.ro¢nik | 3.ro¢nik | 4.ro¢nik | 5.roénik | 6.roc¢nik | 7.ro¢nik. | 8. roénik | 9. ro¢nik
INT/AJ . INT/PR

INT/PRV | INT/PRV INT/PR | INT/VV y INT/VV
Ekosystémy INT/PRV | INT/NJ INT/PR INT/VV
INT/SUP | INT/SUP TR | INT/SUP INT/Z INT/Z INT/Z
NTD | (00 | NTen | INTICH
Zakladni podminky iNT/PRY | INTPRVEE ek | ver | INTFP L ek | INTEE INT/F
Zivota INT/SUP INT/Z INT/OV INT/VV INT/PR
INT/SP INT/SP INT/Z INT/SP
INT/F INT/CH INT/CH
e . . INT/M INT/A) INT/PR
Lidské aktivity |\ \/ppy INT/PRY | INTPR O INTPR Ny | INT/PR | INTICT | INT/AY
aproblémy Zivotniho | -\ iryqyp | INTPRV 1 Gpygyp | INTIVL 1 INTIVL 1 Nmep | NTIOV | INTAVWY | INTIM
prostredi INT/SUP | INT/SUP INT/D INT/Z INTA
INT/SP INT/D INT/Z
INT/CH "I\',\H?FH
INT/M INT/AJ INT/PR
INT/TV INT/VV INT/CJ INT/VV INTAVV
Vztah &loveka INT/PRV | INT/PRV | |\ —oos | pi INT/PR INT/M INT/VV INT/Z INT/Z
k prosttedi INT/SUP | INT/SUP INT/SUP INT/TV | INT/OV INT/M INTIOV
INT/SP INT/TV INT/CJ INT/INE

INT/SP INT/PR
INTITV INT/TV
INT/SP
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Legenda: INT — integrace do vzd¢lavaciho predmétu

Komentar:
Tabulka ptinasi informace o zaclenéni prufezového tématu Environmentalni vychova do jednotlivych ro¢nikli na 1. i na 2. stupni.

Z tabulky je zfejmé, Ze v prubéhu devitiletého cyklu zakladniho vzdélavani se realizuji vSechny tématické okruhy tohoto tématu.
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Medialni vychova

1. stupen 2. stupen
Nazevotlf'ﬂzrl]tl;ckeho 1. ro¢nik | 2.ro¢nik | 3.roénik | 4.roCnik | 5.roCnik | 6.roCnik | 7.ro¢nik | 8.roCnik | 9. roc¢nik
Receptivni ¢innosti
INT/D
INT/CH INT/CH
Kritické &teni a . INT/INF INT/VV INT/F
vnimani medialnich | INT/SUP :mlﬁg\i INT/CJ m; //ISfJ{ I'NNTT // |T\|\é INTVV | INT/CJ | INT/CJ | INT/PR
sdgleni INT/CJ INT/NJ INT/VV
INT/INF INT/Z
INT/INF
Interpretace vztahu IIIII\IT-%EI){
medialnich sdéleni a INT/PRV | INT/PR INT/CJ INT/CJ INT/OV INTAVV
reality INT/CI
. INT/VV
Stavba drf‘le didlnich INT/HV | INT/HV | INT/NJ III\I\II1-!_//\I>I{]/ INT/CJ
sdelent INT/INF
Vnimani autora *
medialnich sdéleni INT/VV INT/CJ
y INT/D
. INT/PR
Fungovéni a vliv INT/VV | INT/VV INT/CH INT/HV
médii ve spolegnosti | N 1/PRY INT/SUP INTVL - \Nmjov | INT/OV | INT/IOV | INTIAS
INT/SUP INT/INF




Produktivni

¢innosti
o INT/Z

Tvorba medidlnich INT/CT INT/VV INT/; INT/INE INT/Z
sdéleni INT/Z INT/CJ INT/PR INT/INF

INT/F
, o INT/M INT/VV | INT/VV

Prace Vtr,eahzacmm INT/CJ 'IHE\T’\\; INTAVV | INT/IOV | INT/Z
ymu INT/TV | INT/TV | INT/INF
INT/TV

Legenda: INT — integrace do vzd¢lavaciho predmétu

Komentar:

Tabulka ptinasi informace o zaclenéni prufezového tématu Medialni vychova do jednotlivych ro€nikti na 1. i na 2. stupni.
Z tabulky je ziejmé, ze v prubéhu devitiletého cyklu zakladniho vzdélavani se realizuji vSechny tématické okruhy tohoto tématu.
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4.  Ucebni plan

Ucebni plan piedstavuje souhrn zékladnich informaci o organizaci vzdélavani
na urovni vyucovacich ptedmétd, ve kterych jsou realizovany obsahy vzdélavacich
oblasti. Navazuje na charakteristiku Skolniho vzdélavaciho programu.

Piedméty jsou rozd€leny do dvou skupin:
- pfedméty povinné pro viechny zaky (napt. CJ, M, F)

- predméty volitelné (jsou povinné, ale zaci maji moznost vybrat

si z urcité nabidky)

Prehled povinnych vzdélavacich predmétii, které se na nasi Skole realizuji:

Nazev predmétu
Vzdélavaci oblast » p ™
1. stupen 2. stupen
. , Cesky jazyk a literatura | Cesky jazyk a literatura

Jazyk a jazykova Anclick? iazvk
komunikace Anglicky jazyk Vg }fj. -

Némecky jazyk
Matematika a jeji aplikace | Matematika Matematika
Informatika Informatika Informatika

Prvouka
Clovék a jeho svét Ptirodovéda
Vlastivéda

Dé&jepis
Clovék a spole¢nost Vychova k obanstvi

a ke zdravi

Fyzika
Xy o Chemie
Clovék a priroda Pirodopis

Zemepis

. Hudebni vychova Hudebni vychova
Uméni a kultura ; .
y . , Vytvarnéa vychova

T - - Svét uméni a prace —
Clovék a svét prace Svét prace
Clovék a zdravi T¢lesnd vychova T¢lesnd vychova
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Piehled volitelnych vzdélavacich predméti, které se na nasi Skole realizuji:

Seminaf z ¢eského jazyka
Seminaf z matematiky
Konverzace v anglické jazyce
Konverzace v némeckém jazyce
Spolecenskovédni seminar
Sportovni hry

Sportovni vychova
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4.1 Ucebni plan — 1. stupen
v . v . . . " Ro¢nik Celkem z toho
Vzdélavaci oblast Vzdélavaci obor Vyucovaci predmét 1 5 3. n 5 hodiny DED
) ) Cesky jazyk a literatura Ce_sky Jazyk 7T+1 | 642 | 7+2 | 7T+1 | 6+2 41 8
Jazyk a jazykova a literatura
komunikace Cizi jazyk Anglicky jazyk - - 3 3 3 9 -
Matematika a jeji aplikace | Matematika a jeji aplikace | Matematika 4 5 | 4+1 | 3+2 | 4+1 24 4
Informatika Informatika Informatika - - - 1 1 2 -
Prvouka 2 | 1+1 | 1+2 - - 3
Clovek a jeho svét Clovek a jeho svét Piirodovéda - - - 1+1 2 15 1
Vlastivéda - - - 2 2 -
Uméni a kultura Hudebni vychova Hudebni vychova 1 1 1 1 1 o) -
Clovék a zdravi Télesna vychova Télesna vychova 2 2 2 2 2 10 -
Clovék a svét prace \nytvavlrna VyvChOYa Svét uméni a prace 3 3 2 2 2 12 0
Clovek a svét prace
Priifezova témata P P P P P
Celkova povinna ¢asova dotace 20 21 25 26 26 118
Z toho disponibilni ¢asova dotace (dale jen DCD) 1 3 5 4 3 16
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4.1 Ucebni plan — 1. stupen

Vzdélavaci oblast Ro¢nik
crso Vyucdovaci predmét Celkem z toho
Vzdélavaci obor 1. | 2 | 3 | 4 | 5 | hodiny DCD
“ 1, . Cesky jazyk
Jazyk a jazykové Cesky jazyk a literatura a literatura 8 8 9 8 8 41 8
komunikace .
Cizi jazyk Anglicky jazyk - - 3 3 3 9 -
Matematika a jeji aplikace | Matematika a jeji aplikace | Matematika 4 5 5 5 5 24 4
Informatika Informatika Informatika - - - 1 1 2 -
Prvouka 2 2 3 - - 3
Clovek a jeho svét Clovek a jeho svét Piirodovéda - - - 2 2 15 1
Vlastivéda - - - 2 2 -
Uméni a kultura Hudebni vychova Hudebni vychova 1 1 1 1 1 o) -
Clovék a zdravi Télesna vychova Télesna vychova 2 2 2 2 2 10 -
. / 4 vych
Clovek a svét prace \V/ytvevlrna Vyvc 0\{a Svét uméni a prace 3 3 2 2 2 12 0
Clovek a svét prace
Priifezova témata P P P P P
Celkova povinna ¢asova dotace 20 21 25 26 26 118
Z toho disponibilni Easova dotace (dale jen DCD) 1 3 5 4 3 16
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411 Pozniamky k u€ebnimu planu 1. stupné
(vycet predmétii posilenych o disponibilni ¢asovou dotaci):

Cesky jazyk a literatura:

- je realizovan ve vSech rocnicich 1. stupné zékladniho vzdé€lavani. Jeho
soucasti je komunikaéni a slohovd vychova a psani. V 1. ro¢niku je ¢asova
dotace 8 hodin (7 + 1 hod. DCD), ve 2. ro¢éniku je asova dotace 8 hodin
(6 + 2 hod. DCD), ve 3. roéniku 9 hodin (7 + 2 hod. DCD), ve 4. roéniku
8 hodin (7 + 1 hod. DCD), v 5. roéniku 8 hodin (6 + 2 DCD).

Matematika:
- je realizovana ve vSech rocnicich 1. stupné zakladniho vzdélavani s Casovou
dotaci 4 hodiny v 1. ro¢niku, ve 2.ro¢niku 5 hodin, ve 3. ro¢niku 5 hodin
(4 + 1 hod. DCD), ve 4. roéniku je ¢asova dotace 5 hodin (3 + 2 DCD)
- av 5. roéniku 5 hodin (4 + 1 DCD)

Prvouka:
- je realizovana od 1. do 3. ro¢niku. V 1. ro¢niku je asova dotace 2 hodiny,
ve 2. roéniku celkem 2hodiny (1+1 hod. DCD), ve 3.roéniku rovnéz
3 hodiny (1 + 2 hod. DCD)

Prirodovéda:
- je realizovana pouze ve 4.a5.rocniku. Ve 4. ro¢niku je posilena dotace
0 1 hodinu, tedy celkem 2 hodiny (1 + 1 hod. DCD), v 5. roéniku je asova
dotace 2 hodiny

Svét uméni a prace:
- tento vzdélavaci pfedmét vznikl integraci Vytvarné vychovy a Praktickych
Cinnosti s touto Casovou dotaci: 1.roénik a 2. roénik 3 hodiny,
ve 3. az 5. ro¢niku po 2 vyucovacich hodinach

Na 1. stupni zakladniho vzdélavani byly vyuzity vSechny disponibilni ¢asové
dotace, celkem 16 hodin.

Skola vyuziva disponibilni Gasovou dotaci k realizaci vzdélavacich obsahti, které
podporuji specifickd nadani a zajmy zakl a pozitivné motivuji Zaky k uceni.
Priifezova témata

Tvofi povinnou soucast zakladniho vzdélavani a pribézné, prirozené prolinaji
vSemi vyucovacimi predméty a jejich konkretizace je uvedena v jednotlivych

tabulkach ucebnich osnov danych predméti. Prufezova témata jsou integrovana do
vsech predméti.
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Ucebni plan — 2. stupen — béZna trida

iz “rco Vyucovaci Roc¢nik Celkem z toho
Vzdélavaci oblast Vzdélavaci obor predmét 6. 7 8. 9. | predmeéty DED
Jazyk a jazykové Cesky jazyk a literatura gfizl%fljfgk 3+1 4 4 4 16 1
komunikace . Anglicky jazyk 3 3 3 3 12 -
Cizi jazyk Némecky jazyk 0o | 2| 2] 2 6 -
Matematika a jeji aplikace | Matematika a jeji aplikace | Matematika 4 3+1 4 4 16 1
Informatika Informatika Informatika 1 1 1 1 4 0
D¢jepis Déjepis 1+1 2 1+1 2
Clovék a spole¢nost Vychova k obcanstvi Vychova k ob¢anstvi 2 5 1 1 14 2
a ke zdravi a ke zdravi
Fyzika Fyzika 2 1+1 2 1+1
. o Chemie Chemie - - 2 1+1
Clovek a pfiroda Piirodopis PFirodopis 2 141 ] 2 | 141 28 8
Zemé&pis Zemépis 1+1 | 1+1 | 1+1 2
., Hudebni vychova Hudebni vychova 1 1 1 1
Uméni a kultura Vytvarna vychova Vytvarna gychova 2 1 1+1 1 10 !
Clovék a zdravi Télesnd vychova Télesna vychova 2 2 2 2 8 -
Clovek a svét prace Clovek a svét prace Svét prace 0+1 1 1 1 4 1
Volitelné piredméty | 0+1 | 0+1 | 0+1 | O+1 4 4
Prurezova témata P P P P - -
Celkova povinna ¢asova dotace 29 30 32 31 122 18
Z. toho disponibilni ¢asova dotace 5 5 4 4 18 -
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4.2

Ucebni plan — 2. stupen — béZna trida

iz “rco Vyucovaci Roc¢nik Celkem z toho
Vzdélavaci oblast Vzdélavaci obor predmét 6. 7 8. 9. | predméty DED
Jazyk a jazykové Cesky jazyk a literatura gfistlg éltzzék 4 4 4 4 16 1
komunikace . Anglicky jazyk 3 3 3 3 12 -
Cizd jazyk Némecky jazyk 0o | 2| 2] 2 6 -
Matematika a jeji aplikace | Matematika a jeji aplikace | Matematika 4 4 4 4 16 1
Informatika Informatika Informatika 1 1 1 1 4 0
D¢jepis Déjepis 2 2 2 2
Clovék a spole¢nost Vychova k obcanstvi Vychova k ob¢anstvi 2 5 1 1 14 2
a ke zdravi a ke zdravi
Fyzika Fyzika 2 2 2 2
. o Chemie Chemie - - 2 2
Clovek a pfiroda Ptirodopis Prirodopis 2 2 2 2 28 8
Zemepis Zemépis 2 2 2 2
., Hudebni vychova Hudebni vychova 1 1 1 1
Uméni a kultura Vytvarnd vychova Vytvarna gychova 2 1 2 1 10 !
Clovék a zdravi Télesnd vychova Télesna vychova 2 2 2 2 8 -
Clovek a svét prace Clovék a svét prace Svét prace 1 1 1 1 4 1
Volitelné predméty 1 1 1 1 4 4
Prurezova témata P P P P - -
Celkova povinna ¢asova dotace 29 30 32 31 122 18
Z. toho disponibilni ¢asova dotace 5 5 4 4 18 -
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4.3 Ucebni plan — 2. stupen — tFida s rozsifenou vyukou TV

wro vy . y , y Ro¢nik Celkem z toho
Vzdélavaci oblast Vzdélavaci obor Vyucovaci predmét 6. 7 8. 9. | predmety DED

Jazyk a jazykové Cesky jazyk a literatura gfistlg ethTJZr);;lk 3+1 4 4 4 16 1

komunikace . Anglicky jazyk 3 3 3 3 12 -
Cizi jazyk Némecky jazyk 0o | 2 | 2 | 2 6 -

Matematika a jeji aplikace | Matematika a jeji aplikace | Matematika 4 3+1 4 4 16 1

Informatika Informatika Informatika 1 1 1 1 4 0
D¢jepis Déjepis 1+1 2 1+1 2

Clovék a spole¢nost Vychova k ob¢anstvi Vychova K ob¢anstvi 5 9 1 1 14 2
a ke zdravi a ke zdravi
Fyzika Fyzika 2 1 2 1+1

Sy o Chemie Chemie - - 2 1+1

Clovék a priroda PHrodopis Prirodopis 2 [1+1] 2 | 1 24 4
Zemeépis Zemépis 1 1+1 1 2

. Hudebni vychova Hudebni vychova 1 1 1 1

Uméni a kultura Vytvarna \?])'Ichova Vytvarna gychova 2 1 1+1 1 10 !

Clovék a zdravi Télesna vychova Télesna vychova 2 2 2 2 8 -

Clovek a svét prace Clovek a svét prace Svét prace 0+1 1 1 1 4 1

Volitelné predméty 0+2 | 0+2 | 0+2 | 0+2 8 8

Priifezova témata P P P P

Celkova povinna ¢asova dotace 29 30 32 31 122 18

Z toho disponibilni ¢asova dotace 5 5 4 4 18
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4.3 Ucebni plan — 2. stupen — tfida s rozSifenou vyukou TV

Vzdélavaci oblast Vzdélavaci obor Vyucovaci predmét 6. 7R 0cn118(l 9. pE“:S(Iil:sgt]y ZDt%f]])o
Jazyk a jazykova Cesky jazyk a literatura §|eistlg ;tzzék 4 4 4 4 16 1
komunikace L Anglicky jazyk 3 3 3 3 12 -

Cizi jazyk Némecky jazyk 0 | 2 | 2 | 2 6 -
Matematika a jeji aplikace | Matematika a jeji aplikace | Matematika 4 4 4 4 16 1
Informatika Informatika Informatika 1 1 1 1 4 0
D¢jepis Déjepis 2 2 2 2
Clovék a spole¢nost Vychova k ob¢anstvi Vychova k obéanstvi 5 5 1 1 14 2
a ke zdravi a ke zdravi
Fyzika Fyzika 2 1 2 2
1 o Chemie Chemie - - 2 2
Clovék a pfiroda Ptirodopis Piirodopis 2 2 2 1 24 4
Zem¢épis Zemépis 1 2 1 2

. Hudebni vychova Hudebni vychova 1 1 1 1
Uméni a kultura Vytvarna \?ychova Vytvarna \chhova 2 1 2 1 10 !
Clovék a zdravi Télesna vychova Télesna vychova 2 2 2 2 8 -
Clovek a svét prace Clovek a svét prace Svét prace 1 1 1 1 4 1

Volitelné predméty 2 2 2 2 8 8
Priifezova témata P P P P
Celkova povinna ¢asova dotace 29 30 32 31 122 18
Z. toho disponibilni ¢asova dotace 5 5 4 4 18
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43.1

Poznamky k u¢ebnimu planu 2. stupné
(vy€et predméti posilenych o disponibilni ¢asovou dotaci):

Cesky jazyk a literatura:

ve vSech tiidach 2.stupné je vyu¢ovan v 4-hodinové dotaci, z toho v 6.ro¢niku
je jedna hodina z DCD.

Matematika :

ve vSech tiidach 2.stupné je vyu€ovana v 4-hodinové dotaci, z toho v
7. ro¢niku je jedna hodina z DCD.

Déjepis :

predmét je vyucovan ve vSech ro¢nicich v béznych tfidach v dvouhodinové
dotaci, z toho v 6. a 8. ro¢niku je jedna hodina z DCD .

Vychova k obc¢anstvi a ke zdravi:

Fyzik

vyucovaci predmét vznikl integraci predméti Vychova k obCanstvi (dotace
4 hodiny) a Vychova ke zdravi (dotace 2 hodiny). V 6.a7. ro¢niku bude
pfedmét vyucovan ve dvouhodinové dotaci, v 8.a9.ro¢niku v dotaci
jednohodinové.

zkratka ,,OV*je pro piedmét Vychova k obCanstvi a ke zdravi je nahrazena
zkratkou ,,VOZ*

a.

je realizovana ve vSech ro¢nicich druhého stupné zakladniho vzdélavani
s ¢asovou dotaci 2 hodiny, z toho v béznych tiidach je 1 hodina v 7. ro¢niku
alhodina v9.roéniku zDCD, ve tiidich s rozsifenou vyukou télesné
vychovy bude vzdélavani realizovano takto: 2 hodiny v 6. ro¢niku, 1 hodina
v 7. ro¢niku, 2 hodiny v 8. ro¢niku a 2 hodiny v 9. ro¢niku ( jedna hodina
zDCD) .

Chemie:

je realizovana v 8. a 9.ro¢niku v dvouhodinové dotaci , v 9.ro¢niku je jedna
hodina z DCD.

Prirodopis:

je realizovan v béznych tiidach ve vSech ro¢nicich s ¢asovou dotaci 2 hodiny,
ztoho jednahodina v 7.ro¢niku a jedna hodina v 9.roéniku z DCD,
ve tiidach s rozsifenou vyukou télesné vychovy bude casova dotace
v 9. roéniku jedna hodina, v 7. roéniku je 1 hodina z DCD.

Zemépis:

je realizovan Vv béznych tfidach ve vSech roc€nicich druhého stupné
s dvouhodinovou ¢asovou dotaci, z toho v 6. az 8 ro¢niku 1 hodina z DCD.
Ve ttidach s rozsitenou vyukou télesné vychovy je casova dotace v 6. rocniku
1 hodina, v 7.ro¢niku 2 hodiny, v 8.ro¢niku 1 hodina a v9. roéniku
2 hodiny, z toho v 7 ro¢niku 1 hodina z DCD.
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Vytvarna vychova:
- predmét je vyucovan v hodinové dotaci v 7. a 9 . ro¢niku a ve dvouhodinové
dotaci v 6. a 8. ro¢niku, z toho v 8. ro¢niku 1 hodina z DCD.

Svét prace:

- predmét je vyuCovan v hodinové dotaci ve vSech roc¢nicich, ztoho jedna
hodina v 6.ro¢niku z DCD . Vyuka bude probihat podle moZnosti v daném
Skolnim roce.

. ro¢nik

. pololeti Prace s technickymi materialy, Ptiprava pokrmi

.pololeti  Prace s technickymi materialy, Pfiprava pokrmt

. ro¢nik

. pololeti Prace s technickymi materialy, Piiprava pokrmi

. pololeti  Prace s technickymi materidly, Piiprava pokrmi

. roénik

.pololeti  Vyuziti digitalnich technologii, Design a konstruovani, Prace

s laboratorni technikou

— 00 N = N~ N

2. pololeti Svét prace

9. ro¢nik

1. pololeti Svét prace

2. pololeti Svét prace, Provoz a idrzba domacnosti, Design a

konstruovani

Volitelné predméty:

- jsou realizovany ve vSech roc¢nicich druhého stupné, u béznych tiid
0d 6. do 9. ro¢niku je jednohodinova Casova dotace.. U tfid s rozsifenou
vyukou télesné vychovy je ve vSech ro¢nicich dvouhodinové dotace. VSechny
vyuc¢ovaci hodiny volitelnych predméti jsou realizovany z DCD.

Prurezova témata:

Tvoti povinnou souc¢ast zakladniho vzdélavani a pribézné, ptirozené prolinaji
vSemi vyucovacimi predméty a jejich konkretizace je uvedena v jednotlivych
tabulkédch ucebnich osnov danych pfedméti. Prifezovd témata jsou integrovana
do vSech predméta.
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5.  Ucebni osnovy

Cesky jazyk a literatura
Cizi jazyky

Anglicky jazyk
Némecky jazyk
Prvouka

Ptirodovéda

Vlastivéda

Matematika
Informatika

Hudebni vychova

Svét uméni a prace
T¢lesna vychova
Déjepis

Vychova k ob¢anstvi a ke zdravi
Fyzika

Chemie

Ptirodopis

Zemépis

Vytvarna vychova

Svét prace
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5.1 Ucebni osnovy — 1. stupen

5.1.1 CESKY JAZYK A LITERATURA
Charakteristika pFedmétu ¢esky jazyk a literatura na 1. stupni ZS

Obsahové, ¢asové a organizani vymezeni ve vyucovacim piedmétu

Cesky jazyk a literatura spadd do vzdélavaci oblasti Jazyk a jazykova
komunikace. Ma mezi vyuc¢ovacimi piedméty stézejni postaveni. Dovednosti, které
si v jeho ramci Zaci osvojuji, jsou dileZité nejen pro vzdélavani v ramci oblasti Jazyk
a jazykova komunikace, ale umoziuji ziskavani poznatkti ve vSech dalSich oborech.
UZzivani CeStiny jako matetského jazyka v jeho mluvené i psané podobé umoziiuje
zaktim poznat a pochopit spolecensko—kulturni vyvoj lidské spolecnosti. Diraz je
kladen na rozvoj komunikaénich dovednosti, tomu je podfizena i vyuka gramatiky.
Dalsim zptuisobem napliiovani cild pfedmétu jsou navstévy knihoven, prace s knihou,
S texty na Internetu, ptiprava rozhlasovych relaci a tvorba skolniho ¢asopisu.

Cesky jazyk méa komplexni charakter, ale pro prehlednost je rozdélen
do tfi slozek:
Komunikacni a slohova vychova
Jazykova vychova
Literarni vychova

Cilové zaméreni vyucovaciho predmétu

V predmétu ¢esky jazyk usilujeme o napliovani téchto cili:

- motivovat zaka a vytvaret trvaly vztah k uceni se jazyku

- rozvijet slovni zéasobu, ziskdvat a predavat informace a vyjadfovat
své potieby a proZitky

- zvladnout bézna pravidla mezilidské komunikace

- zvladnout praci s jazykovymi a literarnimi texty

- na zdklad¢ uméleckého textu rozvijet emociondlni a estetické vnimani

- pochopeni jazyka jako prosttedku historického a kulturniho vyvoje

- pochopeni jazyka jako dilezitého nastroje celozivotniho vzdélavani

- rozvijeni pozitivniho vztahu k mnohojazycnosti a respektovani kulturni
rozmanitosti

Casové vymezeni
- vyuka Ceského jazyka a literatury je realizovdna ve vSech rocnicich

1. stupné¢ v ¢asové dotaci: v l.a 2. roéniku po 8 hodinidch tydné¢,
ve 3. ro¢niku 9 hodin tydné a ve 4. a 5. ro¢niku 8 hodin tydné.
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Formy a misto realizace

nejvice vyuzivanymi metodami prace jsou vyklad, skupinové vyucovani,
dialogy, poslech, Cetba, reprodukce textu (pisemnd i Ustni), samostatna
prace, vyhledavani informaci v tisku, prace se slovniky, vyukové programy
na PC, hry, soutéze, dramatizace

v 1.ro¢niku lze pracovat analyticko-syntetickou nebo genetickou metodou
vyucovani probihd v kmenovych tfidach, v zdkovské knihovné, v pracovné
informatiky, mimo areal $koly v knihovnach, v divadle

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci

Béhem vyuky ceského jazyka a literatury na 1. stupni zdkladniho vzdélavani

si ma zak osvojit tyto klicové kompetence, které pak bude rozvijet i v dal§im
vzdélavani.

Kompetence k u¢eni
Ucitel vede zaka k:

vyhledavani informaci a porozuméni ¢tenému textu, praci S textem
rozvijeni schopnosti formulovat myslenky do nalezit¢ého ustniho nebo
pisemného projevu

pouzivani osvojenych dovednosti zjazykového vzdélavani v jinych
oblastech

rozvijeni schopnosti analyzovat a kriticky posuzovat psany nebo mluveny
projev

podnécovani tvofivosti 7&kd a realizaci vlastnich ndpadi, vede je
k sebehodnoceni

vytvareni systému ziskanych poznatki

aplikaci naucenych pravidel pravopisu a jejich vzajemnému propojovani
sezndmeni se s mluvnickymi a literarnimi terminy souvisejicimi
S probiranym ucivem

Kompetence Kk ieSeni problémi

Utitel vede zaka k:

samostatnému vyhled4vani pravidel, kterymi se fidi probirané mluvnické
jevy

uméni nalézt chyby v textu a odiivodnit spravné feseni

Kompetence komunikativni

Utitel vede zaka k:

jasnému, zietelnému a souvislému vyjadifovani svych myslenek
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- komunikaci se spoluzaky, uciteli a s ostatnimi dospélymi ve Skole
I mimo ni

- schopnosti naslouchat ndzortim jinych a hovofit o nich

- upevinovani pratelskych vztaht ve tfidé a mezi tfidami

- roz$ifovani slovni zdsoby pomoci literarniho a gramatického uciva

Kompetence socialni a personalni
Ucitel vede zaka k:

- rozvijeni schopnosti zaki pracovat ve skupin€, ocenovani zkuSenosti
druhych lidi, respektovani riznych hledisek a ¢erpani pouceni z toho, co si
druzi mysli, fikaji a délaji

- vytvafeni si pozitivni predstavy o sobé samém

Kompetence obcanské

Ucitel vede zaka k:
- respektovani tradic, naSeho kulturniho a historického dédictvi i tradic
ostatnich naroda
- rozvijeni potieby literarniho projevu, recitace, Cetby

Kompetence pracovni

Ucitel vede zaka k:
- pouzivani ziskanych védomosti a dovednosti v praktickém zivoté
- dodrzovani hygienickych pravidel pro ¢teni a psani
- pouZzivani a samostatné praci se slovniky a encyklopediemi
- rozvijeni ziskanych znalosti pfi pfiprave na jeho budouci povolani

Kompetence digitalni

Ucitel vede Zaka k/ke:

- préaci tak, aby byl zék schopen vytvatet a upravovat digitalni obsah

- schopnosti vyjadfovat se pomoci digitalnich prostredka

- vyuzivani online slovnik

- Cteni elektronickych textl s hlubS§im porozuménim, véetné porozumeni
vyznamu obraznych symboli (piktogrami)

- zji$téni vhodnych ¢tendiskych strategii pro digitalni cteni, vyuZzivani
grafickych organizért pro tfidéni a uspotfadani informaci

- tvorbé& piibéhi prostfednictvim digitalniho storytellingu

- ziskavani dovednosti a navyku s psanim na dotykovém displeji, orientaci na
klavesnici, vyuzivani navigace v riznych prostfedich obrazovky

- préaci s vhodn¢ zvolenym formatem pro urcita sdéleni (SMS, e-mail, chat)
a pro sdileni vysledkil samostatné ¢i spolecné prace

- ovétovani divéryhodnosti digitalnich informaci

- dodrzovani hygienickych zésad pfi préci s digitalnimi technologiemi

-k vnimani autorstvi — umét rozlisit vlastni a cizi obsah
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Realizace prirezovych témat

Ve vyuce Ceského jazyka a literatury se realizuji ¢asti vzdélavacich obsahii
téchto prufezovych témat:

Osobnostni a socialni vychova

Multikulturni vychova

Medialni vychova

Vychova k uceni v evropskych a globalnich souvislostech
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Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace
Piredmét: Cesky jazyk a literatura

Ro¢nik: 1.

Vystupy

Ucéivo

Prurezova témata
Piesahy

Poznamky

7k dle svych schopnosti:

rozliSuje jednotliva pismena
tiskaci a psaci, mala a velka

jednotliva pismena a hlasky
spravn¢ precte, vyslovi
a napise

sklada slabiky a slova

Cte slabiky, slova, tvofi
jednoduché véty

hlasité ¢te jednoduché véty
se spravnou intonaci

rozumi piectené vété, dokaze
ji opakovat

Cte literarni texty piimétené
véku

Jazykova vychova
pismena a hlasky — rozliseni
hlasek z hlediska potieb
¢teni a psani
poznavani pismen abecedy
ve vztahu jim odpovidajicim
hlaskam

Komunika¢ni a slohova
vychova

rozvoj zn€lého hlasu,

artikulace, srozumitelné

mluveni

plynulé spojovani slabik

a slova, vyslovnost délky

hlasek

sdélovani kratkych zprav

oSV
Rozvoj schopnosti poznavani
- cviceni smyslového
vnimani, pozornosti
a soustiedéni
- cviceni dovednosti
zapamatovani

Poznavani lidi
- vzdjemné poznavani se
ve tiide
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- dodrzuje spravné navyky
pfi psani a sezeni

- rozliSuje psaci a tiskaci
pismena napise psaci
pismena malé a velké
abecedy

- napiSe slabiky, jednoducha

slova a véty

- pfepiSe tiskaci pismo do psané

podoby

- piSe diktat jednotlivych slov a
vt

- vytvaii smysluplné véty

- dramatizuje jednoduchy text

zékladni hygienické navyky-
sezeni, drzeni tuzky
umisténi sesitu a jeho sklon
psani jednotlivych prvki
pismen a Cislic

psani pismen/ psacich i
tiskacich/

psani slov a jednoduchych
vt

Jazykova vychova
opisovani podle pfedlohy,
prepisovani

diktat, autodiktat

vytvateni zakladi rukopisu:
¢itelnost, ihlednost, celkova
uprava psan¢ho projevu

Komunikacéni a slohova
vychova

tvorba kratkych vét

se zietelnou a spisovnou
vyslovnosti

pisemny projev - zakladni
hygienické ndvyky pfi praci

osv

PRV

osv

Psychohygiena

hledani pomoci pfi potizich

TV, PRV - Péce o zdravi

- Rodina

Komunikace

reC téla, fe¢ zvuku a slov

Mezilidské vztahy

péce o dobré vztahy
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s digitalnimi technologiemi

Literarni vychova SUP - llustrace

vypravi pohadky a piib¢hy - vyjadfovaci schopnosti,

podle obrazkové osnovy

recituje zpaméti basnicku
(min. 4 versSe)

sezndmi se s rozpocitadlem,
hadankou, fikankou

a pohadkou

pfipravi si své pracovni misto
pro praci s digitalnimi
technologiemi s pomoci
ucitele

zvlada spravné drzeni téla pfi
préci s digitalnimi
technologiemi

pfi praci s digitalnimi
technologiemi provadi
relaxacni a protahovaci cviky
pod vedenim ucitele

poznavani pohadkovych
postav, hodnoceni vlastnosti
postav

spravna vyslovnost,
artikulace

porozuméni pojmim

a vyrazim pii praktické
¢innosti
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Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace

Piedmét: Cesky jazyk a literatura

Ro¢nik: 2.

Vystupy

Ucéivo

Prirezova témata
Pi'esahy

Poznamky

7k dle svych schopnosti:

- rozliSuje a vyjmenuje
samohlasky, meékké, tvrdé
a obojetné souhlasky

- chape gramatiku m&kkych
a tvrdych souhlasek

- pozna parové souhlasky -
spodobu na konci slov

- rozpoznd znglé a neznélé
souhlasky uvnitf slova,
osvojuje si pravopis

- rozliSuje psani 0,

- rozdé@luje slova na slabiky
- rozd¢luje slovo na konci

hlasky - rozliSovani hlések,
vyslovnost dlouhych a
kratkych samohlasek

psani i/y po m&kkych

a tvrdych souhlaskach

vyslovovani a psani

souhlasek na konci a uvnitf
slova

psani U, @ na zacatku,
uprostied a na konci slova

slabiky - déleni slov
na slabiky - déleni slov

osv
Rozvoj schopnosti poznavani
- cviceni smyslového
vnimani, pozornosti
a soustfedént
Kreativita
- cviceni pro rozvoj
zékladnich rysu kreativity
Poznavani lidi
- vzajemné pozndvani se
ve tiidé
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radku

rozliSuje zvukovou a psanou
podobu slabik dé¢, t&, n¢€, be,
pe, vé, mé

tvoti smysluplné véty

porovnava vyznam slov

rozliSuje vlastni jména osob
a zvirat

vyhledava podstatné jméno,
sloveso a piedlozku

uziva v mluveném projevu
gramatiky spravné tvary
podstatnych jmen,
ptidavnych jmen a sloves

pozna konec véty a zacatek
vety nésledujici

chape, ze véty zacinaji

na konci fadku
vyslovnost a psani slov

se slabikami dg, t&, né, bé,

pé, vé, me

slova - sestavovani slov
ve véty, uréovani poradku
slov ve vété

slova opa¢ného vyznamu,
slova vyznamem soutadna,
nadiazend a podfazena

rozliSovani obecnych
a vlastnich jmen,
procvicovani jejich
pravopisu

slovni druhy - poznavani
podstatnych jmen, sloves
a predlozek v textu

vty

velkd pismena na zacatku

MUV
Lidské vztahy
- uplatiovani principu
sluSného chovani

PRV - Rodina
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velkym pismenem
spravné rozliSuje
interpunk¢ni znaménka

spojuje vety
do jednoduchych souvéti
vhodnymi spojkami

rozliSuje druhy vét -
oznamovaci, tazaci,
rozkazovaci a praci

sefadi véty v textu

zvladne spravné tvary
pismen abecedy a umi
abecedu

ma zékladni hygienické
navyky a zvlada spravnou
techniku psani

napiSe adresu

¢te plynule s porozuménim
jednoduché texty nahlas

I potichu

dbé na spravnou intonaci

vety
psani interpunk¢nich
znamének na konci véty

spojky a jejich funkce

rozliSovani vét podle postoje
mluvciho
poradek vét

abeceda

psani - psani jednoduchych
vEt, opis a piepis
jednoduchych textl

psani adresy

¢teni - praktické a vécné Cteni

technika ¢éteni

osv
Psychohygiena

- uvolnéni, relaxace
PRV a TV - Péce o zdravi
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nasloucha prednesu

vypravi precteny text

rozliSuje spisovny

a nespisovny jazyk
spisovné se vyjadiuje

ve vétach

vyjadiuje svilij nazor, pocity
podle obrazkové osnovy
vypravi déj

nasloucha druhému

v kratkych mluvenych
projevech spravné dycha
a voli vhodné tempo teci

seznami se s pohadkou,
bajkou a basni

rozliSuje vyjadfovani v proze
a ve versich

Cte a prednasi zpaméti
literarni texty pfiméfené
véku

- pozorn¢ a soustiedéné

naslouchani, reprodukce
textu

vyjadfovaci schopnosti

pisemny projev - zakladni
hygienické navyky pfti praci
s digitalnimi technologiemi

literarni vychova -
elementarni literarni pojmy

SUP - llustrace
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pripravi si své pracovni
misto pro digitalni
technologie dle nastavenych
pravidel

pii praci s digitalnimi
technologiemi provadi
relaxacni a protahovaci cviky
pod vedenim ucitele
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Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace

Piedmét: Cesky jazyk a literatura

Ro¢nik: 3.

Vystupy

Ucéivo

Priufezova témata
Presahy

Poznamky

7k dle svych schopnosti:

- rozpozna slovni druhy,
rozliSuje slova ohebna
a neohebna

- fixuje si obojetné souhlasky
- seznamuje se

S vyjmenovanymi slovy

a slovy pfibuznymi

- zvlada pravopis
vyjmenovanych slov a slov
ptibuznych

- uziva piiklady slov
souznacnych a protikladnych
- pouziva je ve vete

slovni druhy - poznavani
a rozliSovani slovnich druhu

vyjmenovana slova - pamétni
zvladnuti vyjmenovanych
slov, jejich pouziti v textu

uvédomélé pouzivani i/y
po obojetnych souhlaskach

slova souznacna

a protikladna, vyhledavani
slov souzna¢nych

a protikladnych

osv
Rozvoj schopnosti poznavani
- dovednosti pro uceni
a studium
Kreativita
- tvotivost v mezilidskych
vztazich
Mezilidské vztahy
- péce o mezilidské vztahy
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fadi slova podle abecedy

pise podle normy psani
provadi kontrolu vlastniho
projevu

dba na upravu v sesité
vypliuje jednoduché
tiskopisy

napiSe blahoptani a pozdrav
Z prazdnin, adresu

zdokonaluje se v plynulém a
vyrazném Cteni

vyuziva ¢teni jako zdroj
poznatki

¢te s porozuménim

¢te potichu 1 pfedcita nahlas
orientuje se v textu

reprodukuje text
orientuje se v textu slySeném
I ¢teném

vypravuje podle osnovy
sefadi ilustrace podle déjové
posloupnosti a vypravi podle
nich jednoduchy piib¢h

abeceda

psani - upeviovani
spravnych tvarti pismen
a Cislic

vypliiovani poStovnich
formulait

spolecensky jazyk a jeho
formy

Cteni - praktické a vécné
Cteni

pozorné a soustfedéné Cteni
orientace v textu
vyjadfovaci schopnosti
pozorné a soustifedéné Cteni

a naslouchani

vyuziti jednoduché osnovy

CJ - Abeceda

osv
Komunikace
- komunikace v ruznych
situacich
PRV - Misto, kde zZijeme

MEV
Kritické ¢teni a vnimani
medialnich sdéleni

- hodnotici prvky ve sdéleni
SUP - Vytvarny ptib¢h
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veérohodné popiSe predmét

vede rozhovor a respektuje
zakladni komunikacéni
pravidla

0svojuje si postup

pfti telefonovani

rozliSuje vyjadfovani v proze
a ve versich

rozliSuje literdrni pojmy
povidka, spisovatel, basnik,
kniha, ¢tenar

vyjadii svij postoj
k prectenému textu

pfipravi si samostatné své
pracovni misto pro digitalni
technologie dle nastavenych
pravidel

dodrzi vymezeny ¢as urceny
pro praci s digitalnimi
technologiemi

ustni i pisemny popis
jednoduchého predmétu

spoleCensky jazyk a jeho
formy

literarni vychova - zdkladni
literarni pojmy

zazitkové Cteni a naslouchani

pisemny projev - zakladni
hygienické navyky pfi praci s
digitalnimi technologiemi

pisemny projev - technika
psani na klavesnici a na
dotykovém zatizeni, Gprava
textu v textovém editoru,
prace v textovém editoru
(mazani znaki, oznacovani

PRV - Pravidla slusného chovani
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pii praci s digitdlnimi
technologiemi samostatné
provadi relaxacni a
protahovaci cviky

uplatituje navyky pii psani na
Skolnich digitalnich
zafizenich

pro praci vyuziva textovy
editor

znakd, slov, ¢asti textu atd.)
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Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace

Piedmét: Cesky jazyk a literatura

Ro¢nik: 4.

Vystupy

Uc¢ivo

Priufezova témata
Presahy

Poznamky

74k dle svych schopnosti:

seznamuje se s jazykem
jako s prostiedkem
komunikace

- upeviluje i/y po obojetnych
souhlaskach

- rozlisi vétu jednoduchou
a souveti, zmeéni vétu
jednoduchou v souvéti

- uziva vhodnych
spojovacich vyrazii

- uréi zadkladni skladebni
dvojice ve véte jednoduché

- rozliSuje slova

matetsky jazyk - prubézné
osvojovani jazyka
jako nastroje dorozumivani

véta a souvéti - rozliSovani
veéty jednoduché a souvéti

spojovani vét v souveti
(spojovaci vyrazy)

ur¢ovani podmétu a ptisudku

slovo - rozliSovani slov

MUV
Multikulturalita
- vyznam uZzivani ciziho jazyka
jako nastroje dorozumeéni
a celozivotniho vzdélavani
CJ - U nas doma

osv
Mezilidské vztahy
- chovani podporujici dobré
vztahy
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jednoznacna, mnohoznacna,
synonyma, antonyma, slova
spisovna, nespisovna,
citov¢ zabarvena

rozliSuje ptfedpony

a predlozky a spravné

je pise

urci slovni zaklad,
predponu, koien a ptiponu

sklofiuje podstatnad jmena
podle vzori

seznamuje se se vzory
podstatnych jmen

urci rod, ¢islo, pad a vzor
piSe spravné zemépisné
nazvy

urc¢i osobu, ¢islo, Cas
Casuje slovesa v Case

pfitomném, minulém
a budoucim v oznamovacim

podle vyznamu, poznavani
rizné citové zabarvenych
slov, porovnavani se slovy
spisovnymi

stavba slova - poznavani
kotenu a rozliSovani ¢asti
ptedponové a ptiponové

podstatna jména - skloniovani
podstatnych jmen

uréovani mluvnickych
kategorii

pravopis vlastnich jmen mést,
vesnic, hor a fek

slovesa - ur¢ovani 0soby,
Cisla a Casu

¢asovani sloves
V oznamovacim zplisobu

VL - Misto, kde zijeme

78




zpusobu

rozliSuje slovesa zvratna
a neurcitek

vyhledéava v abecednim
seznamu (rejstiik, slovnik,
telef. seznam)

vypravuje podle osnovy
pfi vypravovani a popisu
vyuziva slova vystizna,
spisovna, citoveé zabarvena
kultivované se dorozumiva
ve Skole 1 mimo skolu
vyjadiuje se v béznych
situacich

zvlada jednoduchou upravu
textu

rozpoznava manipulativni
komunikaci v reklamé

¢te nahlas 1 potichu
rozumi piimeétené
naro¢nému textu

a reprodukuje ho

voli nalezitou intonaci,
ptizvuk, pauzy a tempo

- urcovani zvratnych sloves
a neurcitku

- abeceda

- vyjadfovaci schopnosti

- Cteni - praktické a vécné Cteni

osv
Komunikace
- specifické komunikacni
dovednosti
PR - Popis zvifete
Kooperace a kompetence
- rozvoj individudlnich
dovednosti pro kooperaci
TV - Zasady jednani a chovani
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v komunikaci

odlisi podstatné a okrajové
informace

vybira Cetbu

podle vlastniho vybéru
vede si Ctenafsky denik

upeviuje si znalosti

0 zékladnich literarnich
pojmech (basen, basnik,
vers, rym, pfirovnani),
kniha, spisovatel, ilustrator,
ctenar

seznamuje se S riznymi
literarnimi Zanry

piecte s porozuménim
elektronicky text
pfiméfeného rozsahu

chape vyznam piktogramu
uziva klicovych slov pfi
vyhledévani informaci

zna zpisoby komunikace,
které je mozZné vyuZit v

pozorné a soustiedéné

naslouchani - ¢teni jako zdroj

informaci a zabavy
literarni vychova

¢teni - vyhledavaci ¢teni a
vyuzivani kli¢ovych slov,

¢teni elektronickych textd,
vyznam piktogramui

mluveny projev - pravidla
bezpecnosti elektronické
komunikace

zanry pisemné¢ho projevu -
SMS

MEV

Kritické ¢teni a vnimani
medialnich sdéleni
- péstovani kritického piistupu

SUP -

ke zpravodajstvi a reklamé

Vizualné obrazna
vyjadieni
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kazdodennim Zivoté a
dovede uvést piiklad

dodrzuje pravidla
bezpecnosti pii elektronické
komunikaci

napise SMS, vhodné
vyuzije emotikony
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Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace

Piedmét: Cesky jazyk a literatura

Ro¢nik: 5.

Vystupy

Ucéivo

Prarezova témata
Presahy

Poznamky

7k dle svych schopnosti:

osvojuje si zakladni
védomosti o slovnich druzich

- ur¢irod, Cislo, pad, vzor
podstatnych jmen

- podstatna jména sklofiuje
podle vzorii

- urci druhy ptfidavnych jmen
- rozliSuje gramatiku mékkych
a tvrdych pfidavnych jmen

- osvojuje si zakladni druhy
zajmen

Jazykova vychova
- slovni druhy - osvojovani
slovnich druhi, jejich
uzivani

- podstatnd jména - uréovani
padu, ¢isla, rodu, vzoru

- skloflovani jmen podle
vzora

- pfidavné jména -
rozliSovani druht
ptidavnych jmen - pravopis

- zdjmena - sezndmeni
S jejich druhy, nahrazovani
podstatnych a ptidavnych
jmen zajmeny

osVv
Seberegulace a sebeorganizace
- cviceni sebekontroly,
sebeovladani

osv
Hodnoty a postoje, prakticka
etika
- vytvafeni povédomi
0 kvalitach typu
odpovédnost, spolehlivost
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rozpozna zakladni druhy
Cislovek

Casuje slovesa ve vSech ¢asech
V oznamovacim zpusobu
seznamuje se se vSemi
slovesnymi zplisoby

rozpozna zvratné sloveso
rozliSuje jednoduché a slozené
slovesné tvary

vytvoii pti¢esti minulé

rozpozna pitimou fec a vétu
uvozovaci

uziva pfimou fec¢

Ve vypravovani

vyhledava podmét a prisudek
rozliSuje podmét holy, rozvity,
nckolikanasobny

uziva shodu s holym
podmétem

spravné piSe nazvy narodnosti,
viceslovné ndzvy stati a jejich
zkratky

spravné piSe nazvy
umeéleckych dé€l, novin

a ¢asopist

¢islovky - rozliSovani
cislovek v textu

slovesa - uréovani
mluvnickych kategorii
sloves

piima fec - rozliSovani feci
piimé a véty uvozovaci,
vyuzivani pfimé feci

ve slohovém vycviku

skladba - uréovani zakladnich
vétnych ¢lend, vyhledavani
ruznych podmétt

osvojovani shody ptisudku

S podmétem

vlastni jména

M - Pfirozena ¢isla

VMEG

Evropa a svét nas zajima
rodinné ptibchy, zazitky
a zkuSenosti

VL - Cestovani po Evrop¢
MUV

Lidské vztahy

udrzovat tolerantni vztahy
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rozliSuje slova spisovna
a jejich nespisovné tvary

seznamuje se s pojmy
synonyma, antonyma,
homonyma

Cte pfimétene rychle
a plynule s prvky
uméleckého prednesu

rozliSuje podstatné a okrajové
informace v textu
reprodukuje obsah piiméfené
slozitého sdéleni

vytvoii zkraceny zapis textu
zdramatizuje vhodny text
sestavi osnovu k popisu

a vypraveéni

podle osnovy se jasné

a srozumitelné vyjadiuje
zachovava posloupnost déje a
hlavni linii pfibéhu

napiSe dopis, telegram,

- slovo - rozlisovani slov
spisovnych a nespisovnych

- porovnava vyznamy slov,
zv1asté slova stejného nebo
podobného vyznamu a slova
vicevyznamova

Komunikacni a slohova
vychova
- Cteni - praktické a vécné Cteni

- zaznamenava podstatné
informace

- zapamatuje si podstatna fakta
textu

- vyjadfovaci schopnosti

- zékladni komunikaéni
pravidla

a rozvijet spolupréaci s jinymi
lidmi

INF - Textové editory

osv

Komunikace

dialog

dovednosti pro sdélovani
verbalni 1 neverbalni
specifické komunikacni
dovednosti

SUP - Vizudalné obrazna
vyjadreni
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ptispévek do Casopisu,
pozvanku, oznadmeni

vede dialog, telefonicky
rozhovor a zanecha vzkaz na
zaznamniku

rozpozna umélecké vybrané
zanry pohadka, povést, bajka,
dobrodruzna Cetba, comics,
divadelni pfedstaveni,
rozhlasové vysilani

pracuje s pojmy rezisér, herec
recituje basné pfimétené veéku

umi piecist a porozumét
elektronickému textu
pfiméteného rozsahu

vyuZziva orientacni prvky v
textu

umi se orientovat

Vv informacich, ve slovnicich,
détskych encyklopediich a v
doporucenych online zdrojich

dokaZe porovnat informace ze

Literarni vychova

literarni vychova - rozliSuje
ruzné typy uméleckych a
neuméleckych textl, pouziva
elementérni literarni pojmy

¢teni - vécné Cteni
(porovnavani informaci z
vice zdrojl), cteni
elektronickych text

mluveny projev - pravidla
bezpecnosti elektronicke
komunikace

zanry pisemného projevu -
e-mail, elektronicky formulaf

MEV
Tvorba medialniho sdéleni
tvorba medialniho sdéleni
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dvou zdroju

umi rozhodnout o dilezitosti
informaci v textu

pouziva vhodnou formu
zaznamenavani informaci a
dat, s nimiZz chce v budoucnu
pracovat

pro zaznam a porovnani
informaci vyuziva digitalni
technologie (napf.
mysSlenkova mapa, textové
zpracovani, tabulka)

spravnym zpusobem se
zapojuje do elektronické
komunikace, udrzuje ji a
ukonci ji

je schopen napsat e-mail

zvladne vyplnit elektronickou
ptihlasku
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5.1.2 ANGLICKY JAZYK
Charakteristika pfedmétu anglicky jazyk na 1. stupni ZS

Obsahové, ¢asové a organizani vymezeni ve vyucovacim predmétu

Vyuka anglického jazyka spadd do vzdélavaci oblasti Jazyk a jazykova
komunikace. Ma za cil vybavit zaka znalostmi a dovednostmi, které mu umozni
vnimat a chapat jazykova sdéleni, pfiméfené na né reagovat stni i pisemnou formou,
postupné ziskéavat spravné sociokulturni kompetence, spravné chapat vlastni identitu.
Na 1. stupni ZS sméfuje vzdélavani vtomto predmétu k dosaZeni Grovnd Al
(podle Spoleéného evropského referenéniho ramce pro jazyky). Uspésnost
jazykového vzdélavani je zavisla na vysledcich vzdélavani v Ceském jazyce,
ale zavisi i na tom, zda se stane jazykova kultura zaka stfedem zajmu v ostatnich
oblastech zékladniho vzdélavani. Vzhledem k tomu, Ze vyuka anglického jazyka
je zatazena jiz v 1. obdobi (od 3. ro¢niku), je nutné brat zietel na psychické a vékové
zvlastnosti zakd. Mezi nejvyznamnéjsi z nich patii jejich zvidavost, touha poznavat,
potfeba komunikovat, hrat si, pohybovat se, vnimat okolni svét v§emi smysly, ochota
a schopnost napodobovat ucitele, a tim si osvojovat zékladni jazykové dovednosti.
Rana vyuka jazyka tak nabizi détem moznosti vSestranného rozvoje, podporuje jeho
kladny vztah k jazykim a pozitivné pusobi na uceni.

Cilové zaméreni vyucovaciho predmétu

V ptedmétu anglicky jazyk usilujeme o napliiovani téchto cilt:

- motivovat zaky k dorozumivani se v jiném jazyce anazaklad¢ této
motivace vytvofit trvaly vztah k u€eni se jazykiim

- poskytnout zaktim hravymi, vékoveé pfimeéfenymi metodami zéklady AJ
a jeho pouziti v komunikaci

- pomoci zakim postupné ziskavat zkusenost s jinou kulturou a v souvislosti
S tim si zacinat uvédomovat postaveni ve spolecnosti, v Evropé

- rozvijet celou osobnost zdka na zadkladé¢ chapani a zohlednovani
jeho citovych, socialnich i jazykovych schopnosti

- postupné zaky seznamovat s piiméfenymi technikami uceni vedoucimi
K pomalému osamostatiiovani se pfi praci

Zaci si maji upevnit dovednosti a vyuzivat jazykové komunikace v anglickém
jazyce — speaking. Maji se naucit ¢ist s porozuménim — pifiméfené jazykove,
obsahove a rozsahem — reading. Porozumét pfimétené narocnému stnimu sdéleni na
urovni osvojenych znalosti — listening. Rozvijet schopnost pisemné a gramaticky
spravné tvofit a obméovat jednoduché véty — writing. Ukolem vyuky je téz poznat
pochopit vyznam znalosti anglického jazyka pro osobni Zivot. Zaci maji byt vedeni
k toleranci k odlisnym kulturnim hodnotam jinych narodi. K dosazeni téchto cilt
potiebuje ucitel nejen dobrou vlastni troven jazykovych znalosti a dovednosti, ale
stejné rozsahlé metodické a didaktické zaklady, aby i zéka cilené vedl k dosazeni -
dle jeho schopnosti a moznosti — urcitého stupné jazykovych znalosti a dovednosti.
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Casové vymezeni

- anglicky jazyk je vyucovan od 3. ro¢niku v ¢asové dotaci 3 hodiny tydné

Formy a misto realizace

- ve vyuCovacich hodindch vyuzivame skupinové vyucovani, dialogy,
vyklad, poslech, ¢etbu, reprodukci textu (pisemnou, ustni), samostatnou
praci (vyhledavani informaci, praci se slovnikem), hry, soutéze, vyukové
programy na PC, kratkodobé projekty

- zaci jsou d¢leni podle moznosti na menSi skupiny vrdmci rocniku,
vyuCovani probihd v jazykovych ucebnach, ve tfidach, v pocitaCové
pracovné

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci

Znakem zakladniho vzdélavani je Cinnostni a prakticky charakter, ktery
vyzaduje vybér a pouzivani takovych metod, jez budou Zzaky trvale motivovat
Kk uéeni, ucebni aktivité, k hledani, objevovani a feSeni problémut. Ma tedy za tkol
pomoci zaklim utvaret a postupné rozvijet klicové kompetence, a tim vytvotit zaklad
vSeobecného vzdélani, jehoz cilovou orientaci jsou situace blizké Zzivotu déti
a potfebné k praktickému jednani.

Vyucujici budou na trovni vyu€ovaciho pfedmétu uplatiiovat rozmanité
formy a metody prace a jimi cilen€ utvaret a rozvijet klicové kompetence.

Béhem vyuky anglického jazyka na 1. stupni zakladniho vzdé€lavani si zak ma
osvojit tyto klicové kompetence, které pak bude rozvijet v celoZzivotnim vzdélavani.

Kompetence k u¢eni

Ucitel vede zaka k:

- pochopeni dulezitosti komunikovat anglicky pro dal$i studium a prakticky
Zivot

- propojovani vzajemné probiranych témat a jazykovych jevi

- vyhledavani informaci o anglicky mluvicich zemich a pfifazovani
ziskanych informaci k danym oblastem a vyuZivani téchto informaci
V procesu uceni

- pouzivani ziskanych informaci a poznatki i v jinych pfedmétech

- zdokonalovani se v anglickém jazyce

Kompetence k ieSeni problémi

Ucitel vede zaka k:
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- feSeni jednoduchych problémovych situaci v rdmci anglického jazyka
- pouzivani osvojenych anglickych slov a frazi v komunikaci

- feSeni problému s omezenou slovni zasobou

- vyjadfovani vlastnimi slovy, popisovani situaci a jejich feSeni

Kompetence komunikativni

Ucitel vede zaka k:
- porozuméni jednoduchému sdéleni v anglicting
- porozuméni piiméfenému textu a jednoduchému slovnimu projevu
s vyuzitim gest, zvuka a k reakci na tento text
- vyuzivani ziskanych znalosti z anglictiny k navazani kontaktu v pracovni
skuping a v béZném zivote

Kompetence socialni a personalni

Ucitel vede zaka k:
- dodrZovani zésad sluSného chovani v anglicky mluvicim prostiedi
- poskytnuti pomoci a rady, informace v urcité situaci
- spolupraci s ostatnimi na jednoduchém ukolu, k respektovani védomosti
a dovednosti jinych

Kompetence ob¢anské

Ucitel vede Zéka k:
- ziskdvani informaci o zivoté v anglicky mluvicich zemich, porovnavani
téchto informaci s nasSimi
- odmitani nasili a hrubého zachazeni

Kompetence pracovni

Ucitel vede zaka k:
- praci se slovnikem
- vyuzivani znalosti anglického jazyka k ziskavadni informaci z jinych
vzdé¢lavacich oblasti
- rozvijeni ziskanych znalosti k moznému uplatnéni v ramci EU v budoucnu

Kompetence digitalni

Ucitel vede zaka k:
- vyuzivani programu, aplikaci a webovych stranek pro osvojovani slovni
zasoby a spravné vyslovnosti
- vyuzivani online aplikaci pro sezndmeni s realiemi, které se tykaji
probiranych témat
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- dodrzovani zasad bezpecnosti pfi praci s online aplikacemi a zasad ochrany
osobnich udaji

- schopnosti vyjadfovat se pomoci digitalnich prostredki

- préaci tak, aby byl zék schopen vytvaret a upravovat digitalni obsah

- vyuzivani digitalnich technologii, aby si zak usnadnil praci, zefektivnil ¢i
zjednodusil své pracovni postupy a zkvalitnil vysledky své prace

- etickému jednani pii komunikaci a sdileni informaci v digitalnim prostiedi

Realizace prifezovych témat
Ve vyuce se realizuji ¢asti vzdélavacich obsahti téchto prifezovych témat:
Socialni vychova

Medialni vychova
Vychova Kk uceni v evropskych a globalnich souvislostech
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Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace

Piedmét: Anglicky jazyk

Ro¢nik: 3.

Vystupy

Uc¢ivo

Priarezova témata
Piesahy

Poznamky

74k dle svych schopnosti:

- uplatiuje zésady slusného
chovani, pozdrav,
predstavovani
se, rozlouceni se, oslovi
osobu, vyjadii souhlas,
nesouhlas

- rozumi jednoduchym
pokynlim a otdzkam ucitele,
reaguje na né
verbalné 1 neverbalné

- zopakuje a pouzije slova
a slovni spojeni pribézné
pouzivana

audiooralni kurz
anglictina, svétovy jazyk
Hello!

slova, ktera uz zname

jednoduché pokyny
vyucujiciho

Colours, Numbers, School
Animals

osv
Rozvoj schopnosti poznavani
- poznavani lidi
- vzajemné poznavani
lidive tide¢
Komunikace
- rozvoj dovednosti
pro sdélovani verbalni
a neverbalni

SUP - Rozvoj smyslové citlivosti
- barvy

M - Pfirozena cisla

PR - Druhy Zivo¢ichi

VMEG
Evropa a svét nas zajima
- zvyky, tradice narodl

Audiooralni kurz (AOK)

Jazykové prostiedky:
- vyplyvaji z obsahu pouzité
ucebnice
Kratkodobé projekty
Tematické testy

ucebnice
pracovni seSit
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uziva slovesny tvar ,,ma*

rozumi obsahu jednoduchého
kratkého psaného textu
S vizualni oporou

ptedstavi ¢leny rodiny,
pojmenuje casti lidského
téla, ¢asti odévu

vyjadii polohu véci pomoci
predlozek

vyjmenuje anglickou
abecedu, hlaskuje svoje
jméno, zna svou narodnost

rozumi obsahu ednoduchého
kratkého mluveného textu,
pronasené¢ho pomalu,
zieteln€, s peclivou
vyslovnosti a vizualni
oporou

vytvoii mnozné Cislo
podstatnych jmen
reaguje kratkou odpovédi

sloveso ,,have got*

My body, Clothes

My family

predlozky in, on

The Alphabet, Spelling

3.0s. he/she has got
I like, I don't like

plural podstatnych jmen

Classroom

CJ - Abeceda

MUV
Lidské vztahy
- tolerance a spoluprace
S jinymi lidmi

Multikulturalita
- specifické rysy jazykt
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ptifadi mluvenou a psanou
podobu téhoz slova ¢i
slovniho
spojeni

uziva tvary slovesa ,,byt*

piSe slova a kratké véty na
zaklad¢ vizudlni a textové
ptedlohy

urci stari své, stari ptibuznych
I pratel

uziva ptivlastiiovaci a osobni
zajmena

vytvoii jednoduchou otazku

rozhovor

tvary slovesa ,,to be*

My friends
piivlastilovaci zdjmena: my,
your

prace s elektronickym
slovnikem
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Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace

Predmét: Anglicky jazyk

Roénik: 4.

Prirezova témata

informaci v jednoduchém
textu, ktery se vztahuje
k osvojovanym témattim

rozumi jednoduchym
kratkym textiim z béZného
zivota s vizualni oporou

uvédomi si rozdil
mezi fonetickou a psanou
formou jazyka

anglicka abeceda

At home, My town, My
country

Cleny urcité a neurcité ,,a,
an, the*

predlozky ,,on, in, next to,
under

VL - Olomouc jako krajské
mesto

CJ - Komunikace

EV

Ekosystémy

- lidské sidlo, mésto, vesnice

VMEG

Evropa a svét nas zajima

- nasi sousedé, zivot déti

Vystupy U¢ivo Presahy Poznamky

7k dle svych schopnosti:
- ziskd zakladni slovni zdsobu - jednoduché véty a jejich osVv
- rozumi jednoduchym spojovani, spojky ,,and, but, | Kreativita Kratkodobé projekty

pokyniim a otazkam ucitele, or* - napady, originalita, tvofivost

které jsou sdélovany pomalu sloveso ,,to be* a ,,have got*

a s peclivou vyslovnosti pfidavna jména Jazykové prostredky:

- vyplyvaji z obsahu pouzité

- vyhledéava pottebnou pfivlastiiovaci zajmena ucebnice

Tematické testy

ucebnice
pracovni seSity
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zapoji se do jednoduchych
rozhovort

vyhledé v jednoduchém
textu potfebnou informaci

rozumi jednoduchému
poslechovému textu
pronasenému pomalu,
zietelng, s vizualni oporou

uziva vhodna slova
k jednoduchému popisu
osoby ¢i véci

pracuje se slovnikem

napiSe kratky text
S pouzitim jednoduchych vét
a slovnich spojeni

vyhledava informace
Vv ¢asopisech

sestavi jednoduchou otazku
a odpoveéd’

napise kratkou textovou

My body
New friends, My school

Animals
3.0s. ,,he/she has got*
sloveso ,,can* a zapor

Sports

sloveso ,,like* a zapor

English and Czech Food

technika ¢éteni

interaktivni vyukové
materialy

V jinych zemich
osv
Rozvoj schopnosti poznavani
- cviceni k soustfedéni,
zapamatovani

PR - piirodni spoleGenstva -
zvitata
Komunikace
- fe€ téla, fe€ zvukd, slov,
predmétt
TV - druhy sporta
Evropa a svét nas zajima
- sportovni uspéchy

PR - Zasady zdravé vyzivy
VMEG
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zpravu, ve které uvede
informaci o mist¢ a Case

prace s elektronickym
slovnikem

terminologie daného jazyka
pro préaci s digitalnimi
technologiemi
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Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace

Predmét: Anglicky jazyk

Roénik: 5.

Prurezova témata

- pouziva zakladni slovni
zasobu

- vyhledava v textu potfebnou
informaci

Classroom, At school,

- uzivani ciziho jazyka
jako nastroje dorozumivani
a celozivotniho vzdélavani

Vystupy U¢ivo Presahy Poznamky
7k dle svych schopnosti:
- rozumi jednoduchym Greetings MUV
pokyniim a otazkam ucitele, tvary slovesa ,,to be* Kulturni diference Kratkodobé¢ projekty
které jsou sdélovany pomalu Numbers 0 - 100, Colours - etnika, respektovani
a s peclivou vyslovnosti piidavna jména, zvlastnosti etnik, cizinci Jazykové prostiedky:
piivlastiiovaci pad V misté skoly - vyplyvaji z obsahu pouzité
The Alphabet, spelovani, ucebnice
jména Multikulturalita
- specifické rysy jazykl Vyukové programy

Tematické testy

ucebnice
pracovni seSity
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rozumi sloviim a
jednoduchym vétam, pokud
jsou pronaseny pomalu a
zieteln€ a tykaji se
osvojovanych témat, zejména
pokud ma k dispozici vizualni
oporu

vyjadiuje souhlas a nesouhlas

rozumi jednoduchym kratkym
¢tenym a poslechovym
textim z bézného Zivota

S vizualni oporou

odpovida na

jednoduché otazky, tykajici se
jeho samotného, rodiny,
Skoly, volného casu a dalSich
osvojovanych témat a
podobné otazky poklada

vyhleda pottebnou informaci
V jednoduchém textu, ktery se
vztahuje k osvojovanym
tématim

My free time, My job

My body

Ptedlozky: on, of, between,
in, behind, near, next to
slovesa ,,to be* a ,,have got*
slovesa ,,can® a ,,must*
sloveso ,,do* - otdzka, zapor

My family, Animals, Age

pfitomny Cas prub&hovy,
prosty

potadek slov ve véte

Days, Months, Seasons
urcovani hodin

osv
Mezilidské vztahy
- chovani podporujici dobré
vztahy, respektovani vztaht
ve tfid€, podpora a pomoc
pfi hrach

PR - Lidské t&lo

VDO
Obc¢anska spolecnost a Skola
- demokrat. atmosféra ve Skole
a demokratické vztahy ve
Skole

PR - Denni rezim
M - Orientace v ¢ase
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pouziva slovnik

sdé€li jednoduchym zptisobem
zékladni informace tykajici se
jeho samotného, rodiny,
Skoly, volného casu a dalSich
osvojovanych témat

vyplni osobni tdaje do
formulate

rozumi jednoduché
konverzaci dvou osob,
zapojuje se do jednoduchych
rozhovord

napise kratky text s pouZzitim
jednoduchych vét a slovnich
spojeni o sobé&, roding,
¢innostech a udalostech

Z oblasti svych z4jmi a
kazdodenniho Zivota

napiSe kratky e-mail o své
osob¢, rodiné a svych

plural podstatnych jmen
kazdodenni zvyky a ¢innosti

My home, Furniture

My Town

Shopping

Weather

My country

Bezpecnost pii praci s online
aplikacemi, elektronicky
formular — osobni udaje,

MUV
Lidské vztahy
- tolerance mezi lidmi - soc.,
nabozenskd, zajmova,
generacni
- dtsledky diskriminace,
solidarita, zapojeni zaku
zZ odlisného prostiedi
do kolektivu t¥idy




z4jmech vytvoteni hesla apod.

vyplni jednoduchy
elektronicky formulaf tykajici
se zakladnich osobnich udaji
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5.1.3 MATEMATIKA
Charakteristika pfedmétu matematika na 1. stupni ZS

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni ve vyucovacim predmétu

Vyuka matematiky je urCena pro vSechny rocniky 1. stupné. Spada
do vzdélavaci oblasti Matematika a jeji aplikace. Je zalozena piedevsim na aktivnich
¢innostech, které jsou typické pro praci s matematickymi objekty a pro uziti
matematiky Vv realnych situacich. Poskytuje védomosti a dovednosti potiebné
V kazdodennim zivoté a umoziuje tak ziskat matematickou a financni gramotnost.
Pro tuto svoji nezastupitelnou roli prolind celym zikladnim vzdélavanim. Zde je
kladen diraz na dikladné porozuméni zakladnim myslenkovym postupiim a pojmim
a jejich vzajemnym vztahlim, zaci si postupné osvojuji nékteré pojmy, algoritmy,
terminologii, symboliku a zpiisoby jejich uziti.

Vyucovaci predmét matematika je rozdélen do Ctyt tématickych okruhi:

1. Cisla a pocetni operace — zde si zaci osvojuji aritmetické operace v jejich tfech
slozkéach, dovednost provadét operaci, algoritmické porozuméni a vyznamové
porozumeéni.

2. Zavislosti, vztahy a prace s daty — zde Zaci rozpoznavaji urité typy zmén
a zavislosti, bézné v realném svéte, které analyzuji z tabulek, diagramt a graft.

3. Geometrie vrovin¢ a prostoru — zde Zaci uruji, zndzoriiuji a geometricky
modeluji redlné situace, hledaji podobnosti a odliSnosti tvart, uvédomuji
si vzajemné polohy objektd v roving, uci se porovnavat, odhadovat, méfit.

4. Nestandardni aplikacni ulohy a problémy — tyto ulohy prolinaji vSemi
tématickymi okruhy, jsou nezéavislé na znalostech a dovednostech, je zde nutné
uplatnit logické mysleni. Na nich se Zaci uci feSit problémové situace a tlohy
béZného Zivota, pochopit a analyzovat problém, tfidit tdaje.

Zaci se uci vyuzivat prostredky vypocetni techniky a pouzivat dal§i pomtcky,
coz umoznuje pristup k matematice 1 zaktim, ktefi maji nedostatky v numerickém
pocitani. Zdokonaluji se rovnéZ v samostatné a kritické préci se zdroji informaci.

Cilové zaméreni predmétu

V predmétu matematika usilujeme o napliiovani téchto cilt:
- rozvijet pamét’ zaktl, vést je k logickému mysleni
- vyuzivat zdkladni matematické pojmy a vztahy, pocetni operace, algoritmy,
rizné metody feSeni tloh
- vyhodnocovat matematické realné situace
- planovat a odhadovat spravny postup k vyieSeni problému
- vyuzivat matematického jazyka, symbola
- vyuzivat ziskanych védomosti a dovednosti v praxi
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- vést k soustavné sebekontrole, k systematicnosti, vytrvalosti a pfesnosti
Casové vymezeni

- predmét matematika je vyuCovan ve vSech rocnicich na prvnim stupni
v ¢asové dotaci: V 1. ro¢niku 4 hodiny tydné, ve 2. az 5. ro¢niku 5 hodin
tydné

Formy a misto realizace

- nejvice vyuzivanymi metodami jsou vyklad, skupinové vyucovani,
samostatnad prace, vyhleddvani informaci v odbornych publikacich, hry,
soutéze, programy na PC

- vyucovani probihd v kmenovych tfidach, v pocitacové pracovné, v arealu
Skoly, na hfisti

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci

Béhem vyuky matematiky si zdk mé osvojit tyto klicové kompetence, které
pak bude rozvijet v celozivotnim vzdélavani:

Kompetence k u¢eni

Ucitel vede zaka k:

- vybéru vhodnych metod, zplisobl a strategii uceni, planovani a organizaci
vlastniho uceni

- vyhledavani a tfidéni informaci na zaklad€ pochopeni tfidicich kritérii
a vyuziti v praktickych ¢innostech

- schopnosti operovat se zadkladnimi terminy, symboly a znaky

- utvéfeni komplexnéjSiho pohledu na matematické jevy v ramci nabizené¢ho
uciva

- smysluplnému vyuZivani ziskané védomosti a dovednosti v jiné oblasti

-k poznavani smyslu a cile uceni, posuzovani vlastniho pokroku a planovani
si matematickych ¢innosti

Kompetence k feSeni problému

Ucitel vede Zaka k:
- propojovani matematické teorie s realnou praxi pomoci slovnich uloh
- rozvijeni svého logického a praktického mysleni
- uvédomovani si propojeni matematiky s ostatnimi predméty
- zodpovédnému rozhodovani o vlastni profesni orientaci
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Kompetence komunikativni

Ucitel vede zaka k:

dovednostem potiebnym pro orientaci v praktickém zivoté
schopnosti obhajovat vhodnou formou svtij vlastni nazor
schopnosti formulovat a vyjadfovat své myslenky v logickém sledu
zdravé soutézivosti a dosahovani co nejlepsich vysledk
komunikaci s jinymi $kolami (soutéze)

odpovédnému vyuzivani riznych zdroji informacnich technologii

Kompetence socialni a personalni

Ucitel vede zaka k:

schopnosti pracovat ve dvojici i mensi pracovni skupince

uvédomeéni si svého podilu na préci ve skupiné a odpoveédnosti za vysledek
prace skupiny

schopnosti stanovit pravidla pro praci skupiny

dodrzovani stanovenych pravidel

vytrvalosti, pracovitosti a kriticnosti

budovani sebedlivéry na zdkladé vysledkli jeho individualniho piistupu
k feSeni problému

sebekontrole, smyslu pro zodpovédnost, ptesnosti

samostatnosti

seznameni s poznatkem, Ze v matematice je mozno dojit k vysledku
riznymi zpisoby a aplikovat tuto skutecnost v redlnych zivotnich situacich
ptipravé pomicek pro urcitou praci (napf. rysovani - tuzka, pravitko, ...)
schopnosti vystupovat v ,,rolich® (napf. prodavac, kupujici) a posiluje tim
zakovu jistotu v mezilidskych jednanich

Kompetence ob¢anské

Ucitel vede zaka k:

respektovani presvédceni druhych
chédpani vzajemnych vztah a souvislosti
pochopeni vyznamu dobrych mezilidskych vztahii

Kompetence pracovni

Utitel vede zaka k:

vyuzivani riznych matematickych pomticek a informacnich technologii
uvédomeni si moznych zdravotnich a bezpecnostnich rizik pfi praci a jejich
eliminaci

dovednosti pracovat podle navodu, instrukci, stanovenych postupl
a hledani vlastniho postupu
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Kompetence digitalni

Ucitel vede zaka k:

- nachdzeni riznych feseni a vybéru toho nejvhodnéjsiho pro danou situaci

- zodpové&dné praci s daty

- hledéani vhodnych postupti pti spraveé dat

- standardizovani pracovnich postupi, situaci, kdy to usnadni praci

- Shaze postupné se zlepSovat

- rozliSovéani obraznych symbolli, porozumeéni jejich vyznamu (napf.
znacky, piktogramy, Sipky), odliSovani symbolt s jednoznacnym
a nejednozna¢nym vyznamem

- posouzeni Uplnosti dat s ohledem na feSeny problém, k dohledavani
chybéjicich informaci potitebnych k feSeni tiloh nebo situaci
v doporucenych online zdrojich a k ovéfovani informaci z vice zdroji

- vyuziti digitalnich technologii v situacich, kdy jim jejich pouZiti usnadni
¢innost (napt. pievedeni udaju z tabulky do diagramu v tabulkovém
procesoru)

- pouzivani kalkulatoru, napft. pii provadéni kontroly odhadt

Realizace prurezovych témat

Ve vyuce se realizuji ¢asti vzdélavacich obsaht téchto prafezovych témat:

Osobnostni a socialni vychova
Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech
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Vzdélavaci oblast: Matematika a jeji aplikace
Pfedmét: Matematika

Ro¢nik: 1.

Vystupy

Uc¢ivo

Prurezova témata
Piesahy

Poznamky

7k dle svych schopnosti:

precte a napise Cislice 1 az
20
orientuje se ve vyznamech

¢teni a psani Cislic

porovnavani cCisel

PRV - Dilezita telefonni ¢isla
osv
Kooperace a kompetice

méng, vice, prvni, posledni, - rozvoj

vetsi, mensi apod. individualnich
setazuje ¢isla podle velikosti fazeni Cisel podle velikosti a socialnich
zakresluje Cisla do 20 zapis Cisel na ¢iselné ose dovednosti

na ciselné ose pro etické zvladnuti
pouziva matem. symboly +, znaménka +, —, =, <, > soutéze

-55,> - konkurence

zapisuje, Cte, fesi priklady
na s¢itani a od¢itani do 20
bez ptechodu pies desitku
provadi rozklad na desitky
a jednotky

zapisuje a fesi ptiklady na
s¢itani a od¢itani do 20

s pfrechodem pftes desitku
provadi zpaméti jednoduché

s¢itani a od¢itani v oboru
do dvaceti bez prechodu
ptes desitku

rozklad cisel na desitky
a jednotky

s¢itani a odcitani do 20
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pocetni operace
S pfirozenymi Cisly do 20

fesi jednoduché slovni tlohy

rozliSuje a uziva mince
V hodnoté do 20

rozliSuje a pojmenuje
jednoduché geometr. utvary,
ttidi je podle tvaru, velikosti,
barev

modeluje jednoduché
geometrické utvary v roviné
rozliSuje geom. télesa —
krychle, koule

orientuje se v prostoru —
nahote, dole, pted, za apod.
uziva znacku pro litr,
kilogram, metr, korunu

umi si pfipravit pracovni
misto pro praci s digitalnimi
technologiemi

rozumi vyznamu symboli

slovni ulohy na sc¢itani
a od¢itani
hodnota minci nakupovani

geometrické utvary

geometrické modelovani
télesa
konkrétni orientace v prostoru

litr, kilogram, metr, koruna

- vyuziti znacek, piktogrami,

symboll

Reseni problémi a rozhodovaci
dovednosti
- dovednosti pro
feSeni problémi a
rozhodovani
Z hlediska riznych
typil problémi

SUP - Prace s drobnym
materialem,
S jednoduchymi
stavebnicemi
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Vzdélavaci oblast: Matematika a jeji aplikace
Predmét: Matematika

Roénik: 2.

Prurezova témata

Piesahy Poznamky

Vystupy Ucivo

7k dle svych schopnosti:

na sc¢itani a od¢itani do 20
s pfechodem pies dvacitku

zapisuje a Cte, sCita a odcita
¢isla do sta

tesi slovni Glohy s vypocty
do sta

porovnava Cisla do sta,
sefazuje Cisla vzestupné
I sestupné

chape vyznam zavorek
pocita ptiklady

se zavorkami
zaokrouhluje na desitky

nasobi v oboru do 100
chape principy pisemného

- zapisuje a fesi priklady - sCitani a od¢itani do dvaceti

s¢itani a od¢itani v oboru
do 100, slovni ulohy

porovnavani ¢isel

zavorky

zaokrouhlovani

nasobilka
pisemné¢ scitani

osv
Kooperace a kompetice
- dovednost navazovat
na druh
- rozvoj dovednosti
pro kooperaci

107




s¢itani dvojcifernych Cisel
provadi zapis slovni ulohy

rozliSuje mince a bankovky
uziva mince a bankovky
V hodnot€ do sta korun

orientuje se v ¢ase - den,
hodina, minuta

¢te tdaje na hodinach
véetné digitalnich,
organizace dne

pfipravuje si pomicky

na rysovani - tuzka,
pravitko

pracuje s pojmem bod,
ptimka, ¢ara, useCka
narysuje piimku, lomenou
¢aru, usecku dané délky
uvédomuje si rozdil

mezi ptimkou, pfimou

a kfivou ¢arou

porovnava usecky

podle velikosti

méii tisecku na centimetry
odhaduje délku usecky

Vv centimetrech a metrech

dvojcifernych cisel
slovni tlohy na pisemné
scitani

mince a bankovky
¢as
den - 24 hodin

hodina - 60 minut
minuta - 60 sekund

geometrie

bod, pfimka, ¢ara, iseCka

kfivé a rovné Cary, ptimka,
usecka

délky usecek

usecka - odhad délky,
porovnavani velikosti

PRV - Vlastnictvi, penize

osv
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rozliSuje geometrickd télesa
- krychli, kvadr, kouli,
valec

tvlaréim zplisobem vyuziva
prvky stavebnic

dopliuje tabulky, schémata,
posloupnosti ¢isel

télesa: krychle, kvadr, koule,
valec
geometrické modelovani

vyuZiti obrazovych modelil
(myslenkové mapy,
schémata, tabulky) ke
zkoumani jevt kolem zéka

SUP - Rozvijeni smyslové
citlivosti
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Vzdélavaci oblast: Matematika a jeji aplikace

Predmét: Matematika

Rocnik: 3.
Vystupy Ucivo Prur;z;:;z;;;mata Poznamky
7k dle svych schopnosti:
ovlada pamétné déleni se pamétné déleni se zbytkem osVv
zbytkem v oboru malé V oboru malé nasobilky Rozvoj schopnosti
nasobilky slovni ulohy s pomoci malé poznavani
fesi slovni tlohy s pomoci nasobilky - dovednosti pro uceni
malé nasobilky a studium
sCita a odc¢ita dvojcifernd s¢itani a od¢itani
Cisla zpaméti (typ piiklada dvojcifernych Eisel zpaméti
34 + 25, 67 — 56) | pisemné
s¢ita a odcita dvojciferna
Cisla pisemné
popisuje jednoduché jednoduché zavislosti osv
zavislosti z praktického z praktického Zivota Seberegulace a
Zivota sebeorganizace
orientuje se v Case - orientace v ¢ase (sekunda, - regulace vlastniho
sekunda, minuta, hodina, minuta, hodina, den) a jejich jednani
den a jejich jednoduché jednoduché prevody PRV - Lid¢ a ¢as
pievody
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zapisuje a Cte Cisla do tisice
porovnava, tfidi vzestupné
a sestupné ¢isla do tisice
zakresluje ¢isla do tisice

na ciselné ose

sCitd a od¢ita zpaméti

i pisemné

vytvaii a fesi slovni ulohy
Vv oboru do tisice

bez piechodu

zaokrouhluje na desitky
a stovky

rozklada ¢islo v desitkové
soustaveé

uziva a zapisuje vztah
rovnosti a nerovnosti
rozliSuje jednotky délky
mm, cm, dm, m, km
jednotky délky pouziva
kK méfeni

méii rozméry geom. utvart
(Gsecka, Ctverec,

obdélnik apod.) a vyjadiuje
je ve vhodnych jednotkach
rysuje a oznacuje bod,

- zapis a Cteni Cisel do tisice

- porovnavani a tfidéni ¢isel do
tisice

- Ciselnd osa

- sCitani a od¢itani zpaméti
| pisemné

- slovni ulohy v oboru do tisice
bez ptechodu

- zaokrouhlovani na desitky,
stovky - seznameni

- rozklad ¢isla v desitkové
soustave

- rovnost a nerovnost

- jednotky délky (mm, cm, dm,
m, km)

- geometrické utvary (secka,
¢tverec, obdélnik aj.) vyuziti
vhodnych jednotek

- bod, pfimka, poloptimka,

CJ - Cisla

osv
Kooperace a kompetice
- rozvoj individudlnich
dovednosti pro
kooperaci
- dovednost odstoupit
od vlastniho napadu
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piimku, polopfimku, usecku,
trojuhelnik, obdélnik,
Ctverec

zvlada pojem opacna
polopiimka

pozna rozdil mezi kruznici

a kruhem

chépe vyznam pojmu
prasecik a urci ho

pozna jehlan a kuzel

naléza v realité reprezentaci
jednoduchych téles
zakresluje rovinné obrazce
(¢tverec, obdélnik)

do ¢tvercové sité

rozezna a modeluje
jednoduché soumérné utvary
V roving

orientuje se v ziskanych
datech

usecka, trojuhelnik, ctverec,
obdélnik

opacna poloptimka

kruznice a kruh

pojem prusecik a jeho urceni

jehlan a kuzel
jednoducha télesa v realité

étvercova sit’ a rovinné
obrazce (Ctverec, obdélnik)

jednoduché soumérné ttvary
v roviné

data, informace: sbér,
zaznam,

hodnoceni ziskanych dat
(pozorovani, jednoduchy
dotaznik

PRV - Méfeni veli¢in

SUP - Préce s drobnym
materidlem
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Vzdélavaci oblast: Matematika a jeji aplikace
Pfedmét: Matematika

Roc¢nik: 4.

Vystupy

Uc¢ivo

Priufezova témata
Presahy

Poznamky

7k dle svych schopnosti:

- zapisuje a Cte Cisla
do 1 000 000
- sCitd a odcita zpaméti
I pisemné do 1 000 000
- zaokrouhluje na tisice
- orientuje se na ¢iselné ose
do 1 000 000

- nasobi pisemné
jednocifernym
a dvoucifernym cCinitelem
- déli pisemné jednocifernym
délitelem

- vyuziva pii s€itani
a nasobeni komutativnost
a asociativnost

- odhaduje vysledek

- sCita, od¢ita, nasobi a déli

zapis a Cteni Cisel
do 1 000 000
s¢itani a od¢itani pamétné
i pisemné do 1 000 000
zaokrouhlovani na tisice
orientace na ¢iselné ose
do 1 000 000

pisemné nasobeni
jednocifernym

a dvoucifernym cinitelem
pisemné déleni
jednocifernym délitelem

komutativnost a asociativnost

odhad vysledku
prace s kalkulatorem

osv
Rozvoj schopnosti poznavani
- cviceni pozornosti
a soustfedéni
- dovednosti zapamatovani
- feSeni problémi

CJ - Cislice
VL - Lidé a ¢as
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na kalkulatoru

pouziva kalkulator
ke kontrole

chape pojmy zisk, vydaj,
piijem

pouziva jednotky hmotnosti,
délky, objemu, ¢asu a
prevadi je

ma elementarni predstavu
0 celku a jeho casti -
modeluje a urci ¢ast celku
(polovina, Ctvrtina)

porovnava, s¢itd a odcita
zlomky se stejnym
jmenovatelem v oboru
kladnych cisel

nazorné€ vyznaci polovinu
a ¢tvrtinu celku, pouziva
zapis ve formé zlomku

fesi a tvofi jednoduché a
sloZené slovni tlohy
pracuje s kruzitkem

narysuje trojuhelnik,
¢tverec, obdélnik, kruznici

piijem, vydaj, zisk

jednotky hmotnosti, délky,
objemu, Casu
pievody jednotek

zlomek: polovina, ¢tvrtina,
celek

porovnavani, s¢itani, od¢itani

zlomki se stejnym
jmenovatelem v oboru
kladnych ¢isel

zapis zlomk

slovni Glohy

trojuhelnik, ¢tverec, obdélnik,

kruznice

osVv
Seberegulace a sebeorganizace
- cviceni sebekontroly

osv
Reseni problémi a rozhodovaci
dovednosti
- dovednosti pro fesSeni
problémi a rozhodovani

osv
Reseni problémi a rozhodovaci
dovednosti
- zvladani uc¢ebnich problému
vazanych na latku
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fesi trojuhelnikovou
nerovnost

pozna a narysuje pravouhly
trojthelnik

narysuje kolmici,
rovnobézky, riznobézky

uréi vzajemnou polohu
pfimek v roving - prusecik

ur¢i soufadnice bodu
ve ¢tvercoveé siti

odecita hodnoty z diagramu

vypocita obvod ctverce,
obdélniku a trojuhelniku
souctem délek stran

modeluje kvadr a krychli
ze sité

graficky s¢itd a od¢ita
usecky

urci délku lomené Cary

rozpozna a znazorni osoveé
soumérné utvary ve
ctvercoveé siti

trojihelnikova nerovnost

pravouhly trojuhelnik

kolmice, rovnobézky,
riznobézky

vzajemna poloha piimek
V roving

prasecik

soufadnice bodu ve étvercové
siti

diagramy

obvod c¢tverce, obdélniku,
trojuhelniku

kvadr a krychle

graf. soucet a rozdil isecek
délka lomené Cary

0sove soumerné utvary

0sa soumernosti

predmétu

SUP - Rozvijeni smyslové
citlivosti
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- uréi osu soumeérnosti
prekladanim papiru

- doplni udaje, které chybi
v tabulce

- vyuZije pro usporadani
ziskanych dat tabulku

- prace s daty v elektronické
podobé¢
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Vzdélavaci oblast: Matematika a jeji aplikace

Vyucdovaci predmét: Matematika

Roc¢nik: 5

Vystupy

Uc¢ivo

Priufezova témata
Presahy

Poznamky

7k dle svych schopnosti:

zapisuje a precte Cisla
do milionu a pies milion

orientuje se na ¢iselné ose

porozumi vyznamu znaku ,, -

“ pro zapis celého zaporného
Cisla a toto Cislo vyznaci na
Ciselné ose

s¢ita a odcita zpameéti

I pisemné¢ do milionu a pfes
milion

nasobi 10, 100, 1 000

zaokrouhluje na 1 000,
10 000 a 100 000

nasobi pisemné trojcifernym

pocitani do milionu a ptes
milion

¢iselna osa

Ciselna osa, zaporna Cisla,
teplomér, model

s¢itani a od¢itani do
milionu

nasobeni v oboru do 1 000
a milionu
zaokrouhlovani ¢isel

CJ - cislovky
osv
Rozvoj schopnosti poznavani
- cviceni pozornosti
a soustiedéni
- cviceni dovednosti
zapamatovani
- feSeni problémil

PR - pocasi, podnebi
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Cinitelem
déli jednocifernym
i dvoucifernym délitelem

fesi a tvofi slovni ulohy v
oboru do milionu a pies
milion

prevadi jednotky casu

a objemu

vyhledéava udaje v jizdnim
fadu a fesi slovni ulohy

s ¢asovymi udaji

pracuje s desetinnymi
zlomky

ptecte zapis desetinného
Cisla a vyznaci na Ciselné ose
desetinné ¢islo dané hodnoty

pracuje s udaji v cenicich
apod.

Cte a sestavuje jednoduché
tabulky a diagramy pro
uspotadani ziskanych dat

Cte a zapisuje fimské Cislice I
azX,L,C,D,M

chape pojem zlomek, pozna

pisemné nasobeni
trojcifernym cCinitelem
pisemné déleni
jednocifernym
I dvojcifernym délitelem

slovni tlohy

jednotky

jizdni fady, tabulky
orientace v ¢as

desetinné zlomky

desetinna Cisla, znazornéni
na ¢iselné ose

pocetni operace s
desetinnymi Cisly +, -, X
desetinnych cisel ¢islem
pfirozenym

penézni systém

diagramy, grafy

fimské ¢&islice

VMEG

Objevujeme Evropu a svét
- Evropa svét nas zajima

CJ - urcovani hodin a Casu

VL - lid¢ a cas

osVv

Seberegulace a sebeorganizace
- organizace vlastniho ¢asu
- planovani uceni a studia
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a dokaze vyznacit polovinu,
tretinu, ¢tvrtinu

porozumi vyznamu znaku

,» - pro zapis celého
zaporného ¢isla a toto Cislo
vyznaci na ¢iselné ose
pracuje s pojmy rovina,
polorovina

sestroji pravouhly,
rovhoramenny, rovnostranny
trojuhelnik

sestroji ¢tverec, obdélnik

rozlisi zékladni utvary

Vv prostoru

zméii a vypocita obvod
trojuhelniku a ¢tyfahelniku
souctem délek stran

pozna a pojmenuje
ctyttihelniky a
mnohouhelniky

zapiSe a pouziva data z grafu
ve ¢tvercove siti

urci obsah obrazce pomoci
ctvercové sité a uziva
zakladni jednotky obsahu
cm?, m?, km?

dba na ptesnost a Cistotu
rysovani

zlomky

cela ¢isla, zaporna ¢isla

rovinné obrazce

konstrukce trojiihelnika

konstrukce ¢tverce,
obdélnika
télesa

vypocty obvodu Ctverce
a obdélnika

poznavani ctyithelnikid a
mnohothelniki

soustava soufadnic

pfevod jednotek obsahu

SUP - Rozvijeni smyslové
citlivosti

osv
Reseni problémii
a rozhodovacich dovednosti
- zvladani uc¢ebnich problémi
vazanych na latku
predméth

INF - Grafika, programy
na tvorbu obrazki
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fesi jednoduché praktické
slovni tulohy a problémy,
jejich feseni je do znacné
miry nezéavislé na obvyklych
postupech a algoritmech
Skolské matematiky

zapiSe a utiidi ziskana data
S vyuzitim digitalnich
technologii

rozhodne, které data jsou
podstatna s ohledem na
feSeny problém

ziskéa nebo dohleda chybéjici
data v doporu¢eném
digitalnim zdroji

navrhne zpiisob grafického
zaznamu informaci za
pomoci digitalnich
technologii

posoudi, kdy mu digitalni
technologie napomohou pfi
feSeni tloh a problémul
vychézejicich z praktického
Zivota a vyuzije je

Ciselné a obrazkové rady
magické Ctverce

prace s doporu¢enymi
digitalnimi zdroji
tiidéni ziskanych nebo
vyhledanych dat podle
danych/ zvolenych kritérii
zaklady prace s daty
Vv tabulkovém procesoru
objevovani a
experimentovani
s digitalnimi
technologiemi
pfi feSeni matematickych
problémi
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5.1.4 INFORMATIKA
Charakteristika pFfedmétu informatika na 1. stupni ZS

Obsahové, ¢asové a organizaéni vymezeni vyucovaciho predmétu

Vzdélavaci oblast Informatika se zaméfuje predevSim na rozvoj
informatického mysleni a na porozuméni zékladnim principim digitalnich
technologii. Je zalozena na aktivnich cinnostech, pfi kterych zaci vyuzivaji
informatické postupy a pojmy. Poskytuje prostfedky a metody ke zkoumani
fesitelnosti problému i hledani a nalézani jejich optimalnich feseni, ke zpracovani dat
a jejich interpretaci a na zéklad¢ feSeni praktickych ukoli 1 poznatky a zkuSenost,
kdy je lepsi praci prenechat stroji, respektive pocitaci. Pochopeni, jak digitalni
technologie funguji, pfispiva jednak k porozuméni zdkonitostem digitalniho svéta,
jednak k jejich efektivnimu, bezpeénému a etickému uzivani.

Pifedmét informatika dava prostor vSem zakim porozumét tomu, jak funguje
pocita¢ a informacni systémy. Zabyva se automatizaci, programovanim, optimalizaci
¢innosti, reprezentaci dat v pocitaci, kdédovanim a modely popisujicimi realnou
situaci nebo problém. Déava prostor pro praktické aktivni ¢innosti a tvorfivé uceni
se objevovanim, spolupraci, feSenim problémil, projektovou Ccinnosti. Pomaha
porozumét svétu kolem nich, jehoz nedilnou soucasti digitalni technologie jsou.

Na prvnim stupni zékladniho vzdélavani si zéaci prostfednictvim her,
experimentll, diskusi a dalSich aktivit vytvareji prvni predstavy o zptisobech, jakymi
se daji data a informace zaznamenavat, a objevuji informatické aspekty svéta kolem
nich. Postupné si Zaci rozvijeji schopnost popsat problém, analyzovat ho a hledat
jeho feSeni. Ve vhodném programovacim prostiedi si ovetuji algoritmické postupy.
Informatika také spolecné s ostatnimi obory pokladd zaklady uzivatelskych
dovednosti. Poznavanim, jak se s digitdlnimi technologiemi pracuje, si Zaci vytvareji
zéklad pro pochopeni informatickych koncepti. Soucasti je i bezpené zachazeni
s technologiemi a osvojovani dovednosti a navyki, které vedou k prevenci
rizikového chovani.

V pribéhu zakladniho vzdélavani Zaci zacinaji vyvijet funkéni technicka
feSeni problémil. Osvojuji si Casté testovani prototypi a jejich postupné vylepSovani
jako pfirozenou soucast designu a vyvoje v informacnich technologiich. Zvazuji
a ovéiuji dopady navrhovanych feSeni na jedince, spole¢nost, Zivotni prostiedi.

Cilové zaméreni predmétu

Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti smétfuje k utvafeni a rozvijeni klicovych
kompetenci tim, ze vede zéka k:

- systémovému piistupu pii analyze situaci a jevl svéta kolem néj

- nachdazeni riznych feseni a vybéru toho nejvhodnéjsiho pro danou situaci
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ke zkuSenosti, Ze tymova prace umocnéna technologiemi mize vést k lepSim
vysledkiim nez samostatna prace

porozuméni riznym piistupim ke kodovani informaci i riznym zpisobim
jejich organizace

rozhodovéni na zaklad¢ relevantnich dat a jejich korektni interpretace, jeho
obhajovani pomoci vécnych argument

komunikaci pomoci formalnich jazyki, kterym porozumi i stroje
standardizovani pracovnich postupt v situacich, kdy to usnadni praci
posuzovani technickych feSeni z pohledu druhych lidi a jejich vyhodnocovéni
v osobnich, etickych, bezpecnostnich, pravnich, socidlnich, ekonomickych,
environmentalnich a kulturnich souvislostech

nezdolnosti pii feSeni tézkych problémi, zvladani nejednoznacnosti
a nejistoty a vyporadani se s problémy s otevienym koncem

otevienosti novym cestam, nastrojiim, snaze postupné se zlepSovat
porozuméni zékladim robotiky jako aplikované oblasti, propojujici
informatiku a programovani s technikou

feSeni praktickych komplexnich problémi

podporovani tvofivosti a projektové cinnosti a rozvijeni informatického
mysleni.

Casové vymezeni

predmét je realizovan ve 4. a 5. ro¢niku po jedné hoding tydné.

Formy a misto realizace

prace na pocitaci, vyhledavani informaci na Internetu, prace s vyukovymi
programy a encyklopediemi, kratkodobé projekty

prace s robotickymi lego stavebnicemi LEGO WeDo, uc¢ebnice Scratchl
Zaci pracuji samostatné nebo v malych skupinkach

vyucovani probiha v bézné tfid¢ anebo v pocitacové ucebné

nedilnym vybavenim pocitacové ucebny je fad ucebny, dodrzovani
uvedenych pravidel je pro kazdého Zéka i vyucujiciho zavazné

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci zaki

Kompetence k u¢eni

Ucitel vede zaka k:

samostatnému objevovani moznosti vyuziti informa¢nich a komunikac¢nich
technologii v praktickém zivote

vyuzivani zkuSenosti s jinym SW, spolupréci s ostatnimi zaky, pouzivani
napovedy u jednotlivych programi apod.

vyuzivani svych poznamek pii praktickych ukolech, pofizovani si takovych
poznamek, které jim pak pomohou pii praktické praci s technikou
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Kompetence k feSeni problému

Ucitel vede zaka k:

- tvofivému pfistupu pii feSeni ukolt a projektli, pochopeni, ze v zivoté se
pfipraci s informacnimi a komunikacnimi technologiemi budou casto
setkavat s problémy, které nemaji jen jedno spravné feseni, ale ze zplisobi
feSeni je vice

- nalézani feSeni, ale také k jeho praktickému provedeni a dotaZzeni do konce

Kompetence komunikativni

Ucitel vede zaka k:
- pouzivani vhodné¢ technologiec — odevzdavani nékterych praci
prostiednictvim elektronické posty
- dodrZovani vzitych konvenci a pravidel (formy vhodné pro danou
technologii, nalezitosti apod.)

Kompetence socialni a personalni

Ucitel vede zaka k:
- kolegidlnimu jednani, praci v tymu pfi realizaci projekti
- plénovani ¢innosti (¢asovy harmonogram apod.)
- hodnoceni praci — svych i ostatnich, vzajemné komunikaci, k ohleduplnosti
a taktu (kazdy ¢lovék je razné chapavy a zrucny)

Kompetence obcanské

Ucitel vede zaka k:

- seznameni se s vazbami na legislativu a obecnymi moralnimi zékony (SW
piratstvi, autorsky zakon, ochrana osobnich udajti, bezpecnost, hesla, ...)
akjejich dodrzovani (citace pouzitého pramene, ve Skole neni zadny
nelegalni SW, Z4ci si chrani své heslo, ...)

- zpracovani informaci a ke kritickému mySleni nad obsahy sdé€leni,
ke kterym se mohou dostat prostfednictvim Internetu i jinymi cestami

Kompetence pracovni

Ucitel vede Zaka k:
- dodrzovani bezpe€nosti a hygienickych pravidel pro praci s vypocetni
technikou
- vyuzivani ICT dileZitych pro sviij dalsi profesni rist
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Kompetence digitalni

Ucitel vede zaka k:

zodpovédnému ovladani digitalnich zatizeni

jejich vyuzivani pii uceni a v bézném zivote

rozhodovani o volbé vhodné technologie

nachdzeni riznych feseni a vybéru toho nejvhodnéjsiho pro danou situaci
zodpovédné praci s daty

hledani vhodnych postupti pfi spraveé dat

systémovému piistupu pii analyze situaci a jeva svéta kolem n¢j
schopnosti vyjadfovat se pomoci digitalnich prostfedki

praci tak, aby byl zak schopen vytvaret a upravovat digitalni obsah

k standardizovani pracovnich postupti, situaci, kdy to usnadni praci
seznamovani se s Novymi technologiemi

otevienosti novym cestam, nastrojim

vnimani rizik pii pouzivani digitalnich technologii

posuzovani technickych feSeni zpohledu druhych lidi a jejich
vyhodnocovani osobnich, etickych, bezpecnostnich, pravnich, socialnich,
ekonomickych, environmentalnich a kulturnich souvislostech

vnimani moznosti negativniho dopadu digitalnich technologii na télesné
a dusevni zdravi

Realizace prufezovych témat:

Ve vyuce se realizuji ¢asti vzdélavacich obsaht téchto prafezovych témat:

Medialni vychova

Vychova demokratického ob¢ana

Osobnostni a socialni vychova

Multikulturni vychova

Vychova k uceni v evropskych a globalnich souvislostech
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Vzdélavaci oblast: Informatika

Predmét: Informatika

Ro¢nik: 4.

Vystupy

Uc¢ivo

Priufezova témata
Presahy

Poznamky

7k dle svych schopnosti:

dodrzuje pravidla nebo

pouceni o chovani

pokyny pfi praci s U pocitace, bezpecnostni
digitalnim zatizenim a zdravotni rizika
- pojmenuje jednotliva digitalni zatizeni
digitalni zafizeni, se Zapnuti/vypnuti
kterymi pracuje, vysvétli, zafizeni/aplikace VDO

k ¢emu slouZzi

- pro svou praci pouziva
doporucené aplikace,
nastroje, prostiedi

- edituje digitalni text,
vytvoii obrazek

- ptehraje zvuk ¢i video

- ulozi svoji praci do
souboru, otevie soubor

- uvede rizné priklady vyuziti

digitalnich technologii
V zaméstndni rodica

ovladani mysi

kresleni ¢ar, vybarvovani

pouzivani ovladaci

kresleni obrazku

psani slov na klavesnici

editace textu

ukladdani prace do
souboru

otevirani soubora

prehravani zvuku

vyuziti digitalnich
technologii v rtiznych

Obc¢an, obcanska spolecnost
a stat
- obcan jako odpovédny
¢len spolecnosti (jeho
prava a povinnosti)

osVv
Kreativita
- cviceni pro rozvoj zakladnich
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najde a spusti aplikaci,
kterou pottebuje k praci

pamatuje si a chrani své
heslo, piihlési se ke
svému uctu a odhlasi se z
néj

v textu rozpozna osobni
udaje

rozpozna zvlastni chovani
pocitace a pripadné
piivola pomoc dospélého

- sestavi robota podle navodu

- sestavi program pro robota

- ozivi robota, otestuje jeho
chovani

najde chybu v programu a
opravi ji
upravi program pro
ptibuznou ulohu

pomoci programu ovlada
svételny vystup a motor

pomoci programu ovlada
senzor

- pouziva opakovani,
udalosti ke spousténi
programu

sd¢€li informaci obrazkem

piedé informaci

oborech

- ochrana digitalniho
zafizeni a zdravi uzivatele

- prace se soubory

- propojeni technologii,
internet

- technické problémy a
pristupy k jejich feseni

- Uzivatelské jméno a heslo

- 0sobni udaje

rysu kreativity (pruznosti
napad, originality)

MEV
Kritické ¢teni a vnimani
medialnich sdéleni
- chapani podstaty medialniho
sdéleni

osv
Komunikace
- komunikace v riznych
situacich (informace,
omluva zadost, ...)

MUV
Védomost, dovednosti a
schopnosti
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zakodovanou pomoci textu
¢i Cisel

zakoduje/zasifruje

a dekoduje/desifruje text

piktogramy, emodzi
kod

sifra

tvary, skladani obrazce

uvédomovani si moznych
dopadt verbalnich,
neverbalnich a digitalnich
projevu a pfipravenost nést
odpovédnost za své jednani
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Vzdélavaci oblast: Informatika

Predmét: Informatika

Ro¢nik: 5.

Vystupy

Uc¢ivo

Priufezova témata
Presahy

Poznamky

74k dle svych schopnosti:

- pracuje s texty, obrazky a
tabulkami v u¢ebnich
materidlech

- doplni posloupnost prvkil

- umisti data spravné do
tabulky

- doplni prvky v tabulce

- v posloupnosti
opakujicich se prvki
nahradi chybny za spravny

- v blokov¢ orientovaném
programovacim jazyce
sestavi program pro
ovladani postavy

- v programu najde a opravi

chyby

- data, druhy dat
- doplilovani tabulky
a datovych fad
- kritéria kontroly dat
- fazeni dat v tabulce
- vizualizace dat v grafu

piikazy a jejich spojovani

- Opakovani ptikazl

- pohyb a razitkovani

- ke stejnému cili vedou rizné
algoritmy

- vlastni bloky a jejich

VDO
Obc¢an, obcanska spolecnost
a stat
- obcan jako odpovédny
¢len spolecnosti (jeho
prava a povinnosti)

osv
Kreativita
- cviceni pro rozvoj
zékladnich rysu kreativity
(pruznosti napadu,
originality)
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rozpozna opakujici se vzory,
pouziva opakovani,
stanovi, co se bude
opakovat a kolikrat

vytvoii a pouzije novy blok

upravi program pro
obdobny problém

nalezne ve svém okoli
systém a urci jeho prvky

urci, jak spolu prvky
souvisi

v blokové orientovaném
programovacim jazyce
sestavi program fidici
chovani postavy

v programu najde a opravi
chyby

rozpozna opakujici se
vzory, pouzivé opakovani,
stanovi, co se bude
opakovat a kolikrat

rozpozna, jestli se ptikaz
umisti dovnitt opakovani,
pted nebo za néj

vytvari, pouziva a kombinuje

vytvareni
kombinace procedur

Systém, struktura, prvky,
vztahy

Kkresleni car

pevny pocet opakovani
ladéni, hledani chyb
vlastni bloky a jejich
vytvareni

zmena vlastnosti postavy
pomoci piikazu

ndhodné hodnoty

¢teni programu
programovaci projekt

MEV
Kritické ¢teni a vnimani
medialnich sdéleni
- chapani podstaty medialniho
sdéleni

osv
Komunikace
- komunikace v ruznych
situacich (informace,
omluva Zadost, ...)
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vlastni bloky

pfecte zapis programu a
vysvétli jeho jednotlivé
kroky

rozhodne, jestli a jak Ize
zapsany program nebo
postup zjednodusit

cilené vyuziva ndhodu pii
volbé vstupnich hodnot
ptikazii

pomoci grafu znazorni
vztahy mezi objekty

pomoci obrazku znézorni
jev

pomoci obrazkovych
modelt fesi zadané
problémy

v blokové orientovaném
programovacim jazyce
sestavi program pro fizeni
pohybu a reakcei postav

v programu najde a opravi
chyby

pouziva udélosti ke
spusténi ¢innosti postav

pfecte zapis programu a
vysvétli jeho jednotlivé

graf, hledéani cesty
schémata, obrazkové
modely

ovladani pohybu postav
nasobné postavy a
soubézné reakce
modifikace programu
animace stiidanim
obrazkl

spousténi pomoci udalosti
vysilani zprav mezi
postavami

osv
Kreativita
- cvi€eni pro rozvoj zékladnich
ryst kreativity (pruZnosti
napadd,
originality)

130




kroky
- upravi program pro
obdobny problém
- ovlada vice postav
pomoci zprav

¢teni programt
programovaci projekt
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5.1.5 PRVOUKA, VLASTIVEDA, PRIRODOVEDA

Charakteristika vzdélavacich predméti prvouka, vlastivéda
a prirodovéda na 1. stupni ZS

Obsahové, ¢asové a organizani vymezeni ve vyucovacim predmétu

Vzdélavaci oblast Clovék a jeho svét je jedinou vzdélavaci oblasti RVP, ktera
je koncipovéana pouze pro 1. stupenn zékladni Skoly. Obsah tohoto celku je tvofen
poznatky o clovéku, rodiné€, spolecnosti, o nasi vlasti, evropskych statech. Dale
se obsah oblasti tykd pfirody, kultury, dé&jin, techniky, lidského zdravi, bezpeci
a dalsich témat. Soucasti je také filozofie udrzitelného rozvoje spolecnosti.

Zaci jsou vedeni k osvojeni dovednosti, které uplatni v praktickém Zivotg.
Prvotni poznatky navazuji na zkusSenosti déti, jenz ziskaly v rodin€ a v pfedSkolnim
vzdélavani. Tyto zkuSenosti jsou prohlubovany a dopliiovany o poznatky o Skole,
kolektivu zakd. Téma domova je hlavné v prvnim obdobi specifikovano na domov
jako takovy, dale na mésto Olomouc. Ve druhém obdobi je kladen diraz na vnimani
domova v $ir§im slova smyslu, to je nase vlast. V této souvislosti se Zaci u¢i vnimat
nejen soucasnost, ale i minulost nasi zemé.

Zaci se rovnéz seznamuji s pravidly souziti v kolektivu, kterd by méli
uvédoméle pouzivat. UCi se respektovat nejen dospélé osoby, ale i své spoluzaky.
Zaci se u¢i vzajemné toleranci, ohleduplnosti a porozuméni. Zaci jsou dale vedeni
k vnimani vztahti mezi lidmi, v§imaji si podstatnych vécnych stranek i krasy lidskych
vytvori a pfirodnich jevli. UEi se soustiedéné je pozorovat, piemyslet o nich
a chranit je. Tyto zkuSenosti si osvojuji prostfednictvim mnoha modelovych situaci.
Ucitelé détem predkladaji fadu problému, které deti fesi spolecné a ve vzijemné
spolupraci.

Poznatky o piirodé navazuji na détské zkuSenosti z b&zného Zivota. Zaci
se uci tfidit poznatky, davat je do vzajemnych souvislosti a vyhledavat informace
Vv riiznych druzich médii. Cilem je vytvofeni kladného vztahu k ptirod€ a schopnost
posoudit vliv ¢innosti ¢lov€ka na zivotni prostiedi.

Na vzdélavaci oblast Clovék a jeho svét navazuji na druhém stupni $koly
oblasti Clovék a spolecnost, Clovek a ptiroda a Vychova ke zdravi.

V prvnim obdobi je vzdélavaci oblast Clovék a jeho svét obsazena
v pfedmétu prvouka, ve druhém obdobi jsou vyucovany dva piedméty — vlastivéda
a prirodovéda.

Vzdélavaci oblast Clovék a jeho svét je rozdélena do péti tematickych
okruhi.

1. Tématicky okruh Misto, kde zijeme je chapan jako rozvijeni prvotnich znalosti
0 domové, skole, spolednosti a naem mésté. Zaci se uéi prakticky poznat mésto
Olomouc, uc¢i se jej vnimat jako svij domov, jako pamatkovou rezervaci
i jako krajské mésto se sidlem mnoha spravnich organt a Univerzity Palackého.
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Dtraz je kladen na praktické poznavani mistnich a regiondlnich skutecnosti
a na utvareni ptfimych zkuSenosti zakii (napf. v dopravni vychové). Ve druhém
obdobi je vénovana pozornost nasi vlasti, a to po strdnce zemépisné. Dilezitou
oblasti jsou poznatky o Evropé a Evropské unii.

Zaci se také seznamuji s pravidly silniéniho provozu.

2. Tématicky okruh Lidé kolem nas je zaméfen na pochopeni vztahti v kolektivu,
ve spolecnosti, mezi jednotlivei a skupinami. Osvojuji si pravidla chovani
a vystupovani. Zaci se uéi rozpoznat i utvafet své vzajemné vztahy, buduji
své postaveni v kolektivu, vnimaji své spoluzaky a sami se uc¢i byt spravedlivi,
ohleduplni, tolerantni. Seznamuji se se zakladnimi pravy a povinnostmi,
se svétem financi, ale 1 napt. s globalnimi problémy. Pozornost je vénovana
I rozpoznani a prevenci Sikany a jinych patologickych jevi.

3. Tématicky okruh Lidé a &as je zaméfen na orientaci déti v ase. Zaci se uéi
rozli$§it minulost a soucasnost, rozliSuji davnou a blizkou minulost. Uc¢i
se, ze dé&jiny jsou Gasovy sled udalosti. Zaci se seznami s ndkterymi vyznamnymi
déjinnymi udalostmi, uci se hodnotit jejich dopad na rozvoj nasi zem¢. Historické
poznatky se ucli vyhleddvat v riznych pramenech. Zde je pfima vazba
na tematicky okruh Misto, kde Zijeme, a to konkrétné na ucivo o Olomouci
jako pamatkové rezervaci.

4. Tématicky okruh Rozmanitost pifirody je koncipovan jako postupné rozvijeni
elementarnich znalosti a zkuSenosti déti s okolni pfirodou. Postupné se déti
sezndmi S nekterymi piirodnimi zakonitostmi a uci se, Ze zivot na Zemi je mozny
jen za urditych podminek. Zaci se uéi vnimat a hodnotit ¢innost lidi s ohledem
na dopad na zivotni prostiedi. Pozorovani ptirody a déji v ni je praktické a zéci
se uci zakladat a vyhodnocovat n€které pokusy.

Planetu Zemi se Zaci u¢i vnimat jako nedilnou soucast slune¢ni soustavy.

5. Obsahem tématického okruhu Clovék a jeho zdravi je hlavné poznani lidského
téla, jeho biologickych procesti. Zaci poznavaji zdravi jako stav bio-psycho-
socidlni rovnovahy zivota, seznamuji se s vyvojem Cclovéka od narozeni
a s jednotlivymi soustavami lidského téla. Seznamuji se také s problematikou
dospivani i vztahti mezi chlapci a divkami. Zaci se uéi hodnotit riizné situace
a chovani s ohledem na jejich bezpecnost. Soucasti tohoto okruhu je také pouceni
o n€kterych nemocech, Grazech a o chovani pfi mimofadnych udalostech. Velka
pozornost je vénovana zakladim poskytovani prvni pomoci a prevenci urazi.
Osvojuji si bezpecné chovani a vzéjemnou pomoc v riznych Zivotnich situacich,
v&etné mimotadnych udalosti. Cilem vyuky v ramci okruhu Clovék a jeho zdravi
je to, aby Zaci hodnotili lidské zdravi jako dillezitou hodnotu zivota. Potfebné
védomosti a dovednosti ve vzdélavacim oboru Clovék a jeho svét ziskavaji Zzaci
pfedevsim tim, Ze pozoruji ndzorné pomucky, pfirodu a ¢innosti lidi, hraji uréené
role, fesi modelové situace atd.

Cilové zaméreni predméta prvouka, prirodovéda a vlastivéda

V ptedmétech prvouka, pfirodovéda a vlastivéda usilujeme o napliovani téchto cilt:
- utvéaret pracovni ndvyky v jednoduché samostatné i tymové Cinnosti
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- orientovat se v problematice penéz a cen a odpovédné spravovat osobni
rozpocet

- orientovat se ve svété informaci, propojovat historické, zemépisné
a kulturni informace

- rozSifovat slovni zdsobu v osvojovanych tématech, pojmenovat pozorované
skutecnosti a zachytit je ve vlastnich projevech, nazorech a vytvorech

- poznavat rozdily mezi lidmi, chapat kulturni a tolerantni chovani a jednani
na zakladé respektu a spolecné vytvoifenych a piijatych nebo obecné
uplatiiovanych pravidel souziti, plnit povinnosti a spolec¢né tkoly

- samostatn¢ a sebevédomé vystupovat a jednat, vést k efektivni
a bezpecné komunikaci v méné béznych situacich, k bézné komunikaci
prostiednictvim elektronickych médii, k poznavani a ovlivilovani své
jedinecnosti (moZznosti a limitl)

- utvéaret ohleduplny vztah k pfirod¢ i kulturnim vytvortiim a hledat moznosti
aktivniho uplatnéni pfi jejich ochrané

- pfirozené vyjadfovat pozitivni city ve vztahu k sob¢ i okolnimu prostiedi

- objevovat a poznavat vSechno, co jej zajima, co se mu libi a v ¢em by
V budoucnu mohl uspét

- poznavat podstatu zdravi i pfi¢iny jeho ohrozeni, vzniku nemoci a trazl
a jejich ptfedchéazeni

- pozndvat a upevihovat preventivni chovani, ucelné rozhodovani
a jednani v riznych situacich ohrozeni vlastniho zdravi a bezpecnosti
i zdravi a bezpeCnosti druhych, vcetné chovani pii mimotfadnych
udélostech.

Casové vymezeni

Vzdélavaci oblast Clovék a jeho svét je rozpracovana do jednotlivych
ro¢nikd.

V1. a 2. ro¢niku je tato vzdé€lavaci oblast vyuCovéna v ramci jednoho
predmétu prvouka s ¢asovou dotaci 2 hodiny tydné, ve 3. ro¢niku rovnéz v predmétu
prvouka s ¢asovou dotaci 3 hodiny tydné. Ve 4. a 5. ro¢niku je obsah vzdélavaci
oblasti Clovék a jeho svét rozdélen do dvou piedméti — vlastivéda a pifrodovéda.
Vlastivéda je tvofena obsahem tematickych okruhtt Misto, kde Zijeme, Lidé kolem
nas a Lidé a ¢as. Piirodovédu tvoii tematické okruhy Rozmanitost piirody a Clovék
ajeho zdravi. Ve 4. a 5. ro¢niku je pfedmét vlastivéda vyucCovan s Casovou dotaci
2 hodiny tydné, piirodovéda ma casovou dotaci rovnéz 2 hodiny tydné.

Formy a metody realizace

- nejvice vyuzivané metody ve vyucovacich hodinach — frontdlni vyuka,
skupinové vyucovani, dialogy, vyklad, poslech, Cetba, samostatna prace
(vyhledavani informaci), hry, soutéze, vyukové programy na PC,
kratkodobé projekty

- vyuCovani probiha ve tfidach, v pocitacové pracovné, v arealu skoly
a v ramci exkurzi a vychazek

134



Ve vyuce je uplathovan diferencovany pfistup k détem se specifickymi

poruchami uceni, je kladen duiraz na slovni projev. V psaném projevu jsou
zohlediiovany specifické chyby. Individudlng se pfistupuje také k zdvérecnému
hodnoceni téchto zakd.

Nadani Zaci jsou ukolovani z nadstavbového uciva, at’ uz formou referata,

aktualit apod.

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci

Kompetence k u¢eni

Ucitel vede zaka k:

objevovani a poznavani svéta a veho, €O jej zajima a v ¢em by v budoucnu
mohl uspét

podnécovani zaka k samostatnému vyhleddvani a tfidéni informaci
akjejich tvaréimu vyuziti v praxi (encyklopedie, Internet, vyukové
programy, krajina apod.)

pochopeni, propojovani a systematizaci informaci

smysluplnému propojovani znalosti z oblasti historie, zemépisu,
prirodovédy a kultury

motivaci Kk dal§imu studiu, formovani jeho pozitivniho vztahu k uceni,
Kk tvotivé ¢innosti, ktera je dale pfinosna pro prakticky Zivot

Kompetence k FeSeni problémi

Ucitel vede zaka k:

vnimani problémové situace ve Skole i mimo ni

pochopeni a pojmenovani problému

riznym zpusobim jejich konkrétniho feSeni a naslednému ovétovani
spravnosti feSeni

vyhleddvani novych zdroji informaci ve vyuce prvouky, piirodovédy
i vlastivédy, které mu pomohou pii samostatném zvladani ucebnich
problémi

odpovédnosti za sva rozhodnuti a své chovani, k citlivému pfistupu
k ptirod¢, k mistu bydlisté

Kompetence komunikativni

Utitel vede zaka k:

rozvijeni dovednosti spravné a vystizné formulovat své myslenky a nazory
na udalosti ve spolecnosti, v ptirodé a v historii

samostatnému a uvédomeélému vystupovani a jednani

naslouchani druhym lidem

vyuzivani modernich informacnich a komunikacnich prostredkli
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Kompetence socialni a personalni

Utitel vede zaka k:

uvédomeni si své role v roding, ve tiideé, ve Skole 1 ve svéte
spolupraci ve skuping, vytvareni pravidel pro praci v tymu
ocenovani zkuSenosti druhych

schopnosti upeviiovat pratelské mezilidské vztahy a aktivné pomahat
podpote sebedlivéry zaka a jeho samostatného rozvoje

Kompetence ob¢anské

Ucitel vede zaka k:

respektovani nazora druhych lidi na zakladé priklada z historie

ochrang¢ tradic a kulturniho dédictvi

poskytnuti prostoru pro uvédomeéni si svych prav a povinnosti ve Skole
I mimo ni

aktivnimu zapojovani do zivota tfidy a Skoly (vystoupeni pro vefejnost,
besedy, soutéze, exkurze apod.)

poznavani zakladnich ekologickych souvislosti a environmentalnich
problému

ochranég svého zdravi

Kompetence pracovni

Ucitel vede zaka k:

praktickym pracovnim navykim pfi samostatné i tymové ¢innosti
dodrZovani pravidel bezpecnosti, hygieny

ochrané svého zdravi i zdravi ostatnich

ovladani schopnosti pracovat dle zadanych navodl a tvofivému vyuzivani
ziskanych zkuSenosti

obhajovani vlastniho feSeni problému v praktickém zivoté

Kompetence digitalni

Ucitel vede zaka k:

vyuzivani digitalnich zafizeni pfi u€eni a v béZném zivoté

nachazeni riznych feseni a vybéru toho nejvhodnéjsiho pro danou situaci
systémovému pfistupu pii analyze situaci a jevi svéta kolem néj
otevienosti novym cestam, nastrojim

posuzovani technickych feSeni z pohledu druhych lidi a jejich
vyhodnocovani osobnich, etickych, bezpecnostnich, pravnich, socialnich,
ekonomickych, environmentalnich a kulturnich souvislostech

vnimani moZnosti negativniho dopadu digitalnich technologii na télesné
a dusevni zdravi

respektovani autorskych prav pii vyuzivani obrazk, videi a informaci
vyuzivani digitalnich map a navigaci
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Realizace prirezovych témat

Napii¢ celou vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét prochdzeji prifezova
témata a jsou zapracovana jako integrativni soucast vzdé¢lavaciho obsahu
vyucovacich pfedmétti prvouka, vlastivéda a ptirodovéda.

Jsou zarazena tato prifezova témata:

Osobnostni a socialni vychova

Vychova demokratického ob¢ana

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech
Multikulturni vychova

Environmentalni vychova

Medialni vychova
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Vzdélavaci oblast: Clovék a jeho svét
Predmét: Prvouka

Ro¢nik: 1.

Vystupy U¢ivo Prur;zfz\;z;l:;mata Poznamky

74k dle svych schopnosti: Misto, kde Zijeme
- vypravi o méste, ve kterém - domov

bydli - dim, byt Vychazka
- vypravi o domovg¢, byté - meésto, vesnice EV Prohlidka skoly

a blizkém okoli - mistni krajina, okoli Skoly Vztah ¢lovéka k prostiedi

- prostiedi a zdravi

- zna nazev Skoly, tfidu, kam - uz jsem skolak SUP - Uplatiiovani subjektivity

chodi, jméno feditele skoly, VDO

ucitelky, spoluzéka Obcanska spolecnost a Skola
- bezpelné se orientuje cestou - demokratickd atmosféra

do skoly, orienta¢ni bod a demokratické vztahy

ve skole

- rozpozna rizikova mista a - rizikova mista a situace,

situace modelové situace
- chova se ukdznéné ve Skole i

mimo Skolu, zné své prava

a povinnosti
- rozliSuje nezadouci

a nebezpecné chovani - lidé ve skole osv

ostatnich osob Reseni problémii a rozhodovaci
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rozliSuje blizké ptibuzenské
vztahy Vv roding, role
rodinnych pfislusnikli, vnima
sounalezitost a podporu

V rodiné

upeviiuje si zaklady
vhodného chovani a jednani
s lidmi

chépe povinnosti a prava sva
1 ostatnich ¢leni rodiny
rozezna bézna zameéstnani a
povolani svych nejblizsich,
vazi si prace ostatnich

projevuje toleranci

tfida
cesta do Skoly

Lidé kolem nas

rodina

¢lenové, vztahy

rodinné zaleZzitosti (svatba,
pohieb, svatky, zvyky,
dovolend)

ohleduplnost, etické zasady
zvladani vlastni

dovednosti
- vzajemné poznavani se
ve tiidé
MUV
Lidské vztahy
- uplatiiovani principu
sluSného chovani

osv
Poznavani lidi
- problémy v mezilidskych
vztazich
SUP - Ovétovani komunikacénich
ucinkd
osv
Mezilidské vztahy
- péce o dobré vztahy
VMEG
Evropa a svét nas zajima
- rodinné piib¢hy, zazitky
a zkusenosti z Evropy
a svéta

Rodinné¢ fotografie
Projekt - détska prava
Exkurze - volba povolani
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K pfirozenym odliSnostem
spoluzak i jinych lidi

projevuje toleranci Kk jejich
pfednostem i nedostatkiim

orientuje se v ¢ase — rok,
mésic, tyden, den, hodina
vyjmenuje dny v tydnu
charakterizuje Ctvero
ro¢nich obdobi a vyjmenuje
mésice jednotlivych obdobi
Casov¢ zaradi Vanoce
a Velikonoce, zna rodinné
vano¢ni, velikono¢ni zvyky
a tradice

pozoruje, popiSe viditelné
promény piirody
V jednotlivych ro¢nich

emocionality;

rizikové situace, rizikové
chovani, predchazeni
konfliktiim (modelové
situace)

- zamestnani, povolani
- souziti lidi

Lidé a ¢as

- orientace v Case

- Casovy fad

- denni rezim

- zvyky atradice

- soucasnost a minulost
- kultura

Rozmanitost Zivé a prirody,
ochrana prirody

- promé&ny v piirodé
- ro¢ni obdobi

- rostliny a Zivocichové

osVv
Komunikace
- komunikace v ruznych
situacich

MEV
Fungovani a vliv médii
ve spolecnosti
- fungovani a vliv médii
ve spole¢nosti
MUV
Etnicky pivod
- rovnocennost vSech
etnickych skupin a kultur

HV - Koledy

EV
Lidské aktivity a problémy
Zivotniho prostredi

Tradice - vano¢ni stromecek,
besidka
Velikonoce

Herbaf, péstovani pokojovych
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obdobich

seznamuje se s nékterymi
rostlinami a zivoc¢ichy volné
zijicimi v misté bydlisté,
doméci zvitata, jejich
mlad’ata a uzitek

provadi jednoduché pokusy

uvédomuje si, jak clovek
Skodi ptirod¢ a jak by on
sam mohl pomoci

dodrzuje zakladni
hygienické, rezimové
a zdravotné preventivni
navyky, na zdklad€ znalosti
o svém téle

dodrzuje pravidla
bezpecnosti, aby
neohroZoval sebe ani zdravi
jinych

dodrzuje zakladni pravidla
silni¢niho provozu, vi, co
délat v ptipad¢ urazu, zna
dulezité telefonni ¢isla

ovlada zptasoby komunikace
S operatory tisnovych linek

rozezna nebezpeci rizného

ptirodni jevy

Clovék a jeho zdravi

péce o zdravi
Zivotosprava

bezpecnost
prvni pomoc
dopravni vychova

spravny zpusob volani na
tisnovou linku

krizova situace

- ochrana pfirody a kulturnich
pamatek
osv
Rozvoj schopnosti poznavani
- cviceni dovednosti
zapamatovani

CJ - Zakladni hygienické navyky
TV - Rytmické chvilky

osv
Psychohygiena
- hledani pomoci pii potiZich

MUV
Etnicky piivod
- rovnocennost vech
etnickych skupin a kultur

rostlin
Projekt - les
Pokusy

Projekt zdravé zuby, zdrava
vyZiva
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charakteru

vyuziva bezpe¢nych mist - bezpec¢nostni prvky
pro hru a volny ¢as vV dopravé
uplatiiuje zakladni pravidla - dopravni znacky
ucastnika silni¢niho
provozu, jedna tak, aby osv
neohrozoval zdravi své a Sebepoznani a sebepojeti
zdravi jinych - moje vztahy k druhym lidem
rozliSuje nazvy béznych - Uraz, nemoc, lidské télo

onemocnéni a pojmenuje

casti lidského téla
rozliSuje nezadouci formy

chovani jinych lidi a

V nebezpeci pozada

0 pomoc pro sebe ¢i druhé

obezfetné chovani pii - pfivolani pomoci v piipadé
setkdni s neznamymi lidmi ohrozeni fyzického a
odmitne komunikaci, ktera duSevniho zdravi
je mu nepiijemna - tiSnova volani
chape a reaguje na pokyny - mimotadné udalosti
dospélych pii mimotadnych
udélostech - digitalni bezpecnost
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Vzdélavaci oblast: Clovék a jeho svét

Predmét: Prvouka

Roc¢nik: 2.

Vystupy

Ucéivo

Prurezova témata
Piesahy

Poznamky

7k dle svych schopnosti:

- bezpecné se orientuje v misté
svého bydlisté a rozpozna
rizikova mista a situace

- vyzna se v okoli své Skoly
| bydliste

- dodrzuje pravidla sluSné¢ho
chovani ve Skole

- dodrzuje bezpecnost silni¢niho
provozu pro chodce

- rozliSuje vyznamné budovy

- chrani své zivotni prostiedi

Misto kde Zijeme

domov - prostiedi, orientace
vV misté bydliste

Skola - prosttedi, ¢innosti

ve Skole, okoli, bezpecna
cesta do Skoly, rizikova mista
a situace

obec (mé&sto) - jeji Casti,
vyznaéné budovy, dopravni
sit’

okolni krajina (mistni oblast,
region) - vliv krajiny na zivot
lidi, Zivotni prostiedi

nase vlast - domov, krajina

VMEG
Evropa a svét nas zajima
- rodinné piib¢hy, zazitky
a zkusenosti z Evropy

osv
Rozvoj schopnosti poznavani
- cvic¢eni dovednosti zapamatovani

SUP - Typy vizualn¢ obraznych
vyjadfeni - malba

Internet - hledej na mapé
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chape vztahy v rodiné,
(ptibuznost)

dba na zékladni pravidla
sluSného chovani v rodiné
a ve spolecnosti

projevuje toleranci
Kk pfirozenym odliSnostem
spoluzak 1 jinych lidi, jejich
pfednostem i nedostatkiim
vysvétluje, v ¢em spocivaji
nektera povolani (Iékat, ...)
slusné€ pozada o pomoc
a podekuje

zachazi s pfidélenymi penézi
komunikuje s prodavacem

Lidé kolem nas

rodina - role ¢lent rodiny,
zivot a funkce rodiny,
zaméstnani

souziti lidi - mezilidské
vztahy

chovani lidi - pravidla
slusného chovéni

vlastnictvi - penize

osv
Poznavani lidi
- chyby pfi poznévani lidi

osv
Mezilidské vztahy
- péce o dobré vztahy

osVv
Komunikace
- komunikace v riznych situacich

osvVv
ReSeni problémii a rozhodovaci
dovednosti

- problémy v mezilidskych vztazich
CJ - Rozliseni vlastnich jmen
M - Mince a bankovky
SUP - Ovétovani komunikacénich

ucinki - porovnavani

Navstéva divadla, kina
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rozliSuje minulost, pfitomnost,
budoucnost

orientuje se v ¢ase - kalendaini
rok, skolni rok, tydny, dny,
hodiny, minuty

charakterizuje ro¢ni obdobi

Casove¢ zaradi Véanoce
a Velikonoce

chépe rodinné, vanoéni zvyky

pozoruje, popiSe a porovnava
promé&ny piirody
Vv jednotlivych ro€nich obdobi

rozliSuje rostliny, houby,
zivocichy, zna a pojmenuje
béZné se vyskytujici stromy,
zemedélské plodiny

tfidi vybrana volné Zijici
zvitata a ptaky v ptirod¢

chape potiebu chranit pfirodu

Lidé a ¢as

orientace v Case a Casovy fad
- urCovani ¢asu, denni rezim,
ro¢ni obdobi

soucasnost a minulost

V nasSem zivotg, statni svatky
a vyznamné dny

Rozmanitost prirody

voda a vzduch, vesmir

a Zemé, VZ - den a noc,
ro¢ni obdobi

rostliny, houby, Zivo¢ichoveé
— znaky zivota, zZivotni
potieby, stavba téla u
nejzndméjsich druhd, vyznam
Vv pfirod¢ a pro ¢lovéka
zivotni podminky -
rozmanitost

ohleduplné chovani k ptirodé
a ochrana pfirody, zivelné
pohromy a ekologické
katastrofy

MUV
Lidské vztahy
- pravo vsech lidi Zit spolecné
a podilet se na spolupraci

MUV
Etnicky piivod
- odliSnost lidi, ale 1 jejich
vzajemna rovnost
HV — Zvyky a tradice

EV
Ekosystémy
- les (les v nasem prostiedi)
- pole (vyznam)
- vodni zdroje (dilezitost
pro krajinnou ekologii)
Zikladni podminky Zivota
- voda (vztahy vlastnosti vody
a zivota)
- ovzdusi (vyznam pro Zivot
na Zemi)
- ptida (propojenost slozek
prostiedi)
- energie (energie a Zivot)
EV
Vztah ¢lovéka k prostiedi
- na$ zivotni styl

Vanocni besidka

Projekt Jaro
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uplatiuje zakladni hygienické,
rezimové a jiné navyky
S vyuzitim elementarnich
znalosti o lidském téle

chova se obezietné pii setkani
S nezndmymi lidmi, v ptipadé
potteby pozada o pomoc pro
sebe i pro jiné dité

ovlada zplisoby komunikace
S operatory tistiovych linek

dodrzuje zasady bezpecného
chovani

uplatiuje zékladni pravidla
ucastniki silni¢niho provozu

reaguje adekvatné na pokyny
dospélych pii mimotadnych
udalostech

Clovék a jeho zdravi

lidské t€lo, zivotni potieby
stavba téla, zakladni funkce a
projevy Clovéka

péce o zdravi, zdrava vyziva
— denni rezim, pitny rezim,
pohybovy rezim, zdrava
strava, nemoc, drobné urazy
a poranéni, prvni pomoc,
reklamni vlivy

osobni bezpeci, bezpecné
chovani v silniénim provozu
v roli chodce a cyklisty
pfivolani pomoci v ptipadé
ohrozeni zdravi

¢isla tisnového volani
spravny zplsob volani na
tisnovou linku

krizové situace, Sikana,
situace hromad. Ohrozeni

digitalni bezpe¢nost

EV
Lidské aktivity a problémy
Zivotniho prostiedi

- zem&d@lstvi a ZP, doprava a ZP

osv
Sebepoznani a sebepojeti

- moje t¢lo, moje psychika
Psychohygiena

- dobra organizace Casu
Kreativita

- tvotivost v mezilidskych vztazich

CJ - Hygienické navyky
TV - Rytmické chvilky
MEV

Kritické ¢teni a vnimani medialnich

sdéleni
- péstovani kritického pfistupu ke
zpravodajstvi a reklamé

Pouceni o bezpecnosti
a chovani
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Vzdélavaci oblast: Clovék a jeho svét
Predmét: Prvouka

Ro¢nik: 3.

Vystupy

Ucéivo

Prurezova témata
Piesahy

Poznamky

74k dle svych schopnosti:

- bezpecn¢ zna svou adresu,
telefonni ¢islo, kontakt
na rodice, telefonuje

- pfivola pomoc, zna
(policie, hasi¢i, zdchranna
sluzba)

- bezpecné se orientuje
Vv nejbliz§im okoli svého
bydliste

- vyznaci v jednoduchém
planu misto svého bydliste,
okolnich objektil, cestu na
ur¢ité misto

Misto, kde Zijeme

bydlisté, adresa, telefonni
¢isla, telefonovani

rizikova mista a situace
bezpecna cesta do a ze skoly,
chodci v silniénim provozu,
dopravni znacky, svételna
signalizace

vytvoteni jednoduché makety
a nasledné orientacniho
nacrtku okoli bydlisté a Skoly

CJ - Psani adresy, vypliiovéni
sloZzenky

osVv

Kooperace a kompetice

rozvoj socidlnich dovednosti pro
komunikaci

EV
Lidské aktivity a problémy
Zivotniho prostiedi
- druhy dopravy a ekologicka
zateéz

SUP - Prace s kartonem

Vychazka - okoli, mésto
Makety a plany - skupinova
prace

Mz¢ésto Olomouc - projekt
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zméii vzdalenost
S vyuzitim
digitalnich technologii

- pojmenuje nejdulezitéjsi casti

a mista ve mésté, kde Zije
- na zaklad¢€ porovnani

minulosti a souc¢asnosti

popiSe zmény ve mésté

a jeho okoli

- projevuje snahu ke zlepSeni
prostiedi, ve kterém zije

- orientuje se ramcove
Vv profesi svych rodict,
odvodi vyznam a potfebu
riznych povolani
a pracovnich ¢innosti

- chape zakladni prava ditéte,
prava a povinnosti zaka
Skoly

uplatnuje pravidla slusného

chovani v tfidnim kolektivu,

nabidne pomoc slabSim

meésto a jeho ¢asti, dilezita
mista ve mésté a jejich
vyznam

historie a souc¢asnost mésta
okolni krajina

konkrétni pomoc v okoli
Skoly - Cistota, starost

0 zelen, prevence
vandalismu

Lidé kolem nas

obory lidské ¢innosti -
vyznam pro spolecnost, prace
fyzicka 1 duSevni, problém
nezameéstnanosti

Skolni fad, prava ditcte

vztahy mezi lidmi,
komunikace

chovani lidi - vlastnosti lidi,
pravidla sluSného chovani

EV
Ekosystémy

- lidské sidlo - mésto - vesnice
Vztah ¢lovéka k prostiredi

- nd$ zivotni styl
Lidské aktivity a problémy
Zivotniho prostiedi

- ochrana pfirody a kulturnich

pamatek

osv
Mezilidské vztahy
- péce o dobré vztahy
- chovéani podporujici dobré
vztahy, empatie a pohled
na svét o¢ima druhého,
respektovani, podpora,
pomoc
- lidska prava jako regulativ
vztahl
Komunikace
- komunikace v riznych
situacich
Poznavani lidi
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projevuje toleranci
Kk pfirozenym odlisnostem
spoluzak 1 jinych lidi jejich
pfednostem a nedostatkim

podili se na vytvoreni
spole¢nych pravidel chovani
ve tfid¢ vcetné pravidel pii
praci s pocitacem, tabletem,
interaktivni tabuli,
mobilnim telefonem apod. a
pravidla dodrzuje

urcuje ¢as podle hodin
a kalendate (den - tyden -
mésic - ro¢ni obdobi
a jejich sled) a prakticky
téchto znalosti vyuziva
zméfi Cas s vyuZitim
digitalnich technologii

na piikladech porovnani
minulosti a soucasnosti
uplatiiuje elementarni
poznatky o sob¢, roding,
¢innostech ¢loveka - praci
a zvycich lidi

ohleduplnost, etické zasady
zvladani vlastni
emocionality, rizikové
situace a chovani
piedchazeni konfliktim

Lidé a ¢as

méfeni ¢asu - hodiny,
minuty, sekundy, orientace
v Case v souvislosti
S pravidelnymi dennimi
¢innostmi
kalendat, datum, letopocet,
sledovéani vyznamnych dat
V kalendari
soucasnost a minulost
V nasem zivot¢, promény
zpusobu Zivota

- vzajemné poznavani ve tiid¢
Hodnoty, postoje, prakticka
etika

- pomahajici a prosocialni

chovani
CJ - Spolegensky jazyk a jeho
formy

M - Orientace v ¢ase
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rozlisi ptirodniny a lidské
vytvory

roztiidi n€které prirodniny
podle napadnych znaki

provadi jednoduché pokusy
u skupiny znamych latek,
urcuje spolecné a rozdilné
vlastnosti

naplanuje pokus, s vyuzitim
digitalnich technologii jej
provede

zaznamena vysledky pokusi
S vyuzitim digitalnich
technologii

méfi zékladni veli€iny
pomoci jednoduchych
nastroju a pristroji

uvédomuje si odpovédnost
lidi za ochranu a tvorbu ZP,
aktivné se na ni podili

Rozmanitost prirody

prirodniny Zivé - neziveé,
suroviny pro vyrobu
predméti

latky a jejich vlastnosti,
skupenstvi latek

planovani a zaznam
jednoduchych pokusi

méfeni veli€in s VyuZitim
digitalnich technologii (napf.
digitalni lupy)

porovnavani, mefeni velicin
s praktickym uZivanim
zakladnich jednotek

ohleduplné chovani k ptirodé
- ochrana rostlin a zivo¢ichu,
likvidace odpadii

rizika spojend s ro¢nimi
obdobimi a sezénnimi
¢innostmi

EV
Ziakladni podminky Zivota
- ptirodni zdroje

M - Jednotky délky

Lidské aktivity a problémy
Zivotniho prostiedi
- zemeédélstvi a zivotni
prostfedi, ekologické
zeméedelstvi
- odpady a hospodateni
s odpady

Zikladni podminky Zivota
- ochrana biologickych druhii
CJ - Zvitata

Navstéva Vlastivédného muzea -
projekt Minulost a souc¢asnost
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- zndmé a dostupné druhy EV

rostlin a zivoc¢ichl Vztah ¢lovéka k prostiredi
- uvede priklady vyskytu - prosttedi a zdravi
zivych organismil ve znamé TV - Hygiena v plaveckém
lokalité vycviku

CJ - Ovoce a zelenina

Clovék a jeho zdravi
Biofarma - exkurze

- zékladni hygienické,
rezimove a stravovaci navyky
uvédomuje si vyznam péce
o své zdravi

uplatnuje zékladni - zdravi a nemoc, bézné
zdravotné preventivni nemoci, prevence, ockovani
navyky
- péce o zdravi- pravidla pti osVv
rozpozna obvyklé priznaky praci s digitalnimi Komunikace
nemoci, vhodnym chovanim technologiemi - komunikace v riznych
se snazi predejit - bezpectné chovani ve Skole, situacich
onemocnéni doma, pfi pobytu venku, Psychohygiena
digitalnich zméfi teplotu prevence urazil a poranéni - hledani pomoci pfi potizich
S vyuzitim technologii
dodrzuje zasady bezpe¢ného | - krizové situace - vhodna a Beseda s odborniky
chovani tak, aby nevhodnd mista pro hru
neohroZoval zdravi své a
jinych
rozeznd nebezpeti rizného | - chovani v krizovych situacich
charakteru - odmitani navykovych latek,
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vyuziva bezpecna mista pro
hru a volny ¢as

chova se obezietné

pii setkani s nezndmymi
jedinci, odmitne
komunikaci,

ktera je mu nepiijemna,
event. pozada o pomoc

ovlada zptsoby komunikace
S operatory tisnovych linek

reaguje adekvatné
na pokyny dospélych
pfi mimotadnych udalostech

Sikana, tyrani, sexualni
zneuzivani

sluzby odborné pomoci -
détska krizova centra, linky
bezpeci

postupy Vv ptipad¢ ohrozeni
integrovany zachranny
systém

privolani pomoci v piipadé
ohrozeni fyzického a
dusevniho zdravi

¢isla tisnového volani
spravny zplsob volani na
tisnovou linku

situace hromadného ohrozeni

dilezita telefonni ¢isla
Integrovany zachranny
systém

digitalni bezpecnost

MEV

Interpretace vztahu medialnich
sdéleni a reality
- riizné typy sdéleni, jejich

rozliSovani a jejich funkce
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Vzdélavaci oblast: Clovék a jeho svét

Predmét: Vlastivéda

Ro¢nik: 4.

Vystupy

Uc¢ivo

Priufezova témata
Presahy

Poznamky

74k dle svych schopnosti:

- vysvetli demokraticky
princip CR

- vyjmenuje hlavni organy
statni moci

- nakresli statni vlajku, zna
statni symboly

- urci svétove strany
podle mapy a v pfirodg,
dodrzuje zasady
bezpecného pohybu
a pobytu v piirodé
- rozliSuje nacrt, plan a mapu
- na mapé€ vyhleda
jednoduché udaje
0 pfirodnich podminkach
a sidlistich lidi

Misto, kde Zijeme

CR jako demokraticky stat,
zaklady statniho fizeni a
politického systému CR,
statni sprava a samosprava

prace s mapou, méfitko mapy
globus, zemépisna sit’, znacky
na mapé

nadmotska vySka

povrch CR

vodstvo CR

vyznamna meésta

pocasi a podnebi

nerostné bohatstvi

VDO
Principy demokracie
jako formy vlady a zptusobu
rozhodovani
- principy demokracie
- vyznam Ustavy
jako zakladniho zakona
zeme
Obc¢an, obcanska spolecnost
a stat
- préava a povinnosti ob¢ana -
uloha obc¢ana
v demokratické spole¢nosti
osv
Rozvoj schopnosti poznavani
- cviceni smyslového vnimani,
pozornosti a soustfedéni
CJ - Zemépisné nazvy
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ukaze a popise polohu CR,
ukaze na map¢ Olomouc
zajima se o spolecenské déni
v Olomouci, sleduje pfirodni
prostfedi a jeho zmény,
navrhuje moznosti zlepSeni

vnima déjiny jako ¢asovy
sled udalosti

porovna zplsob Zivota

V historii a nyni

popise Zivot v pravéku

posuzuje diilezité historické
udalosti s ohledem na rozvoj
¢1 Upadek nasi zemée

orientuje se na casoveé ose
cerpa z encyklopedii a knih
0 historii

chape nutnost chranit
vyznamné pamatky, zna
nékteré instituce

zivotni prostiedi
pravidla chovani v CHKO
vybrané pamatky v Olomouci

Olomouc jako krajské mésto
globalni problémy zivotniho
prostiedi

kultura a kulturni instituce v
Olomouci

Lidé a ¢as
pravek

osidlovani nasi zemé
Samova riSe

Konstantin a Metod¢j
knize Vaclav

Kosmova Kronika ¢eska
dédi¢ny titul kralovsky
posledni Pfemyslovci
Anezka Ceska
Lucemburkové na ¢eském
trinu

Karel IV.

zivot ve stitedovéku

Jan Hus

husitské valky

Jiti z Podébrad

PR - Podminky Zivota

EV
Lidské aktivity a problémy
Zivotniho prostiredi
- ochrana pfirody a kulturnich
pamatek

CJ - Moje mésto

osVv
Seberegulace a sebeorganizace
- cviceni sebekontroly,
sebeovladani
osVv
Komunikace
- fe¢ lidskych skutka
- dialog
osVv
Mezilidské vztahy
- péce o dobré vztahy
osv
Komunikace
- fe¢ lidskych skutkt
- dialog

osVv
Reseni problémii a rozhodovaci
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vypravuje nekteré poveésti
0 nasi historii

na ptikladu rozlisi jednani v
souladu s pravidly a jednani
porusujici pravidla v
digitalnim svéte

uvede na prikladech mozna
nebezpeci, ktera jsou
spojena se vstupem do
online prostredi

Habsburkové na ceském trinu
povstani proti Habsburkiim-
bitva na Bilé hote

Jan Amos Komensky

Marie Terezie

chovani lidi — uvédomeéni si
rizikové situace v online
prostiedi

osobni bezpeci — bezpecné
chovani v online prostiedi
vlastnictvi — autorska prava

dovednosti

- dovednosti pro feseni
problému a rozhodovani
Z hlediska riznych typt
problémt a socialnich roli

osv

Kooperace a kompetice

- rozvoj individualnich
dovednosti pro kooperace

VDO

Obcéanska spolecnost a Skola

- demokratickd atmosféra
a demokratické vztahy
ve skole

MUV

Lidské vztahy

- pravo vSech lidi zit spolecné
a podilet se na spolupraci

Kulturni diference

- poznavani vlastniho
kulturniho zakotveni

M - Orientace na ¢iselné ose

VMEG

Evropa a svét nas zajima

- mista, udalosti a artefakty
Vv blizkém okoli majici vztah
k Evrop¢ a svétu
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Vzdélavaci oblast: Clovék a jeho svét

Predmét: Vlastivéda

Ro¢nik: 5.

Vystupy

Uc¢ivo

Priufezova témata
Presahy

Poznamky

7k dle svych schopnosti:

- najde na mapé CR jednotlivé
kraje, umi popsat jejich
polohu v CR

- vyhledavé vyznamna mésta,
feky a pohoti

- pracuje s mapou, ,,piecte”
zakladni udaje o povrchu,
obyvatelstvu apod.

- odvozuje podle ptirodnich
podminek a polohy moZnosti
obzivy obyvatelstva

- chépe pojmy vlada,
parlament, zdkon (jméno
1. a soucasného prezidenta,
letopocet vzniku CR)

Misto, kde Zijeme

regiony CR
Praha

vybrané oblasti CR

EV
Lidské aktivity a problémy
Zivotniho prostiredi
- zeméd¢lstvi a Zivotni
prostredi, ekologické
zem&délstvi
- prumysl a zivotni prostredi
PR - Rozmanitost piirody

VDO
Obcan, ob¢anska spolecnost
a stat

- obCan jako odpovédny Clen

Navstéva muzea.

Prace s knihami, encyklopediemi
a sbirkami.

Projekt.
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rozumi vyznamu statnich
symboll

zna ulohu a funkci armady
CR

orientuje se na map¢
Evropy, rozumi pojmu EU
struéné charakterizuje
sousedni staty

orientuje se v tématickych
mapach

chape vyznam legendy
mapy

vypocita vzdalenost
podle méfitka mapy

porovnava zpisob zivota
V riznych zemich

domov, krajina, narod
zéklady statniho ztizeni
a politického systému CR

statni sprava a samosprava
statni symboly a svatky

kontinenty

vybrané evropské staty
a jejich hlavni mésta

cestovani

poloha Evropy
niziny a pohofti
vodstvo

spolecnosti
- principy souziti s minoritami
VDO
Principy demokracie
jako formy vlady a zpusobu
rozhodovani
- principy demokracie
- vyznam Ustavy
jako zakladniho zakona
zemé
HV - Piivod statni hymny

VMEG

Objevujeme Evropu a svét
- naSe vlast a Evropa
- evropskeé krajiny

osv
Komunikace
- komunikace v ruznych
situacich
CJ - Zemépisné nazvy
SUP - Uplatiiovani subjektivity
PR - Rozmanitost ptirody

VMEG

Evropa a svét nas zajima
- nasi sousedé v Evropé

M - Orientace v Case
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vnima déjiny jako ¢asovy
sled udalosti

popise zivot predkt

ve vybranych ¢asovych
usecich

orientuje se na ¢asové ose
vyuziva moznosti Cerpat
informace z knih,
encyklopedii, muzei a sbirek
rozeznava soucasné

a minulé

popiSe charakteristické rysy
zivota v praveku, sttedovéku
a dnes

uvede piiklad informace,
ktera miize poskozovat
druhou osobu

uvede, které udaje o sobé
muze zvetejnit a své tvrzeni
zdivodni

rostlinstvo a zivo¢ichové
Evropy
sousedni staty

Lidé a ¢as

generace, kalendare

Marie Terezie

obrozeni ¢eského jazyka

vynalezy

rok 1848

uspotadani spole¢nosti

1. svétova valka

vznik CR

T. G. Masaryk

nastup fasismu

2. svetova valka

rok 1948

Zivot za socialismu

sametova revoluce

osobni bezpeci - ochrana
osobnich udajt, digitalni
stopa

MEV

Fungovani a vliv médii

ve spolecnosti

- role médii v politickém
Zivoté

MUV

Lidské vztahy

- vztahy mezi kulturami

Kulturni diference

- respektovani zvlastnosti

ruznych etnik

Multikulturalita

- naslouchani
druhym,komunikace
s ptisluSniky odlisnych
sociokulturnich skupin,
vstiicny postoj
k odlisnostem

osv

Mezilidské vztahy

- vztahy a naSe tfida

Poznavani lidi

- vzajemné poznavani se
ve skupiné

VDO

Obc¢anska spolecnost a Skola

- Skola jako model oteviené¢ho
partnerstvi a demokratického
spolecenstvi
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Vzdélavaci oblast: Clovék a jeho svét

Predmét: Prirodovéda

Roc¢nik: 4.

Vystupy

Uc¢ivo

Priarezova témata
Piesahy

Poznamky

74k dle svych schopnosti:

rozumi pojmu piirodni
spolecenstvi, zjistuje
propojenost prvkl zivé
a nezivé prirody

vysvétli princip rovnovahy
Vv piirodé

chéape Zemi jako soucast
vesmiru stru¢né vysvétli
sttidani dne a noci a ro€nich
obdobi

vysvétli podstatné vztahy
mezi organismy

zkouma zékladni
spolecenstva ve vybranych

Rozmanitost prirody

podminky zivota na Zemi
voda a jeji vlastnosti
vzduch a jeho vlastnosti

vliv nedostatku vody a svétla
na vegetaci rostlin

EV
Zikladni podminky Zivota
- voda (vztahy vlastnosti vody
zivota, ochrana jeji Cistoty)
VL - Zivotni prostedi
EV
Zikladni podminky Zivota
- ovzdusi (vyznam pro Zivot na
Zemi)

osv
Rozvoj schopnosti poznavani
- cviceni dovednosti
zapamatovani, feSeni
problému

Pozorovani rostlin a zivo¢icht
V ptirodé.

Zakladani pokust.

Projekty.

Den Zemé.

Prace s encyklopediemi a atlasy.
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lokalitach regionii,
zdiivodni podstatné
vzajemné vztahy mezi
organismy

rozdéli bézné rostliny
a zivocichy do zndmych
skupin

pozoruje zakladni projevy
Zivota organismu pfi terénni
vyuce s vyuzitim digitalnich
technologii

orientuje se v atlasech zvéfe
a rostlin, v encyklopediich

posuzuje ¢innost ¢loveka
Vv pfirodé

zalozi jednoduchy pokus,

vznik pudy, piic¢iny
zvétravani hornin

ptirodni spolecenstvo
jako souhrn rostlin

vey

a zivocCichi zijicich
ve stejnych podminkach

Vv lese

u lidskych obydli

pes domaci, ko¢ka doméci

EV
Ziakladni podminky Zivota
- pida (zdroj vyzivy)

osv
Kreativita
- cvi¢eni pro rozvoj rysu
kreativity (schopnost vidét
véci jinak, pruznosti
napadi)

CJ - Nazvy zvirat
EV
Ekosystémy
- les (les v naSem prostiedi)

naplanuje a zdiivodni na poli SUP - Typy vizualné obraznych
postup, vyhodnoti a vysvétli vyjadieni - malba
vysledky postupu na louce EV
s vyuzitim digitalnich Lidské aktivity a problémy
technologii u vody a jejim okoli Zivotniho prostiedi
- odpady a hospodareni
Clovék a jeho zdravi s odpady
Ekosystémy

denni reZim - pole (vyznam, pole a jejich

zasady zdravé vyzivy, okoli)

jidelnicek déti, vybér a CJ - Popis
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0znaci zdravi jako zékladni
lidskou hodnotu

vysvétli nutnost stiidani
¢innosti v dennim reZzimu

zpusoby uchovavani potravin,
pitny rezim

zdravi a osobni hygiena

nemoci a jejich ptiznaky,
prevence, nemoci pfenosné a
nepienosné

volny ¢as déti, stfidani prace
a odpocinku

pravidla pfi praci

s digitalnimi technologiemi,
osobni bezpeci - bezpené
chovani v online prostiedni

chovani zakl v nebezpecnych
situacich

rizikova mista a situace,
oznacovani nebezpecnych
latek

MEV
Kritické ¢teni a vnimani
medialnich sdéleni
- péstovani kritického piistupu
ke zpravodajstvi a reklamé

SUP - Smyslové uc¢inky vizualné
obraznych vyjadieni -
reklama

MEV

Interpretace vztahu medialnich

sdéleni a reality

- rozdil mezi reklamou

a zpravou a mezi
»faktickym* a ,,fiktivnim*
obsahem

CJ - Jidlo

osv

Sebepoznani a sebepojeti
- ja jako zdroj informaci o sob¢
- co 0 sob¢ vim a co ne

EV
Vztah ¢loveéka k prostiedi
- prostiedi a zdravi

Projekt - Co ovliviiuje mé zdravi
Beseda k prevenci trazt
Beseda s méstskou policii
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posuzuje situace, které jsou
pro ¢lovéka nebezpecné

uvede na ptikladech mozna
nebezpecni, ktera jsou
spojena se vstupem do
online prostoru

odmitne neptijemnou nebo
rizikovou komunikaci
v digitadlnim svéte

piredvede modelové situace
simulujici ohrozeni déti
dava do souvislosti uZivani
navykovych latek
a poskozovani zdravi
zvlada modelové situace
odmitani nabidky
navykovych latek

uplatiuje zékladni
dovednosti a navyky
pro podporu zdravi a jeho

navykové latky, prevence
jejich zneuzivani, hraci
automaty a pocitace, zavislost
a nebezpeci komunikace
prostiednictvim
elektronickych médii

prevence urazii a nemoci

zéasady prvni pomoci

dualezita telefonni Cisla

etika dospivani, puberta,
vztahy mezi vrstevniky

pravidla silni¢éniho provozu
dopravni znacky
pfedchéazeni rizikovych

EV

Vztah ¢loveéka k prostiedi
- nas Zivotni styl

osv

Seberegulace a sebeorganizace
- organizace vlastniho ¢asu

osv
Mezilidské vztahy
- empatie a pohled na svét
oc¢ima druhého,
respektovani, podpora,
pomoc

osv
Hodnoty,
etika
- vytvareni povédomi
0 kvalitach typu
odpovédnost, spolehlivost,
respektovani atd.
osv
Psychohygiena
- hledani pomoci pii potizich
TV Piiprava organismu
ke sportovnimu vykonu

postoje, prakticka
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preventivni ochranu
uvédomuje si zdravotni
rizika pfi dlouhotrvajicim
vyuzivani digitalnich
technologii
oSetii drobnd poranéni, zna
zaklady prvni pomoci

zné dalezita telefonni Cisla

odmita ndvrhy a doteky,
které ho obtézuji a nejsou
mu pifjemné

vnimé dopravni situace,
jeji spravné vyhodnoceni a
vyvozeni odpovidajicich
zaveérh pro chovani chodce
a cyklisty

situaci v doprave
(bezpecnostni prvky)

signal vSeobecna vystraha,
evakuace, zkouska sirén

druhy mimotadnych udalosti
poZary, (ptiiny a prevence
vzniku poZarQ, ochrana a
evakuace pfi1 pozaru)
chovani pfi mimotadnych
udalostech

funkce integrovaného
zachranného systému

osv
Psychohygiena
- dovednosti zvladani
stresovych situaci
osv
Kreativita
- tvofivost v mezilidskych
vztazich
osv
Komunikace
- dialog
- komunikace v riznych
situacich
osv
Reseni problémii a rozhodovaci
dovednosti
- problémy v mezilidskych
vztazich
- problémy v seberegulaci

MUV
Kulturni diference
- jedine¢nost kazdého ¢loveka
a jeho individualni
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spravné vyhodnoti
mimofadnou udalost a zna
pravidla chovani pfii téchto
udalostech

zvlastnosti
MUV
Lidské vztahy
- uplatiovani principu
slusného chovani

osv
Rozvoj schopnosti poznavani
- cviceni smyslového vnimani,
pozornosti a soustiedéni

SUP - Uplatiiovani subjektivity -
zachyceni akce

osVv
Kooperace a kompetice
- rozvoj socialnich dovednosti
pro kooperaci
MUV
Lidské vztahy
- lidska solidarita
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Vzdélavaci oblast: Clovék a jeho svét

Predmét: Prirodovéda

Ro¢nik: 5.

Prurezova témata

jejiho poruseni
- posuzuje ¢innost ¢loveka
Vv piirodé
- chépe rozdil
mezi obnovitelnymi
a neobnovit. pfirodnimi zdroji

- zatazuje nckteré ZivoCichy
a rostliny do biologického
systému

- vyuzije digitalni technologie
k vyhledavani informaci o
vybraném organismu

- zaznamenava vysledky

zaznam pozorovani

S vyuZzitim digitalnich
technologii

podnebné pasy

globalni problémy ptirodniho
prostiedi

piizptsobivost rostlin
a zivoCichi

ttidéni pfirodnin
vyhledavani informaci
S vyuzitim digitalnich

- vodni zdroje
- mofe (vyznam pro biosféru)
- tropicky destny les (globalni
vyznam a vyznam pro nas)
VL - Misto, kde zijeme

EV
Ziakladni podminky Zivota
- voda (vztahy vlastnosti vody a
zivota)
- ovzdusi (vyznam pro Zivot na
Zemi)
- pida (zdroj vyzivy)
- energie (vyuzivani energie)
- ptirodni zdroje (jejich

Vystupy U¢ivo Piesahy Poznamky
74k dle svych schopnosti:
Rozmanitost prirody
Exkurze.
- chéape, co znamena rovnovaha rozmanitost zivotnich EV Projekty.
Vv ptirod¢ a uvede dasledky podminek na Zemi Ekosystémy Besedy.
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pozorovani s vyuzitim
digitalnich technologii

uvede piiklady v argumentaci
pro i proti 0 zoologickych
zahradach

diskutuje o moznostech
¢lovéka v ochrané ptirody
struéné¢ charakterizuje
specifické prirodni jevy a

Z nich vyplyvajici rizika
vzniku mimotadnych udalosti

technologii

rovnovaha v pfirod¢:
vyznam, vzajemné vztahy
mezi organismy
botanické zahrady

ulohy zoo v ochran¢ ptirody

ochrana pftirody:
odpovédnost lidi a tvorba
zivotniho prostiedi

ochrana rostlin a Zivocichil
tridéni a likvidace odpadi
rizika v ptirode

zivelné pohromy

a ekologické katastrofy

vycerpatelnost, vlivy
na prostredi)

EV
Vztah ¢lovéka k prostiredi
- nd$ zivotni styl (spotieba véci,
energie, odpady)
prostiedi a zdravi (moZznosti
a zpusoby ochrany zdravi)
osv
Kooperace a kompetice
- rozvoj socialnich dovednosti
pro kooperaci
VL - Misto, kde Zijeme
osv
Hodnoty, postoje, prakticka
etika
- analyzy vlastnich i cizich
postoju a hodnot a jejich
projevil v chovani lidi

EV
Lidské aktivity a problémy
Zivotniho prostiedi
- odpady a hospodateni
s odpady (odpady a ptiroda,
druhotné suroviny)
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prokaze schopnosti se ucinné
chranit

aplikuje poznatky o chovani
Vv ptipad¢ zivotniho ohrozeni

rozpozna ve svém okoli
jednani a chovani, ktera se
uz nemohou tolerovat

respektuje ndzory druhych pti
diskuzi
uvede piiklad informace,
ktera mize poskodit jinou
osobu
pojmenuje rozdily
vV komunikaci ve fyzickém a
digitalnim svété
uvede na piikladu rozdily
mezi redlnou a digitalni
ientitou
uvédomuje si, Ze zvetejnéné
informace 1ze jen obtizné
odstranit

uvede, které udaje o sob&
muze zvetejnit

Lidé kolem nas

mezilidské vztahy -
komunikace v digitalnim ,
svéte, digitalni identita
prava déti

piedchazeni konfliktnim
situacim v online prostiedni
osobni bezpe¢i — ochrana
osobnich udajt, digitalni
stopa

povinnosti Skolakt

- zmény Vv krajin¢ (krajina diive
a dnes)

SUP - Uplatiiovani subjektivity
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vysvétli, proc se stiida noc
aden

vysvétli, pro¢ se stiidaji ro¢ni
obdobi

zatazuje planety do slune¢ni
soustavy

pozna faze Mésice

seznamuje se s pojmy vesmir,
planeta, hvézda, druzice

zatadi ¢loveka do pftirod.
systému

uvadi ptiklady zdravé

a vyvazene stravy

vyuziva poznatkt o lidském
téle

uvédomuje si principy
zdravého zplsobu Zivota

jedna podle zasad prvni
pomoci

Vesmir

sluneéni soustava
stfidani dne a noci
stfidani ro¢nich obdobi

Slunce, Mésic
vypravy do vesmiru

Clovék a jeho zdravi

¢lovek a jeho zivotni
podminky

péce o zdravi - zdrava
vyZiva, vybér a zplsob
uchovavani potravin, pitny
rezim

denni reZim, zdravy Zivotni
styl

zdravi, nemoc, uraz
ochrana pted infekcemi
pfenosnymi krvi (hepatitida,
HIV/AIDS)

MEV

Fungovani a vliv médii

ve spole¢nosti

- role médii v kazdodennim

zivoté jednotlivece, vliv
médii na uspotradani dne

CJ - Popis d¢je

- Urcovani hodin a ¢asu

osv
Sebepoznani a sebepojeti
- moje t¢lo
- co 0 sobé& vim a co ne
MUV
Kulturni diference
- jedine¢nost kazdého cloveka
a jeho individualni
zvlastnosti
TV - Zdravotné zaméfené ¢innosti
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- zasady PP
uvédomuje si nutnost
dodrzovani pokynu v ptipadé
obecného ohrozeni (pozary, CJ - Lidské t&lo
povodng)

osv
Mezilidské vztahy

popise stavbu lidského téla Lidské télo - péce o dobré vztahy
chéape vyznam a dulezitost MUV
jednotlivych organt - lidské télo Lidské vztahy
Vv lidském t¢le - kostra - uplatiiovani principu slusSné¢ho

- svaly chovani

- kize - vyznam kvality mezilidskych

- smyslova ustroji vztahil pro harmonicky
uvédomuje si skodlivost - soustavy rozvoj osobnosti
kouteni, uzivani drog,
alkoholismu a gamblerstvi - navykové latky a zdravi

- hraci automaty a pocitace osv
zna svoje zakladni prava Psychohygiena
a povinnosti: tyrani, - sociadlni dovednosti
zneuzivani, Sikana - brutalita a jiné formy nasili pro predchazeni stresiim
pouziva telefonni ¢islo Linky v médiich v mezilidskych vztazich
davéry
dodrzuje zasady bezpec. VDO
chovani v rizném prostredi Obcanska spole¢nost a Skola
(domov, skola, silni¢ni - bezpecné chovani v silni¢nim - demokraticka atmosféra
provoz) a fidi se jimi provozu v roli chodce a demokratické vztahy
vnima dopravni situaci a cyklisty ve skole
spravn¢ vyhodnoti a vyvodi -
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odpovidajici zaveéry pro své
chovani chodce nbo cyklisty

dopravni znacky
ptedchazeni rizikovym
situacim v dopravé a
dopravnich prostfedcich
(bezpecnostni prvky)
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5.1.6 HUDEBNi VYCHOVA
Charakteristika piedmétu hudebni vychova na 1. stupni ZS

Obsahové, ¢asové a organizani vymezeni ve vyucovacim predmétu

Vzdélavaci oblast Uméni a kultura umoznuje zakim jiné nez pouze
racionalni poznavani svéta a odrazi nezastupitelnou soucast lidské existence - uméni
a kulturu. Uméni jako proces specifického pozndvani a dorozumivéani, v némz
vznikaji informace o vnéjSim a vnitinim svété, nelze formulovat jinymi
nez uméleckymi prosttedky. Vzdélavani v této oblasti piinasi umelecké osvojovani
svéta, tj. osvojovani estetickym ucinkem. V procesu uméleckého osvojovani svéta
dochazi k rozvoji specifického citéni, tvofivosti, vnimavosti jedince k uméleckému
dilu a jeho prostfednictvim k sobé samému i k okolnimu svétu.

Vyucovaci predmét hudebni vychova spadd do vzdélavaci oblasti Uméni
a kultura, vede zéka prostfednictvim vokalnich, instrumentalnich, hudebn¢
pohybovych a poslechovych ¢innosti k porozuméni hudebnimu umeéni, k aktivnimu
vnimani hudby a zpévu a jejich vyuzivani jako svébytného prostiredku komunikace.
Hudebni ¢innosti, vzajemné se propojujici, ovliviiujici a dopliujici, rozvijeji ve svém
komplexu celkovou osobnost Zéka, pfedevs§im vedou k rozvoji hudebnosti, jez se
nasledné projevuje individudlnimi hudebnimi dovednostmi sluchovymi, rytmickymi,
peveckymi, intona¢nimi, instrumentalnimi, hudebné-pohybovymi, hudebnég-
tvofivymi a poslechovymi. Prostfednictvim téchto Cinnosti zak muze uplatnit svij
individualni hlasovy potencial pfi solovém, skupinovém i sborovém zp&vu, své
individualni instrumentalni dovednosti pfi souborové hie a doprovodu zpévniho
projevu, své pohybové dovednosti pifi tanci a pohybovém doprovodu hudby
aVvneposledni fadé¢ je mu dana pfilezitost interpretovat hudbu podle svého
individuélniho z4jmu a zamé&feni.

Obsahem vokalnich ¢innosti je prace s hlasem, pfi niz dochdzi ke kultivaci
p€veckého 1 mluvniho projevu v souvislosti s uplatnovanim a posilovanim spravnych

péveckych navyk.

Obsahem instrumentalnich ¢innosti je hra na hudebni nastroje a jejich vyuziti
pfi hudebni reprodukei 1 produkei.

Obsahem hudebné pohybovych ¢innosti je ztvariovani hudby a reagovani
na ni pomoci pohybu, tance a gest.

Obsahem poslechovych ¢innosti je aktivni vniméni (percepce) znéjici hudby,
pii niz zak poznava hudbu ve vSech jejich zanrovych, stylovych i1 funkc¢nich
podobéch, uci se hudbu analyzovat a interpretovat.

Cilové zaméreni predmétu

V pifedmétu hudebni vychova usilujeme o napliovani téchto cila:
- pochopit hudebni vychovu jako prostfedek komunikace mezi lidmi
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- chéapat uméni jako specificky zptsob poznani soucasti lidské existence
spoluvytvaret vstficnou a podnétnou atmosféru pro tvorbu, pochopeni
a poznani umeleckych hodnot v hudebni vychové

vést k pozitivnimu vztahu 1 v SirSich souvislostech (kulturni hodnoty
minulosti i soucasnosti, riznorodé skupiny, narody a narodnosti)

nalézat rizné zptisoby osobnich prozitkii a postoji k hudbé

Casové vymezeni

- ptfedmeét hudebni vychova se vyucuje na 1. stupni jako samostatny predmét
v kazdém ro¢niku po jedné vyucovaci hodiné
- vhodnym doplitkem vyuky je 1 Hudebni krouzek

Formy a misto realizace

Nejvice vyuzivanymi metodami ve vyuce jsou prace s hudebnim materidlem,
zpév, poslech hudebnich d¢l, navstévy koncerti a vystoupeni, prace
S instrumentalnimi nastroji.

Vyucovani probiha v kmenovych tfidach a v u¢ebn¢ hudebni vychovy.

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci

Vzdélavaci a vychovné postupy v hudebni vychové smétuji k utvareni
klicovych kompetenci:

Kompetence k u¢eni

Ucitel vede zaka k:
- porozuméni obecné pouzivanych terminll v oblasti hudebni
- vnimavému a citlivému proZivani hudebnich dél, uméni a kultury
- K intenzivnimu prozivani téchto obort lidské ¢innosti

Kompetence k ieSeni problémi

Ucitel vede zaka k:
- uvédomovani si dostate¢ného mnozstvi estetickych prozitkt
- spolecnému feSeni téchto prozitkl

Kompetence komunikativni

Ucitel vede Zaka k:
- uméni vyslechnout nazory druhych na spole¢né prozity esteticky prozitek
a vhodné reakci na n¢j
- vlastnimu kulturnimu, uméleckému projevu
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Kompetence socialni a personalni

Ucitel vede zaka k:
- dodrZovani zésad sluSného chovani na kulturnich akcich
- pfebirani zkuSenosti druhych lidi pro vlastni zdokonalovani
- vytvareni a budovani sebedtvéry

Kompetence obéanské

Ucitel vede zaka k:
- respektovani, ochrané a oceniovani nasich tradic a kulturniho dédictvi
- budovani pozitivniho postoje k uméleckym dilim, smyslu pro kulturu
a tvotivost
- zapojeni se do kulturniho déni

Kompetence pracovni

Ucitel vede zéka k:
- objasnéni zakladnich pravidel pro graficky zdznam hudby

Kompetence digitalni

Ucitel vede zaka k:
- zodpovédnému ovladani digitalnich zatizeni
- jejich vyuzivani pifi u€eni a v bézném Zivoté
- vnimani rizik pfi pouzivani digitalnich technologii
- vnimani moznosti negativniho dopadu digitalnich technologii na télesné
a dusevni zdravi

Realizace prurezovych témat

Ve vyuce hudebni vychovy se realizuji ¢asti vzdélavacich obsahti téchto
prafezovych témat:

Multikulturni vychova

Medialni vychova

Vychova k uceni v evropskych a globalnich souvislostech
Environmentalni vychova
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Vzdélavaci oblast: Uméni a kultura

Pfedmét: Hudebni vychova

Ro¢nik: 1.

Vystupy

Ucéivo

Priarezova témata
Piesahy

Poznamky

74k dle svych schopnosti:

- dbé na spravné dychani
a drZeni téla

- zpivav jednohlase

- provadi hlasova a dechova
cviceni

- zietelné vyslovuje

- chéape vyznam not

- rozliSuje ton, zvuk, hlas
mluveny a zpévni

- vytleskdva jednoduchy
rytmus podle vzoru ve 2/4
taktu

- rozliSuje kratké a dlouhé
tony

- reprodukuje c1-d2

Vokalni ¢innosti

pévecky a mluvni projev
(pévecké dovednosti,
hlasova hygiena)

hudebni rytmus (realizace
pisni ve 2/4 taktu)

VMEG
Evropa a svét nas zajima
- poznavani evropské
hudby
MUV
Kulturni diference, lidské
vztahy
- hudba etnickych
skupin
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pouziva détské

nastroje k rytmickym
cvi¢enim a hudebnimu
doprovodu

pozna a pojmenuje klavir,
kytaru, flétnu, dfivka,
triangl, htlky, bubinek

provadi hudebné pohybovou
¢innost (drzeni téla, chlize,
jednoduché a tanecni hry,
pochod)

zazpiva vybrané vano¢ni

koledy

rozliSuje vybrané hudebni
nastroje podle zvuku

odlisi hudbu vokalni,
instrumentalni a vokalné
instrumentalni

seznami se s hymnou CR

Instrumentalni ¢innosti

hra na hudebni nastroje

pomoci nastroju z Orffova
instrumentare

rytmizace, hudebni hry
(ozvéna)

Hudebné pohybové
¢innosti

pohybovy doprovod znégjici
hudby (2/4 takt)

pohybové vyjadieni hudby
(pohybova improvizace)

Poslechové ¢innosti

hudba vokalni,
instrumentalni, vokalné
instrumentalni, lidsky hlas,
hudebni néstroj

hudebni styly (hudba
pochodova, tanecni,
ukolébavka apod.)

MEV
Vnimani autora medialnich
sdéleni
- vybér zvuki z
hlediska zaméru a
hodnotového
vyznamu

TV - jednoduché tanecky

PRV - Lidé a cas
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z nabizenych zptsobt - hudebni doprovody vhodnych

doprovodu vybere ten, ktery lidovych a umélych pisni
se mu zda pro danou pisent interpretované ucitelem,
nejvhodné;jsi piipadn¢ ucitelem ve

spolupraci s zaky
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Vzdélavaci oblast: Uméni a kultura
Pfedmét: Hudebni vychova

Ro¢nik: 2.

, e Prirezova témata .
Vystupy Ucivo Piesahy Poznamky

74k dle svych schopnosti:
Vokalni ¢innosti

MEV
- rozliSuje rytmus pomaly - pévecky a mluvni projev Stavba medialnich sdéleni
a rychly, melodii stoupavou (pévecké dovednosti, - zébavné prvky
a klesavou, zeslabovani hlasova hygiena, dynamicky | PRV - Lidé¢ a Cas
a zesilovani odli$ny zpév, rozsifovani
- zpiva v jednohlase hlasového rozsahu,

reprodukuije ci - €2)
- vytleskava rytmus
podle tikadel a pisni
- uziva pojmy notova osnova,
noty, houslovy kli¢
Instrumentalni ¢innosti

- dopliluje zpév hrou - hra na nastroje, reprodukce
na jednoduché nastroje motivi, témat, jednoduchych

- umi zazpivat vybrané skladbicek pomoci nastroji
vano¢ni koledy z Orffova instrumentéie)

- rytmizace, hudebni hry
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rozliSuje hudebni nastroje
podle zvuku

odlisi hudbu vokalni,
instrumentalni a vokalné
instrumentalni

pohybuje se podle dané¢ho
rytmu, pfi tanci tleska
a do pochodu bubnuje

pohybové vyjadiuje hudbu,
zpév s tancem

rozliSuje umélou a lidovou
pisent

z nabizenych zplsobt
doprovodil vybere ten,
ktery se mu zda pro danou
pisent nejvhodnéjsi

(otazka - odpoved)
hudebni improvizace

Hudebné pohybové ¢innosti

taktovani, pohybovy
doprovod zn¢jici hudby
(2/4 takt)

pohybové vyjadieni hudby
(pohybova improvizace)

Poslechové ¢innosti

kvality tontl, vztahy

mezi tony (akord)

hudebni vyrazové
prostfedky, hudebni prvky
(pohyb, melodie, rytmus)
hudba vokalni,
instrumentalni, vokaln¢
instrumentalni, lidsky hlas,
hudebni néstroj

hudebni styly (hudba
pochodova, tanecni,
ukolébavka, ...)

hudebni doprovody

TV - rytmické chvilky

VMEG
Objevujeme Evropu a svét
- naSe vlast a Evropa
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vhodnych lidovych a
umélych pisni interpretované
ucitelem ptipadné ucitelem
ve spoluprdci s zaky

179




Vzdélavaci oblast: Uméni a kultura
Predmét: Hudebni vychova

Roénik: 3.

Vystupy

Ucéivo

Priarezova témata
Piesahy

Poznamky

74K dle svych schopnosti:

vytleskava, rozliSuje

a taktuje dvouctvrte¢ni

a trictvrtecni takt
pojmenuje notovou abecedu
rozliSuje a piSe notu celou,
ptlovou, ¢tvrtovou,

podle zapisu not pozna
stoupavou a klesavou
melodii

seznami se s hymnou CR
zpiva v jednohlase a pfi
zpévu vyuziva ziskané
pevecké dovednosti

dba na spravné dychani
reprodukuje c1 - f2

Vokalni ¢innosti

pevecky a mluvni projev
(pévecké dovednosti,
hlasova hygiena, dynamicky
odli$ny zpév, rozsifovani
hlasového rozsahu)

hudebni rytmus (realizace
pisni ve 2/4 a 3/4 taktu)

Instrumentalni ¢innosti

hra na nastroje (reprodukce
motivl, témat,
jednoduchych skladbicek

MEV
Stavba medialnich sdéleni
- zabavné prvky

TV - rytmickd cviceni
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rozliSuje nastroje dechové,
smyccove, zestove, bici
a uvadi jejich priklady

doprovéazi pisné na rytmické
nastroje

rozlisi rytmus valciku

a polky

rozpozna polkové

a valc¢ikové kroky (chtize
dvoudoba, tfidobd)

pohybove vyjadiuje hudbu

seznamuje se se skladateli
klasicismu, romantismu

a hudby 20. stoleti
poslechem rozezna hudebni

pomoci nastroju z Orffova
instrumentare)

rytmizace, hudebni hry
(otazka - odpovéd’), hudebni
improvizace

Hudebné pohybové
¢innosti

taktovani, pohybovy
doprovod znéjici hudby
(2/4 takt)

pohybové vyjadieni hudby
(pohybova improvizace)

Poslechové ¢innosti

kvality tont, vztahy

mezi tony (akord)
hudebni vyrazové
prostiedky, hudebni prvky

VMEG

Objevujeme Evropu a svét
- naSe vlast a Evropa
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nastroje

poslouché vaznou hudbu,
zabavnou, slavnostni
porovna rtizné doprovody k
pisnim, podle svého pocitu
vybere doprovod, ktery
povazuje za vhodnéjsi

a pokusi se svoji volbu
zdivodnit, zvoleny doprovod
podle svych dispozic
realizuje

(pohyb, melodie, rytmus)
hudba vokalni,
instrumentalni, vokalné
instrumentalni, lidsky hlas,
hudebni néstroj

hudebni styly (hudba
pochodova, tanecni,
ukolébavka, ...)
ruznorodé hudebni
doprovody lidovych i
umélych pisni
interpretované ucitelem i
zaky (Orffiv instrumentaf,
kytara, klavir, keyboard),
zdivodnéni vybéru (libi—
nelibi, pro¢
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Vzdélavaci oblast: Uméni a kultura
Pfedmét: Hudebni vychova

Ro¢nik: 4.

, e Prirezova témata .
Vystupy Ucdivo Piesahy Poznamky

7k dle svych schopnosti:
Vokalni ¢innosti

- Nove pisné€ zpiva, hraje, - pevecky a mluvni projev
tanc¢i na né ¢i je doprovodi (pévecké dovednosti, hlasova | MEV
- dba na spravné dychani hygiena) Stavba medialnich sdéleni
- pouziva pojmy repetice, - hudebni rytmus (realizace - zébavné prvky
houslovy kli¢, napise pisni ve 2/4 taktu)
houslovy kli¢, rozliSuje délky |- lidovy dvojhlas (rozvijeni
not a umi je zapsat, pozna ¢innosti z 1. obdobi)
dynamicka znaménka p, mf, |- hudebni rytmus (realizace
f a umi je v pisni pouZit, pisni ve 3/4 a 4/4 taktu)
vyjmenovava stupnici C dur |- dvojhlas (prodleva, dvojhlasé
(ndzvy not) pisn¢)
- rozliSuje durovy a mollovy - intonace a vokalni
akord improvizace (durové

a mollové toniny)
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rozliSuje nastroje dechové,
smyccové, klavesoveé,
drnkaci, bici

doprovodi pisné

na rytmickych nastrojich
rytmizuje fikadla

pohybove vyjadiuje hudbu,
val¢ikovy krok

Instrumentalni ¢innosti

hra na nastroje (reprodukce
motivu, témat,
jednoduchych skladbicek
pomoci nastroju z Orffova
instrumentaie)

rytmizace, melodizace a,
hudebni improvizace (tvorba
hudebniho doprovodu)
graficky zdznam melodie
(rytmické schéma
jednoduché skladby)

Hudebné pohybové ¢innosti

taktovani, pohybovy
doprovod zn¢jici hudby
(3/4 a 4/4 takt, valcik,
menuet)

pohybové vyjadieni hudby
(pantomima a pohybova
improvizace)

orientace v prostoru
(pamé&tné uchovani
tane¢nich pohybi)

TV - Taneéni krok
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seznami se se Zivotem

a dilem B. Smetany
vyjmenuje nazvy jeho oper
seznami se s Zivotem

a dilem A. Dvotédka

a L. Janacka

poslouché vybrané skladby
rozpozna pisné

ve dvouctvrte¢nim

a tfictvrtecnim taktu
rozliSuje opakujici se téma
V poslouchané skladbé

ve skladbé prezentované
prostfednictvim digitalniho
zobrazeni (na interaktivni
tabuli nebo pocitaci) sefadi
casti hrané skladby do
spravného celku

Poslechové ¢innosti

kvality tont, vztahy mezi
tony

hudebni vyrazové
prostiedky a hudebni prvky
hudba vokalni,
instrumentalni, vokalné
instrumentélni, lidsky hlas,
hudebni nastroj (rozvijeni
¢innosti z 1. obdobi)
hudebni styly a zanry
(hudba pochodova, tanecni,
ukolébavka)

hudebni formy (mala, rondo,
variace)

interpretace hudby (slovni
vyjadieni)

hudebni hry pomoci
aplikace, napt. Sluchohry,
nebo hry vytvofené ve
vhodné aplikaci (Audacity

aj.)

MUV
Kulturni diference
- poznavani vlastniho
Kulturniho zakotveni
- respektovani zvlaStnosti
ruznych etnik
Lidské vztahy
- vztahy mezi kulturami

185




Vzdélavaci oblast: Uméni a kultura

Pfedmét: Hudebni vychova

Ro¢nik: 5.

Vystupy

Ucéivo

Priarezova témata
Piesahy

Poznamky

74k dle svych schopnosti:

- zpivé jednoduché dvojhlasé
pisné

- dba na spravné dychani

- opakuje pojmy stupnice
C dur, repetice, zesileni,
zeslabeni a rozpozna
V hudbé zménu rytmu,
tempa, melodie a dynamiky

- napiSe houslovy kli¢

- seznami se S krajovymi
lidovymi tanci

- vysvétli piivod statni hymny

- tfidi smyccové néstroje -
housle, violoncello,
kontrabas

- rozliSuje dechové nastroje -
trubka, pozoun, lesni roh

- seznami se s hudebnimi

Vokalni ¢innosti

pévecky a mluvni projev
(pévecké dovednosti,
hlasova hygiena)

hudebni rytmus (realizace
pisni ve 2/4 taktu)

lidovy dvojhlas (rozvijeni
¢innosti z 1. obdobi)
hudebni rytmus (realizace
pisni ve 3/4 a 4/4 taktu)
dvojhlas (prodleva,
dvojhlasé pisn¢)

intonace a vokalni
improvizace (durové

a mollové toniny)
zachyceni melodie pisné
pomoci jednoduchého
grafického vyjadieni

MEV
Stavba medialnich sdéleni
- zébavné prvky

MUV
Multikulturalita
- multikulturalita
jako prostiedek vzajemného
obohacovani
- specifické rysy jazyku
a jejich rovnocennost

VL
- Statni symboly
TV
- Zéklady estetického
pohybu
MUV
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nastroji v symfonickém
orchestru

doprovodi pisné na rytmické
a melodické hudebni
nastroje

vytvari jednoduché
ptedehry, mezihry a dohry
pohybov¢ vyjadiuje naladu -
seznamuje se s relaxaci
seznami se s Zivotem

a dilem B. Smetany,

A. Dvoraka a L. Janacka
posloucha vybrané skladby,
rozpozna hudebni formu
jednoduché pisné ¢i skladby
poslechem rozliSuje vybrané
smyccoveé a dechové
nastroje

poslouché varhanni hudbu,
vanocni hudbu

zpiva vanocni koledy

zpiva trampské pisné

ve skladbé prezentované
prostiednictvim digitalniho
zobrazeni (na interaktivni
tabuli nebo pocitaci) sefadi
¢asti hrané skladby do

Instrumentalni ¢innosti

hra na nastroje (reprodukce
motivu, témat,
jednoduchych skladbicek
pomoci nastroju z Orffova
instrumentate, zobcovych
fléten)

rytmizace, melodizace a
hudebni improvizace (tvorba
hudebniho doprovodu,
hudebni hry)

¢teni a zapis rytmického
schématu jednoduchého
motivu

Hudebné pohybové ¢innosti

taktovani, pohybovy
doprovod znéjici hudby
(3/4 a 4/4 takt, valcik,
menuet)

pohybové vyjadieni hudby
(pantomima a pohybova
improvizace)

orientace v prostoru
(pamétné uchovani

Kulturni diference
- poznavani vlastniho
kulturniho zakotveni
- respektovani zvlastnosti
ruznych etnik

Lidské vztahy
- vztahy mezi kulturami
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spravného potadi a ptipadné
rozpozna navrat hlavni
melodie (tématu), opakovani
motivu apod.

tanecnich pohybit)
Poslechové ¢innosti

kvality tont

vztahy mezi tony

hudebni vyrazové
prostiedky a hudebni prvky
hudba vokalni,
instrumentalni, vokalné
instrumentalni, lidsky hlas,
hudebni nastroj (rozvijeni
¢innosti z 1. obdobi)
hudebni styly a Zanry
(hudba pochodova, tane¢ni,
ukolébavka, ...)

hudebni formy (mala, rondo,
variace)

interpretace hudby (slovni
vyjadreni)

hudebni hry pomoci
aplikace, napt. Sluchohry,
poznavani vyraznych casti
(n&vratl, opakovani) pisné
¢i skladby z grafického
(digitalniho) zdznamu (napf-.
aplikace Audacity)
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5.1.7 SVET UMENI{ A PRACE
Charakteristika pFfedmétu svét uméni a prace na 1. stupni ZS

Obsahové, ¢asové a organizani vymezeni ve vyucovacim predmétu

Vyucovaci pfedmét svét uméni a prace vznikl integraci vzdélavacich oblasti
Uméni a kultura a Clovék a svét prace. Tento integrovany predmét je koncipovan
pouze pro 1. stupen nasi skoly.

Vyucovaci predmét svét umeéni a prace piinasi moznost osvojovani svéta
nejen raciondlnimi postupy, ale poskytuje moznost vnimat svét prostrednictvim
estetickych zazitkl, pociti, prozitkii a vnimavosti k uméleckym podnétim. U zakt
je rozvijena umélecka tvofivost, schopnost pohlizet na objekty kolem sebe
s estetickym U¢inkem. Zakladem je vlastni tvorba déti, jejich vyjadfovani pomoci
linie, bodu, tvaru, barvy. Nedilnou soucasti estetického vyjadfovani je nabidka
Sirokého spektra ¢innosti, které vedou k osvojovani rliznych pracovnich postupt,
jednoduchych technologii a k ziskani ur¢ité manualni zru¢nosti.

Jde o celou tadu praktickych dovednosti, s nimiz zaci kazdodenné pfichazeji
do kontaktu nejen pti vytvarném osvojovani svéta, ale i v $irSich souvislostech.

Zaci se uci ve vyucovacim predmétu svét uméni a prace uméleckému pohledu
na svét i ¢innostem, které napomahaji k estetickému pietvareni svéta. Zaci vnimaji
jednotu redlného a uméleckého svéta a jejich vzajemné vztahy.

Na tento pfedmét svét umeéni a prace na druhém stupni navazuji vzdélavaci
oblasti Uméni a kultura a ClovEk a svét prace.

Vyucovaci pfedmét svét uméni a prace je uplatiovan prostfednictvim
tvircich ¢innosti a tematickych okruht, které se ve vyuce prolinaji a dopliiuji.

1. Rozvijeni smyslové citlivosti — obsahem jsou Cinnosti, které umoziuji zZakim
rozvijet schopnost vnimat realitu pomoci smysli a na zakladé tohoto vnimani
volit rizné vyjadiovaci estetické prostiedky.

2. Uplatiovani subjektivity — obsahem jsou ¢innosti, které vedou zaky
k uvédomovani si vlastnich zkusenosti a zazitkl pfi tvorb€, vnimani a interpretaci
vizualng obraznych vyjadfeni.

3. Ovéfovani komunikaénich G¢inkli — naplni jsou ¢innosti, které zakiim umoziuji
hledat nové a neobvyklé moznosti pro uplatnéni nejen své tvorby, ale i ostatnich
obraznych vyjadreni.

4. Prace s drobnym materidlem — Vv tomto okruhu si zaci osvojuji postupy vedouci
k vytvofeni riznych pfedmeéta z tradicnich i neobvyklych materiald a seznamuji
se s jejich vlastnostmi.

5. Konstrukéni ¢innosti — tento okruh vede zaky k praci podle navodu nebo
jednoduchého nacrtu a k dodrZzovani zasad bezpecnosti a hygieny pfi praci.
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6. Pcstitelské prace — v okruhu jsou Zzaci vedeni k péstitelskym cinnostem,
seznamuji se se zasadami péce o pokojové rostliny a S vhodnymi pomiickami.

7. Ptiprava pokrml — okruh obsahuje sezndmeni se zakladnim vybavenim kuchyné,
pravidla pro nakup a skladovani potravin a zasady spravného stolovani.

Cilové zaméreni predmétu

V piedmétu svét umeéni a prace usilujeme o napliovani téchto cila:

- pochopit umeéni jako specificky zplisob poznani a uzivat jazyk uméni
jako svébytny prostiedek komunikace

- chapat uméni a kulturu v jejich vzajemné provazanosti jako neoddélitelné
soucasti lidské existence; ucit se prostfednictvim vlastni tvorby opirajici se
o subjektivné jedinecné vnimani, citéni, prozivani a predstavy; rozvijet
tvurci potencial, utvaret hierarchie hodnot

- spoluvytvéfet vstficnou a podnétnou atmosféru pro tvorbu, pochopit
a poznat umélecké hodnoty v SirSich socidlnich a kulturnich souvislostech,
pfistupovat tolerantné k riznorodym kulturnim hodnotdm soucasnosti
a minulosti 1 kulturnim projeviim a potiebam rtznorodych skupin, narodi
a narodnosti

- uvédomovat si sebe samého jako svobodného jedince; tvofivé pristupovat
ke svétu, prekonévat Zivotni stereotypy a emocionaln¢ obohacovat Zivot

- chapat proces tvorby jako zplisob nalézani a vyjadfovani osobnich prozitkl
| postoju k jevim a vztahim v mnohotvarném svété

- vést k pozitivnimu vztahu k praci a k odpovédnosti za kvalitu svych
I spole¢nych vysledki prace

- osvojit si zakladni pracovni dovednosti a navyky z rtiznych pracovnich
oblasti, organizovat a planovat praci a pouZivat vhodné nastroje, naradi
a pomucky pfi praci i v béZném zivote

- vytrvale a soustavné plnit zadané ukoly, uplatiiovat tvofivost a vlastni
napady pii pracovni Cinnosti a vynakladat usili na dosaZeni kvalitniho
vysledku

- veést k poznani, Ze technika jako vyznamna soucast lidské kultury je vzdy
uzce spojena s pracovni ¢innosti clovéka

- objektivné poznavat okolni svét

- chapat praci a pracovni Ccinnosti jako pfilezitosti k seberealizaci,
sebeaktualizaci a k rozvijeni podnikatelského mysleni

- orientovat se v riznych oborech lidské ¢innosti, formach fyzické a dusevni
prace a osvojit si potfebné poznatky a dovednosti vyznamné pro moZznost
uplatnéni, pro volbu vlastniho profesniho zameéteni a pro dal§i Zivotni
a profesni orientaci

Casové vymezeni

- pfedmét svét uméni a prace je rozpracovan do jednotlivych ro¢nikt
- v 1. a2 rocniku je pfedmét vyucovan s ¢asovou dotaci 3 hodiny tydné,
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ve 3. az 5. ro¢niku je pfedmét svét uméni a prace vyucovan s asovou
dotaci vzdy 2 hodiny tydné

Formy a misto realizace

vyuka se realizuje formou skupinové prace, samostatné prace, vychazek
a exkurzi, Zaci jsou inspirovani i jinymi oblastmi uméni (hudba, literatura,
divadlo) a sportem

vyuka probihd v jednotlivych tiidach a v arealu skoly

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci

Kompetence k u¢eni

Ucitel vede zaka k:

porozuméni a pouzivani obecnych termind v oblasti vytvarné a pracovni
vytvareni si ptehledu v oblasti uméni a kultury, ktery jim umozni prozitky
z téchto obort lidské ¢innosti intenzivnéji prozivat

praktickému osvojovani prace podle navodu

planovani Cinnosti pfi préci s technickymi materidly a pfi pfipravé pokrmi
predkladani dostatecného mnozstvi piikladi pro pochopeni jednoduchych
zafizeni

poznavani vyhod pofizovani nacrtu pii nejriznéjsich ¢innostech

poznavani vlastnosti materialii a surovin a jejich pouzitelnost

Kompetence K ieSeni problémii

Ucitel vede zaka k:

uvédomovani si potieby praktického ovérovani feSeni problémul

hledani novych zplisobl a vyuzivani dovednosti pii préci s technickymi
materidly a pfipravé pokrmi

schopnosti prakticky pouZivat osvojené poznatky pro uplatnéni na trhu
prace

otevieni prostoru pro zodpovédné rozhodovani o vlastni profesni orientaci
seznamovani zakli s moznostmi poradenstvi v oblasti volby dal$iho studia,
profesni orientace

Kompetence komunikativni

Ucitel vede zaka k:

mimojazykovému vyjadfovani a jeho vyuZzivani v komunikaci

vyslechnuti ndzorti druhych lidi na spolecné prozity esteticky proZitek
a k vhodné reakci na né

na zakladé komunikace mezi vrstevniky k vytvéafreni vlastniho kulturniho,
umeéleckého projevu

ucinné komunikaci pfi préci s riznymi materialy

seznamovani s pfesnym vyznamem pojmul se vztahem k préaci s riznymi
materialy a pii ptipraveé pokrmil
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vykladu pojmi souvisejicich s volbou povolani
predkladani dostatku podnétii a prilezitosti pro vlastni prezentaci zakt

Kompetence socialni a personalni

Ucitel vede zaka k:

vysvétlovani a vybudovani zédsad chovani na kulturnich akcich

spolupraci v tymu, k diilezitosti kol (roli), které v tymu plni

piebirani zkuSenosti druhych lidi pro vlastni zdokonalovani v oblasti
dramatické, vytvarné, pracovni vychovy

pfifazovani rtznych roli v pracovni skupiné¢ a jejich prozivani,
ke spolupraci ve dvojici a v malé skupiné

uvédomovani si potfeby ohleduplnosti na pracovisti

Kompetence obcanské

Ucitel vede zaka k:

potiebé respektovat, chranit a ocefiovat naSe tradice a kulturni historické
dédictvi

budovani pozitivniho postoje k uméleckym dilim, k smyslu pro kulturu
a tvotivost

zapojovani do kulturniho déni a pracovnich aktivit

vytvafeni prostoru pro pochopeni riznych ¢innosti ¢lovéka na zivotni
prostfedi a spoluzodpovédnosti za jeho ochranu

umoznéni tvofivého piistupu zakt k plnéni zadanych témat

Kompetence pracovni

Ucitel vede zaka k:

spravnému pouzivani vytvarnych potieb a k péc¢i o né

uvédomélému, spradvnému a bezpecnému pouzivani vSech pouZivanych
nastrojii a materialt

ke snaze o provedeni prace v co nejlepsi kvalité

srovnani riiznych postuptl, které vedou k témuz cili

vyhledavani moznych rizik pfi riznych ¢innostech a hledani cest k jejich
minimalizaci

seznamovani s konkrétnimi podnikatelskymi aktivitami od zdmért
az po jejich realizaci

Kompetence digitalni

Ucitel vede Zaka k:
- tomu, aby komunikoval piimo 1 zprostfedkované pomoci digitalnich

technologii obsah vizualn¢ obraznych vyjadieni, kterd vytvofil, vybral nebo
upravil
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- tomu, aby porovnaval rizné interpretace vizualné obrazného vyjadieni
a pristupoval k nim jako ke zdroji inspirace; postupné si vytvarel digitalni
portfolio vlastni tvorby a digitalni databanku rznych inspiracnich zdroji

- tomu, aby pracoval podle slovniho navodu, ptfedlohy, jednoduchého nacrtu
1 videondvodu

- tomu, aby provadél pozorovani piirody, zaznamenal je i s vyuzitim
digitalnich technologii a zhodnotil jejich vysledky

- tomu, aby provadél jednoduché péstitelské cCinnosti, samostatné vedl
péstitelské pokusy a pozorovani, které zaznamenal 1 s vyuzitim digitalnich
technologii a zhodnotil je

- chapani vyznamu digitdlnich technologii pro lidskou spolecnost,
seznamovani se s novymi technologiemi

- kritickému hodnoceni pfinosii digitdlnich technologii a reflektovani rizik
jejich vyuzivani

- vnimani moznosti negativniho dopadu digitalnich technologii na télesné
a duSevni zdravi

Realizace priifezovych témat

Napfii¢ predmétem svét uméni a prace prochazeji prufezova témata a jsou
zapracovana jako integrativni soucast vzdélavaciho obsahu této oblasti.
Jsou zafazena tato prirezova témata:

Osobnostni a socialni vychova

Vychova demokratického ob¢ana

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech
Multikulturni vychova

Environmentalni vychova

Medialni vychova

Ve vyuce je uplatiiovan diferencovany pftistup k détem se specifickymi
poruchami uceni, je kladen diraz na jejich individudlni vniméni, estetické
vyjadfovani 1 pracovni zrucnost atempo. Individudlné se pfistupuje také
k zavérecnému hodnoceni téchto zaka.

24

vytvarného zpracovani a vyjadreni reality.
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Vzdélavaci oblast: Uméni a kultura a Clovék a svét prace

Piedmét: Svét uméni a prace

Roc¢nik: 1.

Vystupy

Ucéivo

Priufezova témata
Presahy

Poznamky

74k dle svych schopnosti:

- poznava a osvojuje si
vlastnosti vytvarnych
materiald, se kterymi bude
pracovat

- seznamuje se S pojmem
zékladni barvy, zkousi barvy
michat

- seznamuje se se zakladnimi
navyky a postupy pii praci
s barvami

- pokousi se vytvarné vyjadrit
podnéty ziskané jinymi
smysly

- osvojuje si zaklady
bezpecnosti pii praci

Rozvijeni smyslové citlivosti

prvky vizudlniho vyjadfeni -
linie, tvary, textury, jejich
vztahy, kombinace v plose
usporadani objektd do celki -
vyraznost, velikost

vztahy zrakového vniméni

K vnimani ostatnimi smysly -
vjemy hmatové, sluchové,
pohybové vyjadieny obrazem

smyslové ucinky vizualné
obraznych vyjadreni -
umgélecka tvorba, film,
fotografie, reklama

osv
Rozvoj schopnosti poznavani
- cvi¢eni smyslového vnimani

Malba, kresba, modelovani, kolaz,
dekorativni prace, ilustrace, frotaz,
kombinované techniky
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objevuje moznosti hry s linii
a s barvou
pomoci barev, vjemil
a postoji vyjadiuje vlastni
prozitky
prakticky rozliSuje pojem
kresba a malba
rozviji svlj smysl
pro vytvarny rytmus a téz
smysl pro feseni plochy
S vyuzitim barevnych
a geometrickych prvki
uvédomuje si souvislost
zrakového vnimani a vnimani
ostatnimi smysly
zkousi zachytit postavu
v pohybu v prostoru
(prozatim bez proporcnich
vztaht)

vyjadiuje podle svych
schopnosti vyznam
vytvarnych d¢l

aktivné pracuje s ilustraci,
pozna obrazy détskych
ilustratort (J. Lada, Z. Miler,
H. Zmatlikova)

rozviji své vlastni pozorovani,

Uplatiiovani subjektivity

prostiedky pro vyjadieni
nalad, fantazie, predstav

a osobnich zkuSenosti - akéni
tvar malby a kresby

typy vizualné obraznych
vyjadieni - objekty, ilustrace,
malba, plastika, comics,
fotografie, reklama

ptistupy k vizualné obraznym
vyjadienim - hledisko vnimani
a motivace

oSV
Psychohygiena
- dovednosti pro pozitivni
naladéni mysli a dobry vztah
Kk sob¢& samému
VMEG
Evropa a svét nas zajima
- rodinné piib&hy, zazitky
a zkuSenosti z Evropy
a svéta
MEV
Kritické ¢teni a vnimani
medialnich sdéleni
- hledéni rozdilu
mezi informativnim,
zébavnim a reklamnim
sdélenim
PRV - Misto, kde Zijeme
osVv
Kreativita
- cvi¢eni pro rozvoj zékladnich
rysi kreativity (schopnost
vidét véci jinak)

Navstévy vystav, filmu, besedy
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vyjadiovaci schopnosti a
vytvarné vypraveni

zjistuje vlastnosti plastickych
materiald pfi modelovani
modelovanim rozviji svij cit
pro prostor

osvojuje si zakladni pracovni
dovednosti a navyky

pfi organizaci prace
seznamuje se a dodrzuje
hygienické a bezpe¢nostni
navyky pfi tvorbé

zvlada zakladni ¢innosti
(skladani, sttihani,
vytrhavani, slepovani,
navlékani, valeni, hnéteni,

Ovérovani komunikaénich
aéinku

osobni postoj v komunikaci -
utvareni a odiivodnéni postoje,
porovnavani
komunikac¢ni obsah vizualné
obraznych vyjadieni -
V ramci skupin, v nichz se
74k pohybuje
promény komunika¢niho
obsahu - zaméry a promény
obsahu vlastni tvorby
i uméleckych dél

Prace s drobnym materialem

vlastnosti materialu -
pfirodniny, modelovaci hmota,
papir, karton, textil

funkce a vyuziti pracovnich
pomtcek a nastroji

organizace prace

jednoduché pracovni operace a

postupy
lidové zvyky, tradice

VDO
Obcanska spolecnost a Skola
- §kola jako model otevien¢ho
partnerstvi
a demokratického

spoleCenstvi
PRV - Lid¢ kolem nas

osv
Komunikace
- fe¢ pfedmétl a prostiedi
vytvareného clovékem

Préce s papirem a kartonem,
modelovaci hmotou, textilem,
pfirodninami
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ohybani a stlaCovani)

zvlada elementarni
dovednosti a ¢innosti

pii praci

se stavebnicemi

pracuje podle obrazového
navodu, ale 1 podle vlastni
fantazie

zna a dodrzuje zasady
hygieny

a bezpecnosti pfi montazi a
demontazi

pecuje o nenarocné pokojové
rostliny ve tfid¢ (zaléva, otird
listy, kypii ptdu)

seznamuje se s pojmem
kli¢eni a v praxi si jej
vyzkousi

zvlada zasady slusného
stolovani a sebeobsluhu
ve Skolni jidelné
pfipravi si jednoduchou
svacinu

Konstrukéni ¢innosti

prace podle slovniho nédvodu,
nacrtu, predlohy
prace se stavebnicemi

Prace péstitelské

zakladni podminky

pro péstovani rostlin,
pokojovych rostlin
péstovani rostlin ze semen
V mistnosti

rostliny jedovaté

Piiprava pokrmi

vybér a ndkup potravin

M - Modelovéani, vystfihovani,
uziti barev

MUV
Kulturni diference
- poznavani vlastniho kulturniho
zakotveni
HV - Koledy

Préce se stavebnici, lidové zvyky

Péce o pokojové rostliny,
pozorovani kliceni a vyvoje rostlin

Uprava stolu, pravidla stolovant,
piiprava obCerstveni
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rozliSuje kazdodenni
a slavnostni stolovani

rozpoznava linie, tvary,
objemy, barvy, objekty,
porovnava je a tfidi

na zakladeé zkuSenosti,
vjemil, zazitkl a predstav

jednoduchymi postupy
vytvari predméty z
tradi¢nich i netradi¢nich
materialt

pracuje podle jednoduchého
slovniho navodu a pfedlohy

pravidla spravného
stolovani

EV
Ekosystémy
- les

EV
Lidské aktivity a problémy
Zivotniho prostiredi
- odpady a hospodateni
s odpady

Vztah ¢lovéka k prostiedi
- nas Zivotni styl
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Vzdélavaci oblast: Uméni a kultura a Clovék a svét prace

Piedmét: Svét uméni a prace

Roc¢nik: 2.

Vystupy

Uc¢ivo

Priufezova témata
Presahy

Poznamky

7k dle svych schopnosti:

- interpretuje podle svych
schopnosti rizna vizualné
obrazna vyjadieni

- odli$né interpretace
porovnava se svoji dosavadni
zkuSenosti

- vnima udalosti riznymi
smysly a vizualné je
vyjadiuje

- pracuje podle slovniho
navodu a predlohy

- rozpoznava linie, tvary,

objemy, barvy, objekty,

Rozvijeni smyslové citlivosti

prvky vizudlné obrazného
vyjadieni
uspofadani objektl do celkti

reflexe a vztahy zrakového
vnimani k vnimani ostatnimi
smysly

smyslové ucinky vizualné
obraznych vyjadieni

Uplatiiovani subjektivity

prostiedky pro vyjadieni
emoci, pocitl, nalad, fantazie,
predstav a osobnich
zkuSenosti

typy vizualné obraznych
vyjadieni

osv
Rozvoj schopnosti poznavani
- cvi¢eni na rozvoj smyslového
vnimani

osv
Sebepoznavani a sebepojeti
- ja jako zdroj informaci o sob¢
Psychohygiena
- dovednosti pro pozitivni
naladéni mysli a dobry
vztah k sob¢ samému

Malba, kresba, modelovani,
kolaz, dekorativni prace,
kombinované techniky
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porovnava je a tiidi

na zaklade zkusSenosti, vjemil,
zéazitkl a predstav

V tvorb¢ projevuje své vlastni
zkusenosti; uplatiiuje pfitom
V plo$ném i prostorovém
usporadani linie, tvary,
objemy, barvy, objekty a dalsi
prvky a jejich kombinace

na zaklad¢ vlastni zkuSenosti
naléza a do komunikace
zapojuje obsah vizualné
obraznych vyjadreni, ktera
samostatné vytvoril, vybral ¢i
upravil

Jo 4

vytvaii jednoduchymi
postupy ruzné predméty

z tradi¢nich 1 netradi¢nich
materialt

rozliSuje rub a lic latky

seznamuje se s navody
a predlohami stavebnic,

- pfistupy k vizualn¢ obraznym

vyjadienim

Ovérovani komunikacénich
ucéinku

- osobni postoj v komunikaci

- komunikaéni obsah vizuédlné
obraznych vyjadieni

- promény komunikaéniho
obsahu

Prace s drobnym materialem

- vlastnosti materialu

- pracovni pomucky a néstroje
- jednoduché pracovni operace
- lidové zvyky a femesla

Konstrukéni ¢innosti

- stavebnice
- prace s ndvodem a ptedlohou

osv
Kreativita
- cviceni pro rozvoj zékladnich
rysu kreativity
CJ - Ilustrace pohadek a bajek
M - Linie
PRV - Misto, kde Zijeme

VMEG
Evropa a svét nas zajima
- rodinné piib¢hy, zazitky
a zkuSenosti z Evropy
PRV - Lid¢ kolem nas

llustrace
Besedy

Prace s papirem, modelovaci
hmotou textilem, pfirodninami
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se kterymi samostatné pracuje
dodrzuje zasady hygieny

a bezpecnosti pfi praci
vytvaii si kladny vztah

K praci své a ostatnich
upevinuje si spravné pracovni
navyky a dovednosti

pecuje o nenarocné rostliny
ve tidé

provadi pozorovani ptirody
béhem vsech ro¢nich obdobi,
zaznamena a zhodnoti
vysledky pozorovani

zvladne ptipravu jednoduché
svaciny

provede Upravu stolu

pro jednoduché stolovani
zvlada zéaklady slusného
stolovani

Péstitelské prace

pestovani pokojovych rostlin
zékladni podminky
pro péstovani

Priprava pokrmii

zakladni vybaveni kuchyné

vybér, nadkup a skladovani
potravin

jednoducha uprava stolu

- pravidla spravného
stolovani

EV

Ekosystémy
- les (les v nasem prostiedi)
- pole (vyznam)

Vztah ¢lovéka k prostiredi
- nas Zivotni styl

EV
Kritické ¢teni a vinimani
medialnich sdéleni
- péstovani kritického ptistupu
ke zpravodajstvi a reklamé

Prace se stavebnici

Péce o pokojové kvétiny

Stolovani
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Vzdélavaci oblast: Uméni a kultura a Clovék a svét prace

Piedmét: Svét uméni a prace

Ro¢nik: 3.

Vystupy

Uc¢ivo

Priarezova témata
Piesahy

Poznamky

7k dle svych schopnosti:

pozna barvy zakladni

a podvojné uvédomuje si
jejich kontrast a harmonii
vyjadii presnéji vytvarné
proporce lidské postavy
pozoruje a srovnava tvary
uzitkovych predméti

a pfirodnin, pokousi se je
vytvarné vyjadrit ¢i dotvoftit
poznava ruzné druhy linii
a jejich vyrazové moznosti
rozviji svlij smysl

pro vytvarny rytmus
(rytmické fazeni prvki)
vytvarné vyjadii své
prozitky, zazitky z filmt,
knih
podnéty ziskané ostatnimi

Rozvijeni smyslové citlivosti

prvKy vizualné obrazného
vyjadfeni - linie, tvary,
objemy, svétlostni a barevné
kvality - jejich jednoduché
vztahy (podobnost, kontrast,
rytmus) a jejich kombinace
uspotradani objektd do celki -
na zaklade¢ jejich vyraznosti,
velikosti a vzajemného
postaveni

obrazna vyjadieni vjemu
ostatnimi smysly
smyslové ucinky vizualné
obraznych vyjadieni -

CJ - Barvy

osv
Rozvoj schopnosti poznavani
- cviceni smyslového vnimanti,
pozornosti a soustiedéni

osv
Psychohygiena
- dovednosti pro pozitivni
naladéni mysli a dobry
vztah K sob¢ samému

Kresba, malba, modelovani,
kolaz, ilustrace, kaSirovani,
frotaZ, kombinované techniky

Navstéva galerie (vystavy),
knihovny, filmového predstaveni
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smysly se pokousi vyjadrit
vizualné

pro svou inspiraci vyuziva
riznd vytvarna dila

naléza vhodné prostiedky
pro vizualné obrazna
vyjadieni vznikla na zékladé
vztahu zrakového vniméni

k vnimani dal§imi smysly;
uplatiiyje je v plosné,
objemové 1 prostorove
tvorbé

poznava zakladni vlastnosti
plastickych materiala,
modelovanim vytvaii
prostorové objekty

na zékladé predstav

a fantazie

umélecka tvorba

Uplatiiovani subjektivity

vyjadfeni emoci, pocitd,
fantazie, piedstav a osobnich
zkuSenosti

typy vizualné obraznych
vyjadieni

malifstvi, sochafstvi, grafika,
uzité umeni, ilustrace —
vytvarna hodnota okolniho
svéta

vytvarné reakce na rizné
oblasti umélecké tvorby
rizné piistupy k vizualné
obraznym vyjadfenim -
zpusob vnimani - fantazie -
skute¢nost

VMEG
Evropa a svét nas zajima
- rodinné piib&hy, zazitky
a zkusenosti z Evropy
a svéta
CJ - Vytvarny piibéh

osv
Komunikace
- fec téla, fe€ zvuka a slov, fec
predmétl a prostiedi
vytvareného ¢lovékem, fe¢
lidskych skutka

MUV
Kulturni diference
- poznavani vlastniho
kulturniho zakotveni
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komunikuje o obsahu
vytvarnych dél

vytvari pfimérenymi
pracovnimi operacemi a
postupy na zaklad¢ své
ptredstavivosti rizné
vyrobky z daného materialu

vyuziva pfi tvotivych
¢innostech s riznym
materidlem prvky lidovych
tradic

Ovérovani komunikacénich
ucéinku

osobni postoj v komunikaci -
interpretace vizualné
obraznych vyjadieni
komunikac¢ni obsah vizualné
obraznych vyjadieni -

v komunikaci se spoluzaky,
rodinou, vysvétlovani
vysledki tvorby

promény komunika¢niho
obsahu - zaméry a obsah
vlastni tvorby 1 uméleckych
dél

Prace s drobnym materialem

vlastnosti materialu -
pfirodniny, modelovaci
hmota, papir, karton, textil,
drat aj.

bezpecné zachazeni

S pracovnimi pomiickami

a nastroji

pracovni postupy a operace
tvorba vyrobku podle
videonavodu - zkoumani
vlastnosti materiald, vyuZiti

MEV
Fungovani a vliv médii ve
spole¢nosti
- vliv médii na kulturu (role
filmu a televize v zivoté
jednotlivce, rodiny,
spole¢nosti)

M - Modelovani geometrickych
utvart

Prace s papirem, kartonem,
modelovaci hmotou, textilem,
pfirodninami, dratem
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pracuje podle slovniho
navodu, ptedlohy,
jednoduchého nacrtu

vytvoii zvoleny vyrobek
podle videonavodu

zvlada elementarni
dovednosti a ¢innosti
pii praci se stavebnici

zaznamenava a zhodnocuje
sva pozorovani v pfirodé
pecuje o nenarocné rostliny
seznamuje se se zakladnimi
podminkami Zivota rostlin
zaznamena vysledky
pozorovani s vyuzitim
digitalnich technologii

vhodnych pracovnich
pomticek

tvorba vyrobku podle
videonavodu - vyhledani
videonavodu, volba vhodného
materialu a pomticek

¥ 7 We

Konstrukéni éinnosti

prace podle slovniho névodu,
nacrtu, pfedlohy

prace se stavebnicemi,
sestavovani modeld

Péstitelské prace

zakladni podminky

pro péstovani rostlin
pestovani a péce o pokojové
rostliny
pozorovani rostlin v prib¢hu
roku - zaznamy

osv
Kreativita
- cviceni pro rozvoj zakladnich
ryst kreativity (schopnosti
dotahovat napady do
reality)

PRV - Maketa skoly

EV
Zikladni podminky Zivota
- puda (propojenost slozek
prostiedi)

EV
Lidské aktivity a problémy
Zivotniho prostiedi
- zeméd¢lstvi a Zivotni
prostiedi, ekologické
zemédéElstvi

Prace se stavebnici

Pozorovani kli¢eni a vyvoje
rostlin, Zivotnich podminek
rostlin

Rostliny ve tfidé
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piipravi tabuli
pro jednoduché stolovani

dodrzuje pravidla spravného
stolovani a spolecenského
chovani

Piiprava pokrmi

jednoducha uprava stolu

pravidla spravného stolovani

MUV
Lidské vztahy
- vztahy mezi kulturami

Uprava stolu, pravidla stolovani
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Vzdélavaci oblast: Uméni a kultura a Clovék a svét prace

Piedmét: Svét uméni a prace

Roc¢nik: 4.

Vystupy

Uc¢ivo

Prurezova témata
Piesahy

Poznamky

74k dle svych schopnosti:

- pozna barvy zékladni
a podvojné

- pfesné&ji vytvarné vyjadii
proporce lidské postavy

- pozoruje a srovnava tvary
uzitkovych predméti,
pokousi se je vytvarné v
yjadrit v plose

- poznava vytvarné moznosti
linie, druhy linii a jejich
vyrazové moznosti

- vhodné pouziva barevné
kontrasty, propor¢ni vztahy
a snazi se je pojmenovat

- podnéty ziskané ostatnimi
smysly se pokousi vyjadfit
vizualné

Rozvijeni smyslové citlivosti

prvky vyjadfeni - linie, tvary,
objemy, barevné¢ kvality,
jejich vztahy a kombinace

Vv plose, objemu a prostoru
uspofadani objektli do celku -
velikost, vyraznost, vzdjemné
postaveni

obrazné vyjadieni vjeml
ostatnimi smysly - vjemy
hmatové, sluchové,
pohybové, ¢ichové a chutové
smyslové ucinky vizualné

M - Osové soumérné utvary

osv
Rozvoj schopnosti poznavani
- cviceni smyslového vnimani,
pozornosti a soustfedéni

Malba, kresba, modelovani,
nacrtky, kolaz, dekorativni prace,
ilustrace, kasirovani, frotaz,
muchlaZ, kombinované techniky
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vytvarné ztvarni své
prozitky, zazitky z filmu,
knihy
osobitost svého vnimani
uplatituje v ptistupu

K realité, k tvorbé a
interpretaci vizualné
obrazného vyjadieni; pro
vyjadfeni novych i
neobvyklych pocitii a
prozitkli svobodné voli a
kombinuje prostiedky a
postupy

modelovanim vytvari
prostorové objekty
na zéklad¢ predstav

a fantazie

obraznych vyjadieni -
umélecka tvorba, film,
fotografie, reklama, televize

Uplatiiovani subjektivity

vyjadfeni emoci, nalad,
predstav, fantazie, osobnich
zkuSenosti - manipulace

s objekty, pohyb téla,
zachyceni akce

typy vizudlné obraznych
vyjadfeni - hracky, ilustrace
volna malba, plastika,
skulptura, animovany film,
comics, fotografie, reklama

ptistupy k vizualné obraznym
vyjadienim - hledisko

PR - Zdravi a osobni hygiena

osv
Psychohygiena
- dovednosti pro pozitivni
naladéni mysli a dobry
vztah k sob¢ samému
VMEG
Evropa a svét nas zajima
- rodinné piib&hy, zaZitky
a zkuSenosti z Evropy

PR - Pravidla silni¢niho provozu

osv
Komunikace
- fe¢ predmétl a prostiedi
vytvareného clovékem

CJ - Kniha, ilustrace
PR - Ekosystémy - les

osv

Vystava, beseda nad ilustracemi,
film
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Vyuziva pro svou inspiraci
riznd vytvarna dila

komunikuje o obsahu
vytvarnych dél

pracuje podle slovniho
navodu, predlohy,
jednoduchého nacrtu
vytvafi pfimérenymi
pracovnimi operacemi

a postupy rtizné vyrobky

motivace, hledisko vnimani

Ovérovani komunikacnich
uéinku

osobni postoj v komunikaci -
utvareni a zdivodiovani
postoje

komunikac¢ni obsah vizualné
obraznych vyjadieni -
komunikace se spoluzéky,

s rodinou, vysvétlovani
vysledkt tvorby

promény komunikaéniho
obsahu - zaméry a obsah
vlastni tvorby 1 uméleckych
dél

Prace s drobnym materialem

vlastnosti materialu -
pfirodniny, modelovaci
hmota, papir, karton, textil,
drat aj.

funkce, pouziti a bezpecné
zachédzeni s pracovnimi

Kreativita
- cviceni pro rozvoj zékladnich
rysu kreativity (originalita,
schopnost vidét véci jinak)
osv
Mezilidské vztahy
- empatie a pohled na svét
o¢ima druhého,
respektovani

osv
Sebepoznani a sebepojeti
- moje vztahy K jinym lidem
osv
Poznavani lidi
- vz4jemné poznavani se
ve tiide

MUV
Kulturni diference
- jedine¢nost kazdého clovéka
a jeho individualni
zvlastnosti
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Z daného materialu

na zaklade své
predstavivosti

vyuziva pfi tvofivych
¢innostech s riznym
materidlem prvky lidovych
tradic

zvoli si vyrobek, samostatné
vyhleda vhodny
videonavod, vyrobek
vytvoii

voli vhodné pracovni
pomiicky, nastroje a nacini
vzhledem k pouzitému
materialu

udrzuje potadek

na pracovnim miste,
dodrzuje zasady hygieny

a bezpecnosti prace,
poskytne prvni pomoc pii
urazu

provadi jednoduchou
montaz a demontdz pii praci

pomiickami a nastroji
pracovni postupy a operace

lidové zvyky a tradice,
femesla

tvorba vyrobku podle
videonavodu - vyhledani
videonavodu, volba
vhodného materialu a
pomiicek

MUV
Lidské vztahy
- vyznam kvality mezilidskych
vztahli pro harmonicky
rozvoj osobnosti

CJ - Lidové zvyky
HV - Koledy

Konstrukéni ¢innosti

préace podle slovniho navodu,
podle nacrtu, predlohy

Prace s papirem a kartonem,
dratem, modelovaci hmotou,
textilem, pfirodninami, prace
se stavebnici, lidové zvyky
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se stavebnici

provadi jednoduché
péstitelské ¢innosti,
samostatné vede péstitelské
pokusy a pozorovani
pozoruje a zaznamena
vyvoj rostlin pii
péstitelskych
pokusech s vyuzitim
digitalnich technologii
péstuje a oSetiuje pokojové i
jiné rostliny podle danych
zéasad
nacini, pomucky a néstroje
voli podle druhu
pestitelskych ¢innosti

orientuje se v zakladnim
vybaveni kuchyné

pfipravi samostatné
jednoduchy pokrm
dodrzuje pravidla spravného
stolovani a spolecenského
chovani

prace se stavebnicemi,
sestavovani modell

Péstitelské prace

zakladni podminky

pro péstovani rostlin, vyziva
rostlin, piida a jeji ptiprava
pestovani rostlin ze semen
V mistnosti

pestovani a péce o pokojové
rostliny

okrasné, jedovaté a lé€ivé
rostliny, drogy, alergie
pozorovani rozmnozovani
rostlin a jeho zdznam s
vyuzitim digitalnich
technologii

Priprava pokrmii

vybaveni kuchyné
skladovani potravin, jejich
vybér

uprava stolu, pravidla
spravného stolovani

technické pomtcky v kuchyni

CJ - Pracovni postup

EV
Lidské aktivity a problémy
Zivotniho prostiredi
- zemé&d¢€lstvi a zivotni
prostiedi

EV
Vztah ¢lovéka k prostiredi
- nas zivotni styl

Péce o pokojové rostliny,
pozorovani kliceni a vyvoje
rostlin, rozliseni rostlin

dle riznych kritérii (okrasné,
1€cive, ...)

Uprava stolu, pravidla stolovani,
vybaveni kuchyné, ptiprava
obcerstveni, tzv. bila technika
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udrzuje poradek a Cistotu
pracovnich ploch
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Vzdélavaci oblast: Uméni a kultura a Clovék a svét prace

Piedmét: Svét uméni a prace

Ro¢nik: 5.

Vystupy

Uc¢ivo

Priufezova témata
Presahy

Poznamky

74k dle svych schopnosti:

- pozna zékladni a podvojné
barvy

- vytvarné vyjadii proporce
lidské hlavy

- tesi tkoly dekorativniho
charakteru v plose (symetrie
i asymetrie)

- podnéty ziskané smysly
vyjadii v plosné i prostorové
tvorbé

- rozviji svou fantazii
a predstavivost

- vyuziva pro svou inspiraci
rizna vytvarna dila
- komunikuje o obsahu

Rozvijeni smyslové citlivosti

prvky vyjadteni - linie, tvary,
objemy, barvy, jejich vztahy
a kombinace v plose a
prostoru

uspofadani objektl do celku -
velikost a vzajemné postaveni

obrazné vyjadieni vjemu
ostatnimi smysly (sluchove,
¢ichové)

smyslové ucinky vizualné
obraznych vyjadreni -
fotografie, film, tiskoviny,
reklama, televize

osv
Kreativita
- cviceni pro rozvoj zékladnich
ryst kreativity
EV
Ekosystémy
- kulturni krajina

Lidské aktivity a problémy
Zivotniho prostiedi
- ochrana pfirody a kulturnich
pamatek
M - Grafy, inicialy
osv
Poznavani lidi
- vz4jemné poznavani se
ve tiide

Malba, kresba, kolaz,
kombinovana technika,
kasirovani, ilustrace, frotaz

Vystava, beseda
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vytvarného dila

tvary uzitkovych predméti

srovnava a vyjadiuje v plose

I prostoru

pii tvorb¢ vizualné
obraznych vyjadieni se
zamé&fuje na projeveni
vlastnich zkuSenosti
porovnava rizné
interpretace

vizualn€ obrazného
vyjadieni

a ptistupuje k nim jako ke
zdroji inspirace

naléza a do komunikace
zapojuje obsah vizudlné
obraznych vyjadieni, ktera
samostatné vytvofil, vybral
¢1 upravil

uziva prvky vizualné
Obraznych vyjadieni

Uplatiiovani subjektivity

prostfedky pro vyjadieni
emoci, nalad, fantazie
a osobnich zkuSenosti
zachyceni akce, pohyb t¢la
typy vizualné obraznych
vyjadieni - hracky, objekty,
comics, plastika, fotografie,
1lustrace, volna malba
pismo
ptistupy K vizualn¢ obraznym
vyjadienim - hledisko
vnimani a motivace

Ovérovani komunikaénich
uéinku

osobni postoj v komunikaci
vytvareni a zdlivodiiovani
odli$né interpretace v rdmci
skupiny

osv
Sebepoznani a sebepojeti
- moje t€lo, moje psychika
Psychohygiena
- dovednosti pro pozitivni
naladéni mysli a dobry
vztah k sob¢ samému
MEV
Fungovani a vliv médii
ve spole¢nosti
- vliv médii na kulturu
VDO
Ob¢an, ob¢anska spolecnost
a stat
- obCan jako odpovédny ¢len
spolecnosti

osv
Komunikace
- fe¢ predmétl a prostiedi
vytvareného ¢lovékem
Mezilidské vztahy
- empatie a pohled na svét
o¢ima druhého
VMEG
Evropa a svét nas zajima
- rodinné piib&hy, zaZitky
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pii vlastnich tvircich
¢innostech; porovnava je na
zaklad¢ vztaht

seznamuje se s funkci pisma
poznava pismo

jako dekorativni prvek
poznava ilustraci

jako umélecké dilo

rozviji své prostorové vidéni
a vyjadfovani na zaklad¢
pozorovani

seznamuje se s riznymi
druhy vytvarného umeéni
poznava estetickou Uroven
predméti denni potteby

vytvari pfimérenymi
pracovnimi operacemi a
postupy na zaklade

své predstavivosti rizné
vyrobky z daného materialu

voli vhodné pracovni
pomiicky, nastroje a nacini
vzhledem k pouZzitému
materialu

komunikac¢ni obsah vizualné
obraznych vyjadieni -
vysvétleni vysledka své
tvorby ve skupiné

promény komunikacniho
obsahu, zdméry i obsah
vlastni tvorby i jinych
uméleckych dél

Prace s drobnym materidlem

vlastnosti a pouZiti materialu
- karton, hadfik, textil, drat,
listy, ...

techniky - navlékani, stiihani,

propichovani

a zkusenosti z Evropy
a svéta

Jsme Evropané

- kofeny a zdroje evropské

civilizace

CJ - Umélecky text

VL - Misto, kde zijeme

PR - Rozmanitost piirody

MUV
Kulturni diference
- poznévani vlastniho
kulturniho zakotveni

MUV
Lidské vztahy
- vztahy mezi kulturami

Prace s papirem a kartonem,
dratem, modelovaci hmotou,
textilem, pfirodninami, lidové

zvyky
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dodrzuje zasady bezpecnosti
prace a hygieny, poskytne
prvni pomoc pii Urazu

udrzuje poradek
na pracovnim misté

vyuziva prvky lidovych
tradic pfi tvofivych
¢innostech s riznym
materidlem

pracuje samostatné

podle piedlohy
provadi montaz a demontaz
samostatné podle pfedlohy,
slovniho navodu

a s vyuzitim vlastni fantazie
upeviiuje navyky organizace
a planovani prace

vede jednoduché péstitelské
pokusy a zaznamena je
podle danych zésad oSetfuje
a péstuje pokojové i jiné
rostliny

Konstrukéni ¢innosti

prace se stavebnicemi, Spejle,
drivka, karton

Péstitelské prace

celoro¢ni oSetfovani
pokojovych rostlin (zalévani,
kypteni)

pozorovani a pokusy

herbar

Prace se stavebnici

Péce o pokojové rostliny,
pozorovani kli¢eni a vyvoje
rostlin, rozliseni rostlin

dle riznych kritérii (okrasné,
1€cive, ...)
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orientuje se v zakladnim
vybaveni kuchyné

dovede samostatné piipravit
jednoduché pokrmy
dodrzuje pravidla
spolecenského chovani

a spravného stolovani

Piiprava pokrmi

nakup a skladovani potravin
technika - pomocnik

v kuchyni

jednoduché uprava stolu

Uprava stolu, pravidla stolovani,
vybaveni kuchyné, ptiprava
obderstventi, tzv. bila technika
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5.1.8 TELESNA VYCHOVA
Charakteristika pFfedmétu télesna vychova na 1. stupni ZS

Obsahové, ¢asové a organizani vymezeni ve vyucovacim predmétu

Vyuka tohoto pfedmétu patii do vzdélavaci oblasti Clovék a zdravi. Zajistuje
optimalni rozvoj déti po strance pohybového vzdélani i spontanni pohybové ¢innosti.
T¢lesnd vychova na 1. stupni vede zéky k poznani vlastnich pohybovych moznosti,
k télesné zdatnosti, k dusevni a socidlni pohodé. Ukolem vyu¢ovaciho predmétu
je uspokojovani pohybovych potfeb a zajmi déti, regenerace sil, kompenzace
rizného zatizeni, podpora a ochrana zdravi zakd.

V télesné vychove je velmi dilezité motivacni hodnoceni zaku, které vychazi
ze somatotypu zadka a je postaveno na posuzovani osobnich vykont kazdého
jednotlivce a jejich zlepSovani — bez pausalniho porovnavani zakt podle vykonovych
norem (tabulky, grafy aj.), které neberou v Givahu riustové a genetické predpoklady
a aktualni zdravotni stav zak.

Soucasti vyuky je téZ osvojeni si dilezitych zékladi prvni pomoci, pravidel
bezpecnosti silniéniho provozu a znalost pravidel chovani pfi mimoiadnych
situacich. Do pfedmétu jsou zahrnuty i prvky branné vychovy.

Cilové zaméreni predmétu

V predmétu télesna vychova usilujeme o napliiovani téchto cilt:

- motivovat zaky ke kladnému vztahu k télesné vychove

- poznavat zdravi jako dilezitou hodnotu v kontextu dalsich zivotnich hodnot

- vytvaret zdjem o zlepSeni vlastni pohybové zdatnosti

- uplatiiovat vhodné a bezpecné chovani ve zndmém prostiedi, ale 1 v ptirode

- pochopit dilleZitost pohybu pro regeneraci sil

- podporovat zdravi a ochranu zivota

- postupné seznamovat zaky s u¢enim se pohybovym navykiim pfiméfenymi
technikami

- chranit zdravi a Zivoty pfi kaZdodennich rizikovych situacich
1 mimotfadnych udalostech a vyuzivat osvojené postupy spojené s feSenim
jednotlivych mimotadnych udélosti

Casové vymezeni

- telesnd vychova je na 1. stupni vyu€ovana od prvniho do patého rocniku
s casovou dotaci 2 hodin tydné

- v 1.,,4.a5. ro¢niku probihaji klasické hodiny télesné vychovy

- v 2. a 3. ro¢nicich je soucasti té&chto hodin vyuka plavani. Zakladni kurz
probiha ve 2. ro¢niku ve 2. pololeti, ve 3. ro¢niku je zakladni kurz zatfazen
na 1. pololeti. Casové dotace je vzdy 1 hodina tydné.

- ve Skolnim roce jsou dva branné dny

- v prubéhu roku jsou potfaddany dopravni a zdravotnické soutéze
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Formy a misto realizace

- hodiny télesné vychovy probihaji v télocvi¢nach Skoly, ve viceucelovém
sportovnim arealu, na plaveckém bazéné, popt. ve volné ptirodé

- branné dny se uskutecnuji v terénu, prvky dopravni vychovy jsou
procvi¢ovany na dopravnim hfisti, v bézném dopravnim provozu

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci

Béhem vyuky predmétu télesna vychova na 1. stupni zakladniho vzdélavani
si ma zak osvojit tyto klicové kompetence, které pak bude dale rozvijet v ¢innostech
bézného zivota a Vv celozivotnim vzdélavani:

Kompetence k uceni

Ucitel vede Zaka k:
- poznavani smyslu vyuky télesné vychovy, chapani cile vyuky Tv
- zisk&vani pozitivniho vztahu k pohybovym ¢innostem
- uvédoméni si vyznamu télesné vychovy pro osobni zdravi

Kompetence FeSeni problémi

Ucitel vede zaka k:

- vnimani problémovych situaci a k jejich feSeni

- vyuzivani ziskanych dovednosti

- sledovani vlastniho pokroku pfi zdoldvani problému, hledani zplsobil
zlepSovani

- rozhodovani byt zodpovédny

- preventivni ochran¢ zdravi a k hodnoceni, co zdravi prospiva, co zdravi
Skodi

Kompetence komunikativni

Ucitel vede Zaka k:
- porozuméni riznym typum béZn€ uzivanych gest, pokynd a zvukl
a reagovani na n¢
- vyuzivani komunikace k vytvareni vztah a ke kvalitni spolupraci

Kompetence socialni a personalni

Ucitel vede Zaka k:
- spolupraci ve skuping, k praci v tymu, vytvareni pfijemné atmosféry v tymu
- uméni ovlivilovat spole¢ny vysledek
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projevim Ucty pifi jednani s druhymi lidmi, popf. poskytnuti pomoci
¢i pozadani o pomoc, k ohleduplnosti

zvySovani sebedlvery, zlepSovani samostatnosti, ovladani a fizeni zakova
jednani a chovani

Kompetence ob¢anské

Ucitel vede zaka k:

respektovani druhych lidi, vciténi se do situace jinych lidi, odmitani utok,
hrubosti, uvédoméni si povinnosti postavit se proti fyzickému
a psychickému nasili

umeéni poskytnout pomoc pii krizovych situacich a situacich ohrozujicich
Zivot a zdravi

ocenovani tradic télovychovného a sportovniho déni

zapojovani se do sportovnich aktivit a cinnosti podporujicich zdravi
a do preventivnich programa

Kompetence pracovni

Ucitel vede zaka k:

bezpecnému vyuzivani nafadi a pomtcek a k dodrzovani pravidel

adaptaci na zménéné podminky

ochran¢ zdravi i zdravi druhych a k ochran€ zivotniho prostiedi

vyuzivani ziskanych dovednosti ke svému rozvoji 1 k pfipravé
na budoucnost, popt. kK profesnimu zaméieni

Kompetence digitalni

Ucitel vede zaka k:

zodpov&dnému ovladani digitalnich zafizeni — ucitel motivuje Zéka ke snaze
ziskavat informace v digitalnim prostiedi o moznostech pohybovych aktivit
ve Skole a v misté bydliste

jejich vyuzivani pti uceni a v bézném zivote

vnimani rizik pfi pouzivani digitalnich technologii - negativni dopad
digitalnich technologii na té€lesné a duSevni zdravi

provadéni kompenzacnich cviceni sniZujici zdravotni rizika pojici
se s vyuzivanim téchto technologii

ziskavani poznatkli v digitdlnim 1 fyzickém prostfedi pomoci rtiznych
moznosti

uvédoméni si vyznamu intenzity pohybu a doby trvani pohybovych aktivit
pro zdravi

motivaci aktivniho rozvoje a zlepSovani zdravotni zdatnosti pomoci
dlouhodobého sledovani riznymi digitdlnimi pfistroji, méfeni zékladnich
pohybovych vykont a porovnavani s predchozimi vysledky
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Realizace prirezovych témat

V télesné vychove se realizuji ¢asti vzdélavacich obsaht téchto prifezovych
témat:

Osobnostni a socialni vychova

Environmentalni vychova

Medialni vychova

Vychova k uceni v evropskych a globalnich souvislostech

221



Vzdélavaci oblast: Clovék a zdravi
Piedmét: Télesna vychova

Ro¢nik: 1.

Vystupy

Uc¢ivo

Prurezova témata
Piesahy

Poznamky

74k dle svych schopnosti:

- zvlada zakladni pripravu
organismu pied pohybovou
aktivitou

- uziva cviky pro zahrati
a uvolnéni, protahovaci
cviky

- spojuje pohybovou ¢innost
se zdravim, dba na spravné
drzeni téla a spravné
provadéni cviki

- dbé na spravné dychani

- zvlada vyjadieni melodie
rytmem pohybu

- pouziva relaxacni cviky

- uziva zéakladni té€locviéné
pojmy - nazvy pohybovych
¢innosti, t€locviéného naradi
a nacini

pfiprava organismu - piiprava
pted pohybovou ¢innosti,
uklidnéni po zatéZzi, napinaci
a protahovaci cviceni

zékladni cviky v prabéhu
dne, rytmické chvilky
pro déti - jednoduché
tanecky, zéklady rytmiky
podle pisni ¢i hudby

komunikace v Tv - smluvené
povely a signély

bezpecnost pii pohybovych
¢innostech

osv
Psychohygiena
- uvolnéni - relaxace, cviceni
Kk soustiedéni

PRV - Péce o zdravi

HV - Jednoduché tanecni hry
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vyuziva pravidla sportii

a soutézi

reaguje na smluvené povely,
gesta, signaly pro organizaci
¢innosti

pouziva vhodnou sportovni
obuv a obleceni

dodrzuje pravidla bezpecnosti
a zasady hygieny sportovani
V télocviéné, na hfisti

a Vv prirodé

spolupracuje pfi tymovych a
pohybovych ¢innostech

a soutéZich

jedna v duchu fair-play
zvlada ptihravku jednoruc,
obouru¢

snazi se dodrzovat zakladni
pravidla her

zvlada soutézit v druzstvu
uvédomuje si poruseni
pravidel a nasledky jejich
nedodrzeni pro sebe

I pro druzstvo

zvlada v souladu
s individudlnimi pfedpoklady
jednoduché pohybové

- zéklady sportovnich her -

manipulace s mi¢em, palkou

¢1 jinym hernim naradim
odpovidajici velikosti
a hmotnosti, herni ¢innosti
jednotlivce

- pohybové hry - s riznym
zaméienim, netradi¢ni
pohybové hry a aktivity,
vyuziti hrac¢ek

- zékladni atletické prvky -
beh, skok do dalky, hod
mickem, rozvoj riznych

osv
Komunikace
- fe€ téla, zvuku, slov,
neverbalni sdélovani,
komunikace v rtiznych
Situacich

osVv
Kooperace a kompetice
- zvladani situace soutéze,
konkurence
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¢innosti jednotlivce nebo
¢innosti provadéné ve
skupiné

zvlada techniku kotoulu
vpied, stoje na lopatkach
provadi jednoduché cviky na
zebfinach, skace

pies Svihadlo

podbiha dlouhé lano

provadi predvadeéné cviky na
lavickach

projevuje radost z pohybové
éinnosti, samostatnost, vali a
odvahu pro zlepseni
pohybovych dovednosti
respektuje spoluzaky

se zdravotnim handicapem
sportuje a cvi¢i pro zdravi
zvladne pfesun terénem a
uplatiiuje pravidla BESIP

v roli chodce

forem sily, vytrvalosti,
rychlosti a pohyblivosti,
koordinace pohybu

zaklady gymnastiky - cviky
na naradi, cvi¢eni s na¢inim,
které odpovida velikosti

a hmotnosti

zasady jednani a chovani fair

play

chtize v mirn¢€ narocném
terénu, ochrana pfirody
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Vzdélavaci oblast: Clovék a zdravi

Piedmét: Télesna vychova

Ro¢nik: 2.

Vystupy

Uc¢ivo

Priufezova témata
Presahy

Poznamky

74k dle svych schopnosti:

- zvlada zékladni ptipravu
organismu pied pohybovou
aktivitou

- pouziva cviky pro zahtati
a uvolnéni, dale potom
protahovaci cviky

- spojuje pohybovou ¢innost se
zdravim, dba na spravné
drzeni téla a spravné
provadéni cvika

- dbd na spravné dychani

- zvlada vyjadieni melodie
rytmem pohybu

- uziva relaxacni cviky

- reaguje na zakladni pokyny a
povely k osvojované ¢innosti
a jeji organizaci

- pfiprava organismu - piiprava
pred pohybovou ¢innosti,
uklidnéni po zatézi, napinaci
a protahovaci cviceni

- zdravotn¢ zaméfené ¢innosti,
spravné drzeni téla,
pripravna a kompenzacéni
cviceni, relaxacni a jina
zdravotné zaméfend cviceni
a jejich praktické vyuziti

- bezpecnost pii pohybovych
aktivitach - organizace
a bezpecnost cvicebniho
prostoru

- organizace pii Tv - zakladni

osv
Psychohygiena
- uvolnéni - relaxace, cviceni k
soustiedéni
PRV - Péce o zdravi
HV - Pochod a tane¢ni krok
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reaguje na smluvené povely,
gesta, signaly pro organizaci
¢innosti

pouziva vhodnou sportovni
obuv a oblecent

dodrzuje pravidla bezpecnosti
a zasady hygieny sportovani
V télocviéné, na hristi

a Vv prirode

spolupracuje pti tymovych
a pohybovych ¢innostech
a soutézich

jedna v duchu fair-play
zvlada ptihravku jednoruc,
obouru¢

dodrzuje zakladni pravidla
her

zvlada soutézit v druzstvu
uvédomuje si poruSeni
pravidel a nasledky jejich
nedodrzeni pro sebe

I pro druzstvo

zvlada v souladu

s individudlnimi piedpoklady
jednoduché pohybové
¢innosti jednotlivce nebo
¢innosti provadéné ve

organizace prostoru
a ¢innosti ve znamém
prostiedi

- pravidla zjednoduSenych
osvojovanych pohybovych
¢innosti - her, zavodu
a soutézi

- zaklady atletiky - béh, skok
do délky, hod mickem,
rozvoj riznych forem sily,
vytrvalosti, rychlosti
a pohyblivosti, koordinace

osv
Komunikace
- fe€ téla, zvuk, slov,
neverbalni sdélovani,
komunikace v rtiznych
situacich

osv
Kooperace a kompetice
- zvladani situace soutéze,
konkurence

osv
Mezilidské vztahy
- vztahy ve skupiné, tridé
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skuping, usiluje o jejich
zlepSeni

zvlada techniku kotoulu
vpred, stoje na lopatkach,
jednoduché cviky

na Zebtinach

skéace pres Svihadlo

podbiha dlouhé lano

provede pfedvadeéné cviky na
lavickach

projevuje radost z pohybové
¢innosti, samostatnost, vuli a
odvahu pro zlepSeni
pohybovych dovednosti
respektuje spoluzaky

se zdravotnim handicapem
chéape vyznam sportu

pro zdravi

zvlada techniku jednoho
plaveckého stylu, provadi
skoky do vody

chrani ptirodu
zna pravidla BESIP

pohybu

- zéklady gymnastiky - cviky

na naradi, cviceni s nac¢inim,
které odpovida velikosti
a hmotnosti

zésady jednéni a chovani -
fair play, olympijské ideély

zakladni plavecky vycvik
zékladni plavecké dovednosti,
jeden plavecky zpisob,
hygiena plavani a adaptace
na vodni prostiedi

ochrana pfirody

pravidla pro chodce

MUV
Lidské vztahy
- tolerance a spoluprace
S jinymi lidmi
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Vzdélavaci oblast: Clovék a zdravi
Piedmét: Télesna vychova

Ro¢nik: 3.

Priufezova témata

Vystup U¢ivo Presahy Poznamky
74k dle svych schopnosti:
- zvlada zékladni ptipravu - priprava organismu - piiprava | HV - Pochod, tane¢ni krok
organismu pied pohybovou pted pohybovou ¢innosti,
aktivitou uklidnéni po zatézi organismu,
- uziva protahovaci a napinaci zdravotn€ zaméfené ¢innosti

cviky, cviky pro zahrati
a uvolnéni

- spojuje pravidelnou - vyznam pohybu pro zdravi - | OSV
kazdodenni pohybovou pohybovy rezim Psychohygiena
¢innost se zdravim a vyuziva |- zdravotné zaméfené Cinnosti - - dovednosti pro pozitivni
nabizené piilezitosti spravné drzeni t€la, pripravna, naladéni mysli a dobry
- dba na spravné drzeni téla pfti kompenzacni cviceni vztah k sob¢ samému

ruznych ¢innostech
I provadeéni cvika

- dbéd na spravné dychani

- uziva kompenzacni a relaxacni
cviky

- uplatiuje zasady pohybové
hygieny
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uziva zakladni télocvicné
pojmy - nazvy pohybovych
¢innosti, t€locviéného naradi a
nacini

chape pojmy z pravidel sporti
a soutézi

rozumi povelim potadovych
cviceni a spravné na n¢
reaguje

dodrzuje pravidla bezpecnosti
pfi sportovani v télocvicné, na
hiisti, v ptirodé, ve vode
reaguje na smluvené povely,
gesta, signaly pro organizaci
¢innosti

pouziva vhodné sportovni
obleceni a sportovni obuv
jedna v duchu fair-play

spolupracuje pfi jednoduchych
tymovych a pohybovych
¢innostech a soutézich
rozliSuje ptfihravky jednoru¢ a
obouruc, driblink

rozliSuje mic na basketbal

a volejbal

ovlada hru s basketbalovym
micem

komunikace v TV - zakladni
télocviéné nazvoslovi
osvojovanych ¢innosti,
smluvené povely, signély

bezpecnost pti pohybovych
¢innostech - organizace

a bezpecnost cvicebniho
prostoru, v Satnach, bezpecna
piiprava a tklid naradi

a pomticek

zaklady sportovnich her -
manipulace s mi¢em, herni
¢innosti jednotlivce,
spoluprace ve hie, pripravné
hry

osVv
Komunikace
- komunikace v raznych
situacich

osv
Kooperace a kompetice
- rozvoj socialnich dovednosti
pro etické zvladani situaci
soutézi a konkurence
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nacvicuje stielbu na kos
nacvicuje piehazovanou

zna cviky na zdokonaleni
obratnosti a pohotovosti

je schopen soutézit v druzstvu
dohodne se na spolupraci

a jednoduché taktice druzstva
a dodrzuje ji

je si védom poruseni pravidel
a nasledkt pro sebe i pro
druzstvo

pozna a oznaci zjevné
ptestupky proti pravidlim

a adekvatné€ na né reaguje

zvlada techniku hodu
kriketovym mickem

chape princip Stafetového
béhu

ubéhne 50 m

zna taktiku pfi b&hu na delsi
vzdalenost, pii béhu terénem s
prekazkami

skace do dalky

nacvic¢i spravnou techniku
skoku z mista

ucastni se atletickych zavodua

pravidla zjednodusenych
osvojovanych pohybovych
¢innosti - her, zavodu

a soutézi

zaklady atletiky - rychly béh,
skok do dalky, hod mickem,
rozvoj riznych forem
rychlosti, vytrvalosti, sily

a pohyblivosti a koordinace
pohybu
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Splha na tyci

zvlada cviceni na Zinénce
zvlada spravnou techniku
odrazu z mustku pfi cviceni na
koze

projevuje pfiméfenou radost
Z pohybové ¢innosti,
samostatnost, odvahu a vili
pro zlepSeni pohybové
dovednosti

respektuje zdravotni handicap
chéape vyznam sportovani pro
zdravi

zvlada zakladni kroky
nékterych lidovych tanct
seznamuje se s détskym
aerobikem

seznamuje se s kondi¢nim
cvicenim s hudbou

zvlada techniku dvou

plaveckych stylt
provadi skoky do vody

zn4 pravidla pobytu v pfirodé

- zaklady gymnastiky - cviceni
na nafradi a s naCinim
odpovidajici velikosti
a hmotnosti, pripravna
cviceni, akrobacie

- zésady jednéni a chovani fair -

play, olympijské idealy
a symboly

- rytmické a kondi¢ni formy
cviceni pro déti - kondiéni
cviceni s hudbou nebo
rytmickym doprovodem,
zaklady estetického pohybu

zakladni plavecky vycvik -
zakladni plavecké dovednosti,
dva plavecké zptisoby
hygiena plavani a adaptace

na vodni prostiedi

- ochrana pfirody

MUV
Lidské vztahy
- tolerance a spoluprace
s jinymi lidmi

PRV - Zékladni hygienické
navyky
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ptripravuje jednoduché
turistické akce

zvlada castecné pravidla
BESIP pro cyklisty

jednoduché dokumentace
Z turistické akce

zakladni vybaveni cyklisty
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Vzdélavaci oblast: Clovék a zdravi

Piedmét: Télesna vychova

Ro¢nik: 4.

Vystupy

Uc¢ivo

Prurezova témata
Piesahy

Poznamky

74k dle svych schopnosti:

- zvlada zékladni ptipravu
organismu pied pohybovou
aktivitou

- uziva protahovaci a napinaci
cviky, cviky pro zahtati
a uvolnéni

- podili se na realizaci
pravidelného pohybového
rezimu, uplatiiuje kondi¢né
zamétené ¢innosti

- zafazuje do pohybového
rezimu korektivni cviceni,
predevsim v souvislosti
S jednostrannou zatézi
nebo vlastnim svalovym
oslabenim

- uplatiiuje zasady pohybové
hygieny

pfiprava organismu - piiprava
pted pohybovou ¢innosti,
uklidnéni po zatézi

vyznam pohybu pro zdravi -
pohybovy rezim zaku, délka

a intenzita pohybu

zdravotné zaméfené Cinnosti -
spravné drzeni téla, pripravna
a kompenzacni cviceni a jejich
praktické vyuziti

PR - Prevence arazi

osv
Psychohygiena
- dovednosti zvladani
stresovych situaci, uvolnéni
a relaxace
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projevuje pfiméienou
samostatnost a vuli
pro zlepseni urovné
své zdatnosti

zvlada v souladu

s individudlnimi piedpoklady
osvojované pohybové
dovednosti, seznami se

s détskym aerobikem

a kondi¢nim cvi¢enim

s hudbou

uziva pti pohybové ¢innosti
zakladni osvojované
télocviéné nazvoslovi
zorganizuje nendrocné
pohybové ¢innosti na urovni
ttidy

chéape pojmy z pravidel sportl
a soutézi

rozumi povelim potadovych
cviceni a spravné na n¢ reaguje

dodrzuje pravidla bezpecnosti
pfi sportovani v té€locviéné, na
hfisti, v ptirodé€, ve vodé
adekvatné reaguje v situaci
urazu spoluzaka

rytmické a kondi¢ni formy
cviceni pro déti - kondicni
cviceni s hudbou nebo
rytmickym doprovodem,
zaklady estetického pohybu

komunikace v Tv - zakladni
télocvicné ndzvoslovi
osvojovanych ¢innosti,
smluvené signaly a povely

organizace pii Tv - zékladni
organizace prostoru a ¢innosti
ve znamém prostiedi

bezpecnost pii pohybovych
¢innostech - organizace

a bezpecnost cvicebniho
prostoru, bezpecnost v Satnach
a umyvarnach, bezpecna

HV - Pochod, tane¢ni krok

osv
Mezilidské vztahy

- péce o dobré vztahy
AJ - Sport
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reaguje na smluvené povely,
gesta, signaly pro organizaci
¢innosti

pouziva vhodné sportovni
obleceni a sportovni obuv

spolupracuje pii jednoduchych
tymovych a pohybovych
¢innostech a soutézich, vytvaii
varianty osvojenych
pohybovych her, zhodnoti
kvalitu pohybové ¢innosti
spoluzaka

reaguje na pokyny k vlastnimu
provedeni pohybové ¢innosti
uziva ptihravky jednoruc

a obourug, driblink

rozliSuje mic na basketbal

a volejbal

ovlada hru s basketbalovym
micem

nacvicuje stielbu na kos
nacvicuje pfehazovanou

chépe pravidla pfehazované,
malé kopané, florbalu a fidi se
jimi

soutézi v druzstvu

dohodne se na spolupraci

a jednoduché taktice druzstva

pfiprava a ukladani naradi,
prvni pomoc

hygiena pfi Tv - vhodné
obleceni a obuti

zaklady sportovnich her -
manipulace s micem, herni
¢innosti jednotlivce,
spoluprace ve hte, pripravné
hry, utkani

podle zjednodusenych pravidel
pohybové hry s riznym
zaméefenim

pravidla zjednodusenych
osvojovanych pohybovych
¢innosti - her, zavodu, soutézi

Kooperace a kompetice
- rozvoj socialnich dovednosti
pro kooperaci
- rozvoj socialnich dovednosti
pro etické zvladani situaci
soutéze a konkurence

CJ - Dorozumivani mezi lidmi
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a dodrzuje ji

je si védom poruseni pravidel a
nasledku pro sebe i pro
druzstvo

oznaci zjevné prestupky proti
pravidlim a adekvatné na né
reaguje

uziva techniku hodu
kriketovym mickem

chape princip Stafetového béhu
vyuziva taktiku pfi béhu

k met¢, pii sprintu,

pii vytrvalostnim béhu,

pfi béhu terénem s piekdzkami
skace do dalky

ovlada spravnou techniku
skoku z mista

Splha na tyci

zvlada cviceni na Zinénce
zdokonaluje se ve cviceni
na ostatnim naradi

provadi kondi¢ni cviceni

S plnymi mici

projevuje piiméfenou radost

Z pohybové ¢innosti,
samostatnost, odvahu a vuli

zaklady atletiky - rychly béh,
skok do dalky, hod mickem,
rozvoj riznych forem
rychlosti, vytrvalosti, sily

a pohyblivosti a koordinace
pohybu

zaklady gymnastiky - cviceni
na nafadi a s nd¢inim
odpovidajici velikosti

a hmotnosti, pripravna
cviceni a upoly

akrobacie
zasady jednéni a chovani -

fair-play, olympijské idealy
a symboly
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pro zlepseni pohybové
dovednosti

respektuje zdravotni handicap
uvédomuje si vyznam
sportovani pro zdravi

orientuje se v informa¢nich
zdrojich o pohybovych
aktivitach a sportovnich akcich
ve skole 1 v misté bydlisté
samostatné¢ ziska potfebné
informace

objektivné zhodnoti sviij
vykon, porovna ho

s predchozimi vysledky

zna pravidla pteZiti v ptirod¢,
zaklady orientace — sv&tové
strany

zvlada jizdu na kole

na dopravnim hfisti, zna
jednoduché pravidla silni¢niho
provozu

~ror

uziva digitalnich technologii
ke sledovani zakladnich
kondi¢nich ¢innosti

zdroje informaci
0 pohybovych ¢innostech

méfeni a posuzovani
pohybovych dovednosti -
méteni vykonil

svétové strany, orientace dle
pfirodnich ukazateld,
povétrnostnich vlivil, chiize se
zatézi

kurz Mladého cyklisty
vychova cyklisty - dopravni
hiisté

sledovani Girovné télesné
zdatnosti pomoci digitalnich
technologii

vyhodnocovani télesné

EV

Vztah ¢lovéka k prostiedi
- nas zivotni styl
- prostiedi a zdravi

VDO
- postoje a hodnoty
- rozvoj disciplinovanosti
asertivita
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zvladne méfit a zaznamenavat
pohybové vykony pomoci
modernich technologii

zajima se o informace a
diskutuje o akcich zaméfenych
na pohybové aktivity ve skole
1 v misté bydlisté

zdatnosti a osobniho zlepSeni

vyuziti digitalnich technologii
ke sledovéani pohybovych
aktivit (mnozstvi, intenzity)

méteni vykond (délka, Cas,
pocet opakovani apod.)

pomucky pro méteni vykonit
(krokomér)

zaznamenavani vykonli
(tabulkové procesory)

hodnoceni a porovnavani
vykonti (tabulkové procesory)

informacni zdroje o
pohybovych aktivitach ve
Skole (nésténky, webové
stranky Skoly)

informacni zdroje o
pohybovych aktivitach v misté
bydlisté (webové stranky
obce, mistnich organizaci)

informacni zdroje o
pohybovych aktivitdch v
Ceské republice (noviny,
Casopisy, webové stranky)
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Vzdélavaci oblast: Clovék a zdravi

Piedmét: Télesna vychova

Ro¢nik: 5.

Vystupy

Uc¢ivo

Prurezova témata
Piesahy

Poznamky

74k dle svych schopnosti:

- zvlada zékladni ptipravu
organismu pied pohybovou
aktivitou

- uziva protahovaci a napinaci
cviky, cviky pro zahiati a
uvolnéni

- podili se na realizaci
pravidelného pohybového
rezimu

- dbé na zatazeni korektivnich
cviceni, predevsim
v souvislosti s jednostrannou
z4tézi nebo vlastnim
svalovym oslabenim

- dbd na spravné drzeni téla,
projevuje primérenou
samostatnost a vili
pro zlepSeni urovné¢ své

- priprava organismu - ptiprava
pted pohybovou ¢innosti,
napinaci a protahovaci
cviceni

- zdravotné zaméfené ¢innosti -
pripravna kompenzacni,
relaxacni a jind zdravotné
zameéiena cviceni

osv
Sebepoznani a sebepojeti
- moje télo, moje psychika

PR - Lidské t&lo
- Denni rezim

M - Orientace v ¢ase
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zdatnosti

dba na spravné dychani
uziva kompenzacéni

a relaxacni cviky

uplatiuje zasady pohybové
hygieny

seznami se se zakladnimi
kroky lidovych tanct,
s détskym aerobikem,
zvladne cviceni s hudbou

rozumi povelim potadovych
cviceni a spravné na n¢é
reaguje

cvici podle jednoduchého
nakresu, popisu cviceni
uziva zékladni télocvicné
pojmy

chape pojmy z pravidel
sportl a soutézi

uplatiiuje pravidla hygieny a
bezpecného chovani
adekvatné reaguje v situaci
pfi urazu spoluzaka

pouzivéa vhodné sportovni
obleceni a obuti

jedna v duchu fair-play

- kondi¢ni a rytmické formy

cviceni pro déti, zaklady
estetického pohybu,
jednoduché tance

- télocvicné pojmy - zdkladni

télocviéné nazvoslovi
osvojovanych ¢innosti,
komunikace v hodinach TV

- bezpecnost pii pohybovych

¢innostech, hygiena pii TV

MUV
Lidské vztahy
- uplatilovani principu
sluSného chovani
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a respektuje opacné pohlavi

spolupracuje

pti jednoduchych tymovych
hréach a soutézich

dohodne se na spolupraci

a taktice druzstva a dodrzuje
ji

je si védom poruseni pravidel
a nasledka pro sebe i
druzstvo

pozna zjevné prestupky proti
pravidliim a adekvatn¢ na n¢
reaguje

vytvaii varianty pohybovych
her, umi zorganizovat
nendrocné pohybové ¢innosti
a soutéze

nacvicuje vybijenou,
ptehazovanou, malou
kopanou, florbal, zn4 jejich
pravidla a fidi se jimi

zvlada techniku hodu
kriketovym mi¢kem
chape princip Stafetového
béhu

nacvicuje taktiku be¢hu

k meté&, taktiku sprintu

zéklady sportovnich her -
manipulace s hernim
nacinim, herni ¢innosti
jednotlivce, spoluprace

ve hte, priipravné hry, utkani

zaklady atletiky - rychly béh,
vytrvaly béh, skok do dalky,
hod mickem

osv
Komunikace
- dialog
- komunikace v riznych
situacich
Kooperace a kompetice
- rozvoj individualnich
dovednosti pro kooperaci
- rozvoj socialnich
dovednosti pro kooperaci
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a vytrvalostniho béhu
skace do dalky

zvlada spravnou techniku
skoku z mista

S$plha na tyci

zvlada cviceni na zinénce
zdokonaluje se ve cviceni na
ostatnim naradi

provadi kondi¢ni cviceni

S plnymi mici

zm¢éti zékladni pohybové
vykony a porovna je

s pfedchozimi vysledky
orientuje se v informacnich
zdrojich o pohybovych
aktivitach a sportovnich
akcich ve Skole i v misté
bydliste

zna pravidla pobytu

Vv ptirod¢, pteziti v ptirodé

( ukryti, nouzovy pfistieSek,
zajisténi vody, potravy a
tepla)

uplatnuje pravidla BESIP
pro cyklisty

ucastni se orientacniho béhu

zaklady gymnastiky - cviceni
na naradi a s nacinim,
pripravna cviceni, akrobacie

meéfeni a posuzovani
pohybovych dovednosti
zdroje informaci
0 pohybovych ¢innostech

piiprava turisticke akce,
dokumentace z turistické
akce

osVv
Postoje a hodnoty
- spoluprace a pomoc

Socialni rozvoj

- mezilidské vztahy

- komunikace

- verbalni i neverbalni sdé€lovani

MEV
Kritické ¢teni a vnimani
medialnich sdéleni
- chapani podstaty
medialniho sdéleni
- identifikovani zakladnich
orientacnich prvki v textu
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shromazd’uje data (s pomoci
ucitele) tykajici se kondicné
zameienych pohybovych
aktivit ziskanych pomoci
digitalnich technologii

a vyhodnocuje je

zaznamenava do tabulky
data pohybovych vykond,
ktera ziskd pomoci
modernich technologii a umi
je porovnat

sleduje nasténky a webové
stranky télovychovnych a
sportovnich organizaci v
misté bydlisté a dokaze o
nich informovat

sledovani irovné télesné
zdatnosti pomoci digitalnich
technologii

vyhodnocovani télesné
zdatnosti a osobniho
zlepSeni

vyuziti digitalnich
technologii ke sledovéani
pohybovych aktivit
(mnozstvi, intenzity)
meéfeni vykont (délka, ¢as,
pocet opakovani apod.)
pomucky pro méteni
vykonti (krokomér)
zaznamenavani vykont
(tabulkoveé procesory)
hodnoceni a porovnavani
vykonil (tabulkové
procesory)

informacni zdroje o
pohybovych aktivitach ve
Skole (nésténky, webové
stranky Skoly)

informacni zdroje o
pohybovych aktivitach v
miste bydlisté (webové
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stranky obce, mistnich
organizaci)

informacni zdroje o
pohybovych aktivitach v
Ceské republice (noviny,
Casopisy, webové stranky)
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5.2 Ucebni osnovy — 2. stupen

5.2.1 CESKY JAZYK A LITERATURA
Charakteristika pifedmétu &esky jazyka a literatura na 2. stupni ZS

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni ve vyucovacim predmétu

Cesky jazyk a literatura spadd do vzdélavaci oblasti Jazyk a jazykova

komunikace. Tento pfedmét zaujima stézejni postaveni ve vychovné vzdélavacim
procesu. Jazykova vyuka, jejimz cilem je zejména podpora rozvoje komunikac¢nich
kompetenci, vybavuje zdka znalostmi a dovednostmi, které mu umozni poznat
a pochopit déni v lidské spolecnosti, vede zdka k efektivni mezilidské komunikaci.
Kultivace jazykovych dovednosti a jejich vyuzivani je nedilnou soucasti vSech
vzdé¢lavacich oblasti. Vzdélavaci obsah je rozdélen do tii slozek:

1.

Jazykova vychova (vede zéky k ziskavani védomosti a dovednosti potfebnych
k osvojovani spisovné podoby spisovného jazyka).

Komunikaé¢ni a slohova vychova (u¢i vnimat, chapat, ¢ist a psat text, mluvit
a rozhodovat se na zaklad¢ urc¢itého textu a posoudit jeho obsah).

Literarni vychova (prostfednictvim cetby ziskavaji zaci zadkladni informace
0 literarnich druzich, rozviji ¢tenarské navyky, ovliviiuji se jejich postoje).

Cilové zaméreni predmétu

V predmétu ¢esky jazyk a literatura usilujeme o napliiovani téchto cilt:

rozvijet kultivovany pisemny i tstni projev

vést k vyjadreni reakci a pocitl zaki

vést zaky k pochopenti role v riznych komunikacnich situacich

orientovat se pfi vnimani okolniho svéta i sebe sama

pochopeni jazyka jako prostfedku historického a kulturniho vyvoje naroda,
a dtlezitého sjednoceni Cinitele narodniho spolecenstvi

pochopeni jazyka jako dulezitého nastroje celozivotniho vzdélavani
porozumét riznym druhlim psanych i mluvenych jazykovych projevi,
poznat zamér autora, hlavni myslenku

vnimat literaturu jako specificky zdroj poznéni a prozitkl

vyuzivat razné zdroje informaci (slovniky, encyklopedie, katalogy,
bibliografie, Internet) pro rozsifovani znalosti a dovednosti potiebnych
k dalsimu vzdélavani a sebevzdélavani

rozvijeni pozitivniho vztahu k mnohojazy¢nosti a respektovani kulturni
rozmanitosti

Vyucovaci pfedmét Cesky jazyk a literatura je uzce spjat s dramatickou

vychovou (literatura, sloh), déjepisem (napt. obdobi Velké Moravy — misijni ¢innost
Konstantina a Metodé&je, husitstvi, veleslavinské obdobi, obdobi narodniho
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obrozeni), informaénimi a komunika¢nimi technologiemi (komunikace
prostiednictvim elektronické posty, dodrzovani vzitych konvenci a pravidel — forma
vhodnd pro danou technologii, ndalezitosti apod.), hudebni vychovou (lidova
slovesnost, melodrama, pisnickari, ...).

Casové vymezeni

Vyucovaci predmét Cesky jazyk a literatura se vyucuje jako samostatny predmet:
- V6. -9.roc¢niku - 4 hodiny tydné

Formy a misto realizace

- nejvice vyuzivanymi metodami v Ceském jazyce je vyklad, cetba,
reprodukce textu, dialogy, frontdlni vyucovani, skupinové vyucovani
a poslech

- vyuzivani rdznych zdroji informaci (slovniky, encyklopedie, katalogy,
bibliografie, Internet) pro rozSifovani znalosti a dovednosti potiebnych
k dalsimu vzdélavani a sebevzdelavani

- vyuCovani probihd v kmenovych tfidach, v Zakovské knihovné,
V pocitacove ucebné

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci zaki

Béhem vyuky Ceského jazyka a literatury na 2. stupni zakladniho vzdélavani
si ma zak osvojit tyto klicové kompetence, které pak bude rozvijet v celoZivotnim
vzdélavani:

Kompetence k uceni

Ucitel vede zaka k:
- vyhledavani a tfidéni informaci
- uZivani spravné terminologie
- vyuzivani vypocetni techniky
- osvojovani si zakladnich jazykovych a literarnich pojmi
- kritickému hodnoceni vysledkli svého uceni a k diskusi o nich

Kompetence k ieSeni problémi

Ucitel vede Zaka k:
- planovani a volbé riznych postupi pii plnéni zadanych tkola
- vyhledavani informaci vhodnych k feSeni problému
- Vyuzivani ziskanych védomosti a dovednosti k objevovani riznych variant
feSeni
- samostatnému feSeni problémi a k volbé vhodnych zplisobt feSeni
- uvazlivému rozhodovani
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Kompetence komunikativni

Ucitel vede zaka k:
- vzajemné spolupraci a ohleduplnosti
- vystizné argumentaci a k obhajovani svého nazoru
- vyjadfovani své myslenky a néazoru v logickém sledu, vystiznému
a kultivovanému vyjadfovani se Gstn¢ i pisemné
- naslouchani promluvam druhych lidi a reakci na né
- vyuzivani informac¢nich a komunikacnich prostiedki

Kompetence socialni a personalni

Ucitel vede zaka k:
- dodrzovani pravidel slusné¢ho chovani
- sebeduvéte
- ucinné spolupraci ve skupiné, k utvareni piijemné atmosféry v tymu
- vécné argumentaci

Kompetence ob¢anské

Ucitel vede zaka k:
- aktivni Uc€asti na préci ve skupinach
- prozkoumavani nazorl a pohledi liSicich se od jejich vlastnich
- zdjmu o kulturni dédictvi
- ochrané nasich tradic, kulturniho 1 historického dédictvi
- respektovani presvédceni druhych lidi
- aktivnimu zapojovani se do kulturniho déni
- pozitivnimu postoji k uméeleckym dilim

Kompetence pracovni

Ucitel vede Zéka k:
- dodrzovani pravidel bezpecnosti a ochrany zdravi
- vyuZzivani znalosti v béZné praxi
- dodrzovani bezpe€nostnich pravidel pfi préaci s vypocetni technikou

Kompetence digitalni

Ucitel vede zaka k:
- zodpovédnému ovladani digitalnich zatizeni
- jejich vyuzivani pti uceni a v béZném zivote
- rozhodovani o volbé vhodné technologie
- nachdzeni riznych feSeni a vybéru toho nejvhodnéjsiho pro danou situaci
- systémovému piistupu pifi analyze situaci a jeva svéta kolem n¢j
- schopnosti vyjadfovat se pomoci digitalnich prostfedka
- praci tak, aby byl zak schopen vytvaret a upravovat digitalni obsah
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- k standardizovani pracovnich postupt, situaci, kdy to usnadni praci

- seznamovani se s novymi technologiemi

- otevienosti novym cestam, ndstrojim

- vnimani rizik pfi pouzivani digitalnich technologii

- vnimani moznosti negativniho dopadu digitalnich technologii na télesné
a duSevni zdravi

Realizace prirezovych témat

Béhem vyuky Ceského jazyka a literatury na 2. stupni zdkladniho vzdélavani
se realizuji Casti vzd€lavacich obsaht téchto prufezovych témat:

Socidlni a osobnostni vychova
Medialni vychova

Multikulturni vychova

Vychova demokratického ob¢ana
Environmentalni vychova
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Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace
Piedmét: Cesky jazyk a literatura

Ro¢nik: 6.

Vystupy

Ucéivo

Priufezova témata
Presahy

Poznamky

74k dle svych schopnosti:

- rozpoznava ohebné slovni
druhy (v tisténé i

Jazykova vychova

Tvaroslovi

Z — Zemepis svetadilu (6., 7. tt.)
— Planeta Zem¢

elektronické podobg) — Kraje CR (8. ti)
OV — Ma vlast
- ovlada pravopisné jevy - Pravopis lexikéalni, HV — Vokalni ¢innosti

lexikalni a morfologické (viz
vyse uvedengé)

- ovlada pravopis koncovek
piicesti (viz vySe uvedené)

- uvédomuje si vztah
mezi vétnymi Cleny (viz vysSe
uvedeng)

- odlisi spisovny a nespisovny

jazykovy projev (tisténé,
vlastni, video a audio

morfologicky

Pravopis ve shodé
ptisudku s podmétem

Skladba (véta, souvéti)

Zvukova stranka jazyka,

Spisovna a nespisovna
vyslovnost

M — Rozsitené opakovani -
pfirozena Cisla
INF — Textovy editor

osv
Rozvoj schopnosti poznavani
- cviceni pozornosti
a soustfedéni, cviceni
dovednosti zapamatovani,
dovednosti pro uceni
a studium
Seberegulace a sebeorganizace
- cviCeni sebekontroly,
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ukazky, prace s podcasty)

pracuje se zakladnimi
jazykovymi ptiruckami
(Pravidla ¢eského pravopisu,
Slovnik spisovné Cestiny,
Internetova jazykova
ptirucka)

odliSuje a pouziva piimou
a nepfimou fec

vystizné vyjadiuje vlastni
postoje a pocity

zvlada grafickou tupravu textu
(i v elektronické podobg¢)

formuluje hlavni mySlenky
textu, vytvari vypisky (i
Vv elektronické podobg¢)

osvojuje si zakladni normy
pisemného vyjadiovani
vypisky (i v elektronické
podob¢)

Obecné pouceni o jazyce,
jazykové ptirucky

Komunikaéni a slohova
vychova

Vypravovani, popis

Dopis

Vytah, vypisky

Jednoduché komunikacni
zanry (inzerat, objednavka,
zprava, oznamenti)

sebeovladani
Psychohygiena

- dobry vztah k sob¢ samému,
hledani pomoci pfi
potizich,

- rozumove zpracovani
problému, efektivni
komunikace

Kreativita

- originalita, napaditost

a tvorivost

VV — Popis (portrét)
Z — Krajinna sféra Zem¢ a jeji
slozky
PR — Stavba rostlinného t&la
(7. 11)
— Vyvoj ¢lovéka (8. tt.)
NJ — Reportaz, dopis
INF — Textovy editor

MEV
Kritické ¢teni a vnimani
medialnich sdéleni
- péstovani kritického ptistupu
ke zpravodajstvi a reklamé,
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rozpoznava manipulativni
jednani v masmédiich

a zaujima k ni kriticky postoj
komunikuje pohotoveé

a ptiméten¢ v béznych
komunikac¢nich situacich

Dialog a monolog v zivotg,
fecnictvi

zébavni prvky ve sdé€leni,
podstata medidlniho sdé€leni
Interpretace vztahu
- rizné typy sdéleni,
rozliSovani a jejich funkce,
reklama, zprava

osv
Poznavani lidi
- vzajemné poznavani se
ve skuping
Komunikace
- fe€ téla, zvuku a slov,
komunikace v riznych
situacich
Kooperace a kompetice
- rozvoj individuélnich
dovednosti pro kooperaci
Hodnoty, postoje, prakticka
etika
- dovednost rozhodovat se
Vv eticky problémovych
situacich vSedniho dne

OV — Ma vlast
HV — Zpév lidovych pisni
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volné reprodukuje piecteny
text (jednoduse popisuje
strukturu, jazyk, smysl dila)

rozliSuje zékladni literarni
druhy a zanry, porovna je i
jejich funkci

formuluje Gstné 1 pisemné
dojmy ze své Cetby, navstévy
divadelniho ¢i filmového
pfedstaveni, nazory na
umélecké dilo

vyhledéava informace
Z riznych zdroji

Literarni vychova

Miij domov a svét

- Lidova slovesnost

- Charakteristika literatury

- Literarni druhy a Zanry —
poezie i proza
Epika — bajka, bdje, povést...
Epika — pohddka (lidova a
autorska)

Za dobrodruzstvim a laskou

- Dobrodruzna literatura -
- détsky hrdina

- Lyrika — texty s piirodni,
milostnou, ivahovou
tématikou

- Lyrickoepické Zanry — balada,
romance

NevSedni pribéhy

- humoristicka literatura -
détsky hrdina

- drama - komedie

D — Stfedovék
VV — Malba

MUV
Lidské vztahy
- uplatiiovani principu slusného
chovani (zakladni moralni
normy), vyznam kvality
mezilidskych vztaht pro
harmonicky rozvoj
osobnosti
Kulturni diference
- poznévani vlastniho
kulturniho zakotveni
a respektovani zvlastnosti
ruznych etnik
Multikulturalita
- jako prostfedek vzajemného
obohacovani
- naslouchani druhym
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Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace
Piedmét: Cesky jazyk a literatura

Roc¢nik: 7.

Vystupy

Ucéivo

Priarezova témata
Piesahy

Poznamky

74k dle svych schopnosti:

chépe pfenaseni pojmenovani

pouziva samostatné
vykladové a jiné slovniky pro
uréeni vyznamu slova vcetné
slovniku online

rozpoznava nejdilezité)si
zpusoby obohacovani slovni

zéasoby a zéasady tvoreni
¢eskych slov

ovlada pravopisné jevy
morfologické

rozli§uje vétné Cleny, ovlada

Jazykova vychova

Slovni zasoba, vyznam
slova, slova jednoznacna,
mnohoznaéna, synonyma

Tvofteni slov
a obohacovani slovni zasoby

Tvaroslovi, ohebné slovni
druhy, daraz na slovesa,
neohebné slovni druhy

Skladba, stavba véty —

Z — Zem¢épis svétadili

OV — Komunikace

M — Rozsifené opakovani —
piirozena cCisla (6. tf.)

INF — Textovy editor

MUV
Kulturni diference
- vlastni kulturni zakotveni
- komunikace s ptislusniky
odlisnych sociokulturnich
skupin
MEV
Tvorba medialniho sdéleni
- vyrazové prostiedky a jejich
kombinace pro tvorbu
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zékladni pravopisné jevy
syntaktické ve vété
jednoduché, rozlisuje druhy
vedlejsich vét

rozliSuje slohové rozvrstveni
slovni zasoby, popiSe
predméty, jevy, Cinnosti

vystizné vyjadiuje
charakteristické rysy

popisované osoby

vystizné formuluje a sdéluje
pocity a prozitky, rozviji

zékladni a rozvijejici
vétné Cleny véty podle
Clenitosti, jednoduché
souvéti podfadné

Komunikacéni a slohova
vychova

Popis

Charakteristika pfima
a nepfima

LiCeni

komunika¢né vhodnych
sdéleni

OosVv
Rozvoj schopnosti a poznavani
- dovednosti pro uceni
a studium
Kreativita
- cviceni pro rozvoj Kreativity
Komunikace
- aktivni naslouchani, cvi¢eni
dovednosti pro verbalni
i neverbalni sdélovani

OV - Zivot mezi vrstevniky
INF — Textovy editor,

elektronicka posta
PR — Stavba rostlinného t&la
VV — pismo, grafika

MUV
Kulturni diference
- jedinecnost kazdého ¢loveka
a jeho individudlni
zvlastnosti
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emocionalni vnimani, vhodné
uziva jazykové prostredky

vytvaii si vztah k osvojovani
jazyka, ke sdileni zazitkd,
pro tvorbu texti, k tvofivé
praci s textem

sestavuje vlastni Zivotopis
V tisténé i elektronické
podob¢

uspotradava informace
a zpracovava vytah
z odborného textu

rozliSuje administrativni styl
a vyuziva jej

- Vypravovani

- Zivotopis

- Vytah z odborného textu

- Zéadost

[N

Etnicky piivod
- rovnocennost vsech etnickych
skupin a kultur
EV
Vztah €lovéka k prostiedi
- ptiroda a kultura

osv
Sebepoznani a sebepojeti
- ja jako zdroj informaci o sob¢
a druzi jako zdroj informaci
o mn¢, jak se promitd mé ja
vV mém chovéni, moje
vztahy k druhym lidem
Poznavani lidi
- 10Zv0j pozornosti vici
odliSnostem a hledani
vyhod v odliSnostech,
chyby pfi poznavani lidi
Komunikace
- fe€ téla, zvuku, slov, skutkd,
verbalni, neverbalni
sdélovani, aktivni
naslouchani

MEV
Kritické ¢teni a vnimani
medialnich sdéleni

- hledani rozdilu mezi
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rozliSuje zékladni literarni
druhy a zanry, porovna je i
jejich funkci, uvede vyrazné
predstavitele

ucelen¢ reprodukuje piecteny

text (jednoduse popisuje
strukturu, jazyk, interpretuje
smysl dila)

formuluje Gstné 1 pisemné
dojmy (z Cetby, navstévy
pfedstaveni), ndzory na
umélecké dilo

vyhledava informace
zZ riznych zdrojh

rozpoznava zékladni rysy
vyrazného individualniho
stylu autora

Literarni vychova

Miij domov a svét

- Virstvy literdrniho dila

- Proza —povidka, novela,
roman, fantasy a sci-fi
Literatura faktu — biografie,
autobiografie, paméti,
cestopis,
Publicistika — fejeton,
reportaz

- Poezie — obrazna
pojmenovani, zanrova
pravidla (sonet, akrostich,
limerick, baseni v proze,
balada, romance)

- Nonsens — v proze i poezii

informativnim, zabavnim
a reklamnim sdélenim

OV - Clové&k a kultura

D — Stiedoveék

HV — Literarni dila v hudbé
PR - Biologie ¢lovéka

VV - Grafika

TV — Historie sportu

MUV
Kulturni diference
- jedine¢nost kazdého ¢loveka
a jeho individualni
zvlastnosti poznavani
vlastniho kulturniho
zakotveni
MEV
Interpretace vztahu medialnich
sdéleni a reality
- ruzné typy sdéleni, jejich
rozliSovani a funkce, vztah
medialniho sd€leni a Socialni
zkuSenosti (rozliSeni sdéleni
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potvrzujicich predsudky
a predstavy od sdéleni
vychézejicich ze znalosti
problematiky)
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Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace
Piedmét: Cesky jazyk a literatura

Roc¢nik: 8.

Vystupy U¢ivo Prur;zlv‘oe\;zl:;mata Poznamky
7k dle svych schopnosti:
Jazykova vychova

- rozliSuje zplsoby tvoreni - Obohacovani slovni zadsoby AJ, NJ — Slovni zasoba

slov, chéape prenéaseni nauka o tvofeni slov Z — Zem¢épis svétadill

slovniho vyznamu a vyznam slova prejata (vyslovnost NJ — Némecti spisovatelé

souslovi, pozna v textu slova a pravopis)

prejata osv

Psychohygiena

- spisovné vyslovuje a tvofi - efektivni komunikace,

spravné tvary bézné rozumove zpracovani

uzivanych cizich slov problému

MUV
Tvaroslovi Kulturni diference

- pouziva nejznaméjsi cizi - skloniovani jmen pfejatych - poznavani vlastniho

vlastni jména v béZném a cizich vlastnich jmen kulturniho zakotveni

hovoru, sklofuje je, spravné uziti cizich vlastnich jmen - naslouchani druhym,

je vyslovuje Vv textu komunikace s prislusniky

odlis$nych sociokulturnich

- vyhledava neznama cizi skupin
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vlastni jména ve
spolehlivych informacnich
zdrojich a seznamuje se

s jejich vyslovnosti a
pravopisem

rozliSuje slovesny dé&j
ukonceny a neukonceny,
chépe rozdily

mezi slovesnymi vidy a tvoii
vidové dvojice

zvlada v pisemném projevu
pravopis lexikalni,
slovotvorny a morfologicky

vyuziva poznatkl o jazyce ke
gramaticky a vécné
spravnému pisemnému
projevu, kriticky se stavi

k funkci autokorekce
textovych procesoru

rozliSuje gramatické jednotky
ve veté a zvladne stavbu

souvéti a textu

rozliSuje druhy vedlejSich vét

- Slovesny vid

Pravopis

- psani i/y v koncovkach

- psani predpon s-, Z-, VZ-
a predlozek s/z, se/ze

- psani skupin bé/bje, pé/pje,
vé/vie, m&/mné

Skladba
- véta jednoducha a souveéti

- druhy vedlejsich vét

(ONYY
Komunikace
- technika a vyraz feci
Poznavani lidi
- vzajemné poznavani se
ve skupiné
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a uvédomuje si vyznamoveé
rozdily mezi vétami,
sestavuje souvéti podle grafu

vyuziva své znalosti

0 vyznamovém pomeru mezi
soufadné¢ spojenymi hlavnimi
vétami pii komunikaci

chape a poznava jazyk
jako bohaty a mnohotvarny
prostiedek k ziskavani
a predavani informaci

uvédomuje si rozdily
mezi jednotlivymi druhy
souveti

vyuziva vhodné spojovaci
vyrazy v riiznych
komunikacnich situacich
k prehlednému

a srozumitelnému
vyjadfovani

poznava slovanskeé jazyky
a snazi se porozumeét cizimu
textu a hledd podobna slova

vyznamove pomery

mezi soufadné spojenymi
hlavnimi vétami, souvéti
soufadné

vyznamoveé pomery

mezi vétnymi ¢leny

souvéti soufadné a podiadné

Spojovaci vyrazy v souvéti,
interpunkce v souvéti

Obecné vyklady o jazyce
slovanské jazyky

MUV

Kulturni diference
- jedinec¢nost kazdého ¢loveéka
- vlastni kulturni zakotveni
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uziva Cesky jazyk v mluvené,
pisemné i digitalni podobé

Kk Gspésnému dorozumivani
se s lidmi

chape svou roli v riznych
komunikacnich situacich

chépe jazyk jako svébytny
historicky jev

vybird vhodné jazykové
prostiedky

respektuje presvédceni
druhych lidi

vyuziva poznatky o jazyce
a stylu k tvotivému psani
a praci

rozliSuje v informacnich
zdrojich subjektivni

a objektivni sdéleni

uspotradava informace a

utvary ¢eského jazyka
a jazykova kultura

Komunikaéni a slohova
vychova

Charakteristika literarni
postavy

Liceni

Vyklad

OV - Osobnost, city a pocity
INF — Textovy editor
PR — Stavba téla rostlin (7. tt.)

osv
Sebepoznani a sebepojeti
- moje vztahy k druhym lidem,
zdravé a vyrovnané
sebepojeti
Komunikace
- technika a vyraz feci, cviceni
V neverbalnim sdélovani,
monologické formy — vstup
do tématu ,,rétorika“,
vedeni dialogu, jeho
pravidla a fizeni, typy
dialogti

MEV

Kritické ¢teni a vnimani

medialnich sdéleni

- identifikace spolecensky

vyznamnych hodnot
Vv textu, prvky signalizujici
hodnotu, o kterou se
sd€leni opira, identifikace
zjednoduseni mediovanych
sd€leni, opakované uzivani
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dodrzuje autorska prava
vytvaii osnovu vykladu

formuluje myslenky a nazory
Vv logickém sledu

vyuziva znalosti ziskané
Vv jednotlivych vzdélavacich
oblastech

pracuje s odbornym textem
vytvafti souvisly vytah
vyuziva zaklady studijniho
Cteni

formuluje hlavni mySlenky
textu

ocenuje zkusenosti druhych
lidi, respektuje rizna
hlediska, cerpa pouceni

Z toho, co si druzi mysli,
délaji a tikaji

Vytah

Uvaha

prostiedkli ve zpravodajstvi
reklamé i zabavé

VDO
Ob¢canska spole¢nost a Skola
- demokraticka atmosféra
a demokratické vztahy
ve skole

EV
Lidské aktivity a problémy
Zivotniho prostiedi
- ochrana prostiedi a kulturnich
pamatek
Vztah ¢lovéka k prostiedi
- naSe obec, nas Zivotni styl,
aktualni (lokalni)
ekologicky problém

HV — Hudba v pozadi historie

D — Humanismus a renesance
— Narodni obrozeni

VV — Déjiny uméni
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uvadi zakladni literarni sméry
a jejich vyznamné
predstavitele v ¢eské a
svétove literatuie

ucelen¢ reprodukuje piecteny
text (jednoduse popisuje
strukturu, jazyk, interpretuje
smysl dila, formuluje dojmy z
cetby)

vyhledava informace
z riznych zdrojl, samostatné
je zpracovava, argumentuje

porovnava rizna ztvarnéni
téhoz namétu v riznych
literarnich druzich a Zanrech,
V literatuie a filmu

Literarni vychova

Od pocatku k dnesku — vyvoj

literatury

- Staroveka literatura.
orientalni a anticka,
hebrejska Bible

- Stredoveka literatura.
kiestanska Bible, pocatky
ceského pisemnictvi

- Renesance a humanismus

- Baroko a klasicismus

- Osvicenstvi

- Preromantismus a
romantismus

- Realismus

- Naturalismus

- Literatura prelomu 19.
a 20. stoleti

- Ceskd moderna a burici

- Vyznamni autofi a
vymezeni téchto obdobi

MUV

Kulturni diference
- poznavani vlastniho

kulturniho zakotveni
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Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace

Piedmét: Cesky jazyk a literatura

Roc¢nik: 9.

Vystupy

Uc¢ivo

Prirezova témata
Pi'esahy

Poznamky

74k dle svych schopnosti:

rozliSuje a priklady v textu
zpusoby obohacovani slovni
zasoby a zasady tvofeni
Ceskych slov, rozpoznava
pfenesend pojmenovani,
zvlasté ve frazémech

spisovné vyslovuje ceska
a bézné uzivana cizi slova

samostatné pracuje s Pravidly
¢eského pravopisu, se
Slovnikem spisovné ¢eStiny
a s dalSimi slovniky a
pfiru¢kami (internetova
jazykova ptirucka)

Jazykova vychova

Slovni zasoba a vyznam
slova, nauka o tvofeni slov

Z — Zemepis svétadilt

NJ — Slovni zasoba

AJ — Slovni zasoba

M — Rozsitené opakovani
(pfirozena ¢isla 9. tt.)

Z —Kraje CR

osv
Rozvoj schopnosti poznavani

- dovednosti pro uceni

a studium

Psychohygiena

- efektivni komunikace
Kreativita

- schopnost vidét véci jinak
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spravné ttidi slovni druhy,
tvofi spisovné tvary slov,
védome jich pouziva

ve vhodné komunikaéni
situaci (v tisténé i
elektronické podob¢)

vyuziva znalosti o jazykové
normeé pii tvorbé vhodnych
jazykovych projevil podle
komunika¢ni situace

rozliSuje vyznamové vztahy
gramatickych jednotek
ve véte a souveti

orientuje se i ve slozitych
souvétich

V pisemném projevu zvlada
pravopis lexikalni,
slovotvorny, morfologicky
I syntakticky ve véte
jednoduché 1 souvéti

aplikuje pii tvorbé vlastniho
jazykového projevu zasady
Ceského pravopisu a spisovné

Tvaroslovi

MUV
Kulturni diference
- respektovani zvlastnosti
ruznych etnik
Lidské vztahy
- vzdjemné obohacovani
ruznych kultur
Multikulturalita
Skladba - naslouchéni druhym,
komunikace s ptislusniky
ruznych sociokulturnich
skupin

Pravopis, zvukova stranka
jazyka
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vyslovnosti

rozliSuje spisovny jazyk,
nareci a obecnou cestinu a
zdUvodni jejich uziti (tisténé,
vlastni, video a audio
ukézky, prace s podcasty)

orientuje se v jazykovédnych
disciplinach

uvédomuje si dilezitost
jazykové kultury
rozpoznava manipulativni
komunikaci v masmédiich

a zaujima k ni kriticky postoj

odliSuje spisovny a
nespisovny projev a vhodné
uziva spisovné jazykové
prostiedky vzhledem ke
svému komunika¢nimu
zaméru

vyuziva zéklady studijniho
¢teni — vyhleda klicova
slova, formuluje hlavni
myslenky textu, vytvori

- Obecné vyklady o jazyce

Komunikaéni a slohova
vychova

- Fejeton
- Charakteristika
- Popis

- Funkéni styly

- Uvaha

PR — Vyvoj ¢lovéka 8. ti.

INF — Textovy editor

OV — Zivotni perspektivy, plany
acile

VV — Reklama

VDO
Obcan, ob¢anska spole¢nost
a stat
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otazky a strucné poznamky,
vypisky nebo vytah z
precteného textu; samostatné
pfipravi a s oporou o text
prednese referat

(i v elektronické podob¢)

usporada informace v textu
s ohledem na jeho tcel,
vytvoti koherentni text

s dodrzovanim pravidel
mezivétného navazovani

(i v elektronické podob¢)

Vv mluveném i psaném
projevu vhodné uziva
verbalnich i nonverbalnich
komunikac¢nich prostredki

zapojuje se do diskuse, fidi ji
a vyuziva zasad komunikace
a pravidel dialogu (véetné
diskusi v on-line svéte)

rozliSuje subjektivni a
objektivni sd€leni a
komunikacni zamér partnera
v hovoru

Proslov

Diskuse

Slohové utvary dle vybéru
zaki

- vztah K jinému, respekt
k identitam, pficiny
nedorozuméni a konflikta
Obcanska spolecnost a Skola
- formy participace zaka
na zivoté mistni komunity

osv
Komunikace
- efektivni strategie
- asertivni komunikace, pravda
lez a predstirani
- napomahani prevenci
socialné patologickych jevi
a Skodlivych zplisobl
chovani

MEV
Interpretace vztahu medialnich
sdéleni a reality
- identifikace zjednoduseni
mediovanych sdéleni,
opakované uzivani
prostiedki
Stavba medialnich sdéleni
- ptiklady pravidelnosti
V uspotadani mediovanych
sdéleni, zejména
Ve zpravodajstvi, principy
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v mluveném projevu
pfipraveném i
improvizovaném vhodné
uziva verbalnich,
nonverbalnich i
paralingvalnich prostredkt
feci

rozpoznava manipulativni
komunikaci v masmédiich
a zaujima k ni kriticky postoj

vyuziva poznatkil o jazyce

a stylu ke gramaticky i vécné
spravnému pisemnému
projevu a k tvofive praci s
textem nebo 1 k vlastnimu
tvofivému psani na zéklade
svych dispozic a osobnich
zajml

odlisuje ve ¢teném nebo
slySeném textu fakta od
nazorl a hodnoceni, ovétuje
fakta pomoci otazek nebo
porovnavanim s dostupnymi
informacnimi zdroji (v€etné
internetovych)

sestavovani zpravodajstvi
a jejich identifikace,
pozitivni principy
- diskuse o sledovaném potadu
Vnimani autora medialnich
sdéleni
- identifikovéni postoji
a nazoru autora
Vv mediovaném sdélenti,
vyjadieni ¢i zastfeni nazoru
a postoje i pro zamérnou
manipulaci
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dorozumiva se kultivovang,
vystizné, jazykovymi
prostiedky vhodnymi pro
danou komunikac¢ni situaci

ucelené reprodukuje precteny
text, jednoduse popisuje
strukturu a jazyk literarniho
dila a vlastnimi slovy
interpretuje smysl dila

formuluje Gstné 1 pisemné
dojmy ze své Cetby, navstévy
divadelniho nebo filmového
pfedstaveni a ndzory na
umélecké dilo

tvoti vlastni literarni text
podle svych schopnosti a na
zaklad¢€ osvojenych znalosti
zékladu literarni teorie

uvadi zékladni literarni
sméry a jejich vyznamné
predstavitele v Ceské

a sveétové literatuie

Literarni vychova

Od pocatku k dnesku - vyvoj
literatury

- Mezivalecna literatura
Vyznamni autoii obdobi

- Svetova literatura ve 2.
poloviné 20. stoleti
Evropské zemé, USA a Jizni
Amerika

Milniky ceské literatury po

roce 1945

- Ceska literatura 1945-1948

- Ceskd literatura 1948 —
polovina 50. let

- Ceska literatura 50.- 60. let

- Ceska literatura 70. — 80. let

- Ceska literatura po roce 1989
Zasadni témata a autori

OV - Obcan, obc¢an statu, ob¢an
EU

D —20. stoleti

NJ, AJ — Némecka a anglicka lit.

HV — Zhudebnéné texty ceskych
basnika

MEV
Interpretace vztahu medialnich
sdéleni a reality
- identifikace spolecensky
vyznamnych hodnot v textu
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porovnava rizna ztvarnéni
téhoz namétu v literarnim,
dramatickém 1 filmovém
zpracovani

rozlisuje literaturu
hodnotnou a konzumni

vyhledé4va informace

z ruznych zdrojl (véetng
internetovych), samostatn¢ je
zpracovava do utvaru
referatu
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5.2.2 ANGLICKY JAZYK
Charakteristika pfedmétu anglicky jazyk na 2. stupni ZS

Obsahové, ¢asové a organizani vymezeni ve vyucovacim predmétu

Vyuka anglického jazyka spadd do vzdélavaci oblasti Jazyk a jazykova

komunikace. Osvojovani anglického jazyka pomaha snizovat jazykové bariéry
a prispiva ke zvyseni mobility jednotlivcl v osobnim zivoté 1 v budoucim pracovnim
uplatnéni. Umoziuje poznavat odlisSnosti ve zpiisobu zivota lidi jinych zemi a jejich
kulturni tradice. Kultivace jazykovych dovednosti a jejich vyuzivani je nedilnou
soucasti vSech vzdélavacich oblasti.

Vzdélavani v anglickém jazyce predpoklada dosazeni urovné A2.

Cilové zaméreni predmétu

V piredmétu anglicky jazyk usilujeme o napliiovani téchto cilt:

ziskavat zajem o studium ciziho jazyka a vytvéfet pozitivni vztah k tomuto
predmétu

osvojit si potiebné jazykové znalosti a dovednosti k aktivnimu vyuziti
jazyka a u¢inné komunikaci v béznych situacich (speaking)

ziskavat schopnost Cist s porozuménim jednoduché texty v anglickém
jazyce (reading)

porozumét piiméfené narocnému ustnimu sdéleni po strdnce jazykové
I obsahové na Grovni osvojenych znalosti (listening)

byt schopen pisemné a gramaticky spravné tvofit a obménovat jednoduché
vty a kratke texty (writing)

chapat gramaticka pravidla, osvojovat si spisovnou vyslovnost, pecovat
0 rozvoj slovni zasoby

informace o zemich studovaného jazyka, prace s témito informacemi
(redlie)

pochopit vyznam znalosti cizich jazykli pro osobni i profesni zivot
a pro vytvateni vztahii vzajemného porozuméni mezi zemémi

pestovat respekt a toleranci k odlisSnym kulturnim hodnotam jinych narodi
pochopeni jazyka jako prostiedku historického a kulturniho vyvoje néroda
a sjednocujiciho Cinitele narodniho spoleCenstvi

pochopeni jazyka jako dilezitého nastroje celozivotniho vzdélavani
rozvijeni pozitivniho vztahu k mnohojazycnosti a respektovani kulturni
rozmanitosti

Vyuka anglického jazyka probihd v soucinnosti s ostatnimi vyuCovanymi

predméty.

K dosazeni téchto cili potiebuje ucitel nejen dobrou vlastni uroven

jazykovych znalosti a dovednosti, ale stejn¢ rozsahlé metodické a didaktické
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zaklady, aby zadka cilené vedl k dosaZzeni urcit¢ho stupné jazykovych znalosti
a dovednosti — dle jeho schopnosti a moznosti.

Casové vymezeni

-V Sestych az devatych ro¢nicich po tiech hodinach tydné
- vhodnym doplitkem vyuky jsou krouzky nebo volitelny pfredmét anglicka
konverzace

Formy a misto realizace

- vyucovaci hodina - skupinové vyucovani, dialogy, vyklad, poslech, cetba,
reprodukce textu (pisemnd, Ustni), samostatnd prace (vyhledavani
informaci, prace se slovnikem a s autentickymi materidly), hry, soutéze,
vyukové programy na PC, kratkodobé projekty

- 7aci jsou déleni podle moznosti na mensi skupiny v rdmci ro¢niku

- vyucovani probiha v jazykovych ucéebnach, ve tfidach, v pracovné
informatiky

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci zaki

Vyucujici budou na trovni vyu€ovaciho pfedmétu uplatiiovat rozmanité
formy a metody prace a jimi cilené utvafet a rozvijet tyto klicové kompetence:

Kompetence k uceni

Ucitel vede zaka k:
- vybirani a vyuzivani vhodnych zpisobil, metod a strategii uceni v AJ
- dovednostem vyhledavat a tfidit informace a vSestranné s nimi pracovat
- schopnosti uvadét véci do souvislosti, propojovat poznatky do vysSich
celkll z riiznych jazykovych oblasti
- poznavani smyslu a cile ueni se cizimu jazyku
- prohlubovani zajmu o vzdélavani se a o dalsi studium

Kompetence k feSeni problému

Ucitel vede zaka k:
- uvédoméni si problémovych situaci, k poznani, pochopeni a feSeni
problému prostiednictvim anglického jazyka
- vyhledavani optimalnich zplsobt feseni béhem konverzace
- vybirani odpovidajici slovni zasoby a frazi k vyfeSeni problému
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Kompetence komunikativni

Ucitel vede zaka k:

vystiznému, souvislému a kultivovanému vyjadfovani svych mysSlenek
a nazori

vhodnym reakcim pfi nejriznéjsich situacich

komunikaci mezi lidmi, vyuzivani informacnich a komunikac¢nich
prostiedkil

vyuzivani ziskanych znalosti z angliCtiny k navdzani kontaktu s ostatnimi
lidmi v bézném zivoté

Kompetence socialni a personalni

Ucitel vede zaka k:

spolupraci ve skupiné, ke spoluvytvaieni pravidel prace a spoluprace
utvafeni pifijemné atmosféry v tymu, respektovani riznych hledisek
a nazora

hodnoceni druhych lidi

sebehodnoceni jeho ¢innosti

Kompetence ob¢anské

Ucitel vede zaka k:

znalostem prav a povinnosti ve Skole i mimo Skolu, k chapani principt
lidského souziti

zodpovédnému rozhodovani se podle dané situace

respektovani kulturni tradice a historického dédictvi v celosvétovém
meéftitku

udrzovani kvalitniho Zivotni prostiedi

Kompetence pracovni

Ucitel vede zaka k:

efektivnimu organizovani jeho prace

schopnosti adaptovat se na zméné€né nebo nové pracovni podminky
s vyuzitim anglického jazyka

ochrané jeho zdravi i zdravi ostatnich

vyuzivani znalosti a zkuSenosti v zajmu vlastniho rozvoje a piipravy
na budouci povolani

Kompetence digitalni

Ucitel vede zaka k:

zodpovédnému ovladani digitalnich zatizeni
jejich vyuzivani pii u€eni a v bézném Zzivoté
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- zodpoveédné praci s daty

- schopnosti vyjadiovat se pomoci digitalnich prostiedkt

- seznamovani se s novymi technologiemi

- otevienosti novym cestam, nastrojiim

- vnimani rizik pfi pouzivani digitalnich technologii

- vnimani moznosti negativniho dopadu digitalnich technologii na télesné
a dusevni zdravi

Realizace prifezovych témat

Ve vyuce anglického jazyka se realizuji ¢asti vzdélavacich obsahii téchto
praiezovych témat:

Osobnostni a socialni vychova

Multikulturni vychova

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech
Vychova demokratického ob¢ana

Environmentalni vychova

Medialni vychova
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Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace
Piredmét: Anglicky jazyk

Ro¢nik: 6.

Vystupy

Ucéivo

Presahy
Prarezova témata

Poznamky

74k dle svych schopnosti:

- rozumi pfimétenym
projevim nasich i rodilych
mluv¢ich (pfimym
i reprodukovanym)

- postihne hlavni smysl
jednoduchého sdéleni

- rozumi pokyniim ucitele
pii préci ve tfid¢ a reaguje na
né

- napiSe jednoduché texty
tykajici se jeho samotného,
rodiny a dalsich

Zvukova a graficka podoba
jazyka:
- rozvijeni dostate¢n¢

srozumitelné vyslovnosti a
schopnosti rozliSovat
sluchem prvky
fonologického systému
jazyka

- ovladani pravopisu slov
osvojeni slovni zasoby

Slovni zasoba

- rozvijeni dostate¢né slovni
zasoby k Ustni 1 pisemné
komunikaci vztahujici se

CJ — Obohacovani slovni
zéasoby, Tvaroslovi,
Tvofteni slov (8., 9. ro¢nik)

OV - Rodina (6., 7. ro¢nik)

OV — Hra, uceni, prace
(8. ro¢nik)

Z — Zem¢épis svétadili a oceant
(6., 7. ro¢nik)

osv
Komunikace
- fe€ téla, zvukl a slov,
sdélovani verbalni
i neverbalni, komunika¢ni

osvojovanych témat Kk probiranym tematickym dovednosti, feSeni
okruhtim a komunika¢nim konflikti, komunikace
situacim V riznych situacich
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zepta se na zakladni
informace a adekvatné
reaguje v béznych formalnich
1 neformalnich situacich

sdéli zakladni informace
0 sobé, sv¢é roding a bydlisti

pisemné formuluje otazky
a odpovédi na né

ma zakladni poznatky
0 zemich dané jazykové
oblasti

zodpovédné ovlada digitalni
zatizeni

uziva je pti uceni a v bézném
Zivoté

seznamuje se S novymi
technologiemi

Tematické okruhy:
- rodina
- sporty a zajmové Cinnosti
- bydleni
- prace v domacnosti
- zvifata
- dovolena
- cestovani
- jidlo a piti
- stravovaci navyky
- pfiroda a mésto
- pocasi
- druhy TV potadi a filma
-  média
- socialni sité
- redlie anglicky mluvicich
zemi

Mluvnice:

- rozvijeni pouZivani
gramatickych jevi
k realizaci komunikaéniho
zaméru (jsou tolerovany
elementarni chyby, které
nenaruSuji smysl sdéleni a
porozumeéni)

osv
Kooperace a kompetice
- rozvoj individuélnich a

socialnich dovednosti pro
kooperaci (vedeni a
organizovani prace
skupiny, feSeni konfliktd,
dovednost ustoupit od
vlastniho nazoru)

VMEG
Evropa a svét nas zajima
- rodinné piibehy, zaZitky a
zkuSenosti z Evropy a
sv€ta, nasi sousedé
vV Evropé, zvyky a tradice
narodd Evropy

MUV
Multikulturalita
- vyznam uZzivani ciziho jazyka
jako nastroje dorozumeéni

MEV
Média: televize a film
- vliv médii na nas Zivot,
nejmodernéjsi technologie
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je veden k pouzivani novych
technologii

vnima rizika pfi pouzivani
digitalnich technologii

uvédomuje si moznosti
negativniho dopadu
digitalnich technologii na
télesné 1 duSevni zdravi

Gramatické jevy:
- sloveso — be
- sloveso —can

pfitomny Cas prosty
prislovce Castosti
ptitomny ¢as prub&hovy
sloveso — must

radové ¢islovky

podmét a predmét ve vete
minuly ¢as prosty
pravidelna a nepravidelna
slovesa

pocitatelna a nepocitatelna
podstatna jména

urcité a neurcité Cleny
stupniovani piidavnych
jmen

gramaticka vazba - going
to

sloveso — have to
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Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace

Piredmét: Anglicky jazyk

Ro¢nik: 7.

Vystupy

Uc¢ivo

Piesahy
Priarezova témata

Poznamky

74k dle svych schopnosti:

- rozumi obsahu jednoduché a
zieteln¢ vyslovované
promluvy ¢i konverzace,
ktery se tyka osvojovanych
témat

- postihne hlavni smysl sdélent,
vcetné dilezitych detailt

- mluvi o své roding,
kamaradech, Skole, volném
¢ase a dalSich osvojovanych
tématech

- napise jednoduché texty
tykajici se Skoly a volného
casu

Zvukova a graficka podoba

jazyka:

- rozvijeni dostate¢né
srozumitelné vyslovnosti a
schopnosti rozliSovat
sluchem prvky
fonologického systému
jazyka

- ovladani pravopisu slov
osvojené slovni zasoby

Slovni zasoba

- rozvijeni dostatecné slovni
zasoby k Ustni 1 pisemné
komunikaci vztahujici se
K probiranym tematickym
okruhtim a komunika¢nim
situacim

CJ — Obohacovani slovni zasoby,
Tvaroslovi, Tvofeni slov
(8., 9. ro¢nik)

OV — Rodina (6., 7. ro¢nik)

OV — Hra, uceni, prace
(8. ro¢nik)

Z — Zem¢pis svétadill a oceanti
(6., 7. rocnik)

osv
Komunikace
- fec téla, zvuk a slov,
sdélovani verbalni
I neverbalni, komunika¢ni
dovednosti, feSeni
konfliktli, komunikace
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tvorive se zucastni rozhovoru
dvou 1 vice osob

ma zakladni poznatky
0 anglicky mluvicich zemich

vhodné reaguje
Vv nejbéznéjSich feCovych
situacich

jednoduse vyjadii svlij nazor

prednese kratkou zpravu
¢1 sdélent

vypravi jednoduchy ptibéh ¢i
udalost

napiSe stru¢ny osobni dopis

rozumi kratkym a
jednoduchym textiim, vyhleda
V nich poZadované informace

vyuziva slovniky

zodpovédné ovlada digitalni

Tematické okruhy:

- domov

- rodina

- bydleni

- skola

- volny ¢as

- sport

- budoucnost

- pocity a ndlady

- pocasi

- spolecnost a jeji problémy

- cestovani

- kultura

- redlie anglicky mluvicich
zemi

- pocitac

- internet

- bezpecnost na internetu

Mluvnice:
rozvijeni pouZivani
gramatickych jevl
K realizaci komunikacéniho
zameru

Gramatické jevy:
- pfitomny Cas prosty
- pritomny Cas

Vv riiznych situacich

osv
Kooperace a kompetice
- rozvoj individualnich a

socidlnich dovednosti pro
kooperaci (vedeni a
organizovani prace
skupiny, feSeni konfliktd,
dovednost ustoupit od
vlastniho nazoru)

MUV
Poznavani jinych kultur
- rizné pifizvuky v anglicting

MUV
Multikulturalita
- vyznam uZzivani ciziho jazyka
jako nastroje dorozumeéni

VMEG
Evropa a svét
- naSe vlast a Evropa; evropské

krajiny; Zivot Evropanti a
styl Zivota v evropskych
rodindch; Zivotni styl a
vzdélavani mladych
Evropant
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zarizeni

uziva je pifi uceni a v bézném
Zivoté

seznamuje se s novymi
technologiemi

je veden Kk pouzivani novych
technologii

vnima rizika pfi pouzivani
digitalnich technologii

uvédomuje si moznosti
negativniho dopadu
digitalnich technologii na
télesné 1 duSevni zdravi

prabéhovy

minuly ¢as prosty

minuly ¢as prabéhovy
pravidelnd a nepravidelna
slovesa

budouci ¢as

pouziti slovesa ,,will*
gramaticka vazba - going
to

predpfitomny cCas - ever,
never

pouziti ¢lend

slovesa - should/should’t ;
must/ musn’t /; don’t have
to

VDO
Obcan, spolecnost a Skola
- Skola jako model oteviené¢ho

partnerstvi
a demokratického
spolecenstvi, demokraticka
atmosféra a demokratické
vztahy ve Skole

EV
Vztah ¢lovéka k prostiredi
- ekologicky problém — piiklad
problému, jeho pficina,
disledky, souvislosti,
moznosti a zplsoby feSeni

MEV
Technologie komunikace
- jak se bude komunikovat
v budoucnosti, vize 0
dokonalé spole¢nosti
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Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace

Predmét: Anglicky jazyk

Roc¢nik: 8.

Vystupy

Ucivo

Prirezova témata
Piesahy

Poznamky

74k dle svych schopnosti:

- rozumi informacim
Vv jednoduchych poslechovych
textech, jsou-li pronaseny
pomalu a zfetelné

- postihne hlavni smysl sd¢€leni,
véetné dulezitych detailt

- popiSe osoby, mista a véci ze
svého kazdodenniho zivota

- orientuje se v monologu
¢i dialogu s malym poctem
nezndmych vyrazi

- Cte SirSi okruh tiSténych
materiald, orientuje se
I v iiryveich autentickych

Zvukova a graficka podoba
jazyka:

- rozvijeni dostate¢né
srozumitelné vyslovnosti a
schopnosti rozliSovat
sluchem prvky
fonologického systému
jazyka

- slovni a vétny ptizvuk,
intonace

- ovladani pravopisu slov
osvojené slovni zasoby

Slovni zasoba
- rozvijeni dostatecné slovni
zasoby k Ustni 1 pisemné
komunikaci vztahujici se
K probiranym tematickym

CJ — Obohacovani slovni
zéasoby, Tvaroslovi,
Tvoreni slov (8., 9. ro¢nik)

OV — Jednani (8. ro¢nik)

Z — Zem¢pis svétadili a oceanti
(6., 7. rocnik)

PR — Soustava op&ma
(8. rocnik)

osv
Vztahy s vrstevniky
- dobré vztahy mezi lidmi,
vzéajemny respekt,
kamaradstvi
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textll, prevazné
informativniho charakteru

vyhleda pozadované
informace v jednoduchych
kazdodennich autentickych
materidlech

je schopen domluvit si
setkani, spole¢ny program,
nakupovat rizné zbozi,
jizdenky, vstupenky apod.

uziva jednoduché obraty
vyjadiujici svoleni, odmitnuti,
radost, politovani, omluvu,
prosbu, ...

reaguje na jednoduché
pisemné sdéleni

ma vSeobecny rozhled, ktery
ptispiva k formovani
vzajemného porozuméni mezi
zemémi (k respektu

a toleranci odliSnych
kulturnich hodnot jinych
narodl)

okruhtim a komunika¢nim
situacim
- préace se slovnikem

Tematické okruhy

- volny ¢as

- volba povolani

- obleceni

- nakupy a mdda

- kultura

- moderni technologie a
média

- lidské telo

- péce o zdravi

- stravovaci navyky

- pocity a nalady

- problémy dopivajicich

- sport

- spolecnost a jeji problémy

- Zivotni prostiedi

- pfiroda a mésto

- realie anglicky mluvicich
zemi

- pocitac

- socialni sité

- internetové piekladace

osv
ReSeni problémii
- dovednosti pro feSeni
problémt a rozhodovani
Z hlediska rtiznych typt
problémil

MUV
Lidské vztahy
- pravo vsech lidi zit spole¢né

a podilet se na spolupraci,
udrzovat tolerantni vztahy
a rozvijet spolupraci
S jinymi lidmi bez ohledu
na jejich kulturni,
naboZenskou nebo socidlni
pfislusnost, lidska
solidarita

MUV
Anglicky mluvici zemé

vvvvvv

anglicky mluvicich
zemich

VMEG
Slavné osobnosti
- povédomi o zahrani¢nich

282




napiSe osobni dopis, umi
vyjadfit své zazitky, dojmy,
ptéani atd.

vyplni bézny formulaf

a dotaznik

vyuziva slovniky

zodpovédné ovlada digitalni
zatizeni

uziva je pifi uceni a v bézném
Zivoté

zodpovédné pracuje

s digitalnimi daty

vyjadiuje se pomoci
digitalnich prostredki

je veden Kk pouzivani novych
technologii

vnima rizika pii pouZzivani
digitalnich technologii

MIluvnice:

rozvijeni pouzivani
gramatickych jevl
K realizaci komunika¢niho
zaméru

Gramatické jevy

Cas pfitomny prosty,
pribéhovy

¢as minuly prosty,
prib&hovy

gramaticka vazba - used to

¢as predpfitomny,
ptedlozky for, since

vztazné véty, vztazna
zajmena

slovesa should, might

slovesa pojici se

s infinitevem nebo
koncovkou —ing

gramatickd vazba - there’s
someone/something + ing

trpny rod

podminkové véty — prvni

osobnostech, které se
zapsaly do historie

EV
Lidské aktivity a problémy
Zivotniho prostiedi
- doprava a zivotni prostredi,
ochrana ptirody a
kulturnich pamatek
(vyznam ochrany piirody)

EV
Vztah ¢lovéka k prostiedi
- naSe obec — pfiroda a
kultura obce, instituce
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uvédomuje si moznosti
negativniho dopadu
digitalnich technologii na
télesné i duSevni zdravi

kondicional
- vedlejsi véty Casoveé
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Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace

Piredmét: Anglicky jazyk

Ro¢nik: 9.

Vystupy

Uc¢ivo

Priarezova témata
Piesahy

Poznamky

74k dle svych schopnosti:

- rozumi souvislym projeviim
ucitele

- rozumi monologickym
I dialogickym projeviim
rodilych mluv¢ich,
prondsenym v piirozeném
tempu a obsahujicim nékolik
neznamych vyrazl snadno
odhadnutelnych z kontextu

- formuluje otazky a odpovida
na né

- pohotové, pfirozené
a jazykové spravné reaguje
v dialogickych situacich
kazdodenniho Zivota

Zvukova a graficka podoba
jazyka:
- rozvijeni dostate¢n¢

srozumitelné vyslovnosti a
schopnosti rozliSovat
sluchem prvky
fonologického systému
jazyka

- slovni a vétny ptizvuk,
intonace

- ovladani pravopisu slov
osvojené slovni zasoby

Slovni zasoba
- rozvijeni dostatec¢né slovni
zasoby k Ustni 1 pisemné
komunikaci vztahujici se
K probiranym tematickym

CJ — Obohacovani slovni zasoby,
Tvaroslovi, Tvoreni slov
(8., 9. ro¢nik)

HV — Vyvoj pop music
(9. ro¢nik)

osv
Mezilidské vztahy
- vrstevnické vztahy; lide,
kteti ovliviluji nas osobni
rozvoj, nase rodina

- vyjadfeni vlastniho nédzoru na
souziti S ostatnimi lidmi

osv
Zmény v osobnim Zivoté
- rust jedince v samostatné
mysliciho ¢lovéka
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samostatné vede jednoduchy
dialog

vyjadiuje vlastni nazor

souvisle pohovofi na znama
témata (v¢etné zakladnich
realii)

napiSe strucny Zivotopis

vyplni zékladni tdaje o sobé
ve formulafi

pracuje s autentickymi texty
(¢asopisy, knihy, prospekty)

orientuje se v zakladnich
zemeépisnych,
spolec¢enskopolitickych,
kulturnich a historickych
redliich

zodpovédné ovlada digitalni
zatizeni

uziva je pti uceni a v bézném
Zivoté

okruhtim a komunika¢nim
situacim

- préace se slovnikem

Tematické okruhy

- sporty a sportovni vybaveni

- zaliby a konicky
dospivajicich

- hudba

- spolecnost a jeji problémy

- Sikana

- ambice asny

- volba povolani

- nebezpecné situace

- moderni technologie a
média

- penize

- cestovani

- pocity a nalady

- redlie anglicky mluvicich
zemi

- kybersikana

- socialni sité

- online formular

- problémy rodict s détmi

- schopnost postarat se sdm o
sebe

MUV
Kulturni diference
- jedinecnost kazdého ¢loveka
a jeho individualni
zvlastnosti, respektovani
zvlastnosti riznych etnik

VDO
Obc¢an, ob¢anska spolecnost,
stat
- obcan jako odpovédny ¢len
spolecnosti, prava a
povinnosti ob¢ana

EV
Lidské aktivity a problémy
Zivotniho prostredi

- doprava a Zivotni prostredi

MEV
Fungovani a vliv médii
- vliv médii na kazdodenni
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zodpovédné pracuje
s digitalnimi daty

vyjadiuje se pomoci
digitalnich prostfedkt

je veden k pouzivani novych
technologii

vnima rizika pfi pouzivani
digitalnich technologii

uvédomuje si moznosti
negativniho dopadu
digitalnich technologii na
télesné 1 duSevni zdravi

- uskali internetovych
piekladaci
,,fake news*

Mluvnice:
- rozvijeni pouzivani
gramatickych jevi
K realizaci komunikaéniho
zameru

Gramatické jevy

- Cas ptitomny prosty,
prubéhovy

- Cas minuly prosty,
prabéhovy

- Cas predpfitomny

- Cleny

- vyjadfeni budoucnosti:
sloveso “will”, vazba
going to”, ¢as pfitomny
prubéhovy

- podminkové véty: prvni a
druhy kondicial

- zvratna zajmena

- gerundium

zivot, spolec¢nost, na
jednotlivce

- vliv médii na kulturu (role
filmu a televize v Zivot¢)

MEV
Pouzivani médii
- pouzivani internetu
k vyhledavani informaci
ohledné prazdninovych
destinaci
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frazova slovesa
trpny rod
nepiima fec
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5.2.3 NEMECKY JAZYK jako druhy cizi jazyk

Charakteristika predmétu némecky jazyk jako druhy cizi jazyk na
2. stupni ZS

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni ve vyucovacim predmétu

Vyuka némeckého jazyka spada do vzde€lavaci oblasti Jazyk a jazykova
komunikace. Osvojovani némeckého jazyka pomaéha snizovat jazykové bariéry
a prispiva ke zvyseni mobility jednotlivcll v osobnim zivote i v budoucim pracovnim
uplatnéni. Umoziuje poznavat odliSnosti ve zpiisobu zivota lidi jinych zemi a jejich
kulturni tradice. Jazykovd vyuka, jejimz cilem je zejména podpora rozvoje
komunika¢nich kompetenci, vybavuje Zaka takovymi znalostmi a dovednostmi, které
mu umoziuji spravné vnimat riznd jazykova sdé€leni, rozumét jim, vhodné se
vyjadfovat a U¢inné uplatiiovat 1 prosazovat vysledky svého poznavéni. Kultivace
jazykovych dovednosti a jejich vyuzivani je nedilnou soucasti vSech vzdélavacich
oblasti.

Vzdélavani v némeckém jazyce predpoklada dosazeni Girovné Al.

Cilové zaméreni predmétu

V pfedmétu némecky jazyk jako druhy cizi jazyk usilujeme o napliovani téchto cilt:

- ziskavat zajem o studium ciziho jazyka a vytvaret pozitivni vztah k tomuto
predmétu

- osvojit si potiebné jazykové znalosti a dovednosti k aktivnimu vyuziti
jazyka a u¢inné komunikaci v béznych situacich (Sprechen)

- ziskdvat schopnost Cist s porozuménim jednoduché texty v némeckém
jazyce (Lesen)

- porozumét piiméfené narocnému ustnimu sdéleni po strdnce jazykové
I obsahové na Grovni osvojenych znalosti (Hérverstehen)

- schopnost pisemné a gramaticky spravné tvofit a obménovat jednoduché
véty akratké texty. PopiSe jednoduchym zplsobem zélezitosti tykajici
se osvojovanych témat (Schreiben)

- osvojovat si spisovnou vyslovnost, rozvijet slovni zasobu a chapat
gramaticka pravidla
informace o zemich studovaného jazyka, prace s témito informacemi
(redlie)

- pochopit vyznam znalosti cizich jazyki pro osobni i1 profesni Zivot

- formovat vzdjemné porozuméni mezi zemémi, rozvijet respekt a toleranci
k odliSnym kulturnim hodnotam jinych narodu

- pochopeni jazyka jako prostfedku historického a kulturniho vyvoje naroda,
sjednocujiciho Cinitele narodniho spolecenstvi

- pochopeni jazyka jako dulezitého nastroje celozivotniho vzdélavani

- rozvijeni pozitivniho vztahu k mnohojazycnosti a respektovani kulturni
rozmanitosti
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K dosazeni téchto cili potiebuje ucitel nejen dobrou vlastni uroven
jazykovych znalosti a dovednosti, ale stejn¢ rozsdhlé metodické a didaktické
zéklady, aby zaka cilen¢ vedl k dosazeni urcitého stupné jazykovych znalosti
a dovednosti — dle jeho schopnosti a moznosti.

Casové vymezeni

- v sedmych az devatych ro¢nicich po dvou hodinach tydné

Formy a misto realizace

- vyucovaci hodina - skupinové vyucovani, dialogy, vyklad, poslech, Cetba,
reprodukce textu (pisemnd, Ustni), samostatnd prace (vyhleddvani
informaci, prace se slovnikem a s autentickymi materialy), hry, soutéze,
vyukové programy na PC, kratkodobé projekty

- zaci jsou déleni podle moznosti na mensi skupiny v rdmci ro¢niku

- vyuCovani probiha v jazykovych wucebnich, ve tfidach, v pracovné
informatiky

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci zaki

Vyucuyjici budou na turovni vyucovaciho predmétu uplatiovat rozmanité
formy a metody prace a jimi cilené utvafet a rozvijet klicové kompetence.

Kompetence k u¢eni

Ucitel vede zaka k:
- vybirani a vyuzivani vhodnych zpiisobli, metod a strategii uceni v NJ
-k dovednostem vyhledavat a tfidit informace a vSestranné s nimi pracovat
- schopnosti uvadét véci do souvislosti, propojovat poznatky do vysSich
celkil z riznych jazykovych oblasti
- poznavani smyslu a cile uceni se cizimu jazyku
- prohlubovani zdjmu o vzdélavani se a dalsi studium

Kompetence k FeSeni problému

Ucitel vede Zaka k:
- uvédoméni si problémovych situaci, k poznani a pochopeni problému v NJ
- vyhledavani optimalnich zplsobt feseni béhem konverzace
- vybirani slovni zasoby a frazi k vyfeSeni problému
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Kompetence komunikativni

Ucitel vede zaka k:

vystiznému, souvislému a kultivovanému vyjadfovani svych myslenek
a nazori

vhodnym reakcim pfi nejriznéjsich situacich

komunikaci mezi lidmi, vyuzivani informacnich a komunikac¢nich
prostiedkil

vyuzivani ziskanych znalosti z némciny k navazani kontaktu s ostatnimi
lidmi ivbézném 7zivoté, ziskani jazykového povédomi ve vztahu
k némeckému jazyku

Kompetence socialni a personalni

Ucitel vede zaka k:

utvareni pfijemné atmosféry v tymu, respektovani ruznych hledisek
a nazoru

spolupraci ve skuping, k spoluvytvaieni pravidel spoluprace

hodnoceni druhych lidi

sebehodnoceni svych ¢innosti

Kompetence ob¢anské

Ucitel vede zaka k:

znalostem prav a povinnosti ve Skole 1 mimo Skolu, k pochopeni principli
lidského souziti

zodpovédnému rozhodovani se podle dané situace

respektovani kulturnich tradic a historického dé&dictvi Vv celosvétovém
méfitku

udrzovani kvalitniho Zivotni prostiedi

Kompetence pracovni

Ucitel vede zaka k:

efektivnimu organizovani jeho prace

schopnosti adaptovat se na zménéné nebo nové pracovni podminky
s vyuzitim némeckého jazyka

ochrané jeho zdravi i zdravi ostatnich

vyuzivani znalosti a zkuSenosti v zajmu vlastniho rozvoje a ptipravy
na budouci povolani
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Kompetence digitalni

Ucitel vede zaka k:
- zodpovédnému ovladani digitalnich zatizeni
- jejich vyuzivani pfi uceni a v bézném zivoté
- zodpovédné praci s daty
- schopnosti vyjadfovat se pomoci digitalnich prostiedki
- seznamovani se s novymi technologiemi
- otevienosti novym cestam, nastrojim
- vnimani rizik pfi pouzivani digitalnich technologii
- vnimani moznosti negativniho dopadu digitalnich technologii na télesné
a duSevni zdravi

Realizace prurezovych témat

Vyucovani cizimu jazyku probiha v soucinnosti s ostatnimi vyucovacimi
pfedméty. Ve vyuce némeckého jazyka se realizuji ¢asti vzdélavacich obsahtli téchto
praiezovych témat:

Osobnostni a socialni vychova

Multikulturni vychova

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech
Vychova demokratického ob¢ana

Environmentalni vychova

Medialni vychova
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Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace
Piedmét: Némecky jazyk

Ro¢nik: 7.

Vystupy

Ucéivo

Priarezova témata
Piesahy

Poznamky

7k dle svych schopnosti:

rozumi jednoduchym

Zvukova a graficka podoba

Multikulturalita

pokyniim a otdzkdm ucitele, |jazyka: - specifické rysy jazykt
které jsou pronaseny pomalu a |- fonetické znaky (pasivng)
S peclivou vyslovnosti a - zékladni vyslovnostni navyky
reaguje na né - vztah mezi zvukovou a
grafickou podobou slov
rozumi slovliim a jednoduchym | Slovni zasoba: VMEG

vétam, které jsou pronaseny
pomalu a zieteln€ a tykaji se
osvojovanych témat (vizualni
opora)

pojmenuje barvy, dny v tydnu,
Cisla

- osvojeni slovni zasoby
k tematickym okruhtim

- pouzivani slovni zdsoby
v komunikacnich situacich
probiranych tematickych
okruhti

- préace se slovnikem

Evropa a svét nas zajima
- zvyky a tradice némecky
mluvicich zemi
- Zivot déti v jinych zemich

- das ABC — abeceda MUV
rozumi zakladnim informacim |- jazykolamy Lidské vztahy
Vv kratkych poslechovych - dny v tydnu - tolerance a spoluprace s jinymi
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textech tykajicich se
kazdodennich témat

zapoji se do jednoduchych
rozhovort

sdéli jednoduchym zpiisobem
zékladni informace tykajici se
jeho samotného, rodiny, pratel,
volného ¢asu, Skoly a podobné
otazky poklada

rozumi jednoduchym
informacnim napisim a
orienta¢nim pokyniim

rozumi sloviim a jednoduchym
vétam, které se vztahuji
k béznym tématim

rozumi kratkému
jednoduchému textu a vyhleda
V ném pozadovanou informaci

vyplni zdkladni udaje o sobé
ve formulafi

napise jednoduché texty
tykajici se jeho samotného,

¢isla

barvy

Tematické okruhy:

j4 a mlj domov

rodina

pratelé

volny cas,

internet a digitalni technologie
Skola

realie némecky mluvicich zemi

MIluvnice:

zakladni gramatické struktury
a typy vét (tolerovany
elementarni chyby, které
nenaruSuji smysl sdéleni a
porozumeéni)

lidmi

osv
Rozvoj schopnosti poznavani
- poznavani lidi
- vzajemné poznavani lidi
ve tiidé

Komunikace
- rozvoj dovednosti pro
sdélovani verbalni
a neverbalni
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rodiny, ptatel, volného casu,
Skoly

strucné reaguje na jednoduché
pisemné sdé€leni

zodpovédné ovlada digitalni
zatizeni

uziva je pfi uceni a v béZzném
zivoté

seznamuje se snovymi
technologiemi

je veden k pouzivani novych
technologii

vnima rizika pfi pouzivani
digitalnich technologii
uvédomuje si moznosti -
negativniho dopadu digitalnich
technologii na télesné i
duSevni zdravi
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Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace

Piedmét: Némecky jazyk

Ro¢nik: 8.

Vystupy

Uc¢ivo

Prirezova témata
Piesahy

Poznamky

7k dle svych schopnosti:

- rozumi jednoduchym
pokyniim a otdzkam ucitele,
které jsou pronaSeny pomalu a
S peclivou vyslovnosti a
reaguje na né

- rozumi sloviim a jednoduchym
vétam, které jsou pronaseny
pomalu a zietelné a tykaji se
osvojovanych témat ( vizualni
opora)

- rozumi zakladnim informacim
v kratkych poslechovych
textech tykajicich se
kazdodennich témat

- zapoji se do jednoduchych

Zvukova a graficka podoba
jazyka — fonetické znaky
(pasivné)
- zékladni vyslovnostni navyky
- vztah mezi zvukovou a
grafickou podobou slov
Slovni zasoba — osvojeni slovni
zasoby k tematickym okruhtim
- pouzivani slovni zdsoby
v komunikacnich situacich
probiranych tematickych
okruhti

- préace se slovnikem

Multikulturalita
- specifické rysy jazykl

VMEG
Evropa a svét nas zajima
- zvyky a tradice narod Evropy
- nas$i sousedé, zivot déti
Vv jinych zemich

296




rozhovora

sdé€li jednoduchym zptisobem
zékladni informace tykajici se
jeho samotného, rodiny, pratel,
volného ¢asu,
ptirody,cestovani, ndkup,
jidla a podobné otazky
poklada

rozumi jednoduchym
informa¢nim napisim a
orientacnim pokyniim

rozumi sloviim a jednoduchym
vétam, které se vztahuji
k béznym tématim

rozumi kratkému
jednoduchému textu a vyhleda
V ném pozadovanou informaci

vyplni zdkladni udaje o sobé
ve formulari

napise jednoduché texty
tykajici se jeho samotného,
rodiny, pratel, domova,
volného Casu, ptirody,

Tematické okruhy

volny Cas

zvitata

kalendaini rok - ro¢ni obdobi,
meésice, dny v tydnu, hodiny,
svatky

cestovani

domov, obec

ptiroda

potraviny, jidlo, ndkupy, volny
¢as, muj den

realie némecky mluvicich zemi

Mluvnice

zakladni gramatické struktury
a typy vét (tolerovany
elementarni chyby, které
nenarusuji smysl sdéleni a
porozumeéni)

MUV
Lidské vztahy
- tolerance a spoluprace s jinymi
lidmi

EV

Ekosystémy
- lidské sidlo, obec a okoli
- kulturni krajina

osv

Rozvoj schopnosti

- cviceni k soustfredéni,
zapamatovani

Komunikace

- fec téla, zvuka, slov, predméti

Kreativita
- napady, originalita, tvofivost
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cestovani, nakup, jidla, realii
némecky mluvicich zemi

struéné reaguje na jednoduché
pisemné sd€leni

zodpovédné ovlada digitalni
zafizeni

uziva je pfi uceni a v bézném
Zivote

zodpovéedné pracuje
s digitalnimi daty

vyjadiuje se pomoci
digitalnich prostfedkt

je veden Kk pouzivani novych
technologii

vnima rizika pfi pouZzivani
digitalnich technologii

uvédomuje si moznosti
negativniho dopadu digitalnich
technologii na télesné i
duSevni zdravi
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Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace
Piedmét: Némecky jazyk

Ro¢nik: 9.

Prirezova témata

Vystupy U¢ivo Presahy Poznamky

7k dle svych schopnosti:
- rozumi jednoduchym Zvukova a graficka podoba

pokyntim a otazkam ucitele, jazyka — fonetické znaky

které jsou pronaseny pomalu a (pasivng) Multikulturalita

s peclivou vyslovnosti a - zakladni vyslovnostni navyky | - specifické rysy jazyki

reaguje na né - vztah mezi zvukovou a - uzivani ciziho jazyka jako

grafickou podobou slov nastroje dorozumivani a

celoZivotniho vzdélavani
Slovni zasoba — osvojeni

- rozumi sloviim a jednoduchym slovni zasoby k tematickym
vetam, které jsou pronaseny okruhlim MUV
pomalu a zietelné a tykaji se - pouZivani slovni zasoby Kulturni diference
osvojovanych témat (vizualni v komunikacnich situacich - etnika, respektovani
opora) probiranych tematickych zvlastnosti etnik, cizinci
okruhil V misté Skoly
- rozumi zdkladnim informacim | - préace se slovnikem

Vv kratkych poslechovych
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textech tykajicich se
kazdodennich témat
zapoji se do jednoduchych
rozhovori

sd¢li jednoduchym zptisobem
zakladni informace tykajici se
jeho samotného, lidského téla,
zdravi, Zivota ve mésté a na
venkove, pocasi a ptirody,
oblékani, povolani a podobné
otazky poklada

rozumi jednoduchym
informa¢nim napisim a
orienta¢nim pokyntim

rozumi sloviim a jednoduchym
vétam, které se vztahuji

K béznym tématim

rozumi kratkému
jednoduchému textu a vyhleda
vV ném pozadovanou informaci

vyplni zdkladni udaje o sobé
ve formulari

napise jednoduché texty
tykajici se jeho samotného,

Tematické okruhy

potraviny, jidlo, ndkupy, volny
¢as, milj tyden, Skola

lidské télo

zdravi

venkov a mésto

dopravni prostiedky

pocasi a pfiroda

oblékani

povolani

realie némecky mluvicich zemi
online formulat

prace s online piekladaci

socialni sité

MUV
Lidské vztahy
- tolerance mezi lidmi —
socialni, nabozenska,
z4jmova, generacni
- dusledky diskriminace,
solidarita, zapojeni zaku
z odlisného prostredi do
kolektivu ttidy

osv
Mezilidské vztahy
- chovani podporujici dobré
vztahy, respektovani vztahi
ve tfid¢, podpora a pomoc
pfi hrach

SV
Rozvoj schopnosti poznavani
- poznavani lidi
- vzdjemné poznavani lidi
ve tiidé

Komunikace
- rozvoj dovednosti pro
sdélovani verbalni
a neverbalni
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lidského téla, zdravi, zivota ve
meésté a na venkové, pocasi a
ptirody, oblékani a povolani
struéné reaguje na jednoduché
pisemné sd€leni

zodpovédné ovlada digitalni
zatizeni

uziva je pfi uceni a v bézném
Zivoté

zodpovédné pracuje
s digitalnimi daty

vyjadfuje se pomoci
digitalnich prostredki

je veden k pouzivani novych
technologii

vnima rizika pfi pouZzivani
digitalnich technologii

uvédomuje si moznosti
negativniho dopadu digitalnich
technologii na télesné i
duSevni zdravi

- kybersikana

- plénovani dovolené online

Mluvnice

- zakladni gramatické struktury

a typy vét (tolerovany
elementarni chyby, které
nenarusuji smysl sdéleni a
porozumeni)
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5.24 MATEMATIKA
Charakteristika pfedmétu matematika na 2. stupni ZS

Obsahové, ¢asové a organizani vymezeni ve vyucovacim predmétu

Pfedmét matematika se vyucuje jako samostatny pfedmét. Vyuka matematiky
spada do vzdelavaci oblasti Matematika a jeji aplikace. Vzdélavaci oblast je zaloZena
na aktivnich Cinnostech, diraz se klade na porozuméni zakladnich myslenkovych
postupll a pojmu a jejich vztahii. Obsah je rozdélen na 4 tematické okruhy:

1. Cislo a proménna (osvojovani aritmetickych operaci).
2. Zavislosti, vztahy a prace s daty (sezndmeni s riznymi typy zavislosti).

3. Geometrie Vvroviné a vprostoru (znazornovani geometrickych tvaru
a modelovani redlnych situaci).

4. Nestandardni aplikaéni Ulohy a problémy (uplatnéni logického mysleni,
pochopeni problému a jeho feSeni).

Cilové zaméreni predmétu

V predmétu matematika usilujeme o napliiovani téchto cili:
- vyuzivat matematiku v redlnych situacich
- osvojovat si pojmy a matematické postupy
- rozvijet abstraktni a exaktni mySleni, logické a kritické usuzovani

Piedmét matematika je Uzce spjat s ostatnimi predméty. Zaci se uéi vyuzivat
prostfedky vypocetni techniky, svych znalosti vyuZivaji v zemépise (méfitko mapy),
ve fyzice (ptevody jednotek), v chemii (feSeni rovnic, prevody jednotek).

Casové vymezeni
- matematika je vyuCovdna ve vSech ro¢nicich v casové dotaci 4 hodiny
tydné
Formy a mista realizace
- nejvice vyuzivanymi metodami ve vyucovacich hodinach je vyklad,
samostatnd prace, skupinové vyucovani, vyhleddvani informaci, hry,

soutéze, vyuzivani vyukovych programi na PC
- vyu€ovani probiha v kmenovych tfidach a v pracovné informatiky
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Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci

Béhem vyuky si zak ma osvojit tyto kliCové kompetence:

Kompetence k u¢eni

Ucitel vede zaka k:

osvojovani zékladnich matematickych pojmil a vztahti postupnou abstrakci
a zobeciiovanim realnych jevi

vytvafeni zasoby matematickych nastroji (pojmt a vztahl, algoritmd,
metod feseni loh)

vyuzivani prostfedkl vypocetni techniky

nachdzeni feSeni a vyvozovani zaveéri

planovani postupt a volbé riznych postupt, které vedou k feseni ukold
vyuzivani informacnich a komunikaénich technologii

k aplikaci znalosti v ostatnich vyuc¢ovacich ptedmétech a v readlném zivoté

Kompetence k FeSeni problémi

Ucitel vede zaka k:

zjisténi, Ze realita je slozitéjsi nez jeji matematicky model

provadéni rozboru problému a planu feSeni, odhadovani vysledkii

uceni zvolit si spravny postup pii feseni slovnich uloh a redlnych problému
vyuziti chyby jako ptilezitosti, jak ukéazat cestu ke spravnému feSeni
ovéfovani vysledki

Kompetence komunikativni

Ucitel vede zaka k:

zdlvodiovani matematickych postupti
vytvareni hypotézy

komunikaci na odpovidajici irovni
uzivani spravné terminologie a symboliky

Kompetence socialni a personalni

Ucitel vede zaka k:

spolupréaci ve skupiné

podileni se na utvateni pfijemné atmosféry v tymu
uceni se vécené argumentovat, schopnosti sebekontroly
spolupraci pti zadavani Ukoll a pfi jejich feSeni
dodrzovani pravidel slusného chovani
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Kompetence ob¢anské

Ucitel vede zaka k:
- respektovani nazori ostatnich
- formovani volnich a charakterovych ryst
- zodpovédnému rozhodovani se podle dané situace
- ohleduplnosti
- hodnoceni ¢innosti nebo jejich vysledkl na zéklad¢ jasnych kritérii

Kompetence pracovni

Ucitel vede Zéka k:
- zdokonalovéani se v grafickém projevu
- efektivnimu organizovani vlastni prace
- dodrzovani dohodnuté kvality, termint
- ovétovani vysledkl

Kompetence digitalni

Ucitel vede zaka k:
- zodpovédnému ovladani digitalnich zatizeni
- jejich vyuzivani pfi uceni a v bézném zivoté
- zodpovédné praci s daty
- schopnosti vyjadfovat se pomoci digitalnich prostiedki
- otevienosti novym cestam, nastrojim
- vnimani rizik pfi pouzivani digitalnich technologii

Realizace prufezovych témat

Ve vyuce matematiky se realizuji Casti vzdélavacich obsahil téchto
prifezovych témat:

Osobnostni a socialni vychova

Environmentalni vychova

Medialni vychova

Vychova k mySleni v evropskych a globalnich souvislostech
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Vzdélavaci oblast: Matematika a jeji aplikace
Predmét: Matematika

Ro¢nik: 6.

, . Prufrezova témata ,
Vystupy Ucdivo Piesahy Poznamky

Zak dle svych schopnosti:
Prirozena cisla
CH - Ptirozena ¢isla, chemicka

- Cte, zapisuje a porovnava - pfirozena Cisla vazba (8. roc.)
piirozena Cisla - C&teni a zapis ¢isla v desitkové | CJ — Tvaroslovi (6., 7., 9. ro¢.)
- provadi pocetni operace soustave Z — Zem¢épis svétadili a ocednil
S pfirozenymi Cisly zpamétia | -  zobrazeni na Ciselné ose (6., 7.10C.)
pisemné - pocetni operace Z — P¥irodni poméry Ceské
- provadi odhady a kontrolu republiky (8. ro¢.)
vypocti Z — CR - soc. ek. sféra (8. ro¢.)

- zaokrouhluje
- zobrazuje pfirozené Cislo
na ciselné ose

Desetinna c¢isla osv
Rozvoj schopnosti poznavani
- Cte a zapisuje desetinna Cisla | -  Cteni a zapis v desitkové - cviceni smyslového vnimanti,
- zobrazuje desetinné Cislo soustave pozornosti a soustiedéni
na ciselné ose - zobrazeni na Ciselné ose - cviceni dovednosti
- porovnava a zaokrouhluje - porovnavani zapamatovani, feSeni
desetinna Cisla, vyuziva - zaokrouhlovani problému
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format cCisla pii
zaokrouhlovani v tabulkovém
procesoru

provadi pocetni operace

S desetinnymi ¢isly zpaméti a
pisemné, vyuziva kalkulator
vypocitéd aritmeticky pramér
prevadi jednotky
zaokrouhluje a provadi
odhady s danou pfesnosti

rozliSuje druhy car

pouziva technické pismo

k popisu geometrickych
utvari

uziva a rozliSuje pojmy
pfimka, polopfimka, usecka

rysuje linearni atvary
prevadi jednotky délky,
hmotnosti, ¢asu
vypocita obvod Ctverce,
obdélniku, trojtihelniku
zdtvodiuje a vyuziva
polohové a metrické
vlastnosti zakladnich

- prace s kalkulackou a
seznameni s praci
Vv tabulkovém procesoru
- pocetni operace
- aritmeticky pramér
- prevody jednotek

Zakladni pravidla rysovani

- druhy car, technické pismo

Geometrické atvary v roviné

- rovina, bod, usecka, piimka,
poloptimka, kruznice, kruh

- prevody jednotek

- obvody ¢tverce, obdélniku,
trojuhelniku

- dovednosti pro uceni
a studium
Z — Planeta Zem¢ (6. roc.)

Kreativita

- rozvoj zakladnich ryst
kreativity (pruznosti
napadu, originality,
schopnosti vidét véci jinak,
citlivosti, schopnosti
»dotahovat“ napady
do reality)

F — Fyzikalni veli¢iny (6. roé.)

Poznavani lidi
- vzajemné poznavani se
ve skupiné/tiidé

Komunikace
- komunikace v riznych
situacich
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rovinnych utvart pii feSeni
uloh a jednoduchych
praktickych problémt
charakterizuje a tfidi zakladni
rovinné utvary

nacrtne a sestroji obraz
rovinného Utvaru v osové
soumérnosti

urci osoveé soumérny utvar
pozna utvary osové
soumérné a shodné

chape pojem thel

narysuje dany thel

urcuje velikost thlu méfenim
a vypoctem

graficky pienese uhel

a sestroji jeho osu

rozliSuje a pojmenuje druhy
uhla

provadi pocetni operace

s velikostmi tihli (ve stupnich
1 minutach)

pozna dvojice vedlejSich uhla

Osova soumeérnost

osova soumernost
shodné utvary

Uhel a jeho velikost

pojem, rysovani a prenaseni
uhlu

osa uhlu

jednotky velikosti thlu

a méteni velikosti tthlu
ostry, tupy, pravy a piimy
uhel

pocetni operace s velikostmi
uhla

vrcholové a vedlejsi uhly
mnohouhelniky — pojem,
pravidelny Sestithelnik,

Kooperace a kompetice
- dovednost navazovat
na druh¢ a rozvijet vlastni
linku jejich myslenky
- rozvoj socialnich dovednosti
pro kooperaci

SP — Pravouhlé promitani
Z — Globus a mapa (6. roc.)
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a vrcholovych uhla, vyuziva
jejich vlastnosti

rozumi pojmu mnohothelnik
sestroji pravidelny
Sestitthelnik a pravidelny
osmithelnik

chéape pojem nasobek, d¢litel
pouziva znaky délitelnosti
rozumi pojmu prvocislo, ¢islo
slozené

rozlozi ¢islo na soucin
prvocisel

urcuje a uziva nasobky

a délitele véetné nejmensiho
spole¢ného nasobku a
nejveétsiho spolecného délitele
modeluje a fesi situace

S vyuzitim délitelnosti

V oboru pfirozenych ¢isel,
vyuzivéa kalkulator

urc¢i a znazorni rizné druhy
trojuhelniki a jejich
vlastnosti

pojmenuje, znazorni

pravidelny osmithelnik
(konstrukce, obvod)

Délitelnost prirozenych cisel

- nasobek, délitel, znaky
délitelnosti

- prvocislo, ¢islo slozené

- spole¢ny nésobek, spolecny
délitel

- prace s kalkulackou

Trojuhelnik

- pojem, druhy
- vnitini a vnéjs$i Ghly
trojuhelniku

- téZnice, stfedni pricky, vysky

EV
Vztah ¢lovéka k prostiedi
- nd$ zivotni styl (spotieba
véci, energie, odpady)

osv
Reseni problémi a rozhodovaci
dovednosti
- zvladani uc¢ebnich problému
vazanych na latku
predméti
- problémy v seberegulaci
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a spravn¢ uziva zakladni
pojmy (strana, vyska, vnitini
a vn¢jsi uhly, ...)

sestroji téznice, stiedni
pricky, vysky trojahelniku
sestroji trojuhelniku kruznici
opsanou a vepsanou

prevadi jednotky obsahu
odhaduje a vypocitd obsah a
obvod zakladnich rovinnych
utvara ( ¢verce, obdélniku)
vyuziva znalosti (obsah
ctverce, obdélniku)

pii vypoctech obsahil
vypoctu vyuziva kalkulator
zdivodiiuje a vyuziva
polohové a metrické
vlastnosti zdkladnich
rovinnych Utvara pii feSeni
uloh a jednoduchych
praktickych problémii;
vyuziva potiebnou
matematickou symboliku

kruznice opsand, vepsana

Obsah ¢tverce a obdélniku

jednotky obsahu

obsah c¢tverce a obdélniku
(s vyuzitim znalosti obsahu
¢tverce a obdélniku)

A%

F — Téziste télesa (7. roc.)
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charakterizuje jednotliva téles
nacrtne a sestroji sité
zakladnich teles

a - kvadr, krychle

Z ni vymodeluje teleso
nacrtne a sestroji obraz
jednoduchych téles v roving
nacrtne a sestroji obraz
krychle a kvadru ve volném
rovnobézném promitani

fesi tlohy na prostorovou
predstavivost

vypocita povrch krychle,
kvadru

uziva jednotky objemu

a vzajemné je prevadi
odhaduje a vypocitd objem a
povrch krychle a kvadru, pti
vypoctu vyuziva kalkulator
urCuje a charakterizuje
zékladni prostorové utvary
(télesa), analyzuje jejich
vlastnosti

Povrch a objem krychle
a kvadru

kvadr, krychle, sité téles
zobrazovani téles
povrch krychle, kvadru
jednotky objemu objem
krychle, kvadru
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Vzdélavaci oblast: Matematika a jeji aplikace

Predmét: Matematika

Roc¢nik: 7.

Vystupy

Ucéivo

Prurezova témata
Piesahy

Poznamky

74k dle svych schopnosti:

- modeluje a zapisuje zlomkem
¢ast celku

- prevadi zlomky na desetinna
¢isla a naopak

- porovnava zlomky

- provadi pocetni operace
v oboru racionalnich ¢isel

- uziva rizné zplsoby
kvantitativniho vyjadieni
vztahu celek — ¢ast —
pfirozenym c¢islem, pomérem,
zlomkem, desetinnym cCislem,
procentem

- analyzuje a fesi jednoduché
problémy, modeluje
konkrétni situace, v nichz
vyuziva matematicky aparat
V oboru raciondlnich Cisel

Racionalni éisla

Cteni a zapis zlomku
vztah mezi zlomky

a desetinnymi Cisly
zobrazeni na ¢iselné ose
prevraceny zlomek
smiSené ¢islo

pocetni operace

sloZzeny zlomek

Z — Zemepis svétadila
(6., 7. roc.)

Z — Krajinna sféra Zemé a jeji
slozky (6. ro€.)

osv
Rozvoj schopnosti poznavani
- cviceni pozornosti
a soustfedéni
- cviceni dovednosti
zapamatovani
- feSeni problémi
- dovednosti pro uceni
a studium
Kreativita
- cvi€eni pro rozvoj zékladnich
ryst kreativity
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pozna shodné utvary

uziva véty o shodnosti
trojuhelnikl v pocetnich

a konstruk¢nich tlohéach
uziva k argumentaci a pfi
vypoctech véty o shodnosti
trojahelnikt

sestroji trojuhelnik z danych
prvkl

dba na kvalitu a presnost
rysovani

zdlvodiuje a vyuziva
polohové a metrické
vlastnosti zakladnich
rovinnych Utvari pfi feSeni
uloh a jednoduchych
praktickych problém;
vyuziva pottebnou
matematickou symboliku

nacrtne a sestroji obraz
rovinného Utvaru ve stiedové
soumernosti

urci sttedoveé soumérny utvar

Trojuhelnik
shodnost trojuhelnikt

trojihelnikova nerovnost
konstrukce trojuhelniki

Stredova soumeérnost

sestrojeni obrazu obrazce
ve stfedové soumérnosti

Poznavani lidi
- vzajemné poznavani
ve skupiné/tiidé
Komunikace
- cviceni pozorovani
a empatického a aktivniho
naslouchani
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rozliSuje kladna a zaporna
Cisla

zobrazi kladné a zaporna ¢isla
na vodorovné i svislé ¢iselné
ose

chéape pojem opacné ¢islo
urci absolutni hodnotu
daného cisla a chape jeji
geometricky vyznam
provadi pocetni operace

Vv oboru celych ¢isel
analyzuje a fesi jednoduché
problémy, modeluje
konkrétni situace, v nichz
vyuziva matematicky aparat
V oboru celych ¢isel

vyjadii pomér mezi danymi
hodnotami

zvétSuje a zmenSuje veliCiny
v daném poméru

déli celek na casti v daném
poméru

pracuje s méfitky map a planti

Cela Cisla

Cteni a zapis Cisla
zobrazeni na ¢iselné ose
opacné Cislo

absolutni hodnota
pocetni operace

Pomér
Piima a nepfima umérnost

pomer

zvetSeni a zmenSeni v daném
poméru

rozdéleni dané hodnoty

vV daném pomeéru

méftitko

umera

EV
Lidské aktivity a problémy
Zivotniho prostiedi
- ochrana pfirody a kulturnich
pamatek
Vztah ¢lovéka k prostiredi
- nd$ zivotni styl

Z — Globus a mapa (6. roc.)
CH — Chemické vypocty (9. roc.)

MEV
Prace v realiza¢nim tymu
- komunikace a spoluprace
V tymu
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fesi modelovanim a vypoctem
situace vyjadiené pomérem;
pracuje s métitky map a plana
vyuziva pojem umeéra

vyuziva troj¢lenku pii feseni
slovnich uloh

urcuje vztah piimé anebo
nepiimé umeérnosti

vyjadii funkéni vztah
tabulkou, grafem, rovnici

pti vypoctech vyuziva
kalkulator

charakterizuje pojem
rovnobézniku

rozliSuje rizné typy
rovnobéznik

sestroji rovnobéznik
odhaduje a vypocita obsah a
obvod zakladnich rovinnych
utvari (trojuhelnikd,
rovnob¢&zniki)

modeluje feSeni
geometrickych tloh pomoci
dynamického geometrického
softwaru

pfimé a nepfima imérnost
troj¢lenka

vyuziti digitalnich technologii
pro rutinni vypocty
(kalkulacka)

YV __r

Rovnobézniky

pojem

vlastnosti
rozdéleni
konstrukce

obvod a obsah
obsah trojuhelniku

nastroje a vyuziti
geometrického softwaru

Kooperace a kompetice
- dovednost odstoupit
od vlastniho napadu
- dovednost navazovat
na druhé a rozvijet vlastni
linku jejich myslenky
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rozpozna a pojmenuje
lichobéznik

sestroji lichobéznik
odhaduje a vypocita obsah a
obvod zékladnich rovinnych
utvart (lichobézniku)
modeluje feSeni
geometrickych uloh pomoci
dynamického geometrického
softwaru

rozezna a pojmenuje hranol
nacrtne a narysuje obraz
télesa v roviné

nacrtne a narysuje sit” hranolu
odhaduje a vypocita povrch a
objem hranolu

chépe pojem 1 %

uziva zékladni pojmy
procentového poctu
vyjadii ¢ast celku pomoci

Lichobéznik

pojem
konstrukce

nastroje a vyuziti
geometrického softwaru

Povrch a objem hranoli

pojem hranol
povrch a objem hranolu

Procenta

pojem

zéklad, procentova ¢ast, pocet
procent, promile

slovni tlohy

osv
Reseni problémii a rozhodovaci
dovednosti
- zvladani u¢ebnich problému
vazanych na latku
pfedméth
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procent

tesi slovni tlohy

chape pojem promile
zaokrouhluje a provadi
odhady s danou pfesnosti
tesi aplikacni ulohy

na procenta (i pro piipad,
Ze procentova ¢ast je vetsi
nez celek)

vyuziva pti vypoctech
kalkulator

vyuziti digitadlnich
technologii pro rutinni
vypocty (kalkulacka,
tabulkovy procesor)
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Vzdélavaci oblast: Matematika a jeji aplikace
Pfedmét: Matematika

Roc¢nik: 8.

Prurezova témata

Vystupy U¢ivo Presahy Poznamky
74k dle svych schopnosti:
Vyrazy
- rozumi pojmu vyraz - Ciselné vyrazy INF — Tabulkové editory
- matematizuje jednoduché - proménna
realné situace s vyuZitim - vyrazy s proménnou
proménnych - Upravy vyrazl

- urci hodnotu vyrazu
- sCitd a nasobi mnohocleny
- zapiSe pomoci vyrazu
S proménnou slovni text
- dosadi do vyrazu
S proménnou
- provadi pocetni operace
S vyrazy

Druha mocnina a odmocnina
- ur¢i druhou mocninu
a odmocninu vypoctem, - pojem
pomoci tabulek, pomoci - Cteni a zapis druhych
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kalkulacky - mocnin a odmocnin
zaokrouhluje a provadi - urceni druhych mocnin INF — Word (Editor rovnic)
odhady s danou pfesnosti, a odmocnin (8. ro¢.)
ucelné vyuziva kalkulator - vyuziti digitalnich
uziva ve vypoctech druhou technologii pro rutinni
mocninu a odmocninu vypocty (kalkulacka)
chépe pojem realné cislo - pojem realného cisla
VMEG

Pythagorova véta Evropa a svét nas zajima
rozlisi odvésny a prepony - pojem - nasi sousedé v Evrop¢
odvodi vzorce Pythagorovy - vypocet délek stran - zivot a déni v jinych zemich
veéty V pravothlém
vyuziva poznatku pii vypoctu trojuhelniku
délek stran pravothlého - uziti Pythagorovy véty
trojuhelniku
zdivodiluje a vyuziva
polohové a metrické CH — Zékon zachovani
vlastnosti zakladnich hmotnosti (8. roc.)
rovinnych ttvari pii feSeni
uloh a jednoduchych
praktickych problémi;
vyuziva potiebnou
matematickou symboliku
vyuzivé poznatky ve slovnich
ulohach
zaokrouhluje a provadi
odhady s danou pfesnosti EV
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zapise ¢islo ve tvaru a . 10"
pro 1 <a <10, n je cel¢ ¢islo
provadi pocetni operace

S mocninami s pfirozenym
mocnitelem

uziva a zapisuje vztah
rovnosti

fesi linearni rovnice pomoci
ekvivalentnich uprav
provadi zkousku feseni

matematizuje jednoduché
realné situace

vyfesi dany problém aplikaci
ziskanych matematickych
poznatkl a dovednosti

tesi slovni tlohy (pomoci
linearnich rovnic, uvahou, ...)
zdivodni zvoleny postup
feSeni

Mocniny s pFirozenym
mocnitelem

¢teni a zapis mocnin
S pfirozenym mocnitelem

zapis Cisla pomoci mocnin
deseti

pocetni operace s mocninami
S pfirozenym mocnitelem

Linearni rovnice

rovnost
linearni rovnice

Slovni ulohy

slovni tlohy

Vztah €lovéka k prostiredi
- né$ zivotni styl (spotfeba
véci, energie, odpady)

osv
Rozvoj schopnosti poznavani
- cviceni pozornosti
a soustfedéni
- cviceni dovednosti
zapamatovani, feSeni
problému
- dovednosti pro uceni
a studium
Kreativita
- rozvoj zakladnich ryst
kreativity (pruZznosti
napadi, originality,
schopnosti vidét véci jinak,
citlivosti, schopnosti
,»dotahovat* napady
do reality)
Kooperace a kompetice
- dovednost navazovat
na druhé a rozvijet vlastni
linku jejich myslenky
- rozvoj socialnich dovednosti
pro kooperaci (vedeni a
organizovani prace
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oveii vysledek feSeni

uziva logickou tvahu

a kombinacni usudek, naléza
rizna feSeni

urc¢i vzajemnou polohu
pfimky a kruznice

uréi vzajemnou polohu dvou
kruznic

odhaduje a vypocitd obsah a
obvod zékladnich rovinnych
utvart ( kruhu)

charakterizuje valec

nacrtne a sestroji sité
zékladnich téles

vypocita povrch a objem
valce

odhaduje a vypocita objem a
povrch valce

urCuje a charakterizuje
zékladni prostorové utvary (
télesa), analyzuje jejich
vlastnosti

Kruh, kruZnice

vzajemna poloha pfimky
a kruznice
vzajemnad poloha dvou
kruznic
délka kruznice
obsah kruhu

Valec

pojem
povrch vélce
objem valce

skupiny)

Z — Globus a mapa (6. roc.)
osv
Rozvoj schopnosti poznavani
- cviceni smyslového vnimani,
pozornosti a soustiedéni
- cviceni dovednosti
zapamatovani, feSeni
problému
- dovednosti pro uceni
a studium

Z — Politickd mapa dnesniho
svéta (9. ro€.)

INF - Tabulkovy procesor
(Excel) (8., 9. roc.)
VMEG
Evropa a svét nas zajima
- nasi sousedé v Evropé
- Zivot a déni v jinych zemich

EV
Vztah ¢lovéka k prostiredi

rw v

- nas Zivotni styl (spotieba
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sestroji jednoduché
konstrukce

nacrtne a sestroji rovinné
utvary

Vyuzivéa pojem mnozina
vSech bodu dané vlastnosti

k charakteristice Gtvaru a

k feseni polohovych a
nepolohovych konstrukénich
uloh

vyuzivé poznatki (vyska,
téznice, Thaletova

kruznice, ...) v konstruk¢nich
ulohach

modeluje feSeni
geometrickych tloh pomoci
dynamického geometrického
softwaru

Cte a sestavuje jednoduché
tabulky a diagramy
zaznamena vysledky
jednoduchych statistickych
Setfeni do tabulek, vyuziva

Konstruk¢ni ulohy

- jednoduché konstrukce

- mnoziny vSech bodl dané
vlastnosti

- Thaletova kruznice

- konstrukéni ulohy

- nastroje a vyuZiti
geometrického softwaru

Shromazd’ovani, tiidéni
a vyhodnocovani statistickych
udaji

- zékladni statistické pojmy

- zékladni charakteristiky
statistického souboru

- vyuziti digitalnich technologii
pro rutinni vypocty

véci, energie, odpady)
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kalkulator

vyhledéva, vyhodnocuje a
zpracovava jednoducha
statisticka data v grafech a
tabulkach, 1 v tabulkovém
procesoru

porovnava soubory dat

(kalkukacka, tabulkovy
procesor)
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Vzdélavaci oblast: Matematika a jeji aplikace

Predmét: Matematika

Roc¢nik: 9.

Vystupy

Ucéivo

Priufezova témata
Presahy

Poznamky

74k dle svych schopnosti:

- provadi rozklad mnohoclenu
na soucin pomoci vzorct a
vytykanim

- provadi pocetni operace
S lomenymi vyrazy

- feSi rovnice s neznamou
ve jmenovateli s vyuzitim
znalosti o lomenych vyrazech

- tesi soustavu dvou linearnich
rovnic se dvéma neznamymi
(metoda scitaci a dosazovaci,
grafickd)

Vyrazy

upravy vyrazi pomoci vzorct
rozklad vyrazli na soucin
pojem lomeny vyraz

pocetni operace s lomenymi
vyrazy

Rovnice s neznamou ve
jmenovateli

Soustavy rovnic

soustava dvou linearnich
rovnic se dvéma neznamymi
slovni Ulohy feSené pomoci
soustav linearnich rovnic

osv

Rozvoj schopnosti poznavani

- cviceni dovednosti
zapamatovani, feSeni
problémi

- dovednosti pro u¢eni
a studium

osVv
Komunikace

- komunikace v riznych
situacich

F — Pohyb a klid télesa (7.
roc.)
CH — Smési (8. 1.)
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formuluje a fesi redlnou
situaci pomoci rovnic a jejich
soustav

uziva logickou uvahu a
kombinacni usudek pii feSeni
uloh a problémi, naléza riizna
feSeni predkladanych nebo
zkoumanych situaci

uziva a zapisuje vztah
nerovnosti

fesi linearni nerovnice a jejich
soustavy

znazorni feSeni linearnich
nerovnic na ¢iselné ose

zakresli bod v PSS

chéape pojem funkce

rozliSuje linedrni

a kvadratickou funkci

sestavi tabulku a zakresli graf
dané funkce

vyjadii funkéni vztah
tabulkou, rovnici, grafem,
pouziva tabulkovy procesor,
vyuziva software pro tvorbu

nastroje a vyuziti
geometrického softwaru

Nerovnice, soustavy nerovnic

nerovnost
linearni nerovnice
soustava linearnich nerovnic

Funkce

pravouhla soustava soufadnic
pojem funkce

linearni funkce (pfima
umeérnost)

analyza a grafické znazornéni
dat

VMEG
Evropa a svét nas zajima
- nasi sousedé v Evrop¢
- Zivot a déni v jinych zemich

osv

Hodnoty, postoje, prakticka

etika

- vytvafeni povédomi
0 kvalitach typu
odpovédnost, spolehlivost,
spravedlivost,
respektovani, ...

osv
ReSeni problémii a
rozhodovaci dovednosti

- dovednosti pro feSeni
problém1 a socialnich roli -
zvladani ucebnich problémil

osv
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grafu

uziva funk¢ni vztahy

pii feseni uloh
matematizuje jednoduché
realné situace s vyuzitim
funkénich vztahi

chéape pojem goniometrické
funkce a vyuziva ji pii feSeni
pravouhlého trojuhelnika

rozlisi shodné a podobné
utvary

uziva véty o podobnosti
trojihelnik? v pocetnich

a konstruk¢nich tllohach
uziva k argumentaci a pfi
vypoctech véty o podobnosti
trojahelnik

charakterizuje jednotliva
télesa

nacrtne a sestroji sité
zakladnich téles

narysuje sit’ a z ni téleso
vymodeluje

reSi tlohy na prostorovou

Goniometrické funkce

Podobnost

- podobnost
- véty o podobnosti
trojuhelnikt

Télesa

- kuzel
- jehlan
- koule
- povrch a objem téles

Kreativita

cviceni pro rozvoj zakladnich
ryst kreativity (pruznosti
napaddi, schopnost
,dotahovat* napady do
reality)

EV

Lidské aktivity a problémy
Zivotniho prostiedi
primysl a zivotni prostfedi -
zmeény Vv krajin€ (krajina
drive a dnes)

VMEG
Jsme Evropané
Evropska integrace

osv

Kooperace a kompetice
rozvoj socidlnich dovednosti
pro kooperaci (jasna
komunikace, vedeni a
organizovani prace skupiny)
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predstavivost

odhaduje a vypocita objem a
povrch téles, vyuziva
kalkulator

urcuje a charakterizuje
zakladni prostorové utvary (
télesa), analyzuje jejich
vlastnosti, i v digitalnim
prostiedi

aplikuje a kombinuje
poznatky a dovednosti

z ruznych tematickych a
vzdélavacich oblasti
analyzuje a fesi aplikacni
geometrické ulohy s vyuZitim
osvojené¢ho matematického
aparatu

tesi ulohy z praxe
na jednoduché trokovani,
vyuziva kalkuléator

Finanéni matematika

zakladni pojmy finan¢ni
matematiky

vyuziti digitalnich technologii
pro rutinni vypocty
(kalkulacka)
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5.2.5 INFORMATIKA
Charakteristika pfedmétu informatika na 2. stupni ZS — béZné tiidy

Obsahové, ¢asové a organizani vymezeni vyucovaciho predmétu

Vzdélavaci oblast Informatika se zaméfuje predevSim na rozvoj
informatického mysleni a na porozuméni zékladnim principim digitalnich
technologii. Je zalozena na aktivnich Ccinnostech, pfi kterych Zzaci vyuzivaji
informatické postupy a pojmy. Poskytuje prosttedky a metody ke zkoumani
fesitelnosti problému i hledani a nalézani jejich optimalnich feSeni, ke zpracovani dat
a jejich interpretaci a na zéklad¢ feSeni praktickych ukoli 1 poznatky a zkuSenost,
kdy je lepsi praci prenechat stroji, respektive pocitaci. Pochopeni, jak digitalni
technologie funguji, pfispiva jednak k porozumeéni zdkonitostem digitdlniho svéta,
jednak k jejich efektivnimu, bezpeénému a etickému uzivani.

Na druhém stupni zékladniho vzd€lavani Zaci tvoti, experimentuji, proveéiuji
své hypotézy, objevuji, aktivné hledaji, navrhuji a ovétuji riznd teSeni, diskutuji
s ostatnimi a tim si prohlubuji a rozvijeji porozuméni zdkladnim informatickym
konceptim a principim fungovani digitalnich technologii. Pfi analyze problému
vybiraji, které aspekty lze zanedbat a které jsou podstatné pro jeho feSeni. Ui
se vytvaret, formdln¢ zapisovat a systematicky posuzovat postupy vhodné
pro automatizaci, zpracovavat i velké a nesourodé soubory dat. Diky poznédvani toho,
jak a pro¢ digitalni technologie funguji, zaci chépou zakladni principy kodovani,
modelovani a s vét§im porozuménim chrani sebe, své soukromi, data i1 zafizeni.

V pribéhu zakladniho vzdélavani zéaci zainaji vyvijet funkéni technicka
feSeni problémi. Osvojuji si Casté testovani prototypu a jejich postupné vylepSovani
jako pfirozenou soucast designu a vyvoje v informacnich technologiich. Zvazuji
a oveétuji dopady navrhovanych feSeni na jedince, spolecnost, Zivotni prostredi.

Cilové zaméreni predmétu
Cilové zaméreni predmétu

Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti sméfuje k utvafeni a rozvijeni klicovych
kompetenci tim, ze vede Zéka k:
- systémovému piistupu pii analyze situaci a jevl svéta kolem néj
- nachazeni riznych feSeni a vybéru toho nejvhodnéjsiho pro danou situaci
- ke zkuSenosti, Ze tymova prace umocnénd technologiemi muize vést k lepSim
vysledkiim nez samostatna prace
- porozumeéni riznym piistupim ke kddovani informaci i riznym zpisoblim
jejich organizace
- rozhodovani na zaklad€ relevantnich dat a jejich korektni interpretace, jeho
obhajovani pomoci vécnych argumentt
- komunikaci pomoci formalnich jazyki, kterym porozumi i stroje
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standardizovani pracovnich postupt v situacich, kdy to usnadni praci
posuzovani technickych feseni z pohledu druhych lidi a jejich vyhodnocovani
v osobnich, etickych, bezpecnostnich, pravnich, socidlnich, ekonomickych,
environmentalnich a kulturnich souvislostech

nezdolnosti pii feSeni tézkych problémi, zvlddani nejednoznacnosti
a nejistoty a vyporadani se s problémy s otevienym koncem

otevienosti novym cestdm, nastrojiim, snaze postupné se zlepSovat
porozuméni  zdkladim robotiky jako aplikované oblasti, propojujici
informatiku a programovani s technikou

feSeni praktickych komplexnich problému

podporovani tvorivosti a projektové Cinnosti a rozvijeni informatického
mysleni.

Casové vymezeni

predmét je realizovan v 6. az 9. rocniku po jedné hodin¢ tydné

Formy a misto realizace

prace na pocitaci, vyhledavani informaci na Internetu, prace s vyukovymi
programy a encyklopediemi, kratkodobé projekty

nckterd témata probihaji bez pocitace

prace s robotickymi lego stavebnicemi LEGO ¢i Micro:bit

Zaci pracuji samostatné nebo v malych skupinkach

v fad¢ Cinnosti preferujeme praci zakt ve dvojicich u jednoho pocitace, aby
dochézelo k diskusi a spolupraci

vyu€ovani probihd v pocitacové ucebné nebo v bézné ttid¢ s pfenosnymi
notebooky ¢i tablety

nedilnym vybavenim pocitacové ucebny je fad ucebny, dodrzovani
uvedenych pravidel je pro kazdého Zéka i vyucujiciho zavazné

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci zaki

Kompetence k u¢eni

Ucitel vede zaka k:

samostatnému objevovani moznosti vyuziti informac¢nich a komunikac¢nich
technologii v praktickém zivote

vyuzivani zkuSenosti s jinym SW, spolupréci s ostatnimi zaky, pouzivani
napovedy u jednotlivych programi apod.

vyuzivani svych poznamek pii praktickych ukolech, pofizovani si takovych
poznamek, které jim pak pomohou pii praktické praci s technikou
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Kompetence k feSeni problému

Ucitel vede zaka k:
- tvofivému piistupu pii feSeni ukoll a projektii, pochopeni, Ze v zivoté se pii
préci s informacnimi a komunika¢nimi technologiemi budou c¢asto setkavat
s problémy, které nemaji jen jedno spravné feSeni, ale Ze zplisobii feseni je
vice
- nalézani feseni, ale také k jeho praktickému provedeni a dotazeni do konce

Kompetence komunikativni

Ucitel vede zaka k:
- pouzivani vhodné¢ technologiec — odevzdavani nékterych praci
prostiednictvim elektronické posty
- dodrZovani vzitych konvenci a pravidel (formy vhodné pro danou
technologii, nalezitosti apod.)

Kompetence socialni a personalni

Ucitel vede zaka k:
- planovani ¢innosti (¢asovy harmonogram apod.)
- kolegidlnimu jednani, praci v tymu pfi realizaci projekt
- hodnoceni praci — svych i ostatnich, vzajemné komunikaci, k ohleduplnosti
a taktu (kazdy ¢lovék je razné chapavy a zrucny)

Kompetence obcanské

Ucitel vede zaka k:
- seznameni se sVvazbami na legislativu a obecnymi moralnimi zakony
(SW piratstvi, autorsky zakon, ochrana osobnich tdaji, bezpe¢nost, hesla,
...) @k jejich dodrzovani (citace pouzitého pramene, ve Skole neni zadny
nelegalni SW, Z4ci si chrani své heslo, ...)
- zpracovani informaci a ke kritickému mySleni nad obsahy sdéleni,
ke kterym se mohou dostat prostfednictvim Internetu i jinymi cestami

Kompetence pracovni

Ucitel vede Zaka k:
- dodrzovani bezpe€nosti a hygienickych pravidel pro praci s vypocetni
technikou
- vyuzivani ICT dileZitych pro sviij dalsi profesni rust
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Kompetence digitalni

Ucitel vede zaka k:

zodpovédnému ovladani digitalnich zatizeni

jejich vyuzivani pti uceni a v bézném zivote

rozhodovani o volbé vhodné technologie

nachdzeni riznych feseni a vybéru toho nejvhodnéjsiho pro danou situaci
zodpovédné praci s daty

hledani vhodnych postupti pfi spraveé dat

systémovému piistupu pifi analyze situaci a jevil svéta kolem n¢j
schopnosti vyjadfovat se pomoci digitalnich prostfedki

praci tak, aby byl zak schopen vytvaret a upravovat digitalni obsah

k standardizovani pracovnich postupti, situaci, kdy to usnadni praci
seznamovani se s novymi technologiemi

otevienosti novym cestam, nastrojim

vnimani rizik pii pouzivani digitalnich technologii

posuzovani technickych fteSeni zpohledu druhych lidi a jejich
vyhodnocovani osobnich, etickych, bezpecnostnich, pravnich, socialnich,
ekonomickych, environmentalnich a kulturnich souvislostech

vnimani moznosti negativniho dopadu digitalnich technologii na télesné
a dusevni zdravi

Realizace prurezovych témat

Ve vyuce se realizuji ¢asti vzdélavacich obsaht téchto prafezovych témat:

Medialni vychova

Vychova demokratického ob¢ana

Osobnostni a socialni vychova

Environmentalni vychova

Multikulturni vychova

Vychova k uéeni v evropskych a globalnich souvislostech
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Vzdélavaci oblast: Informacni a komunikac¢ni technologie

Predmét: Informatika

Ro¢nik: 6.

Prurezova témata

pomoci znakové sady

- zaSifruje a deSifruje text
pomoci n¢kolika Sifer

- zakoduje v obrazku barvy vice
Zpusoby

- zakdduje obrazek pomoci
zakladni geometrickych tvar

- zjednodusi zapis textu a
obrazku, pomoci kontrolniho
souctu overi uplnost zapisu

- ke kédovani vyuZziva i binarni
Cisla

- najde a opravi chyby u
ruznych interpretaci tychz dat

Znakové sady

pfenos dat, symetricka Sifra
identifikace barev, barevny
model

vektorova grafika
zjednoduSeni zapisu, kontrolni
soucet

binarni kod, logické A a
NEBO

Prace s daty
data v grafu a tabulce

- cviceni pro rozvoj
zékladnich ryst kreativity
(pruznosti napadd,
originality, prace s obrazky
a textem)

Vystupy U¢ivo Presahy Poznamky
74k dle svych schopnosti:
Data, informace a modelovani
- rozpozna zakodované
informace kolem sebe pienos informaci, osv
- zakdduje a dekoduje znaky standardizované kody Kreativita
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(tabulka versus graf)

odpovi na otazky na zakladé
dat v tabulce

popise pravidla usporadani
V existujici tabulce

doplni podle pravidel do
tabulky prvky, zdznamy
navrhne tabulku pro zdznam
dat

propoji data z vice tabulek ¢i
grafi

popise pomoci modelu alespoi
jeden informacni systém, s
nimzZ ve Skole aktivné pracuji
pojmenuje role uzivatell a
vymezi jejich ¢innosti a s tim
souvisejici prava

v blokové orientovaném
programovacim jazyce sestavi
program, dbé na jeho citelnost
a ptehlednost

po precteni programu vysveétli,
co vykona

4

ove&fi spravnost programu,

- evidence dat, nazvy a hodnoty
v tabulce

- kontrola hodnot v tabulce

- filtrovani, fazeni a tfidéni dat

- porovnani dat v tabulce
agrafu

- feSeni problému s daty

Informacni systémy
- Skolni informacni systém,
uzivatelé, Cinnosti, prava,
databazové relace

Programovani — opakovani a
vlastni bloky

- vytvofeni programu

- opakovani

- podprogramy

MEV
Kritické ¢teni a vnimani
medialnich sdéleni
- pestovani kritického ptistupu
k informacim, ovéfovani
zdroju

VMEG
Evropa a svét nas zajima
- udalosti majici vztah
k Evropé a svétu,
vyhledavani informaci
0 svéte

VDO
Obc¢an, obcanska spolecnost
a stat
- obcan jako odpovédny ¢len
spole¢nosti (jeho prava
a povinnosti)

osv
Komunikace
- pravidla komunikace
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najde a opravi v ném chyby
pouziva cyklus s pevnym
poctem opakovani, rozezna,
zda ma byt ptikaz uvnitf nebo
vn¢ opakovani,

vytvari vlastni bloky a pouziva
je v dalsich programech
diskutuje rizné programy pro
feSeni problému

vybere z vice moznosti
vhodny program pro feSeny
problém a sviij vybér zdivodni
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Vzdélavaci oblast: Informacni a komunikac¢ni technologie
Pfedmét: Informatika

Roc¢nik: 7.

Priarezova témata

Vystupy Ucivo Piesahy Poznamky

7k dle svych schopnosti:
- v blokové orientovaném Programovani — podminky,

programovacim jazyce sestavi postavy a udalosti

ptehledny program k vyieSeni | - opakovani s podminkou

problému - udalosti, vstupy
- po precteni programu vysvetli, | - objekty a komunikace mezi osv

co vykona nimi Komunikace
- OVeri spravnost programu, - pravidla komunikace

najde a opravi v ném chyby

- pouziva podminky pro
ukonceni opakovani, rozezna,
kdy je podminka splnéna

- spousti program mysi,
klavesnici, interakci postav

- vytvafi vlastni bloky a pouziva
je v dalSich programech

- diskutuje rizné programy pro
feSeni problému

- vybere z vice moznosti
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vhodny program pro feSeny
problém a svij vybér zdivodni
hotovy program upravi pro
feSeni ptibuzného problému

vysvétli znamé modely jevd,
situaci, ¢innosti

v map¢ a dalSich schématech
najde odpovéd’ na otazku
pomoci ohodnocenych grafii
fesi problémy

pomoci orientovanych grafii
fesi problémy

vytvoii model, ve kterém
znazorni vice soubéznych
¢innosti

v blokové orientovaném
programovacim jazyce sestavi
prehledny program k vyteseni
problému

po piecteni programu vysvetli,
co vykona

oVv€fi spravnost programu,
najde a opravi v ném chyby
pouziva podminky pro vétveni
programu, rozezna, kdy je

Modelovani pomoci grafii
a schémat

standardizovana schémata a
modely
ohodnocené grafy, minimalni
cesta grafu, kostra grafu
orientované grafy, automaty
modely, paralelni ¢innost

Programovani — vétveni,
parametry a proménné
vétveni programu,
rozhodovani
graficky vystup, soufadnice
podprogramy s parametry
proménné

osv
Kreativita
- cviceni pro rozvoj
zékladnich rysu kreativity
(pruznosti napadu,
originality, prace s obrazky
a textem)

MEV
Kritické ¢teni a vnimani
medialnich sdéleni
- péstovani kritického ptistupu
k informacim, ovéfovani
zdroj

osv
Komunikace
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podminka splnéna

spousti program mysi,
klavesnici, interakci postav
pouziva soutadnice pro
programovani postav
pouziva parametry v blocich,
ve vlastnich blocich

vytvoii proménnou, zméni jeji
hodnotu, ptecte a pouzije jeji
hodnotu

diskutuje rtizné programy pro
feSeni problému

hotovy program upravi pro
feSeni pfibuzného problému

nainstaluje a odinstaluje
aplikaci

uloZi textové, graficke,
zvukové a multimedialni
soubory

vybere vhodny format pro
uloZeni dat

vytvoii jednoduchy model
domaci site; popise, ktera
zafizeni jsou pfipojena do
Skolni sité

porovna rizné metody
zabezpeceni uctl
spravuje sdileni soubort

Pocitace
datové a programové soubory
a jejich asociace v opera¢nim
systému
sprava soubord, struktura
slozek
instalace aplikaci
doméci a Skolni pocitatova
sit’
fungovani a sluzby internetu
princip e-mailu
metody zabezpeceni piistupu
k datim
role a jejich pfistupova prava
(vidét obsah, ¢ist obsah, ménit
obsah, ménit prava)

- pravidla komunikace

VDO
Obcan, ob¢anska spole¢nost
a stat
- obcan jako odpovédny ¢len
spolecnosti (jeho prava
a povinnosti)
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pomoci modelu znazorni cestu
e-mailové zpravy

zkontroluje, zda jsou ¢asti
pocitace spravné propojeny,
nastaveni systému ¢i aplikace,
ukon¢i program bez odezvy

postup pii feseni problému

s digitalnim zafizenim (napf.

nepropojeni, program bez
odezvy, $patné nastaveni,
hlaseni / dialogova okna)
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Vzdélavaci oblast: Informacni a komunikac¢ni technologie

Predmét: Informatika

Roc¢nik: 8.

Priufezova témata

chybu a odstrani ji

- pouziva opakovani,
rozhodovéni, proménné

- ovlada vystupni zafizeni desky

- pouziva vstupy ke spousténi a
fizeni b&hu programu

- pfipoji k desce dalsi zafizeni,
které z desky ovlada

- vyiesi problém
naprogramovanim desky
Micro:bit

- pfi tvorbé vzorct rozliuje
absolutni a relativni adresu

ovladani LED displeje
tlacitka a senzory néklonu
pripojeni sluchatek, tvorba
hudby

orientace a pohyb Micro:bitu
Vv prostoru

propojeni dvou Micro:bitl
pomoci kabelu a bezdratové
pfipojeni a ovladani externich
zatizeni z Micro:bitu

Hromadné zpracovani dat
relativni a absolutni adresy
bunck

- pravidla komunikace

MEV

Vystupy Ucivo Presahy Poznamky
74k dle svych schopnosti:
Programovani hardwarové
- sestavi program pro desku desky
Micro:bit a otestuje jej - Sestaveni programu a oziveni |OSV
- precte program, najde v ném Micro:bitu Komunikace
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bunky

pouziva k vypoctim funkce
pracujici s Ciselnymi a
textovymi vstupy (prameér,
maximum, potadi, zleva,
délka, pocet, kdyz)

fesi problémy vypocétem s daty
ptipiSe do tabulky dat novy
zdznam

sefadi tabulku dat podle
daného kritéria (velikost,
abecedng)

pouziva filtr na vybér dat

z tabulky, sestavi kritérium
pro vyieSeni ulohy

ovéii hypotézu pomoci
vypoctu, porovnanim nebo
vizualizaci velkého mnoZstvi
dat

pouziti vzorcl u raznych typt
dat
funkce s ¢iselnymi vstupy
funkce s textovymi vstupy
vkladani zdznamu do
databazové tabulky
fazeni dat v tabulce

- filtrovani dat v tabulce

- zpracovani vystupt z velkych
souboril dat

Kritické ¢teni a vnimani
medialnich sdéleni
- péstovani kritického ptistupu
Kk informacim, ovéfovani
zdroji
Tvorba medialniho sdéleni
- uplatnéni a vybér
vyrazovych prostiedkd,
tvorba medialniho sdé€leni
- sd¢leni pro rozhlas, televizi,
internetové médium

VMEG
Evropa a svét nas zajima
- udalosti majici vztah
k Evropé a svétu,
vyhled4vani informaci
0 svete

osv
Kreativita
- cviceni pro rozvoj
zakladnich ryst kreativity
(pruznosti napada,
originality, prace s obrazky
a textem)
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Vzdélavaci oblast: Informaéni a komunika¢ni technologie
PFedmét: Informatika

Ro¢nik: 9.

, e Prirezova témata .
Vystupy Ucivo Piesahy Poznamky

74k dle svych schopnosti:

Programovaci projekty

- programovaci projekt a plan
jeho realizace

- popsani problému

- testovani, odladéni,
odstranéni chyb

- pohyb v soufadnicich

- ovladani mysi, posilani zprav

- vytvafeni proménné,
seznamu, hodnoty prvka

- fe$i problémy sestavenim
algoritmu

- v blokové orientovaném
programovacim jazyce sestavi
ptehledny program k vyteSeni
problému

- po piecteni programu
vysvétli, co vykona

- ovefi spravnost programu,
najde a opravi v ném chyby

osv
Kreativita
- cviceni pro rozvoj
zakladnich rysh kreativity
(pruznosti napadd,
originality, prace
S obrazky a textem)

. e, seznamu
- diskutuje rizné programy pro nédstroie zvuky. Goray osVv
feseni problému ) - Upravy Komunikace
seznamu

- vybere z vice moZnosti , . e - pravidla komunikace
, w o - import a editace kostymu,
vhodny program pro feseny ,
. or 1y podminky
problém a sviij vybér . .
. , - navrh postupu, klonovéni.
zdtvodni

s o o - animace kostymu postav
- tesi problém jeho rozdélenim o ymup ’
N , , udalosti
na ¢asti pomoci vlastnich
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blokt

hotovy program upravi pro
feSeni ptibuzného problému
zvazuje pristupnost
vytvofeného programu
riznym skupindm uzivatell a
dopady na né

pojmenuje ¢asti pocitace a
popise, jak spolu souvisi
vysvétli rozdil mezi
programovym a technickym
vybavenim

diskutuje o funkcich
operac¢niho systému a popise
stejné a odlisSné prvky
nékterych z nich

na ptikladu ukaze, jaky
vyznam ma komprese dat
popise, jak funguji vybrané
technologie z okoli, které
povazuje za inovativni

na schematickém modelu
popise princip zasilani dat po
pocitacové siti

analyza a navrh hry, stiidani
pozadi, proménné

vyrazy s proménnou

tvorba hry s ovladanim, vice
seznamul

tvorba hry, ptikazy hudby,
proménné a Seznamy

Digitalni technologie

Hardware a software

sloZeni soucasného pocitace
a principy fungovani jeho
soucasti

operacni systémy: funkce,
typy, typické vyuziti
komprese a formaty soubort
fungovani novych
technologii kolem mé (napf.
smart technologie, virtualni
realita, internet véci, umela
inteligence)

Sité

typy, sluzby a vyznam
pocitacovych siti
fungovani sité: klient,
server, switch, paketovy
pienos dat, IP adresa

VDO
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vysvétli vrstevnikovi, jak
funguji n€které sluzby
internetu

diskutuje o cilech a metodéach
hackert

vytvoii myslenkovou mapu
prvkl zabezpeceni pocitace a
dat

diskutuje, ¢im v§im vytvari
svou digitalni stopu

- struktura a principy
internetu, datacentra, cloud

- web: fungovani webu,
webova stranka, webovy
server, prohlizec,
odkaz/URL

- princip cloudové aplikace
(napt. e-mail, e-shop,
streamovani)

Bezpecnost

- bezpecnostni rizika: utoky
(cile a metody Utocnikil),
nebezpecné aplikace a
systémy

- zabezpeceni pocitace a dat:
aktualizace, antivir, firewall,
zélohovani a archivace dat

Digitalni identita
- digitalni stopa: sledovani
polohy zafizeni, zdznamy o
prihlasovani a pohybu po
internetu, sledovani
komunikace, informace o
uzivateli v souboru

Obcan, ob¢anska spolecnost
a stat
- obcan jako odpovédny ¢len
spole¢nosti (jeho prava
a povinnosti)

MEV
Kritické ¢teni a vnimani
medialnich sdéleni
- chapani podstaty
medialniho sdéleni
- péstovani kritického
pfistupu ke zpravodajstvi
a reklamég
Fungovani a vliv médii
ve spolecnosti
- interpretace vlivl
pusobicich na chovani
médii, zpisoby financovani
médii a jejich dopady
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(metadata); sdileni a trvalost
(nesmazatelnost) dat

- fungovani a algoritmy
socidlnich siti, vyhledavani
a cookies
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5.2.6 DEJEPIS
Charakteristika pFfedmétu déjepis na 2. stupni ZS

Obsahové, ¢asové a organizani vymezeni ve vyucovacim predmétu

Vyucovaci predmét dé&jepis spada do vzdélavaci oblasti Clovék a spole¢nost.

Umoznuje zaklim Sir$i nazirani na konani ¢lovéka v minulosti. Dilezité je poznavani
deéja, skutkl a jevi, které zasadnim zplisobem ovlivnily vyvoj spolenosti a promitly
se do obrazu nasi soucasnosti. Vyznamné se uplatituje zietel k zdsadnim hodnotam
evropské civilizace. Vede zaky k pochopeni d¢jinnych souvislosti, udalosti a procest
a kchapani kulturni rozmanitosti svéta. Obecné historické problémy jsou
konkretizovany prostiednictvim zafazovani déjin regionu a déjin mistnich.

Cilové zaméreni predmétu

V predmétu déjepis usilujeme o napliiovani téchto cili:

postupné rozvijet zdjem o soucasnost a minulost vlastniho naroda i jinych
kulturnich spolecenstvi

orientovat se V historickych, etickych, politickych udalostech tvoficich
ramec kazdodenniho zivota

odhalovat kofeny dé&ji a zmén, promyslet jejich souvislosti i vzajemné
podminénosti

formovat vnitini postoje zaku k dulezitym oblastem lidského zivota

utvaret pozitivni hodnotovy systém opieny o historickou zkuSenost

vést k ucté k vlastnimu narodu i1 k jinym narodim a etnikiim, rozvijet
respekt ke kulturnim ¢i jinym odlisnostem lidi, skupin ¢i spolecenstvi
rozliSovat myty a skute¢nosti

ziskavat orientaci v aktualnim déni v Ceské republice, v Evropské unii,
NATO i ve svété

uplatiiovani otazek obrany statu

Casova vymezeni

pfedmét déjepis se vyucuje v 6. — 9. ro¢niku s dotaci dvou hodin tydné
v kazdém ro¢niku

Formy a misto realizace

metody vyuzivané¢ v pfedmétu déjepis — frontdlni vyuka s obrazovym
materidlem a demonstra¢nimi pomiickami, skupinova préace, projekty,
vyukové programy, vyhledavani informaci v encyklopediich, soutéze, testy
vyucovani probiha v kmenovych ttidach, v zdkovské knihovné, v ucebné
PC, déle pak mimo areél Skoly (exkurze, vylety)
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Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci Zaku

Vyucuyjici vyuzije vSech forem a metod prace k tomu, aby zak dosahl

pozadovanych kompetenci.

Kompetence k u¢eni

Ucitel vede zaka k:

vyuzivani vhodnych zptsobi a metod pro efektivni uceni, propojovani
ziskanych poznatkl do SirSich celkil, nalézani souvislosti

hodnoceni a tfidéni ziskanych poznatka

pozitivnhimu postoji uceni se

pouzivani odborné terminologie

vyuzivani vlastnich zkuSenosti a poznatki z jinych predmétii

Kompetence k FeSeni problému

Ucitel vede zaka k:

vyhledavani vhodnych informaci, praci s nimi
diskusi na dané téma, k argumentaci, k obhajovani vlastnich nazort
vyuzivani metod, pfi kterych dochazeji k feSenim sami Zaci

Kompetence komunikativni

Ucitel vede zaka k:

schopnosti vyjadrit své mySlenky, ndzory

uméni naslouchat ostatnim lidem

respektovani nazortd jinych

prezentaci a interpretaci textll, obrazovych materiala

Kompetence socialni a personalni

Ucitel vede zaka k:

spolupraci v tymu, vzajemnému naslouchdni a pomahani
ptebirani odpovédnosti za tikoly, ¢innosti ¢i praci
upevneéni dobrych mezilidskych vztahti

schopnosti hodnotit svoji préci i praci ostatnich

Kompetence obcanské

Ucitel vede zaka k:

znalosti legislativy a obecnych moralnich zakont a jejich dodrzovani
respektovani nazort a opravnénych zajmi ostatnich lidi
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schopnosti prezentovat jeho myslenky a nazory

Kompetence pracovni

Ucitel vede zaka k:

efektivnimu organizovani vlastni prace a ziskani spravnych pracovnich
navyki

spravnému zpusobu pouzivani techniky a vybaveni

vyuzivani riznych zdrojli informaci

Kompetence digitalni

Ucitel vede zaka k:

zodpoveédnému ovladani digitalnich zatizeni

jejich vyuzivani pti uceni a v bézném zivoté

zodpovédné praci s daty

hledani vhodnych postupti pfi spraveé dat

systémovému piistupu pii analyze situaci a jevi svéta kolem néj
schopnosti vyjadiovat se pomoci digitalnich prosttedkt

praci tak, aby byl zak schopen vytvaiet a upravovat digitalni obsah
k standardizovani pracovnich postupti, situaci, kdy to usnadni praci
seznamovani se s novymi technologiemi

otevienosti novym cestam, nastrojim

vnimani rizik pii pouzivani digitalnich technologii

vnimani moznosti negativniho dopadu digitalnich technologii na télesné
a dusevni zdravi

Realizace prifezovych témat

Ve vyuce se realizuji ¢asti vzdélavacich obsahi téchto prifezovych témat:

Vychova demokratického ob¢ana

Vychova k mySleni v evropskych a globalnich souvislostech
Multikulturni vychova

Medialni vychova

Environmentalni vychova
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Vzdélavaci oblast: Clovék a spole¢nost

Piredmét: Déjepis

Ro¢nik: 6.

Vystupy

Uc¢ivo

Priufezova témata
Presahy

Poznamky

74k dle svych schopnosti:

- 0svoji si praci s ¢asovou
piimkou

- osvoji si zdkladni periodizaci
déjin

- pracuje s pojmy prostor, ¢as

- uvede konkrétni ptiklady
dileZitosti a potfebnosti
dé¢jepisnych poznatk
a zdrojli informaci
o minulosti

- pojmenuje instituce, kde jsou
shromazd’'ovany

- vyuziva k poznavani
pravékych a staroveékych
déjin aktivné, ucelné a
kriticky primarni historické

Uvod do d&jepisu

vyznam zkoumani déjin
ziskavani informaci

0 d¢jinach

historické prameny, databaze,
portaly, kanaly a pofady

S vyukovymi d&jepisnymi
materialy
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prameny v prostiedi
digitalizovanych sbirek muzei
a galerii

rozpozna vyvojova stadia
Cloveka

seznami se se zpusoby obzivy
a souziti lidi

pochopi podminky a disledky
prechodu k zemédélstvi

pochopi podminky vzniku
femesel

pochopi disledky oddéleni
femesel od zeméd¢lstvi (jako

podminky pro rozvoj
obchodu)

Star$i doba kamenna

- zpusob zivota jednotlivych
vyvojovych typil cloveka

Miadsi doba kamenna
- zpusob Zivota a obzivy
- pocatky femesel
Doba kovi

- rozvoj femesel a obchodu
- zanik rodové spolecnosti

NasSe zemé v obdobi pravéku
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uvédomi si nerovnomérnost
vyvoje v jednotlivych
oblastech svéta = chape
kulturni rozmanitost svéta

pochopi souvislost

mezi ptirodnimi podminkami
a vznikem staroveékych stath
seznami se s podstatou
spolecenského uspotadani
seznami se s Projevy
naboZenskych piedstav

chépe podstatu antické
demokracie

chape ptinos fecké civilizace
pro rozvoj evropské kultury
uvédomuje si vlastni

a obcanskou identitu

a nutnost respektovat identitu
druhych

uvédomi si prolinani

Starovék
Oblasti starovékého vychodu

- charakteristické rysy oblasti
- vyvoj spolecnosti

- ndbozenské predstavy

- pocatek pisma a kultury

- ptinos starovékych civilizaci

Recko

- kofteny fecké civilizace

- archaické a klasické obdobi
- Makedonie

- helénismus

EV
Ziakladni podminky Zivota
- ptirodni zdroje
- voda (vyznam vody
pro lidské aktivity)

INF — Historie vypocetni
techniky, Prvni pocitaci
stroje

VDO

Principy demokracie

jako formy vlady a zpusobu

rozhodovani

- principy demokracie

- demokratické zptsoby feSeni
konfliktli v osobnim zivoté a
spole¢nosti

VV — Recké uméni (stavitelstvi,
sochafstvi, malifstvi)

CJ (lit.) — Eposy, fecké baje
a povesti

VDO

Obcan, ob¢anska spolecnost
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kulturnich vliva

chépe formy statni moci

uvédomi si vyznam
kiestanstvi pro vznik rané
feudalnich stata

ziska ptedstavu o zivoté
a jednani osobnosti
a spolecenskych skupin

pomoci mapy popise uzemni
rozsah fimské fiSe
porovna barbarské civilizace

se svétem antiky

uvédomi si rozdilny vyvoj
Vv riiznych ¢astech Evropy

W

Rim

kralovstvi

republika

cisafstvi

pocatky kiestanstvi
fimska kultura

rozpad fimské tise

nase zem¢ v dob¢ fimské

a stat
obcan jako odpovédny ¢len

spolecnosti

VV — Rimské uméni (stavitelstvi,

sochafstvi, malifstvi)

CJ (lit.) — Rimské baje

CJ (sloh) — Mluvni cviéeni,

Reénictvi

VMEG
Jsme Evropané
koteny a zdroje evropské

civilizace
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Vzdélavaci oblast: Clovék a spole¢nost

Piedmét: Déjepis

Ro¢nik: 7.

Vystupy

Uc¢ivo

Prurezova témata
Piesahy

Poznamky

74k dle svych schopnosti:

- voli pro vyhledavani
historického zdroje vhodné
digitalni technologie

- rozliSuje v informacnich
zdrojich subjektivni
a objektivni sdéleni

- korientaci v historii
sttedoveku kriticky vyuziva
digitalni zdroje a webové
stranky instituci

- osvoji si periodizaci
sttedoveku

- seznami se s uspofadanim
spole¢nosti ran¢ feudalniho
statu a formovanim nérodnich

historické prameny, databéze,
portaly, kanaly a potfady

s vyukovymi déjepisnymi
materialy

Stiredovék

Rany stiredovék

novy etnicky obraz Evropy

byzantska, arabska a franska
fise

prvni statni utvary na nasem
uzemi

Cesky stat v dob¢ knizeci
formovani prvnich statnich

EV
Lidské aktivity a problémy
Zivotniho prostiedi
- ochrana ptirody a kulturnich
pamatek

VV — Byzantské, arabské uméni,
romansky sloh
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stat

vymezi ulohu kiest’anstvi a
viry v zivoté stiedoveékého
cloveka

uvédomi si obohaceni
Evropy kulturnimi podnéty
z Orientu

objasni situaci
Velkomoravské fiSe a vnitini
vyvoj Ceského statu a jejich
postaveni v evropskych
souvislostech

uvédomi si duchovni odkaz
patronti Ceskych zemi

ilustruje postaveni vrstev
sttedoveké spolecnosti, uvede
ptiklady romanské a gotické
kultury

rozpoznava projevy romanské
kultury a uvede ptiklady

vyznamnych pamatek

chape zmény politické,

celkl v Evrop¢

boj mezi moci svétskou
a cirkevni

ktizové vypravy

romanské kultura a Zivotni styl
ran¢ho stfedovéku

Vrcholny stredovék a pozdni
stifedovék

rozvoj femesel a obchodu,
vznik mést a jejich vyznam

Cesky stat za vlady poslednich
Ptemyslovci

nastup Lucemburki a vlada
Karla IV.

goticka kultura a Zivotni styl
jednotlivych vrstev v obdobi
vrcholného sttedovéku

(architektura, sochaistvi,
malifstvi)
CJ — Prvni pisemné pamatky,
ceské povésti, kroniky

VMEG

Jsme Evropané

- koteny a zdroje evropské
civilizace

MUV

Multikulturalita

- komunikace s piislusniky
odliSnych sociokulturnich
skupin

VMEG

Objevujeme Evropu a svét
- naSe vlast a Evropa

- mezinarodni setkavani

CJ — Kroniky, doba Karla IV.,
rozvoj ¢estiny, Hus, rozvoj

vzdélani

VV — Gotické uméni (stav., soch.,
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hospodarské, socialni
a kulturni

seznami se s rozmachem
Ceského statu a jeho
vyznamem ve stiedni Evropé

poznava dobovy zivotni styl
Z hlediska socialniho
i etnického

seznami se s problémy, které
vedly ke kritice cirkve
a vyustily v ¢eskou reformaci

vymezi vyznam husitské
tradice pro Cesky politicky
a kulturni Zivot

chape historicky rozmér
pojmu tolerance a intolerance

vymezi vyznam husitské
tradice pro cesky politicky
a kulturni Zivot

konflikt mezi Anglii a Francii

kritika poméri v cirkvi
a husitstvi v Cechéach

doba podebradska
doba jagellonska

Rany novovék

objevné plavby a jejich
spolec¢enské diisledky

malifstvi)

HV — Goticka hudba, husitské
pisné

OV — Nas region (historie)

VV — Pozdni gotika (stav., soch.,
malifstvi)

EV
Lidské aktivity a problémy
Zivotniho prostredi
- ochrana pfirody a kulturnich
pamatek

VV, HV — Renesance (
stav.,soch., malifstvi,
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0svoji si periodizaci novovéku

poznava divody a vyznam
objevnych plaveb a disledky
pronikani evropskych
civilizaci do novée objevenych
zemi

seznami se s pojmy
humanismu, renesance a jejich
projevy Vv kultufe, mysleni a
zivoté lidi

seznami se s pojmy reformace,
jejimi pfi¢inami a cili

chape podstatu pojmu
absolutni moc a absolutismus

uveédomi si okolnosti vzniku
sttedoevropského soustati

objasni pfi€iny vzniku
tiicetileté valky a roli ¢eskych
zemi v tomto celoevropském
konfliktu

vyhledava informace
Z riznych tisténych i

renesance a humanismus

reformace

pocatky absolutististickych
monarchii

nastup Habsburki na cesky
triin

Ceské stavovské povstani
tficetiletd valka

Ceské zemé po tricetileté
valce

hudba )

CJ —(lit.), OV- Humanismus
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internetovych zdrojt,
samostatné je zpracovava do
utvaru referatu i prezentace

zachovava bezpecnost a
ochranu osobnich udaji véetné
respektovani autorskych prav

dovede poukazat na klady a
zéapory zpracovani historické
reality v zabavnim digitalnim
a filmovém prostredi
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Vzdélavaci oblast: Clovék a spole¢nost
Piedmét: Déjepis

Roc¢nik: 8.

Vystupy U¢ivo Prur;zf‘oe\;zl:}elmata Poznamky
74k dle svych schopnosti:
- historické prameny, databaze,

- voli pro vyhledavani portaly, kanaly a potady

historického zdroje vhodné s vyukovymi déjepisnymi

digitalni technologie materialy
- korientaci v novovekeé historii

kriticky vyuziva digitalni

zdroje a webové stranky

instituci
- rozliSuje v informacnich

zdrojich subjektivni

a objektivni sdéleni Obdobi od 2. pol. 17. stol. VV, HV - Baroko (stav., soch.,

do konce 18. stol. malifstvi, hudba)
CJ (lit.) — Baroko

- rozpoznava projevy barokni - baroko a Zivotni styl

kultury a uvede priklady - upevilovani vlady

vyznamnych pamatek Habsburkt po tficetileté CJ (lit.) — Osvicenstvi,

vélce klasicismus
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seznami se se situaci ¢eskych
zemi a vybranych evropskych
zemi po tiicetileté valce

chape vyznam osvicenstvi
jako vyznamného
mySlenkového predélu, ktery
ovlivnil politicky vyvoj u nas
v Evropé¢ i na americkém
kontinentu

ujasni si pojem osvicensky
absolutismus

uvédomi si rozpor
mezi projevy absolutni moci a
snahami nastupujici burzoazie

chéape pojem kolonie, uvédomi
si vyznam boje za svobodu

objasni souvislosti mezi
francouzskou revoluci a
napoleonskymi valkami a
uvédomi si disledky
definitivniho rozbiti
sttedovékych spolecenskych
struktur

uvédomi si prudky rozvoj

rozvoj vzdélanosti v dobé
osvicenstvi

Ceské zemé za vlady Marie
Terezie a Josefa Il.

situace ve Francii, Rusku
a Prusku, vzestup Velké
Britanie

boj americkych osad

za nezavislost, vznik
Spojenych statt
americkych

Novovék od konce 18. stol.
dor. 1914

Velka francouzska revoluce,
jeji pribéh a vyznam

pro Francii i evropské déjiny
napoleonské valky a jejich
dasledky

primyslova revoluce,
modernizace spolecnosti,
zmeéna socialni struktury

CJ (lit.) — Pocatky narodniho
obrozeni

VDO
Obc¢an, ob¢anska spolecnost
a stat
- Listina zakladnich prav
a svobod (prava a povinnosti
obcana)

VV, HV — Klasicismus,
romantismus (stav.,
soch., malifstvi, hudba)

CJ (lit.) — Narodni obrozeni,
romantismus

'V, HV — Uméni 2. pol. 19. stol.
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prumyslu jako predpoklad
a katalyzator spolecenskych
zmén, dopad na ziv. prostiedi

vysvétli rozdilné tempo
modernizace jednotlivych
casti Evropy a svéta vetné
jeho dusledkt

uvédomi si emancipacni hnuti
narodi jako disledek zmén ve
Vyvoji spolec¢nosti

chape narodni obrozeni
jako jev celoevropsky

seznami se s pii¢inami
a pribéhem ceského
narodniho obrozeni

uvédomi si vyznam
obrozeneckych snah
vyznamnych osobnosti

porovna jednotlivé faze
utvareni novodobého ceského
naroda v souvislosti

S narodnimi hnutimi
vybranych evropskych naroda

narodni a osvobozenecka
hnuti v Evropé, pojem
vlastenectvi a pozadavek
naroda na svobodny rozvoj

utvareni novodobého ¢eského
naroda

rok 1848 v Evropé
a Vv Cechach
postaveni ¢eskych zemi
V habsburské monarchii
ve 2. pol. 19. stol.,

zékladni rysy Ceské
politiky, jeji predstavitelé
procesy sjednocovani

v Némecku a v Italii
obcCanska valka v USA

svét na pirelomu 19. a 20.
stoleti, cesta ke svétové
valce

kultura, uméni a spolecnost
na prelomu 19. a 20. stoleti

EV

a prelomu 19. a 20. stol.

Zakladni podminky Zivota

pfirodni zdroje, jejich
vycerpatelnost, vlivy

na prostiedi

energie

vliv energetickych zdroji
na spolecensky rozvoj

VMEG
Jsme Evropané

kli¢ové mezniky evropské
historie
co Evropu spojuje a rozd¢luje
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chape emancipacni hnuti
¢eského néroda jako vyrazny
projev dané doby

seznami se s usilim
0 vytvoreni jednotlivych
narodnich celkt

chépe historicky rozmér
pojmu rasismus

charakterizuje soupeteni mezi
velmocemi a vymezi vyznam
kolonii

orientuje se v historickych a
politickych udalostech v 1.
pol. 20. stoleti

na ptikladech demonstruje
zneuziti techniky v 1. svétové
valce

vyhledava informace
Z riznych tisténych i
internetovych zdroji,
samostatné je zpracovava do
utvaru referatu i prezentace

Prvni svétova valka
cesta kK prvni svétové
valce
pribéh prvni svétoveé
valky
Cesi a Slovaci v dob¢
prvni svétové valky
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zachovava bezpecnost a
ochranu osobnich udaji
vcetn¢ respektovani
autorskych prav

dovede poukazat na klady a
zépory zpracovani historické
reality v zabavnim digitalnim
a filmovém prostiedi

- pracuje s rozsifenou realitou
(virtualni prohlidky)
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Vzdélavaci oblast: Clovék a spole¢nost
Piedmét: Déjepis

Roc¢nik: 9.

Vystupy U¢ivo Prur;zf‘oe\;zl:}elmata Poznamky

7k dle svych schopnosti:
- korientaci v moderni historii

kriticky vyuziva digitalni

zdroje a webové stranky

instituci - historické prameny, databaze,

portaly, kanaly a potfady

- rozliSuje v informacnich s vyukovymi déjepisnymi

zdrojich subjektivni materidly

a objektivni sdéleni

VDO

- voli pro vyhledavani Principy demokracie jako forma

historického zdroje vhodné vlady

digitalni technologie Moderni doba - demokracie jako protivdha

Situace v letech 1914 — 1948 diktatury a anarchie

- chape 1. pol. 20. stol.

jako obdobi dvou - prvni svétova valka CJ (lit.) — Literatura 1. pol.

nejnicivéjSich svétovych valek |- situace v Rusku, ruské 20. stol.

revoluce

- charakterizuje okolnosti - vznik Ceskoslovenska, VV, HV — Uméni 1. pol. 20. stol.
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vzniku samostatné
Ceskoslovenska, jeji vnitini a
zahrani¢ni situaci v obdobi
prvni republiky

uvédomi si zménu
mezinarodnépolitickych
vztaht vznikem
komunistického rezimu,
totalitarismu a vypjatého
nacionalismu

uvédomuje si souvislost mezi
nepiiznivym stavem
ekonomiky a tendenci fesit
problémy extrémnimi
zpusoby

chape historicky rozmér
pojmil nacionalismus,
extremismus, agrese

vnima rozmanitost projevii
kultury a ptinos narodni
a evropské kultury k tomuto
odkazu

seznami se s Vnitini
a zahrani¢ni politikou

hospodatsko-politicky
rozvoj republiky, socidlni
a narodnostni problémy
mezinarodnépoliticka
situace Evropy ve 20.
letech

pocatky faSistického hnuti
SSSR Vv mezivale¢ném
obdobi

svétova hospodarska krize
a jeji disledky

prvni projevy fasistické
agrese, vznik valecnych
ohnisek

kultura, véda a technika

pied vypuknutim 2.
svétove valky

cesta k Mnichowvu,
Mnichovska dohoda a jeji
diasledky

Protektorat Cechy a
Morava

MUV

Princip socialniho smiru

a solidarity

- odpovédnost a piispéni jedince
za odstranéni diskriminace a
predsudkt vici etnickym
skupinam

- otédzka lidskych prav

Etnicky piivod

- projevy rasové
nesnasenlivosti, jejich
rozpoznani a divody vzniku

MEV

Interpretace vztahu medialnich

sdéleni a reality

- rizné typy sdéleni, rozdil mezi
faktickym a fiktivnim
obsahem

- rozliSeni reality od médii
zobrazovanych stereotypd,
jako reprezentace reality
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Ceskoslovenska v obdobi
druhé republiky, protektoratu

uctiva odkaz ucastniki odboje

chape povale¢ny vyvoj
Ceskoslovenska, ktery vyustil
V unorové udalosti 1948

chépe moznost rizné
interpretace historickych faktl
a nutnost Kritického ptistupu
K interpretacim

seznami se s postavenim
Ceskoslovenska
V mezinarodnich souvislostech

rozpoznava znaky totalitni
spolecnosti

vysvétli pfic¢iny a dasledky
vzniku bipolarniho svéta,
uvede ptiklady stfetavani obou
blokl

vysvétli a na ptikladech dolozi
mocenské a politické diivody
euroatlantické hospodarské a

druha svétova valka
domaci a zahrani¢ni odboj
mezinarodni konference

a povale¢né usporadani
sveta

povaleéné Ceskoslovensko
v letech 1945 — 1948
unorovy prevrat 1948

Dé&jiny od poloviny 20. stoleti
do soucasnosti

postaveni Ceskoslovenska
a jeho postupné
zaclenovani do sféry vlivu
SSSR, projevy sovétizace
Ceskoslovenska ve viech
oblastech spolecenského
zivota 1 V kazdodennim
zivoté lidi

studena valka, rozdéleni
svéta do vojenskych blokl
rozpad kolonialniho
systému, mimoevropsky
svet

vnitini situace v zemich

OV — Mezinarodni organizace,
mezinarodni vztahy

VDO
Formy participace ob¢anii
Vv politickém Zivoté
- volebni systémy
a demokratické volby
a politika

Principy demokracie jako formy
vlady a zpisobu rozhodovani
- vyznam Ustavy

jako zakladniho zakona zemé

MEV

Kritické ¢teni a vnimani

medialnich sdéleni

- chépani podstaty medialniho
sdéleni
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vojenské spoluprace
posoudi postaveni
rozvojovych zemi

seznami se s vnitini situaci
V nasi republice (udalosti
r. 1968)

chépe postupny rozpad
vychodniho bloku rozkladem
komunistickych systému

seznami se s vnitini situaci
Vv nasi republice v roce 1989 a
s vyvojem v 90. letech

rozpozna klady a nedostatky
demokratickych systému

ujasni si za¢lenéni CR
do integra¢niho procesu (vstup
do EV)

prokaze zékladni orientaci
V problémech souc¢asného
svéta

pracuje s rozsitenou realitou
(virtudlni prohlidky)

vychodniho bloku (krizové
projevy)

charakteristika zapadnich
zemi (na vybranych
ptikladech)

krize sovétského impéria
a ,,perestrojka‘

obnova demokracie

ve vychodni Evropé

a ,,sametova revoluce
rozpad Ceskoslovenska,
vznik Ceské republiky
Ceska republika na
prelomu tisicileti
technika, véda a kultura
ve 2. pol. 20. stol.,
evropska integrace,
globalizace

- objasnovani jeho cili
a pravidel

Fungovani a vliv médii

ve spole¢nost

- faktory ovliviiujici média

- vliv médii na kazdodenni zivot
spolec¢nost, politicky Zivot a
kulturu z hlediska soucasné i
historické perspektivy

CJ (lit.) — Literatura 2. pol.
20. stol.

VV, HV — Uméni 2. pol. 20. stol.
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rozpozna zakladni znaky
jednotlivych kulturnich stylt
a uvede priklady vyznamnych
pamatek

vyhledava informace
Z riiznych tisténych i
internetovych zdroji,
samostatné je zpracovava do
utvaru referatu ¢i prezentace

zachovava bezpecnost a
ochranu osobnich udaji véetné
respektovani autorskych prav

dovede poukézat na klady a
zapory zpracovani historické
reality v zabavnim digitalnim
prostiedi
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5.2.7 VYCHOVA K OBCANSTVI A KE ZDRAVIi

Charakteristika pifedmétu vychova k ob¢anstvi a ke zdravi na
2. stupni ZS

Obsahové, ¢asové a organizani vymezeni ve vyucovacim predmétu

Vyucovaci piedmét vychova k ob¢anstvi a ke zdravi spada do vzdé€lavaci
oblasti Clovék a spole¢nost. Zaméfuje se na vytvaieni kvalit, které souvisi s orientaci
zéku, jejich zacClenéni do spolecenskych vztahii a vazeb. Vede zaky k pochopeni
vlastniho jednani i jednani druhych, seznamuje je se vztahy v roding, ve spolecnosti,
s hospodaiskym zivotem, s politickymi institucemi a organy. UCi zaky uplatiovat
mravni principy a pravidla souziti, uc¢i je odpoveédnosti za vlastni ndzory, rozviji
obcanské a pravni védomi zakii a motivuje je k aktivni Gi€asti na spoleCenském déni.
Do pfedmétu vychova k obCanstvi a ke zdravi je integrovan vzdélavaci obor
Vychova ke zdravi. Tento obor piedstavuje zakladni poznani o ¢lovéku v souvislosti
s preventivni ochranou jeho zdravi. Jde o propojeni slozky socialni, psychické
1 fyzické. Uc¢i Zaka byt za své jednani odpovédnym, rozviji dovednosti odmitat
Skodlivé latky, rozviji zdravotni i pracovni navyky, rozSifuje poznatky o roding,
Skole, prirod¢ z hlediska zdravotnich potieb.

Cilové zaméreni predmétu

V ptedmétu vychova k obc¢anstvi a ke zdravi usilujeme o napliiovani téchto cila:
- postupn¢ formovat a rozvijet obCansky profil zak
vést Zaky k orientaci ve vyznamnych udalostech spolecenského Zivota
utvaret vztah zakl ke skutecnosti
- formovat vnitini postoje zZakl k dlilezitym oblastem lidského Zivota
- formovat védomi odpovédnosti za vlastni Zivot
- vést zaky k sebepoznavani
poznavat zdravi jako nejdtlezitéjsi zivotni hodnotu
ziskavat zakladni orientaci v nazorech na to, co je zdravé a co mize zdravi
prospét, co zdravi ohroZuje a poSkozuje
- osvojovat si preventivni postupy pro ovliviiovani zdravi v dennim rezimu
- propojovat Cinnosti, které souviseji se zdravim, mezilidskymi vztahy,
s etickymi a moralnimi postoji
pomahat utvafet nazory na prakticky Zivot s ohledem na vybér vlastni
budouci profese, na vyber partnert

Casova vymezeni

- predmét vychova k obCanstvi a ke zdravi se vyucuje v 6. a 7. ro¢niku
s dotaci dvou hodin tydné a v 8. a 9. ro¢niku s dotaci jedné hodiny tydné
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Formy a misto realizace

- metody vyuzivané v predmétu vychova k obcCanstvi a ke zdravi — vyklad,
dialogy, cetba, vyhledavani informaci v encyklopediich, slovnicich,
vyukové programy naPC, kratkodobé projekty, hry, soutéze, testy,
dramatizace, video

- vyucovani probihd v kmenovych tfidach, v zadkovské knihovné, v ucéebné
PC, déle pak mimo aredl skoly (rtizné instituce, exkurze, besedy)

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci Zaka

Vyucuyjici vyuzije vSech forem a metod prace k tomu, aby zak dosahl
pozadovanych kompetenci.

Kompetence k u¢eni

Ucitel vede zaka k:
- vyuzivani vhodnych zptsobti a metod pro efektivni uceni, propojovani
ziskanych poznatki do SirSich celki, nalézani souvislosti
- hodnoceni a tfidéni ziskanych poznatkt

Kompetence k FeSeni problémi

Ucitel vede Zéka k:
- vyhledavani vhodnych informaci, praci snimi, kfeseni jednoduchych
situaci ¢i vzniklych problémi
- kritickému mysleni a obhajovani jejich rozhodnuti

Kompetence komunikativni

Ucitel vede zaka k:
- schopnosti vyjadfit své myslenky, nazory
- uméni naslouchat ostatnim lidem

Kompetence socialni a personalni

Ucitel vede zaka k:
- spolupraci vtymu, vzijemnému naslouchdni a pomahdni, piebirani
odpovédnosti za tkoly, ¢innosti €1 praci
- upevnéni dobrych mezilidskych vztahti
- schopnosti hodnotit svoji praci i praci ostatnich
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Kompetence ob¢anské

Ucitel vede zaka k:
- znalosti legislativy a obecnych moralnich zékont a jejich dodrzovani
- respektovani ndzorl a opravnénych z4jmu ostatnich lidi
- schopnosti prezentovat jeho myslenky a nadzory

Kompetence pracovni

Ucitel vede zaka k:
- efektivnimu organizovani vlastni prace a ziskdni spravnych pracovnich
navykt
- spravnému zpusobu pouzivani techniky a vybaveni

Kompetence digitalni

Ucitel vede zaka k:

- zodpovédnému ovladani digitalnich zatizeni

- jejich vyuzivani pti uceni a v bézném zivoté

- zodpovédné praci s daty

- hledani vhodnych postupti pfi spraveé dat

- systémovému piistupu pfi analyze situaci a jeva svéta kolem néj

- schopnosti vyjadfovat se pomoci digitalnich prostfedki

- praci tak, aby byl zak schopen vytvéret a upravovat digitalni obsah

- k standardizovani pracovnich postupti, situaci, kdy to usnadni praci

- seznamovani se s novymi technologiemi

- otevienosti novym cestam, nastrojiim

- vnimani rizik pfi pouZivani digitalnich technologii

- vnimani moZnosti negativniho dopadu digitalnich technologii na télesné
a dusevni zdravi

- zapojovani se do spolecnosti a do obcanského Zivota prostiednictvim
digitalnich technologii

- rozvijeni a uplatiovani odpovédného chovani a jednani v digitdlnim svéteé

- utvéafeni a rozvijeni etického a pravniho povédomi pro situace v
digitalnim prostredi

Realizace prufezovych témat
Ve vyuce se realizuji ¢asti vzdélavacich obsahil téchto prifezovych témat:

Osobnostni a socialni vychova

Vychova demokratického ob¢ana

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech
Multikulturni vychova

Medialni vychova

Environmentalni vychova
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Vzdélavaci oblast: Vychova k ob¢anstvi

Piedmét: Vychova k ob¢anstvi a ke zdravi

Roc¢nik: 6.

Vystupy U¢ivo Prur;z;:;z;;}mata Poznamky
74k dle svych schopnosti:
Clovék v rytmu &asu
- orientuje se v kalendafi, cyklus ptirody — rizika
zna letopocCty Vv ptirod¢ — rizika spojena
- uvede priklady pfislovi S ro¢nimi obdobimi a
a réeni sezonnimi ¢innostmi;
- stru¢né charakterizuje mimotadné udalosti
specifické pfirodni jevy a zpusobené prirodnimi vlivy
Z nich vyplyvajici rizika a ochrana pied nimi
vzniku mimotadnych
udalosti; v modelové
situaci prokaze schopnost
se ucinné chranit
Rodinny Zivot
- vysvétli vyznam rodina AJ — Rodina
harmonickych vztaht rodinné vztahy — partnerstvi,
mezi ¢leny rodiny, manzelstvi, rodicovstvi,
(vz4jemna pomoc, zaklady sexualni vychovy —
duvéra) pro zdravy vyvoj rodina, vztahy v roding,
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ditéte

respektuje zmény
Vv obdobi dospivani a
vhodné na né reaguje

spolupracuje ve skuping
a prebira odpovédnost,
ukoly, ¢innosti €1 praci
vysvétli role ¢lent
komunity (rodiny, Skoly)
rozliSuje zékladni rozdily
mezi lidmi a odGvodni
SV€ nazory

aktivné predchazi
situacim ohroZeni zdravi
a osobniho bezpeci

projevuje odpovédné
chovani v rizikovych
situacich silni¢ni a

partnerské vztahy, osobni
vztahy, eticka stranka vztahu,
eticka stranka sexuality
manzelstvi

hospodareni v rodin€ —
rodinny rozpocet, piijmy a
vydaje domécnosti;
hotovostni a bezhotovostni
forma penéz, zplisoby
placeni; banka jako spravce
penéz, Gspory, pujcky

déti

Zdravi

zdravi — zdravy Zivotni styl,
spravna vyziva, vybér a
zasoby uchovavani potravin,
vhodna skladba stravy, pitny
reZim; programy podpory
zdravi

osobni bezpeci — krizové
situace, vhodna a nevhodna
mista pro hru, oznacovani
nebezpecnych latek; dopravni
znacky; predchdzeni
rizikovym situacim v dopravé
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zelezni¢ni dopravy;

a Vv dopravnich prostiedcich;
ublizovani a jiné zneuzivani;
navykov¢ latky, hraci
automaty a pocitace,
zéavislost, nebezpeci
komunikace prosttednictvim
elektronickych médii;
rizikové chovani

Zivot ve $kole

Skola — zéklad Zivota
vztahy ve tfid€ — zaujimani
hodnotovych postoji a
rozhodovacich dovednosti
pro feSeni problému

v mezilidskych vztazich;
pomahajici a prosocialni
chovéani; dopad vlastniho
jednani a chovani

uméni ucit se

rizikova mista a situace
denni rezim — vyvaZenost
pracovnich a odpocinkovych
aktivit, pohybovy rezim

Spolecenské chovani
ucta k lidem ( dospélym,
spoluzakiim)

VDO
Obc¢anska spolecnost a Skola
- demokratickd atmosféra
a demokratické vztahy
ve Skole
- zpusoby uplatiiovani
demokratickych principt
a hodnot v kazdodennim
zivoté Skoly (vyznam
aktivniho zapojeni zaka
do zakovské samospravy —
zékovskych rad
¢i parlamenttt)
osv
Rozvoj schopnosti poznavani
- dovednosti pro uceni
a studium
Sebepoznani a sebepojeti
- moje uceni
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vysvétli pojem domova

z hlediska rodiny a vlasti
uvede priklady paméatnych
mist obce a regionu

uvede piiklady instituci

a organu, které se podileji
na sprave obci a kraji
zjisti, kde najde kontakty
na obecni tfad nebo ufad
méstské Casti

objasni ucel dilezitych
symboll naseho statu a
zpisoby jejich pouZivani
béhem roku zaznamenava
statni svatky

na piikladech vysvétli
pojem vlastenectvi,
rozliSuje projevy
vlastenectvi od projevi
nacionalismu

sezndmi se se symboly
Evropské unie

uvede, ¢im se proslavili

Domov

misto, kde zijeme
obec

obecni ziizeni
zivotni prostiedi

Ma vlast
Zivot v regionech
statni symboly

¢eska republika —
demokraticky pravni stat

Z historie

vyznamné osobnosti

- Z—Evropa

VMEG

Objevujeme Evropu a svét
- statni a evropské symboly
- Den Evropy
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nekteré vyznamneé
osobnosti nasi vlasti

respektuje prava

a opravnéné zajmy
druhych lidi

zné ptiklady zakladnich
prav a svobod kazdého
¢loveka a dokumenti
upravujicich lidské prava

respektuje a dodrzuje
normy chovani (tzv.
netiketu) pii pouzivani
digitalnich technologii a
pfi interakci v digitalnim
prostredi

nasi prezidenti
stovézata Praha

Minidvod do lidskych prav

ty, ja, on — jsme rozdilni?
prvni krok k lidskym pravim
prava deti

moje prava — tvoje prava

Etiketa
ptehled pravidel a jejich
praktické pouZzivani;
zasady autorského prava a
jejich dodrzovani v
praktickych situacich
respektovani licenci
citace, souhlas autora;
préace s informacemi

MUV
Lidské vztahy
- udrZovat tolerantni vztahy a
rozvijet spolupraci s jinymi
lidmi
- uméni se vzit do role druhého
- vztahy mezi kulturami
(vzdjemné obohacovni
ruznych kultur, ale
I konflikty vyplyvajici
Z jejich rozdilnosti)
- dalezitost integrace jedince
Vv rodinnych, vrstevnickych
a profesnich vztazich
- pfedsudky a vZité stereotypy
(pti¢iny a disledky
diskriminace)
Etnicky ptvod
- odliSnost lidi, ale 1 jejich
vzajemna rovnost
osv
Sebepoznani a sebepojeti
- moje vztahy k druhym lidem
- co 0 sob¢ vim a co ne
Komunikace
- komunikace v riznych
situacich (pozdrav,
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Zmapuje, jak chrani své
osobni udaje, a identifikuje
rizikova mista ve své
digitalni identité a digitalni
stopé

pracuje s informacemi v
souladu se zakony

osvoji si zasady prvni
pomoci
poskytne prvni pomoc

Digitalni identita a digitalni
stopa

Prvni pomoc

zasady prvni pomoci
pfivolani pomoci v piipadé
ohroZeni fyzického a
dusevniho zdravi, ¢isla
tisnového volani, spravny
zpusob volani na\ tisnovou
linku;

mimoiadné udalosti a rizika
ohroZeni s nimi spojena —
postup v ptipadé ohroZeni;
pozary; 1ZS

vysvétlovani, informovani,
odmitani, omluva, prosba,
piesvédcovani,
vyjednéavani, zadost)

- asertivni komunikace

INF — orientace v internetovém

prostiedi
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Vzdélavaci oblast: Vychova k ob¢anstvi

Piedmét: Vychova k ob¢anstvi a ke zdravi

Roc¢nik: 7.

Vystupy

Uc¢ivo

Prurezova témata
Piesahy

Poznamky

74k dle svych schopnosti:

- uvédomi si vyznam rodiny
a pratelstvi v zivote Clovéka

- uvede piiklady pfi¢in
a situaci, v nichz mohou mezi
lidmi vznikat neshody a
konflikty

- uplatiiuje vhodné zpisoby
chovani a komunikace v
riznych zivotnich situacich

- kriticky pfistupuje
k medialnim informacim,
vyjadii sviij postoj k plisobeni
propagandy a reklamy
na chovani lidi

- analyzuje a dolozi, jak a v
jakych situacich digitalni
technologie zlepsuji nebo
zhorSuji zivot riznym

Zivot mezi lidmi

- vliv rodiny a Skoly osVv

- mezi vrstevniky

- komunikace -

- etické zasady, ohleduplnost,
ptedchazeni konflikt

- média

- rodina -

Kooperace a kompetice

rozvoj individudlnich
dovednosti pro kooperaci
(seberegulace v situaci
nesouhlasu, odporu apod.)
rozvoj socidlnich dovednosti
pro kooperaci (feSeni
konfliktd, jasna a respektujici
komunikace, podiizeni se)
rozvoj individudlnich

a socialnich dovednosti

pro etické zvladani situaci
soutéze

Zdravi MEV

- zdravi — vlivy vné¢j$iho a
vnitiniho prostfedi na zdravi
— kvalita ovzdusi a vody, -

Fungovani a vliv médii
ve spole¢nosti

organizace a postaveni médii
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socidlnim skupindm

vnima dopravni situaci,
spravng ji vyhodnoti a vyvodi
odpovidajici z&veéry pro své
chovani jako chodec a
cyklista

rozpozna zivot ohrozujici
zranéni

posoudi rizné zpusoby
chovani lidi z hlediska
odpovédnosti za vlastni
zdravi i za zdravi druhych
uplatiiuje adekvatni zptisoby
chovani a ochrany

Vv modelovych situacich
ohroZeni, nebezpeci i
mimofadnych udalosti,

vysvétli na prikladech ptimé
souvislosti mezi té€lesnym,
dusevnim a socidlnim
zdravim

respektuje vyznam sexuality
v souvislosti s pozitivnimi
zivotnimi cili,

hluk, osvétleni, teplota

osobni bezpeci — rizikové
chovani a rizikové situace,
tézké zivotni situace a jejich
zvladani; bezpecny pohyb

V rizikovém prostiedi,
nebezpeci komunikace
prostiednictvim
elektronickych médii,
sebeochrana a vzajemna
pomoc V rizikovych situacich
a v situacich ohrozeni,

Zdrava vyZiva

Navykové latky

Sexualni vychova

ve spolecnosti

- role médii v kazdodennim
zivot¢ jednotlivce

- vliv médii na kazdodenni
Zivot

- interpretace vlivil ptisobicich
na clovéka

- médii, zptisoby financovani
médii a jejich dopady
CJ — prace s jazykovymi

ptiruckami — piibéhy

MUV
Lidské vztahy
- udrZovat tolerantni vztahy a
rozvijet spolupraci s jinymi
lidmi bez ohledu na jejich
kulturni, socialni a jinou
pfisluSnost
- osobni pfispéni k zapojeni
zaku z odlisného kulturniho
prostiedi do kolektivu tfidy
Kulturni diference
- zékladni problémy
sociokulturnich rozdilta
v Ceské republice a v Evropé
VV — dgjiny umeéni
HV — poslech skladeb,
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porovnava razné podoby
a projevy kultury (chovani
lidi, odivani, tradice)

objasni potiebu tolerance ve
spole¢nosti, respektuje
kulturni zvlastnosti i odlisné
nazory, zajmy, zpusoby
chovani a mysleni lidi,
zaujima tolerantni postoje

k men$inam

vysvétli ptinos kulturnich
instituci pro zivot lidi
rozpoznava netolerantni,
rasistické, xenofobni a
extremistické projevy v
chovani lidi a zaujima aktivni
postoj proti vSem projevim
lidské nesnasenlivosti

chape vyznam ochrany
zivotniho prostfedi
vyjmenuje organizace, které
se zabyvaji ochranou pfirody
a zivotniho prostiedi

Clovék a kultura
Kultura
Umeéni
Vira a ndbozenstvi
Kam za kulturou

Prirodni a kulturni bohatstvi

Krasy nasi zemé
Ochrana zivotniho

a kulturniho bohatstvi
Zachranme Zemi

autori
CJ —Bible

EV

Zikladni podminky Zivota

- voda, ovzdusi, energie

- pfirodni zdroje (principy
hospodafteni s pfirodnimi
zdroji, vyznam a zplsoby
ziskavani a vyuzivani
ptirodnich zdroju v okoli)

Lidské aktivity a problémy

Zivotniho prostiedi

- ochrana pfirody u nas
a ve svete

- ptiklady z okoli
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rozhodne se, jak vhodn¢
nakladat s penézi, sestavi
jednoduchy rozpocet
domacnosti, uvede hlavni
ptijmy a vydaje, rozliSuje
pravidelné a jednorazové
ptijmy a vydaje, zvazi
nezbytnost jednotlivych
vydajl v hospodareni
domaécnosti, objasni princip
vyrovnaného, schodkového a
ptebytkového rozpoctu
domacnosti,

odhadne a zkontroluje cenu
nakupu a vracené penize, na
ptikladu ukdze nemozZnost
realizace vSech chténych
vydaja, vysvétli, pro¢ spofit,
kdy si pijcovat a jak vracet
dluhy

rozliSuje a porovnava riizné
formy vlastnictvi véetné
duSevniho vlastnictvi a
zpusoby jejich ochrany
objasni potiebu dodrzovani
zésad ochrany dusevniho
vlastnictvi

Majetek v naSem Zivoté

Majetek a vlastnictvi

Mit, nebo byt?
Hospodateni — rozpocet
domaécnosti, Gspory,
investice, Uvéry, splatkovy
prodej, leasing
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rozliSuje a popiSe rizné
formy statu

vysvétli, co znamend volebni
pravo a vyjmenuje, jaké
volby rozliSujeme

vylozi smysl voleb

do zastupitelstev

v demokratickych statech
rozliSuje, ze kterych zdroji
pochazeji pfijmy statu

uvede piiklady vyhod, které
vyplyvaji z ¢lenstvi v EU
respektuje odlisné nazory
¢i zajmy lidi

je tolerantni k menSinam
uvédomi si odliSnosti

a specifika narodt

a narodnostnich mensin

Rizeni spolecnosti

Stat
Cesta k demokracii — principy
Volby

Svét kolem nas

Spoluprace mezi zemémi
Evropy

Tolerance k narodnostnim
mensSindm

Nadnarodni organizace

VDO

Formy participace ob¢ani

Vv politickém Zivoté

- volebni systémy
a demokratické volby
a politika (parlamentni,
krajské a komunalni volby)

- principy demokracie
jako formy vlady a zptsobu
rozhodovani

- zakladni kategorie fungovani
demokracie (spravedInost,
fad, norma, zakon, pravo,
moralka)

Obcanska spolecnost a Skola
- formy participace zakt
na zivoté mistni komunity
D — Statni zfizeni
Z — Demokracie

VDO

Ob¢an, ob¢anska spolec¢nost

a stat

- principy souziti s minoritami
(vztah Kk jinému, respekt
K identitam, vzajemna
komunikace a spolupréce,
pfi¢iny nedorozuméni
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respektuje prava a opravnéné
zajmy druhych lidi

uvede ptiklady zékladnich
prav a svobod kazdého
cloveka

vyjmenuje nékteré
dokumenty, které upravuji
lidska prava

zhodnoti, které osobni idaje
mohou byt zneuZzity a proc¢

rozpozna projevy Sifeni
nenavisti, omezovani
svobody projevu, vydirdni,
podvodu a neopravnéného
nakladdani s osobnimi udaji v
digitalnim prostiedi

Lidska prava

- Lidska prava v dokumentech
- Rovnost a nerovnost

- Svoboda

- Moralka a mravnost

- Vseobecna deklarace
lidskych prav

Osobni udaje a citlivé udaje a
jejich ochrana

a zdroje konflikta)

VMEG
Evropa a svét nas zajima
- nasi sousedé v Evropé
Objevujeme Evropu a svét
- evropské krajiny
MUV
Multikulturalita
- vstficny postoj k odliSnostem

D — Usporadani Evropy

CJ — Staty Evropy

— Komunikace

VDO

Ob¢an, ob¢anska spole¢nost

a stat

- obcan jako odpovédny Clen
spolecnosti (jeho prava
a povinnosti, schopnost je
aktivné uplatiovat, angazovat
se a byt zainteresovany na
z4jmu celku)

- Listina zakladnich prav
a svobod

- uloha obana v demokratické
spole¢nosti

CJ — Pohadky
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Vzdélavaci oblast: Vychova k ob¢anstvi
Piedmét: Vychova k ob¢anstvi a ke zdravi

Roc¢nik: 8.

Vystupy U¢ivo Prur;zfz\;z;l:;mata Poznamky
74k dle svych schopnosti:
Osobnost
osv

- chape vyznam pojmu - rozdily mezi lidmi Seberegulace a sebeorganizace

osobnost - 0sobnost - cviceni sebekontroly,
- uveédomi si, Ze kazdy ¢lovek |- sebepoznavani — utvafeni sebeovladani

ma kladné a zaporné védomi vlastni identity MUV

vlastnosti a ze je dilezité - predstavy o budoucnosti Kulturni diference

rozvijet dobré stranky - temperament - jedinecnost ¢loveka a jeho

osobnosti a potlacovat Spatné. individualni zvlastnosti

- objasni, jak mlze
hodnoceni vlastni osobnosti a
potencialu pozitivn€ ovlivnit
jeho rozhodovani, vztahy s
druhymi lidmi i kvalitu zivota

- popise, jak 1ze usmériiovat a
kultivovat charakterové a
volni vlastnosti, rozvijet
osobni pfednosti, prekonavat
osobni nedostatky a péstovat
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zdravou sebedaveéru,
projevuje odpovédny vztah
k sob& samému

posoudi vliv osobnich
vlastnosti na dosahovani
individualnich i spole¢nych
cilli, objasni vyznam viile pfi
dosahovani cilti a
piekonavani prekazek

planuje, organizuje a fidi
vlastni ¢innost

kriticky zhodnoti vysledky
sveho uceni

kriticky hodnoti a vhodné
koriguje své chovani a
jednani

je schopen sebepoznani

a poznani jinych lidi

zhodnoti nebezpeci socialnich
nebo nazorovych skupin,
identifikuje rizika souvisejici

Psychické procesy a stavy

vnimani, mysleni

dovednosti, schopnosti, talent
hra, uceni, prace

city a pocity

Clovék v socialnich vztazich

socialni role

jednéni

stres, konflikt, zplisoby feSeni
Zivotnich situaci

osv

Rozvoj schopnosti poznavani

- cviceni smyslového vnimani,
pozornosti a soustiedéni

- dovednosti pro uceni
a studium

Poznavani lidi

- vzdjemné poznavani se
ve skuping, ve tfide

osv
Psychohygiena
- dobry vztah k sobé samému
- dobré organizace Casu
- socialni dovednosti
pro ptedchazeni stresim
v mezilidskych vztazich
ReSeni problémii a rozhodovaci
dovednosti
- dovednosti pro feSeni
problémii a rozhodovani
Z hlediska rtiznych typt
problému v mezilidskych
vztazich
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s komunikaci v téchto
bublinach

zmapuje a zhodnoti, jak
digitalni technologie
ovliviluji rzné oblasti zivota

zmapuje, jak digitalni
technologie ovliviiuji
vytvareni, Sifeni nebo
prekonavani spolec¢enskych
stereotyptl a predsudkt

rozpozna propagaci,
dezinformaci a manipulaci v
digitalnim prostfedi a
zhodnoti, jak to ovliviiuje
chovani a jednani lidi

uvede piiklady pficin

a situaci, v nichz mohou mezi
lidmi vznikat vzajemné
neshody a konflikty

toleruje nazory ostatnich lidi
respektuje piijata pravidla
souZziti mezi vrstevniky

vysvétli pfimé souvislosti
mezi télesnym, dusevnim
a socialnim zdravim
usiluje v ramci svych

Vliv digitalnich technologii na
rizné oblasti Zivota

vliv na rizné socialni skupiny
(napt. podle véku, profese) —
obecny pristup;
spolecenské stereotypy a
pfedsudky v digitalnim
prostiedi;
socialni nebo nazorové
bubliny; propagace,
dezinformace a manipulace v
digitalnim prostredi —
reklama, hoax, fake news,
volebni kampari, product
placement

Clovék a zdravi
télesné a duSevni zdravi
cesty prenosu nékaz a jejich
prevence, nakazy respiracni,

AJ — Jednani CH- Zdrava vyziva
INF — Digitalni technologie
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moznosti a zkuSenosti

0 aktivni podporu zdravi
vyjadii vlastni nazor

k problematice zdravi

dava do souvislosti sloZeni
stravy a zpusob stravovani
S rozvojem civilizacnich
nemoci

uvadi do souvislosti zdrav. a
psychosocialni rizika spojena
se zneuzivanim navykovych
latek a zivotni perspektivou
mladého Cloveka

prenosné potravou, ziskané v
ptirod¢, prenosné krvi
(hepatitida, HIV/AIDS) a
sexualnim kontaktem,
prenosné bodnutim hmyzu
ochrana pted chronickymi
pfenosnymi chorobami a pted
urazy, prevence
kardiovaskularnich a
metabol. onemocnéni,
prevent. 1éCebna péce,
prevence nemoci a Urazi,
prvni pomoc pii drobnych
poranénich

Prevence zneuZivani
navykovych latek

auto-destruktivni zavislosti-
psychicka onem.,nésili
mifené proti sobé samému,
rizikové chovani (alkohol,
koufeni,zbrané, nebezp. latky
a pfedméty, nebezp. internet),
nasilné chovani, tézké zivotni
situace, trestna ¢innost,

doping
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respektuje vyznam sexuality,
chape vyznam zdrzenlivosti
Vv dospivani a odpovédného
sexualniho chovani

Rodina a lidska sexualita

lidska sexualita

sexudlni dospivani a
reproduk¢ni zdravi — zdravi
reprodukéni soustavy,
sexualita jako soucast
formovani osobnosti,
zdrzenlivost; promiskuita,
problem téhotenstvi a
rodicovstvi mladistvich

Osobni bezpeci
nasilné chovani
skryté formy a stupné
individualniho nasili
a zneuzivani, sexualni
kriminalita, Sikana,
kriminalita mladeze

Klasifikace mimotadnych
udalosti, varovny signal a jiné
zpusoby varovani, zdkladni
ukoly ochrany obyvatelstva,
evakuace, ¢innost po
mimoradné udalosti,
prevence vzniku

mimotadnych udalosti

VMEG
Jsme Evropané
- instituce Evropské unie

a jejich fungovani

- Ctyfi svobody a jejich dopad

na zivot jedince

Objevujeme Evropu a svét
- zivotni styl a vzdélavani
mladych Evropanti
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r0Zpozna projevy
protipravniho jednéni v
souvislosti s reklamou,
nakupovanim a placenim ve
fyzickém a digitalnim
prostiedi

popise, ze kterych zdroja
pochézi piijmy statu

a do kterych dilezitych
oblasti stat smétuje své
vydaje

rozliSuje a porovnava ulohu
vyroby, obchodu a sluzeb
na ptikladu vylozi podstatu
fungovani trhu

na pfikladech ukdze vhodné
vyuziti riznych néstroji
hotovostniho a bezho —
tovostniho placeni,

uvede piiklady debetni

a kreditni platebni karty
vysvétli jejich omezeni
vysvétli f-ci banky, vyznam

Hospodareni

trh

nabidka a poptavka, zbozi,
tvorba ceny,
inflace,ekonomika

pravni ochrana obc¢anti a
majetku, narok na reklamaci
zékladni prava spotiebitele
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urokt placeného a ptijatého
na prikladu chovani
kupujicich a prodavajicich
vysvétli podstatu fungovani
trhu, objasni vliv nabidky a
poptavky na tvorbu ceny a
jeji zmeény, na ptikladu ukaze
tvorbu ceny jako soucet
nakladi, zisku a DPH, popisSe
vliv inflace na hodnotu pen¢z

charakterizuje a porovna
slozky statni moci a vysvétli,
jakeé ukoly plni jejich organy
a instituce

uvede piiklady zakladnich
prav a svobod kazdého
¢lovéka a dokumentt, které
upravuji lidska prava
vysvétli, pro¢ je kazdy obCan
povinen dodrzovat pravni fad,
respektuje zékladni pravni
normy naseho statu

uvede organy EU a vysvétli
jejich ¢innost

piimétfené uplatiuje sva
prava vcetné prav spotiebitele
a respektuje prava druhych

Pravni minimum

Moralni a pravni hormy
Ustava CR, jeji struktura
zakonodarna moc
vykonna moc
soudni moc - korupce
Listina zékladnich prav

a svobod

Ppolitika

respektovani prav druhych
politické spektrum v CR,
politické strany

Armada CR
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lidi

rozumi povinnostem
obcana pfii zajiStovani
obrany statu
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Vzdélavaci oblast: Vychova k ob¢anstvi
Piedmét: Vychova k ob¢anstvi a ke zdravi

Roc¢nik: 9.

Vystupy U¢ivo Pruri)zf(;\;zl:;elmata Poznamky
74k dle svych schopnosti:
Obcan
- uvede ptiklady instituci urady VDO
a organd, které se podileji na obcan statu Ob¢an, ob¢anska spolecnost
spraveé obci, krajii a statu obrana statu a stat
obc¢an Evropské unie - zékladni principy a hodnoty
demokratického politického
- zjisti, jak si osobn¢ nebo systému (pravo, spravedlnost,
elektronicky sjednat schiizku diferenciace, riznorodost)
k vybranym sluzbam Formy participace ob¢anii
obecniho ufadu nebo uradu Vv politickém Zivoté
méstské Casti - obec jako zakladni jednotka
samospravy statu
- spole€enské organizace hnuti
osv
Mezilidské vztahy
Ob¢an a pravo - respektovani, lidska prava
- vysvétli, pro€ je kazdy ob¢an OdYétVi pré\fa C;R jako regulatjv Y,Ztahﬁ .
. b A obcanskopravni vztahy - vztahy a naSe tfida (prace
povinen dodrZovat pravni fad, (fyzické a pravni osoby) S piirozenou dynamikou dané
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respektuje zakladni pravni
normy naseho statu, rozpozna
protipravni jednani

diskutuje o pficinach

a disledcich korup¢niho
jednéni

respektuje prava a opravnéné
zajmy druhych lidi

vysvétli, jaké vyhody ma
demokraticky zptsob fizeni
statu pro kazdodenni zivot
obcant

posoudi vyznam ochrany
lidskych prav a svobod

a Vv pfipadé potieby pfimétrené
uplatiiuje sva prava

uvede piiklady zakladnich
prav a svobod kazdého
cloveéka a dokumentil
upravujicich lidska prava
rozliSuje a porovnava riizné
formy vlastnictvi a majetku
uvede postup, jak se branit
poruseni prava na ochranu
osobnosti a prav k dusevnimu
vlastnictvi

rozlisi protipravni jednédni

a na ptikladech posoudi
podminky trestni

protipravni jednani, druhy a
postihy vcetné korupce
lidska prava

vlastnictvi

majetek

smlouvy

Pravni ochrana
organy pravni ochrany
trestni pravo

tfidy jako socialni skupiny)

VMEG

Jsme Evropané

- mezinarodni organizace
a jejich pfispéni k feSeni
problému déti a mladeze

MUV

Princip socialniho smiru

a solidarity

- otazka lidskych prav,
zakladni dokumenty

- aktivni spolupodileni
dle svych moznosti
na pretvateni spolecnosti,
zohlednéni potieb
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postizitelnosti obcant

uvede ptiklady postihd, které
muze pouzit nas stat

V ptipadé¢ protipravniho
jednani

objasni vyznam pravni
upravy dilezitych vztahli
rozliSuje a porovnava ukoly
organll pravni ochrany
obcant

vyjmenuje druhy pracovnich
pomeri

urci, které body musi
obsahovat smlouva

uvede hlavni problémy, které
mohou nastat v roding

Vv ptipad€ nezaméstnanosti

uvede nékteré body, které
obsahuje Zakon o rodiné
popiSe prava a povinnosti
¢lenil rodiny

uvadi do souvislosti
zdravotni a psychosocialni

- déti a paragrafy

Pracovni pomér
- volba povolani
- Zaméstnani

Rodina
- rodina a zdkony
- rodina
- rodice a déti
Clovék a zdravi

- navykové latky a zdravi,
hraci automaty, pocitace,

minoritnich skupin
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rizika spojena se
zneuzivanim navykovych
latek a zivotni
perspektivou mladého
cloveka

usiluje v ramci svych
moznosti a zkuSenosti

o aktivni podporu zdravi

vysvétli na prikladech ptimé
souvislosti mezi télesnym,
duSevnim a socidlnim
zdravim

rozliSuje, ze kterych zdroju
pochazi piijmy statu

a do kterych dilezitych
oblasti stat smétuje své
vydaje, uvede piiklady davek
a prispévkd, které ze statniho
rozpoctu ziskavaji obcané
popiSe, jak si mlzZe poradit

zavislost

osobni bezpeci

mimotadné udalosti a rizika
ohrozeni s nimi spojena —
postup Vv ptipad¢ ohrozeni,
1ZS

zdrava vyziva

Sexualni vychova
zdravi reprodukéni soustavy,
sexualita jako souc¢ast
formovani osobnosti,
zdrzenlivost, promiskuita;
problémy téhotenstvi a
rodiovstvi mladistvych;
poruch pohlavni identity

Hospodareni

stat a narodni hospodarstvi
rozpocet statu, typy rozpoctu
a jejich odliSnosti; vyznam
dani

socialni sit’

penézni ustavy, banky a
jejich sluzby — aktivni a
pasivni operace, uroceni,

VMEG

Jsme Evropané

- mezinarodni organizace
a jejich pfispéni k feSeni
problémil déti a mladeze

Objevujeme Evropu a svét

- Evropa a svét
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V pfipad€ nezaméstnanosti

vysvétli, jakou funkei plni
banky

uvede priklady nékterych
globalnich problémi
soucasnosti a jejich moznych
dusledkt

objasni souvislosti globalnich
a lokélnich problému

voli zodpovédné zivotni cile a
nachazi cesty k jejich
realizaci

pojisténi, produkty
finan¢niho trhu pro
investovani a pro ziskavani
prostiedkil

Globalni svét
problémy soucasného svéta
globalni problémy, moznosti
jejich feseni
ohrozen¢ zivotni prostiedi

Zivotni perspektivy
Zivotni plany a cile

EV

Vztah ¢lovéka k prostiedi

- nerovhomeérnost zivota
na Zemi (rozdilné podminky
prostiedi a rozdilny
spolecensky vyvoj na Zemi)

Z — Globalni svét
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528 FYZIKA
Charakteristika piedmétu fyzika na 2. stupni ZS

Obsahové, organizacni a ¢asové vymezeni ve vyucovacim predmétu

Piedmét fyzika spadd do vzdélavaci oblasti Clovék a piiroda. Umoziuje

zakim porozumét zakonitostem piirodnich procesi a vyuzivat svych poznatkl
v praktickém zivoté. UCi je pozorovat, experimentovat a méfit, ovéfovat hypotézy
0 podstaté ptirodnich jevl a vyvozovat z nich zavéry. U¢i je vyhledavat souvislosti
mezi piirodou a lidskou ¢innosti s ohledem na stav zivotniho prostfedi a na lidské

zdravi.

Piedmét fyzika Gizce souvisi s ostatnimi predméty vzdélavaci oblasti Clovek

a pfiroda:

chemie: jaderné reakce, radioaktivita, skupenstvi a vlastnosti latek,
atomy, atomov¢ teorie, galvanicky ¢lanek, elektrolyza

ptirodopis: optika (lidské oko), akustika (lidské ucho), prvni pomoc
pfi stavu ohroZzujicim zivot

zemeépis: kompas, slunecni soustava, jaderné elektrarny

Cilové zaméreni predmétu

V predmétu fyzika usilujeme o napliiovani téchto cilt:

podporovat hledani a poznavani fyzikalnich fakth a jejich vzdjemnych
souvislosti

rozvijet a upeviiovat dovednosti, objektivné pozorovat a méfit fyzikalni
vlastnosti a procesy

vést k vytvareni a ovétovani hypotéz

uéit zaky zkoumat pfi¢iny pfirodnich procest, souvislosti a vztahy
mezi nimi

smétovat k osvojeni zékladnich fyzikalnich pojmi a odborné terminologie
podporovat vytvareni otevieného mysleni, kritického mysleni a logického
uvazovani

Casové vymezeni

pfedmét fyzika je vyucovan v béZnych tfidach jako samostatny predmét
Vv 6. az 9. ro¢niku dvé hodiny tydné, ve tiidach s rozsifenou vyukou télesné
vychovy v 7. rocniku pouze 1 hodina tydné.

Formy a misto realizace
Metody prace se uzivaji podle charakteru uciva a cilli vzdélavani:
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- frontdlni vyuka s demonstra¢nimi pomtickami

- skupinova prace (s vyuzitim pomucek, pfistroji a métidel, pracovnich lista,
odborné literatury)

- samostatné pozorovani

- kratkodobé projekty

- vyklad

- vyukové programy na PC

- vyuka prfedmétu fyzika probihd v uCebné fyziky, v ucebné informatiky
nebo v bézné tride s prenosnymi notebooky ¢i tablety

Rad uéebny fyziky je soudasti vybaveni udebny, dodrzovani pravidel je pro
kazdého zaka zadvazné.

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci zZaki

Béhem vyuky si zdk ma osvojit tyto klicové kompetence, které pak bude
rozvijet v celozivotnim vzdélavani.

Kompetence k u¢eni

Ucitel vede zaky k:
- vyhledavani, tfidéni a propojovani informaci
- pouzivani odborné terminologie
- samostatnému méfeni, experimentovani a porovnavani ziskanych informaci
- nalézani souvislosti mezi ziskanymi daty

Kompetence k FeSeni problému

Ucitel vede Zaky k:
- vyuzivani zakladnich postupi badatelské prace
- vyhledavani problémii a rtiznych formulaci
- hledani a zvoleni postupu jeho feSeni, vyhodnoceni ziskanych dat

Kompetence komunikativni

Ucitel vede Zaky k:
- praci ve skupinach zaloZzené na komunikaci mezi zaky
- respektovani ndzort druhych, k diskusi
- formulovani svych myslenek v pisemné i mluvené formé

Kompetence socialni a personalni

Ucitel vede zaky k:
- vyuzivani skupinového vyucovani
- Spolupréci pfi feSeni problémil
- posileni sebedtivéry zaki, pocitu zodpovédnosti
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- ochoté pomoci ostatnim

Kompetence obéanské

Ucitel vede zaky k:
- Setrnému vyuzivani elektrické energie, k posuzovani efektivity jednotlivych
energetickych zdroja
- upfednostiiovani obnovitelnych zdroji ve svém budoucim Zzivoté
(napf. tepelna Cerpadla jako vytapéni novostaveb)

Kompetence pracovni

Ucitel vede zaky k:

- dodrZzovani a upeviiovani bezpecné¢ho chovani pii praci s fyzikdlnimi
piistroji a zafizenimi

- samostatnosti Vv ¢innostech jako je méfeni, porovnavani, vyhodnocovani
informaci

- vyhledavani informaci na PC 1 z jinych vzdé¢lavacich oblasti, k posuzovani
téchto informaci

- rozvoji ziskanych znalosti k budoucimu moznému uplatnéni v rdmci volby
povolani

Kompetence digitalni

Ucitel vede Zéka k:
- zodpovédnému ovladani digitalnich zatizeni
- jejich vyuzivani pii u€eni a v bézném Zivoté
- zodpoveédné praci s daty
- systémovému piistupu pfi analyze situaci a jevi svéta kolem néj
- schopnosti vyjadfovat se pomoci digitalnich prostifedki
- k standardizovani pracovnich postupt, situaci, kdy to usnadni praci
- otevfenosti novym cestam, ndstrojim
- vnimani rizik pfi pouzivani digitalnich technologii

Realizace prifezovych témat

Ve vyuce tohoto predmétu se realizuji Casti vzdélavacich obsahil téchto
prufezovych témat:

Osobnostni a socialni vychova
Vychova demokratického ob¢ana
Medialni vychova
Environmentalni vychova
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Vzdélavaci oblast: Clovék a p¥iroda

Vyucéovaci predmét: Fyzika

Ro¢nik: 6.

Vystupy

Ucivo

Prurezova témata
Piesahy

Poznamky

7k dle svych schopnosti:

- rozliSuje latku a téleso, uvede
ptiklady latek a téles

- spravné pouZziva pojem atom,
molekula, iont

- ma predstavu o tom, z ¢eho se
sklada atom

- uvede konkrétni piiklady jeva
dokazujicich, ze se Castice
latek neustale pohybuji
a vzajemné na sebe plsobi

- popiSe rozdil mezi latkou
pevnou, kapalnou a plynnou a
vlastnosti, kterymi se od sebe
lisi

- rozpozna, zda na dané téleso
pusobi sila a pomoci

latka a téleso

Casticové slozZeni latek, sloZzeni
atomu (jadro, obal, proton,
neutron a elektron)

rozdé¢leni latek na pevné,
kapalné a plynné

sila pasobici na téleso

CH — Latky, jejich vlastnosti,
skupenstvi, rozpustnost,
chemické dé&je (8. roc.)

EV
Ziakladni podminky Zivota
- vztahy vlastnosti vody a Zivota
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prodlouzené pruziny porovna
podle velikosti dvé ptisobici
sily

zm¢éti silu silomérem

urci (avahou 1 métenim), jakou
silou ptisobi Zem¢ na téleso
dané hmotnosti, k méfeni
pouzije silomér

uziva s porozuménim vztah
mezi gravitacni silou plsobici
na téleso a hmotnosti télesa
(F=m . g) pti feseni
jednoduchych uloh

porozumi zakladnim pojmim
(atom a jeho slozeni,
molekula, iont)

na zékladé znalosti druhu
naboje

rozhodne, zda se budou dvé
télesa elektricky pfitahovat ¢i
odpuzovat

podle poctu protonli

a elektront v ¢astici pozna,
zda jde o kladny ¢i zaporny
iont

zjisti, zda na téleso plsobi
magneticka sila

popise vyuziti magnetické sily
Vv praktickych situacich

- gravitaCni sila a jeji méfeni ,
gravitaéni pole

- atom a jeho slozeni

- proton, neutron, elektron
- elektricky naboj

- iont

- magnetické vlastnosti latek
- magnetické pole

Z — Planeta Zem¢ (6. roC.)

CH — Casticové slozeni latek
(8. roc)
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ov¢ri existenci magnetického
pole u konkrétniho magnetu

pokusné urc¢i druh pélu
a graficky znazorni induk¢ni
cary

ovlada znacky a jednotky
zakladnich veli€in, vyjadii
hodnotu veli¢iny a ptifadi
jednotku

mefi vhodné zvolenymi
métidly nékteré dulezité
fyzikalni veli¢iny

zméfi délku télesa, dokaze
vysledek zapsat a vyjadrit
Vv riznych jednotkach

zm¢éti hmotnost pevnych

a kapalnych téles

na sklonnych,
rovnoramennych nebo
digitalnich vahach a vysledek
zapiSe ve vhodné jednotce

zméti objem kapalného

a pevného télesa pomoci
odmérného vélce a zapise
vysledek

Z hmotnosti a objemu vypocita

fyzikalni veliCiny

délka

hmotnost

objem

osvVv
Kooperace a kompetice
- dovednost navazovat na druhé
a rozvijet vlastni linku jejich
myslenky
- vedeni a organizovani prace
skupiny

M — Desetinna ¢isla (6. roc.)

Z — Krajinnd sféra Zem¢ a jeji
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hustotu, s porozuménim
pouziva vztah p = m/V, méfi
hustomérem, pracuje

s tabulkami, pfi vypoctu
vyuziva kalkulator

zmé&ii teplotu pomoci
teploméri, urci rozdil teplot

z naméfenych hodnot

sleduje zménu venkovni
teploty v zavislosti na Case; k
pozorovani, méfeni, zdznamu
a zpracovani vysledkd pouzije
efektivng digitalni technologie

predpovi, zda se délka
¢i objem télesa pii zmeéné
teploty zvétsi nebo zmensi

zméii Casovy Usek pomoci
stopek a orientuje se
na ciferniku hodin

ovefi, jestli na téleso plisobi
elektricka sila a zda v jeho
okoli existuje elektrické pole
sestavi spravné jednoduchy

a rozvétveny elektricky obvod
podle schématu

Kk popisu podstaty jevil
V obvodu pouzije modely
a animace z otevienych zdroji

- hustota

- teplota

- teplotni roztaZnost téles

- elektricka sila, elektrické pole

- prace s pocitacovou simulaci

slozky (6. roc€.)

Z — Krajinna sféra Zem¢ a jeji
slozky (6. roc.)

Z — Globus a mapa (6. roc.)

EV
Ziakladni podminky Zivota
- vyuzivani energie
- moznosti a zpusoby Setfeni
energii
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dat

pokusné ovéii, za jakych
podminek prochdzi obvodem
elektricky proud

rozlisi pokusné vodic¢

od izolantu

objasni ucinky elektrického
proudu (tepelné, svételné,
pohybové)

zm¢éti elektricky proud a napéti
dodrzuje pravidla bezpe¢né
prace pii zachazeni

s elektrickymi zafizenimi,
objasni nebezpeci vzniku
zkratu a popiSe moznosti
ochrany pied zkratem

elektricky proud

elektrické napéti

pravidla bezpecné prace
zkrat
pojistka

CH — Galvanicky ¢lanek (9. roc€.)

VDO
Ob¢an, ob¢anska spolecnost
a stat
- schopnost pfijimat
odpovédnost za své postoje
a ¢iny
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Vzdélavaci oblast: Clovék a p¥iroda

Vyucdovaci predmét: Fyzika

Ro¢nik: 7.

Vystupy

Uc¢ivo

Priarezova témata
Piesahy

Poznamky

74k dle svych schopnosti:

rozhodne, zda je dané téleso
v klidu i v pohybu vzhledem
k jinému télesu

zm¢éti drahu urazenou télesem
a odpovidajici ¢as

ur¢i primérnou rychlost

Z drahy uraZené té€lesem

za urcity cas

pouziva s porozuménim vztah
v =s/tpro rychlost
rovnomérného pohybu télesa
pii feseni uloh, pii vypoctu
vyuziva kalkulator

sestroji graf zavislosti drahy
na Case (pfimo graficky nebo
pomoci vhodného
pocitacového programu),
vypocita primérnou rychlost
a odecte z n¢ho hodnoty
drahy, ¢asu nebo rychlost

pohyb a klid télesa, jejich
relativnost

draha a cas

okamzita a primérna rychlost
rovnomérného pohybu

vyuziti tabulkovych procesort
pti zpracovani vysledkil
meéfeni, prace s grafy
znazornénymi pocitacem

M — Soustavy rovnic (9. roc.)

M — Funkce (9. ro¢.)
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urci v konkrétni jednoduché
situaci druhy sil ptisobicich na
téleso

urci velikosti sil, sméry

a vyslednici, situaci a jeji
feSeni zndzorni kresbou nebo
pomoci pocitacového
softwaru

Vv

ur¢i pokusné teziste télesa
a pro praktické situace
z4&visi na rozlozeni latky
Vv télese

aplikuje v konkrétnich
situacich Newtonovy zakony
k vysvétleni nebo predvidani
zmén pohybu télesa

pfi plisobeni sil

vyuziva poznatky

0 podminkach rovnovazné
polohy na pace a pevné kladce
pro vysvétleni praktickych
situaci, pfi vypoctu vyuziva
kalkulator

Vv jednoduchych ptipadech urci
velikost a smér pusobici

sila
skladani sil
vyslednice sil

téziste télesa

Newtonovy pohybové zakony
(prvni, druhy a tfeti)

otacivé ucinky sily
paka
pevna kladka

tlakova sila, tlak

VDO
Obc¢an, obcanska spolecnost
a stat
- schopnost pfijimat
odpovédnost za své postoje
a ¢iny
M — Trojthelnik (6. ro€.)
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tlakové sily

uziva s porozuménim vztah
mezi tlakem, takovou silou

a obsahem plochy, na niz sila
pusobi, pii vypoctu vyuziva
kalkulator
popise a zdivodni, jak se v
konkrétnich situacich v praxi
vyuziva zvySovani ¢i snizovani
tlaku télesa na podlozku; sva
tvrzeni dolozi daty,
informacemi a obrazky z
otevienych zdroju

uziva s porozuménim
poznatek, Ze tieci sila zavisi
na druhu materialu a drsnosti
tiecich ploch, ale nikoli

na jejich obsahu

navrhne zplisob zvétSeni nebo
zmenseni tieci sily

uziva Pascaliv zékon
k vysvétleni funkce
hydraulickych zafizeni

vysvétli vznik hydrostatického
tlaku a s porozuménim
pouziva vztahph=h.p.g

k feSeni problémd a tloh, pfi
vypoctu vyuziva kalkulator

tieci sila

mechanické vlastnosti kapalin
Pascaliv zékon

hydrostaticky tlak

EV
Lidské aktivity a problémy
Zivotniho prostiedi
- doprava a Zivotni prostredi
Z — Krajinna sféra Zem¢ a jeji
slozky (6. roc.)

CH —Voda (8. roc.)

404




objasni vznik vztlakové sily a
urci jeji velikost a smér

Vv konkrétni situaci
porovnanim vztlakové

a gravitacni sily dokaze
predpovedét, zda se téleso
potopi v kapaling, zda se v ni
bude vznaset nebo zda bude
plovat na hladiné

vysvétli vznik atmosférického
tlaku, zméfi ho a uréi tlak
plynu v uzaviené nadobé

r.r

vztlakova sila ptsobici
na télesa v kapalin¢
plovani, vznéSeni se a potapeni
téles v kapalin¢

mechanické vlastnosti plynt
atmosféricky tlak
tlak plynu v uzaviené nadobé

VDO
Obcan, ob¢anska spolecnost
a stat

- schopnost piijimat

odpovédnost za své postoje a

¢iny

CH — Vzduch a ozon (8. roc.)
Z — Krajinna sféra Zem¢ a jeji
slozky (6. roc.
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Vzdélavaci oblast: Clovék a piiroda
Vyucovaci predmét: Fyzika

Ro¢nik: 8.

Prurezova témata

Presahy Poznamky

Vystupy U¢ivo

74k dle svych schopnosti:

- rozumi pojmu mechanicka - mechanickd prace
prace a vykon

- urci, kdy téleso ve fyzice
préci kona

- S porozuménim pouziva - vykon

vztahyW=F.saP=W/t
pfi feSeni problémi a uloh se
vztahem K béZznému Zivotu,
k doplnéni zadani a kontrole
vysledkd pouzije data

z otevienych zdroju, pti
vypoctu vyuziva kalkulator

-z vykonané prace urci polohova a pohybova energie
Vv jednoduchych ptipadech

zménu polohové a pohybové
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energie, porovnava pohybové
energie téles na zaklade
jejich rychlosti a hmotnosti

vysvétli zmeénu vnitini
energie télesa pti zméné
teploty

rozpozna v ptirodé

a Vv praktickém zivoté nékteré
formy tepelné vymeény
(vedenim, tepelnym zaienim)

ur¢i mnozstvi tepla ptijatého
a odevzdaného télesem, zna-
li hmotnost, mérnou tepelnou
kapacitu a zménu teploty
télesa (bez zmény
skupenstvi)

rozpozna jednotlivé
skupenské premény a bude
schopen uvést prakticky
ptiklad (tani, tuhnuti,
vyparovani, var, kondenzace,
sublimace a desublimace)

urci skupenské teplo tani

u nekterych latek

zjisti, kdy nastava kapalnéni
vodni pary ve vzduchu,

vnitini energie télesa

tepelna vymeéna

teplo pfijaté a odevzdané
télesem

zmény skupenstvi

EV
Zakladni podminky Zivota
- energie a zivot
- vyuzivani energie
- moznosti a zpusoby Setfeni
energii
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vysvétli zakladni
meteorologické déje
objasni jev anomalie vody
a jeho dusledky v ptirodé

pouziva s porozuménim
Ohmv zékon pro kovy

v ulohéach (I1=U/R), pti
vypoctu vyuziva kalkulator
pochopi, Ze odpor vodice se
zvétsuje s rostouci délkou

a teplotou vodice, zmensSuje
se se zvétSujicim se obsahem
jeho prufezu a souvisi

S materialem, ze kterého je
vodi¢ vyroben

sestavi spravné podle
schématu elektricky obvod a
analyzuje spravné schéma
realného obvodu, k popisu
podstaty jevll v obvodu
pouzije modely a animace z
otevienych zdroji dat

voli k jednotlivym
spotfebictim vhodny zdroj
napéti

odlisi zapojeni spotiebici

v obvodu za sebou a

vedle sebe a urci vysledné
elektrické napéti, vysledny

Ohmuv zakon

odpor vodice

jednoduchy a rozvétveny
elektricky obvod

prace s pocitacovou simulaci
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elektricky proud a vysledny
odpor spotiebici

Z bézného zivota a z ptirody
urci, co je v jeho okoli
zdrojem zvuku

pozna, ze k Sifeni zvuku je
nezbytnou podminkou
latkové prostiedi

chape odraz zvuku jako odraz
zvukového vzruchu od
ptekazky a objasni vznik
ozvény

vyuziva s porozuménim
poznatek, ze rychlost zvuku
zavisi na prostfedi, kterym se
zvuk $ifi

zjisti, Ze vySka tonu je tim
vétsi, ¢im vetsi je jeho
kmitocet

rozumi pojmu hlasitost zvuku
a ma predstavu, jak hlasité
jsou rizné zdroje zvuku

Vv jeho okoli

posoudi moznosti
zmenSovani vlivu
nadmérného hluku na zivotni
prostiedi

akustika
- zvuk, zdroj zvuku
- §ifeni zvuku

- odraz zvuku

- ton, vyska tonu
- kmitocet tonu

PR — Smyslova soustava (8. rog.)

EV
Vztah ¢lovéka k prostiedi
- rozmanitost vlivll prostfedi na
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hlasitost zvuku

zdravi
- moznosti a zpiisoby ochrany
zdravi
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Vzdélavaci oblast: Clovék a piiroda
Vyucovaci predmét: Fyzika

Ro¢nik: 9.

Priarezova témata

Vystupy Ucivo Piesahy

Poznamky

7k dle svych schopnosti:

- rozlisi stejnosmérny proud od |-  elektromagneticka indukce
stitidavého na zakladé jejich |-  stfidavy proud
¢asového priubeéhu

- oveii pokusem, na cem zavisi
velikost indukovaného
proudu Vv civce a objasni
vznik sttidavého proudu

- popiSe funkci transformatoru |- transformétor
a jeho vyuziti pfi prenosu
elektrické energie

- popise a vysvétli hlavni - vyroba a pienos elektrické EV
slozky soustavy vyroby a energie Ziakladni podminky Zivota
pfenosu elektrické energie, v - energie a Zivot
otevienych zdrojich najde - vyuzivani energie
potiebné tidaje - moznosti a zplisoby Setfeni

- zhodnoti vyhody a nevyhody energii
vyuzivani riznych Vztah ¢lovéka k prostiedi
energetickych zdroji z - spotfeba energie
hlediska vlivu na Zivotni
prostiedi, v otevienych
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zdrojich k tomu najde
potiebna data

uvede ptiklady vedeni - vedeni elektrického proudu CH — Elektrolyza (9. roc.)
elektrického proudu v kapalinach a v plynech
Vv kapalinach a v plynech

rozlisi polovodi¢ na zékladé¢ |- polovodice
analyzy jeho vlastnosti
popiSe funkei a vyuziti
polovodicu v praxi

rozpozna ve svém okoli rizné
zdroje svétla

rozli§i mezi zdrojem svétla

a télesem, které svétlo pouze svétlo, zdroj svétla PR — Smyslova soustava (8. rog.)
odrazi, k popisu podstaty EV

jevu a jejich vyuziti pouzije Ziakladni podminky Zivota
modely, animace a data - energie a Zivot

zZ otevienych zdroju

vyuziva poznatku, Ze se
svétlo §ifi pfimocare, objasni
vznik stinu

vyhled4 hodnotu rychlosti - pfimocaré Sifeni svétla
svétla v tabulkach - rychlost svétla

pro vakuum a pro dalsi
opticka prostredi

vyuzivéa zdkona odrazu svétla
na rozhrani dvou optickych

odraz svételného paprsku
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prostiedi k nalezeni obrazu
V rovinném zrcadle

pokusné urci rozdil

mezi dutym a vypuklym
zrcadlem a uvede priklad
jejich vyuziti v praxi
rozhodne na zaklad¢ znalosti
o rychlostech svétla ve dvou
prostiedich, zda se svétlo

pfti prechodu z jednoho
prostiedi do druhého bude
lamat ke kolmici nebo

od kolmice

rozlisi pokusné spojku

a rozptylku, najde pokusné
ohnisko tenké spojky a urci
jeji ohniskovou vzdalenost
popise, z ¢eho jsou slozeny
jednoduché optické piistroje
a jak se vyuzivaji v béZném
zivoté, v otevienych zdrojich
vyhled4 informace o
optickych zatizenich
vyuzivajicich razné typy
cocek

porozumi pojmim
kratkozrakost a dalekozrakost
a zpusobu napravy téchto
oc¢nich vad brylemi

zrcadla

lom svétla na optickém
rozhrani

optické Cocky
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pokusné objasni rozklad
bilého svétla optickym
hranolem, vysvétli vznik
duhy v pfirodé

vysvétli, jak se $tépi atomové
jadro, pojem fetézova reakce
a popise, na jakém principu
funguje jaderny reaktor
porozumi tomu, jak je
zaji$tén bezpecny provoz

V jaderné elektrarné

popiSe nepiiznivy vliv
radioaktivniho

a ultrafialového zateni

na lidsky organismus

popise Slunec¢ni soustavu

a ma predstavu o pohybu
vesmirnych téles (na zakladé
poznatkt o gravitacnich
silach)

rozklad svétla

Stépeni atomového jadra
fetézova reakce
jaderny reaktor

Vesmir
Sluneéni soustava

VV — Skladani barev (7. roc.)

MEV
Kritické ¢teni a vnimani
medialnich sdéleni
- chapani podstaty medialniho
sdéleni
EV
Zikladni podminky Zivota
- vliv energetickych zdroji
na spolecensky rozvoj
- vyuzivani energie
- moznosti a zplisoby Setfeni
energie
Vztah €lovéka k prostiedi
- spotfeba energie
CH — Radioaktivita a jaderna
energie (9. ro€.)
Z — Zem¢pis svétadilt (7. roc.)
Z — CR - socioekonomicka sféra
(8. roc.)

MEV
Kritické ¢teni a vnimani
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popise hlavni soucasti medialnich sdéleni

Slunecni soustavy (planety, - chapani podstaty medialniho
mésice, planetky, komety) sdéleni

objasni stfidani dne a noci, Prace v realiza¢nim tymu
roc¢nich obdobi a vznik - komunikace a spoluprace
jednotlivych mésicnich fazi V tymu

Z — Planeta zem¢ (6. roc€.)

415




529 CHEMIE
Charakteristika pfedmétu chemie na 2. stupni ZS

Obsahové, ¢asové a organiza¢ni vymezeni vyucovaciho predmétu

Vyucovaci pfedmét chemie spada do vzdélavaci oblasti Clovék a pfiroda.
Vzdélavaci obsah je tvofen nasledujicimi okruhy: Pozorovani, pokus a bezpecnost
prace; Smési; Casticové slozeni latek a chemické prvky; Chemické reakce;
Anorganické slouceniny; Organické slouceniny; Chemie a spole¢nost. Umoziiuje
zékim porozumeét zakonitostem pifirodnich procesti a vyuzivat ziskané poznatky
v praktickém Zivot&. Zaci postupné poznavaji sloZitost a mnohotvarnost skute¢nosti,
podstatné souvislosti mezi stavem ptirody a lidskou Cinnosti, predevsim pak zavislost
¢loveka na prirodnich zdrojich a vlivy lidské ¢innosti na stav zivotniho prostfeni a na
lidské zdravi.

Piedmét chemie tzce souvisi s ostatnimi predméty vzdélavaci oblasti Clovek
a ptiroda:
e prirodopis: projevy Zivota (dychani, fotosyntéza), metabolismus, hormony,

genetika, mineralogie, petrologie, ekologie, clovek a zivotni prostredi

e zemépis: atmosféra, hydrosféra, kovy, nekovy a polokovy, zdroje uhlovodikl
(paliva)

o fyzika: latky a télesa, Casticové slozeni latek (atomy, molekuly, ionty),
skupenstvi a vlastnosti latek

e matematika: linearni rovnice, trojélenka, procenta, zlomky, desetinna ¢isla

Cilové zaméreni vyucovaciho predmétu

V pifedmétu chemie usilujeme o napliovani téchto cilu:

- vést zdky kpoznavani zakladnich chemickych pojymi a zakonitosti
na piikladech smési, chemickych latek a jejich reakci s vyuZivanim
jednoduchych chemickych pokust

- feSit problémy aspravné jednat v praktickych situacich, vysvétlovat
a zdtvodiovat chemické jevy

- vyuzivat poznatky k rozvijeni odpovédnych obcanskych postojl

- vést zaky k ziskavani a upeviiovani dovednosti pracovat podle pravidel
bezpecné prace s chemikdliemi, poskytnout prvni pomoc pii Urazech
s nebezpe¢nymi chemickymi latkami a pfipravky

Casové vymezeni

- chemie se vyucuje jako samostatny pfedmét na 2. stupni v 8. a 9. ro¢niku
po dvou hodinach tydné
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Formy a misto realizace

Formy a metody prace se uzivaji podle charakteru uciva a cilii vzdélavani:
- frontalni vyuka je spojovéna s praktickymi cvi¢enimi
- ndacviky jednoduchych laboratornich metod a postupii
- prace ve skupinach
- demonstracni pokusy

Rozdéleni zakl do skupin, pocet skupin a pocCet zakl ve skupin¢ je omezen
vybavenim skoly a pomiickami. Vzdy je kladen diraz na dodrzovani zasad bezpecné
prace a postupu v souladu s platnou legislativou.

Rad u¢ebny chemie a laboratorni ¥ad je nedilnym vybavenim uéebny,
dodrzovani uvedenych pravidel je pro kazdého Zaka i vyucujiciho zavazné.

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci Zaku

Kompetence k u¢eni

Ucitel vede zaka k:

- systematickému pozorovani jako zakladni formé¢ zjistovani chemickych
vlastnosti latek, jejich pfemén a podminek, za kterych tyto pfemény
nastavaji, k jejich popisu, hledani souvislosti mezi jevy a jejich vysvétleni

- spravnému pouzivani chemickych terminti, symboll a znacek

- formulovani zavéri ve skupinach na zékladé pozorovani a pokust

- pozitivnimu piistupu a vztahu k uceni

Kompetence k ieSeni problémi

Ucitel vede zaka k:
- feSeni problémovych situaci
- obhajovani svych rozhodnuti
- promysleni pracovnich postupti praktickych cviceni
- nachézeni ptikladi chemickych déjii a jevl z bézné praxe, vysvétlovani
jejich chemické podstaty
- aplikaci poznatkt v praxi

Kompetence komunikativni
Ucitel vede Zaka k:
- spravnému uzivani chemickych symboll a znacek
- argumentaci
- vzajemné komunikaci mezi Zaky pfi feSeni zadanych ukolt

Kompetence socialni a personalni

Ucitel vede zaka k:
- dodrZovani stanovenych pravidel pfi samostatné préci 1 praci ve skupiné
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- spolupracovani pfi spole¢ném ukolu
- smysluplné diskusi
- respektovani nazord jinych

Kompetence ob¢anské

Ucitel vede zaka k:
- respektovani pravidel pro praci schemickymi latkami, fadu ucebny
a laboratorniho fadu
- chapani zékladnich ekologickych souvislosti a environmentéalnich
problémt, respektovani pozadavki na kvalitni Zivotni prostredi
- zodpovédnému chovani v krizovych situacich (piivolat pomoc a poskytnout
prvni pomoc)

Kompetence pracovni

Ucitel vede zaka k:
- bezpenému a u¢innému pouzivani materiall, nastrojii a vybaveni
- dodrZovani vymezenych pravidel/povinnosti z hlediska ochrany jeho zdravi
1 zdravi druhych a ochrany Zivotniho prostredi
- schopnosti vyuzit poznatkil v bézné praxi

Kompetence digitalni

Ucitel vede zaka k:
- zodpoveédnému ovladani digitalnich zafizeni pti vyuce chemie
- jejich vyuzivani pti uceni a v bézném zivoté
- zodpovédné praci s daty
- hledani vhodnych postupti pti spraveé dat
- schopnosti vyjadfovat se pomoci digitalnich prostredkt
- praci tak, aby byl zak schopen vytvaret a upravovat digitalni obsah
- k standardizovani pracovnich postupt, situaci, kdy to usnadni praci
- seznamovani se s novymi technologiemi

Realizace prurezovych témat

Ve vyuce chemie se realizuji ¢asti vzdélavacich obsahi téchto prifezovych
témat formou integrace:

Osobnostni a socialni vychova

Medialni vychova

Environmentalni vychova

Vychova k uceni v evropskych a globalnich souvislostech
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Vzdélavaci oblast: Clovék a piiroda

Predmét: Chemie

Ro¢nik: 8.

Prirezova témata

- charakterizuje pfirodni
védu chemie, zna jeji
vyznam pro spole¢nost

- rozlisi fyzikalni a
chemicky dg¢;

- formuluje zasady bezpecné
prace

- pracuje bezpecné s
vybranymi dostupnymi a
béZné pouzivanymi
latkami a hodnoti jejich
rizikovost; posoudi
nebezpecnost vybranych
dostupnych latek, se
kterymi zatim pracovat
nesmi

- Predmét chemie

- Bezpecnost prace —
Vv laboratofi, pti pokusech
I V bézném zivoté

- Nebezpecné latky a
pripravky
— H-véty, P-véty, piktogramy
a jejich vyznam

osv
ReSeni problémii a rozhodovaci
dovednosti
- dovednosti pro feSeni
problémt a rozhodovéni
Z hlediska rtiznych typt
problémt a socidlnich roli

Hodnoty, postoje, prakticka
etika
- vytvareni povédomi
0 kvalitach typu

V Vystupy ,UCTVO Piesahy Poznamky
Zak dle svych schopnosti: POZOROVANI, POKUS
A BEZPECNOST PRACE
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pfivold pomoc, poskytne
prvni pomoc

pii popaleninéch,
poleptani, irazu
elektrickym proudem,
poziti chemikalii, osvoji si
tel. Cislo zachranné sluzby

vyjadii zékladni fyzikalni a
chemické vlastnosti latek a
urc¢i spolecné a rozdilné
vlastnosti latek

chéape vyznam
experimentu a jeho
dulezitost

pracuje s
videoexperimenty obtizné
realizovatelnych
chemickych pokusti
shromazd’uje udaje
naméfené z realizované¢ho

- Prvni pomoc

Vlastnosti latek — hustota,
rozpustnost, tepelna a
elektricka vodivost, vliv
atmosféry na vlastnosti a stav
latek; vyuziti digitalnich
meéficich ptistrojh pii
zjiStovani vlastnosti latek,
zaznamenani, vyhodnoceni a
interpretace namétenych dat

Experiment,
videoexperiment

- sebeovladani — regulace
vlastniho jednéani

F — Latka a téleso (6. roc.)
Mv— Procenta (7. roc.)
PR — Prvni pomoc (8. roc€.)

osVv
Kooperace a kompetice
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experimentu ¢i
sledovaného
videoexperimentu,
analyzuje a vyhodnocuje je
1 s pomoci digitalnich
technologii, vysledky
interpretuje

vyjmenuje typy hasicich
pfistroju a zna uziti
jednotlivych typt hasicich
pristroju

aplikuje znalosti o
principech haseni pozart
na feSeni modelovych
situaci z praxe

rozliSuje smési a chemické
latky

chépe skupenstvi latek a
vyjmenuje a vysvétli
skupenské premény
pouziva pojmy
rozpustnost,
koncentrovany, ziedény,
nasyceny, nenasyceny

- Hoflaviny — vyznam tfid
nebezpecnosti

- Typy a uziti hasicich
pristroja

SMESI

- Smési — riznorodé,
stejnorodé  roztoky;
hmotnostni zlomek;
nasyceny a nenasyceny
roztok, vyuziti digitalnich
technologii pfi chemickych
vypoctech

- rozvoj socialnich dovednosti
pro kooperaci (vedeni
a organizovani prace

skupiny)

MEV
Kritické ¢teni a vnimani
medialnich sdéleni
- péstovani kritického piistupu
ke zpravodajstvi a reklamé
osv
Mezilidské vztahy
- chovani podporujici dobré
vztahy
Komunikace
- fe€ prostiedi vytvareného
¢lovékem

EV
Zikladni podminky Zivota
- voda (vztahy vlastnosti vody a
Zivota, ochrana jeji Cistoty)
Lidské aktivity a problémy

421




roztok

vypocita hmotnostni
zlomek slozek smési a
prakticky pfipravi roztok
daného slozeni

navrhne postupy a
prakticky provede
odd¢€lovani slozek smési o
znamém slozeni; uvede
ptiklady odd¢€lovani slozek
Vv praxi

sestavi jednoduchou
filtracni aparaturu a
provede filtraci

osvojuje si princip, postup
a uziti v praxi metody
odd¢€lovani slozek smési —
usazovani, filtrace,
destilace, krystalizace,
odpatovani, extrakce,
sublimace, chromatografie
voli vhodny postup

k oddélovani slozek smési

rozlisi druhy vod a uvede
ptiklady jejich vyskytu a
pouziti

Oddélovani sloZek smési —
usazovani, filtrace, destilace,
krystalizace, odpatovani,
extrakce, sublimace,
chromatografie

Voda — destilovana, pitna,
odpadni; vyroba pitné vody;
Cistota vody, tvorba reSersi

Zivotniho prostiedi
- pramysl a zivotni
prostiedi(vlivy pramyslu na
prostredi), odpady a
hospodareni s odpady
(odpady a ptiroda, zptisoby
hospodaieni s odpady)

Vztah ¢lovéka k prostiredi
- naSe obec (zpusoby feseni
odpadového hospodarstvi)

VMEG
Evropa a svét nas zajima
- nasi sousedé v Evropé
F — Mechanické vlastnosti kapalin
(8. roc.)
PR — Clovék a Zivotni prostiedi
(9. roc.)
— Zemé — vznik, stavba
(9. roc.)
— Uspotadani zivého svéta
(6. roc.)
Z — Krajinna sféra Zem¢ a jeji
slozky (6. roc€.)

EV
Zakladni podminky zivota
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uvede priklady
znecistovani pitné vody
V pracovnim prostredi,
domaécnosti a navrhne
zpusob likvidace a
prevenci znecisténi
napise chemicky vzorec
vody

osvojuje si procentovy
obsah hlavnich slozek
vzduchu

uvede piiklady
zneciStovani vzduchu
V pracovnim prostiedi,
domacnosti a navrhne
zpusob likvidace a
prevenci znecisténi
chédpe vyznam ozonu
vysvétluje podminky
vzniku a zaniku ozonu

hodnoti vyuziti a vyznam
vody a vzduchu pro Zivot,
pti ziskavani informaci
vyuziva tisténé i online
dostupné relevantni
informacni zdroje

vcetné grafickych a
obrazovych ilustraci; tvorba
prezentace na dané téma

Vzduch a ozon — slozeni,
Cistota ovzdusi, ozonova
vrstva, tvorba reSersi véetné
grafickych a obrazovych

ilustraci; tvorba prezentace na

dané téma

- ovzdusi (vyznam pro Zivot na
Zemi, ohrozovani ovzdusi a
klimatické zmény)

Lidské aktivity a problémy
Zivotniho prostiredi

- doprava a zivotni prostiedi
(ekologické zatez); pramysl
a zivotni prostredi (vlivy
priamyslu na prosttedi)

osv
Mezilidské vztahy
- chovani podporujici dobré
vztahy
Komunikace
- fe€ prostiedi vytvareného
¢lovékem
MEV
Fungovani a vliv médii
ve spole¢nosti
- vliv médii na kazdodenni zZivot
F — Mechanické vlastnosti plynt
(8. roc.)
PR — Clovék a zivotni prostiedi
(9. roc.)
— Zem¢ — vznik, stavba
(9. roc.)
— Uspotadani zivého svéta
(6. roc.)
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pouziva spravné pojmy:
atom, molekula, atomové
jéadro, elektronovy obal,
proton, neutron, elektron,
valenc¢ni elektron, valen¢ni
vrstva, protonove Cislo,
hmotnostni ¢islo

chéape vztahy mezi pocty
protont, elektronti

a neutronti v atomu

s periodickou soustavou
prvka (dale jen PSP) umi
nakreslit schéma atomu
odvodi vznik kationtl

a aniontl z atomu

osvojuje si ceské nazvy
a znacky prvkl

S pomoci PSP ptiradi
protonové ¢islo prvku
a naopak

pochopi princip uspoiadani
prvki v PSP

CASTICOVE SLOZENI
LATEK A CHEMICKE
PRVKY

Casticové sloZeni latek —
molekuly, atomy, atomové
jéadro, protony, neutrony,

elektronovy obal a jeho zmény

v chemickych reakcich,
elektrony

Chemické prvky —nazvy
a znacky vybranych prvki;
protonové ¢islo

Periodicka soustava prvki
(PSP) - skupiny a periody

Z — Krajinna sféra Zem¢ a jeji
slozky (6. ro€.)
— Krajinna sféra (9. roc.)

F — Casticové slozeni latek
(6. roc.)
— Ion (6. roc€.)

Z — Zemepis svétadil,
(6.a7.roc.)
— CR - socioekonomicka sféra
(8. 1oc.)
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zaiadi prvek do skupiny
a periody PSP

vyhleda prvek podle
skupiny a periody PSP
orientuje se v PSP

zné vyznam periodického
zékona

rozliSuje pojmy chemicka
sloucenina a chemicky
prvek

urci pocet molekul a atomi
Ve vzorci

0svoji si pojem
elektronegativita

vyhleda elektronegativitu
prvku v PSP

urcuje charakter chemické
vazby

podle elektronegativity

seznami se s pojmy kovy,
nekovy, polokovy
rozpoznd vybrané kovy a
nekovy a usuzuje na jejich
mozné vlastnosti

zna vyskyt, vlastnosti a

Chemické slouc¢eniny —
chemicka vazba, chemicky
vzorec, elektronegativita

Kovy, nekovy, polokovy —
vyskyt, vlastnosti a pouziti
vybranych prvka

M — Rozsitené opakovani (6. roc.)
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pouziti vybranych prvki

pochopi vyznam symboli
V chemické rovnici
rozlisi vychozi latky

a produkty chemickych
reakci, uvede ptiklady
prakticky dilezitych
chemickych reaket,
zhodnoti jejich vyuzivani
zapisuje rovnice
chemickych reakei v
grafickém programu ¢i
aplikaci

chéape zakon zachovani
hmotnosti

precte chemické rovnice
vy¢isli jednoduchou
rovnici

aplikuje poznatky o
faktorech ovlivitujicich
pribéh chemickych reakci
v praxi a pii predchazeni
jejich nebezpetnému
prabéhu

vysvétli rozdil

CHEMICKE REAKCE

Chemické reakce — zakon
zachovani hmotnosti,
chemické rovnice, vyuziti
digitalnich technologii pfi
zapisu chemickych reakci

Faktory ovliviiujici rychlost
chemickych reakci — teplota,

plosny obsah povrchu
vychozich latek, katalyza

Exotermicka a endotermicka

M — Linearni rovnice (8. roc.)
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mezi exotermickou
a endotermickou reakci

seznami se s pravidly
nazvoslovi halogenidu
vytvoii vzorec z ndzvu
a naopak

zna pouziti vybranych
prakticky vyznamnych
halogenidl

seznami se s pravidly
nazvoslovi oxidi
vytvoii vzorec z ndzvu
a naopak

porovna vlastnosti a
pouziti vybranych
prakticky vyznamnych

oxidl a posoudi jejich vliv

na zivotni prostiedi

zna pravidla nazvoslovi
sulfidi

vytvoii vzorec z ndzvu
a naopak

zapisuje vzorce a nazvy

reakce

ANORGANICKE
SLOUCENINY

Halogenidy — nazvoslovi,
vlastnosti a pouziti vybranych
prakticky vyznamnych
halogenidu, vyuziti grafického
programu ¢i aplikace

Oxidy — nazvoslovi, vlastnosti
a pouZiti vybranych prakticky
vyznamnych oxidd, vyuziti
grafického programu ¢i
aplikace

Sulfidy — nazvoslovi, vyuziti
grafického programu ¢i
aplikace

PR — T¥idéni nerosti (9. rod.)

PR — Ttidéni nerosti (9. roc.)
— Clovék a zivotni prostiedi
(9. roc.)
Z — Krajinna sféra (9. roc.)

PR — T#idéni nerosti (9. rog.)
Z — Krajinna sféra (9. roc.)

EV
Ziakladni podminky Zivota
- voda

osv
Hodnoty, postoje, prakticka
etika
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jednoduchych
anorganickych sloucenin v
grafickém programu ¢i
aplikaci

vysvétli pojem kyselina,
seznami se s pravidly
nazvoslovi kyselin
bezkyslikatych a
kyslikatych

vytvoii vzorec z ndzvu

a naopak

porovnava vlastnosti a
pouziti vyznamnych
kyselin a posoudi jejich
vliv na zivotni prostiedi
seznami se s postupem
fedéni

osvoji si zasady bezpecné
prace s kyselinami,
seznami se s poskytnutim
prvni pomoci pfi poleptani
vysvétli pojem hydroxid
(zasada)

seznami se s pravidly
nazvoslovi hydroxidu,
vytvoii vzorec z nazvu

a naopak

porovnava vlastnosti a

Kyseliny a hydroxidy —
nazvoslovi, vlastnosti, vzorce,
nazvy a pouziti vybranych
prakticky vyznamnych kyselin
a hydroxidu; kyselost a
zasaditost roztokl, pH, vyuziti
grafického programu ¢i
aplikace

- vytvareni povédomi
0 kvalitach typu
odpovédnosti, spolehlivosti
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pouziti vyznamnych
hydroxidii a posoudi jejich
vliv na zivotni prostiedi
osvoji si zasady bezpecné
prace s hydroxidy,
seznami se s poskytnutim
prvni pomoci pfi poleptani
orientuje se na stupnici pH
osvoji si rozmezi pH
kyselin a zasad

zm¢éti reakei roztoku
univerzalnim
indikatorovym papirkem

429




Vzdélavaci oblast: Clovék a piiroda

Predmét: Chemie

Ro¢nik: 9.

Vystupy

Uc¢ivo

Priarezova témata
Presahy

Poznamky

7k dle svych schopnosti:

- popiSe reaktanty a
produkty neutralizace
(obecng)

- uvadi ptiklady uziti
neutralizace v praxi

- 0svoji si pojem stl

- formuluje piiklady pouZiti
soli z praxe — hnojiva,
stavebni pojiva (cement,
vapno, sadra), keramika

- popiSe chemicky princip
vyroby paleného vapna
a haseného vépna, pochopi
princip tvrdnuti malty

- formuluje vyznam hnojiv

Opakovani udiva 8. ro¢niku

- Neutralizace

- Soli kyslikaté a nekyslikaté —
vlastnosti a pouZziti
vybranych soli

- Tepelné zpracovavané
materialy — cement, vapno,
sadra, keramika

EV
Lidské aktivity a problémy
Zivotniho prostiredi

- zeméd¢lstvi a Zivotni prostredi
PR — Geologické dé&je vnitini

a vnéjsi (9. roc.)

Z — Krajinna sféra (9. roc.)
PR — T#idé&ni nerosti (9. rog.)
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vyhledad nazvy bézné
uzivanych hnojiv
porovnava vlastnosti a
pouziti vyznamnych soli a
posoudi jejich vliv na
zivotni prostiedi

popiSe princip vyroby
surového zeleza a oceli

pochopi princip koroze
a zpusob ochrany kovli
pted korozi

pochopi pojem molarni
hmotnost

vyhled4 molarni hmotnost
Vv tabulkéach

spocita molarni hmotnost
riznych sloucenin

chéape pojem latkové
mnozstvi

spocita koncentraci
roztoku

seznami se s pojmy:
uhlovodiky, ¢tyfvaznost

- Priumyslova hnojiva

- Vyroba Zeleza a oceli

- Koroze

- Chemické vypocty — molarni
hmotnost, latkové mnozstvi,
koncentrace, vyuziti
digitalnich technologii pfi
chemickych vypoctech

ORGANICKE SLOUCENINY

- Uhlovodiky — ptiklady v praxi

vyznamnych alkanti,

M — Trojclenka (7. roc.)
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uhliku

rozlisi fetézec otevieny,
uzavieny, nevétveny,
vétveny

seznami se s obecnymi
vlastnosti uhlovodika
vyjmenuje homologickou
fadu uhlovodikt C1 — C1o
seznami se s pojmy alkan,
alken, alkyn, areny,
cykloalkan

napise molekulové,
raciondlni a strukturni
vzorce C1 — Cio

sestavi model uhlovodiki
C1—Cuo

rozlisi nejjednodussi
uhlovodiky, uvede jejich
zdroje, vlastnosti a pouZiti
seznami se s pravidly
bezpecnosti prace s org.
rozpoustédly

zapisuje vzorce a nazvy
jednoduchych organickych
sloucenin v grafickém
programu ¢i aplikaci

rozttidi paliva
podle skupenstvi, ptivodu,

uhlovodiki s vicenasobnymi
vazbami a aromatickych
uhlovodikt, vyuziti grafického
programu ¢i aplikace

Paliva — ropa, uhli, zemni
plyn, primyslové vyrabéna

EV
Ziakladni podminky Zivota

- energie (energie a Zivot, vliv

energetickych zdrojl
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a uvede priklady z praxe
chépe rozdil

mezi obnovitelnymi

a neobnovitelnymi zdroji
energie

formuluje vliv produktii
spalovani na zivotni
prostiedi

osvoji si vznik a vyznam
ropy, zemniho plynu a uhli
uvede piiklady produktt
pramyslového zpracovani
ropy

zhodnoti uzivani fosilnich
paliv a vyrabénych paliv
jako zdroju energie
zhodnoti vyuzivani
prvotnich a druhotnych
surovin z hlediska trvale
udrzitelného rozvoje na
Zemi

0svoji si pojmy
charakteristickd skupina,
uhlovodikovy zbytek
odvodi obecny vzorec
derivata uhlovodik,
rozlisi derivat

podle charakteristické

paliva

Derivaty uhlovodiki

na spolecensky rozvoj,
moznosti a zpsoby Setieni)

Lidské aktivity a problémy
Zivotniho prostiedni
- pramysl a zivotni prostiedi
(vlivy primyslu
na prostiedi)

VMEG
Evropa a svét nas zajima
- nasi sousedé v Evrop¢
Z — Zeme svétadila (7. roc.)
PR — Clovek a Zivotniho prostedi
(9. roc.)
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skupiny, uvede jejich
zdroje, vlastnosti a pouziti

osvoji si pojmy freony a
teflon

sezndmi se s disledky
pusobeni freonl na Zivotni
prostiedi

0svoji si vzorec, vyznam
a uziti metanolu, etanolu,
glycerolu, fenolu
seznami Se s podstatou
alkoholového kvaSeni

a principem vyroby
destilatt

chépe disledky pisobeni
metanolu a etanolu

na ¢loveka

0svoji si vzorec, vyznam
a uziti formaldehydu,
acetaldehydu, acetonu
formuluje pravidla
bezpecné prace

osvoji si vzorec, vyznam
a uziti kys. mravenci, kys.
octové, kys. mlécné

Halogenderivaty uhlovodikii

Alkoholy, fenoly

Karbonylové slouceniny —
aldehydy a ketony

Karboxylové kyseliny

EV
Lidské aktivity a problémy
Zivotniho prostiedi
- primysl a zivotni prostiedi
(vlivy primyslu
Nna 0Zzonovou vrstvu)
MEV
Kritické ¢teni a vnimani
medialnich sdéleni
- péstovani kritického piistupu
ke zpravodajstvi
PR — Clovék a Zivotni prostiedi
(9. roc.)

osv
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seznami se s pojmy
aminokyseliny a nukleové
kyseliny (DNA, RNA)
zapiSe obecné schéma
neutralizace karb. kyseliny
a obecné schéma
esterifikace

rozlisi sl kyseliny a ester
kyseliny

vyhled4 a osvoji si

jejich bézné uzivané
zkratky (PE, PP, PET,
PVC, PS)

vysvétli rozdil mezi
plastem a pfirodnim
materialem z hlediska
uzitnych vlastnosti a vlivu
na zivotni prostiedi

chéape vyznam recyklace
plastt

osvoji si syntetickd vlakna,
piiklady, vlastnosti,
vyhody a nevyhody
vyjmenuje ptirodni vldkna
a uvede vyhody a
nevyhody

Plasty a synteticka vlakna —
vlastnosti, pouziti, likvidace

Seberegulace a sebeorganizace
- sebeovladani — regulace
vlastniho jednéani
OV — Drogy (8. ro¢nik)

EV
Lidské aktivity a problémy
Zivotniho prostiedi
- primysl a zivotni prostiedi
(vlivy primyslu na
prostiedi); odpady
a hospodafeni s odpady
(odpady a ptiroda, zptisoby
hospodateni s odpady)
Vztah ¢lovéka k prostiedi
- naSe obec (zplsoby vyuzivani
a feSeni odpadového
hospodatstvi); nas Zivotni
styl (odpady)
VMEG
Evropa a svét nas zajima
- nasi sousedé v Evrop¢
PR — Clovék a Zivotni prostiedi
(9. roc.)
OV — Ochrana Zivotniho prosttedi
(7. roc.)

osVv
Seberegulace a sebeorganizace
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orientuje se ve vychozich
latkach a produktech
fotosyntézy

ur¢i podminky pro aktivni
fotosyntézu

chépe rozdéleni sacharidu
(mono-, oligo-, poly-)
seznami se s glukozou,
fruktézou, sachar6zou,
Skrobem, glykogenem,
celuldzou

chéape podstatu diabetes
uvede ptiklady zdroji
sacharida

rozlisi tuky podle ptivodu
na tuky a oleje

formuluje zdroje tuki

ve vyZivé a jejich vyznam
Vv organismu

vysvétli ztuzovani tukii a
zmydelnéni

formuluje vliv mydel

a saponatil na zivotni
prostiedi

formuluje zdroje bilkovin
ve vyZzivé a jejich vyznam
popise faktory poskozujici

- Piirodni latky — tvorba
reSersi veetné grafickych a
obrazovych ilustraci; tvorba
prezentace na dané téma

- Sacharidy

- Tuky

- Bilkoviny

- regulace vlastniho jednani

PR — V{voj rostlin (7. roé.)

— Projevy zivota (6. roc.)

— Vychova a zdravi (8. roc€.)
OV — Zdrava vyziva (8. ro€.)

osv
Seberegulace a sebeorganizace
- sebeovladani — regulace
vlastniho jednani
EV
Lidské aktivity a problémy
Zivotniho prostredi
- primysl a zivotni prostiedi
(vlivy primyslu na prosttedi
— saponaty)
PR — Clovék a Zivotni prostiedi
— Vychova a zdravi (8. roc.)
OV — Zdrava vyziva (8. ro€.)
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bilkoviny
vyjmenuje nékteré z funkei
bilkovin

formuluje vyznam
enzymu, hormond,
vitamini A, B, C, D, E
uvede zdroje vitaminl A,
B, C, D, E v potravé

a onemocnéni z nedostatku

orientuje se v piipravé a
vyuzivani riiznych latek

v praxi a jejich vlivech na
zivotni prostiedi a zdravi
cloveka

sezndmi se s pojmy léCiva,
analgetika, antibiotika,
analgetika, sedativa,
drogy, doping, pesticidy,
herbicidy, fungicidy,
insekticidy, karcinogeny
posuzuje pozitivni a
negativni pfinos oboru
chemie z hlediska rozvoje
soucasné spole¢nosti a
kvality zivota v ni (napf.

Vitaminy

CHEMIE A SPOLECNOST

Chemicky primysl v CR —
vyrobky, rizika v souvislosti
se Zivotnim prostfedim,
recyklace surovin

Léciva a navykové latky —
vyznam chemickych vyrobkl
a posouzeni relevance a
spolehlivosti informaci a
informacnich zdroji, véetné

zdroji digitalnich, vzhledem k

tématu a prace s nimi

Detergenty, pesticidy

MEV
Kritické ¢teni a vnimani
medialnich sdéleni
- péstovani kritického piistupu
ke zpravodajstvi
PR — Vychova a zdravi (8. ro¢.)
— Genetika
OV — Zdrava vyziva (8. roc€.)

MEV
Kritické ¢teni a vnimani
medialnich sdéleni
- péstovani kritického piistupu
ke zpravodajstvi
osv
ReSeni problémii a rozhodovaci
dovednosti
- dovednosti pro feSeni
problémt a rozhodovani
Z hlediska rtiznych typt
problémil
OV — Zdrava vyziva (8. ro€.)
PR — Vychova a zdravi (8. ro¢.)

osVv
Hodnoty, postoje, prakticka
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piinos a nebezpeci zneuziti
1€¢iv, pesticidi, ropnych
produkti, obalil) na
zékladé informaci z
otevienych zdroji, véetné
zdroju digitalnich

uvadi ptiklady navykovych
latek a nebezpeci jejich
poZzivani

osvojuje si zaklady
biotechnologickych
postupt pii vyrob¢ peciva,
vina, piva a mlé¢nych
vyrobkili

0svoji si pojem emise

a smog, sklenikovy efekt

Ziaklady biotechnologie

etika
- vytvafeni povédomi
0 kvalitach typu
odpovédnosti
MEV
Fungovani a vliv médii
ve spolecnosti
- vliv médii na kazdodenni
zivot, spolecnost
Kritické ¢teni a vnimani
medialnich sdéleni
- péstovani kritického ptistupu
ke zpravodajstvi
PR — Clovék a Zivotni prostiedi
(9. roc.)
- Navykové latky a zdravi
zivotni styl (9.roc.)
OV — Drogy (8. roc.)
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5.2.10 PRIRODOPIS
Charakteristika pFedmétu p¥irodopis na 2. stupni ZS

Obsahové, ¢asové a organizani vymezeni ve vyucovacim predmétu

Vyucovaci predmét piirodopis spada do vzdélavaci oblasti Clovék a piiroda,
ktera zahrnuje okruh problému spojenych se zkoumanim ptirody. Umozniuje zakiim
hloub€ji porozumét zadkonitostem piirodnich procest, uzivat poznatky o ptirodnich
procesech v praktickém Zivotd. Zaci postupné poznavaji souvislosti mezi piirodou
a lidskou cinnosti, vcetné¢ moznych ohrozeni plynoucich z pfirodnich procest,
z lidské Cinnosti a zasahti Clovéka do prirody. Dale vlivy lidské Cinnosti na stav
zivotniho prostfedi a na lidské zdravi. Pfedmét uzce souvisi s ostatnimi predméty
vzdélavaci oblasti Clovék a piiroda: chemii (chemie v Zivoté Glovéka: hnojiva,
herbicidy, pesticidy, ekologie, cukry, tuky, bilkoviny, vitaminy), fyzikou (svétlo,
akustika), zemépisem (globalni problémy soucasného svéta, svétové hospodarstvi,
krajina), angli¢tinou (t€lo), ceskym jazykem (popis a charakteristika postavy).

Do vyucovaciho pfedmétu ptirodopis jsou v 8. ro¢niku integrovany vystupy
vyucovaciho predmétu vychova ke zdravi, které ptinasi zakladni poznani o ¢lovéku
v souvislosti s preventivni ochranou jeho zdravi. U¢i zaky aktivné rozvijet a chranit
zdravi, byt za n& zodpovédny. Zaci si upeviiuji hygienické, stravovaci a jiné

vvvvv

a prohlubuji si poznatky o roding.

Cilové zaméreni predmétu

V ptredmétu prirodopis usilujeme o napliiovani téchto cili:

- podchytit a rozvijet zdjem o piirodu a pfirodniny

- poskytovat zakim prostiedky a metody pro hlub$i porozuméni ptirodnim
faktim

- umoZznit poznavani pfirody jako systému, jehoz soucasti jsou vzijemné
propojeny, piisobi na sebe a ovliviiuji se

- podporovat vytvafeni oteviené¢ho mysleni, kritického mySleni a logického
uvazovani

- vést k aplikaci ptirodovédnych poznatktli v praktickém zivoté

- vést k chapani podstatnych souvislosti mezi stavem piirody a lidskou
¢innosti, zavislosti ¢lovéka na ptirodnich zdrojich

- seznamovat zéka se stavbou Zivych organismu

Casové vymezeni

- predmét pfirodopis je vyucovan jako samostatny predmét v 6. - 9. ro¢niku
po dvou hodinach tydné, v 8. ro¢niku jsou viazeny vystupy z piedmétu
vychova ke zdravi

- predmét ptirodopis je vyucovan jako samostatny predmét v 6. - 9. ro¢niku;
ve sportovnich tfidach 6. - 8. ro¢niku dvé hodiny tydné, v 9. ro¢niku jednu
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hodinu tydn€, v 8. ro¢niku jsou viazeny vystupy z predmétu vychova
ke zdravi
Formy a misto realizace

Formy a metody préace se uzivaji podle charakteru uciva a cili vzdélavani:
- frontdlni vyuka s demonstra¢nimi pomtickami
- skupinova prace (s vyuzitim pfirodnin, pracovnich listti, odborné literatury)
- ptirodovédné vychdzky s pozorovanim, exkurze
- kratkodobé projekty, prace s vyukovymi programy

Vyuka je realizovana v uCebné¢ piirodopisu, v ucebné vypocetni techniky,
mimo areél Skoly.

Zaci jsou déleni dle moznosti do mensich skupin.

Rad ucebny ptirodopisu je soucasti vybaveni ucebny, dodrzovani pravidel je
pro kazdého zéka zavazné.

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj kompetenci Zaki

Kompetence k u¢eni

Ucitel vede Zaky k:
- vyhledavani, tfidéni, porovnavani a propojovani ziskanych informaci
- spravnému pouzivani odborné terminologie
- samostatnému pozorovani a nalézani souvislosti

Kompetence k ieSeni problému

Ucitel vede Zaky k:
- zpracovavani ukoll jinymi zpusoby a vice postupy
- zafazovani metod, pii kterych Zaci sami navrhuji feSeni, dochdzeji
k zavéram a vyhodnocuji ziskana fakta
- kladeni otazek o pribéhu a pfic¢inach riznych ptirodnich procesi, které maji
vliv na ochranu zdravi, zivotd, ZP a majetku

Kompetence komunikativni

Ucitel vede zaky k:
- praci ve skupinach, ktera je zalozena na komunikaci mezi Zzaky,
respektovani ndzorti druhych, na diskusi, formulovani myslenek v pisemné
1 mluvené formée
- prezentaci prace, Zaci maji moznost sami zhodnotit vysledky své prace
a reagovat na hodnoceni ostatnich, argumentovat, piijmout kritiku
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Kompetence socialni a personalni

Ucitel vede zaky k:
- spolupraci pfi feSeni problému u skupinového vyucovani
- posileni sebedtvéry zak, pocitu zodpoveédnosti
Kompetence ob¢anské

Ucitel vede zaky k:
- dodrzovani pravidel slusného chovani
- pochopeni prav a povinnosti v souvislosti s ochranou Zivotniho prostiedi,
ochranou vlastniho zdravi i zdravi svych blizkych

Kompetence pracovni

Ucitel vede Zaky k:
- dodrzovani bezpecnostnich a hygienickych pravidel pfi préaci
s mikroskopickymi preparaty a s Zivymi pfirodninami
- moznosti si praci sami organizovat, navrhnout postup a asovy rozvrh

Kompetence digitalni

Ucitel vede zaka k:
- zodpovédnému ovladani digitalnich zatizeni
- jejich vyuzivani pii uceni a v béZném Zivoté
- hledani vhodnych postupti pii sprave dat
- schopnosti vyjadfovat se pomoci digitalnich prostredka
- préaci tak, aby byl zak schopen vytvaret a upravovat digitalni obsah
- otevienosti novym cestdm, nastrojim

Realizace prifezovych témat

Ve vyucovani piirodopisu se realizuji ¢asti vzdélavacich obsahli téchto
prufezovych témat:

Environmentalni vychova

Medialni vychova

Osobnostni a socialni vychova

Multikulturni vychova

Vychova demokratického ob¢ana

Vychova k uceni v evropskych a globalnich souvislostech
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Vzdélavaci oblast: Clovék a piiroda
Vyucovaci predmét: Prirodopis

Ro¢nik: 6.

Priarezova témata

Vystup Ucivo Piesahy Poznamky
74k dle svych schopnosti:
- uvede ptiklady rozmanitosti Usporadani zivého svéta Z —Planeta Zem¢ (6. ro¢.)
ptirody CH —Voda (8. ro¢.)
- vysvétli vznik a vyvoj Zemé —Vzduch, ozon (8. roc.)
- vcetné digitalnich zdrojt EV

Zikladni podminky Zivota
- voda (vztah vlastnosti vody

a zivota)
- popise buiku, vysvétli funkci Buiika osv
organel Rozvoj schopnosti a poznavani
- vysvétli rozdil mezi rostlinnou - cviceni smyslového vnimani,
a zivocisnou buiikou pozornosti a soustiedéni
- pracuje s mikroskopem,
pfipravi jednoduchy

mikroskopicky preparat
- zaznamenava vysledky

pozorovani s vyuZitim

digitalnich technologii
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vymezuje zakladni projevy
zivota, uvede jejich vyznam
vysvétli podstatu pohlavniho a
nepohlavniho rozmnozovani a
jeho vyznam z hlediska
dédi¢nosti

uvede priklady dédi¢nosti

Vv praktickém zivoté

chape rozdil mezi bakterii
avirem

uvedeme na piikladech
vyznam vird a bakterii

V ptirod¢ i pro ¢lovék

vysvétli pojmy producent,
konzument, reducent

chape nezbytnost jednotlivych
sloZek v potravnim fetézci

chédpe vyznam fas a zna
vybrané zastupce

vysvétli rozdil ve stavbé
buiiky hub a rostlin

popise jednotlivé Casti hub
chédpe vyznam hub

Projevy Zivota
fotosyntéza, dychani, vyziva,
rust, rozmnozovani,
drazdivost, vyvin
dédi¢nost a proménlivost
organismu

Viry a bakterie
Jednobunééné organismy
rostliny

houby

zivocéichové

Mnohobunécné organismy
niZ8i rostliny

houby - bez plodnic,
s plodnicemi

EV
Ekosystém
- mote (cyklus oxidu uhli¢itého)

CH — Pfirodni slouceniny
— Sacharidy (9. ro¢.)

EV
Vztah ¢lovéka k prostiedi
- prostiedi a zdravi (moZnosti a
zpusoby ochrany zdravi)

MEV
Kritické ¢teni a vnimani
medialnich sdéleni
- pestovani kritick€ho ptistupu
ke zpravodajstvi
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pozna (i s pomoci atlasu) nase
nejznamgjsi jedlé a jedovaté
houby

véetné digitalnich zdrojt
pozna nejznamejsi zastupce

popise vnitini a vnéjsi stavbu
zivoCicht a vysvétli funkci
jednotlivych organt
rozliSuje vnitini a vnéjsi
parazity

podle charakteristickych
znakd rozliSuje plZze, mlze,
hlavonozce

rozliSuje vodni a suchozemské
druhy

poznda vybrané zastupce, zna
jejich vyznam a postaveni

Vv piirodé

popise télo Zizaly a vysvétli
funkce jednotlivych organt
vysvétli vyznam Zizaly

Vv piirodé

popise vng&j$i 1 vnitini stavbu
téla Clenovcil

lisejniky - vyskyt, vyznam

Bezobratli
- zahavci
- plosténci
- hlisti

- mekkysi

- krouzkovci

- Clenovci
- pavoukovci

EV
Ekosystémy
- mote (mofské fasy a kyslik,
vyznam pro biosféru)
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rozliSuje jednotlivé tridy
¢lenovct

podle charakteristickych
znaktl

uvede nejznamé;jsi zastupce
jednotlivych ttid

rozliSuje proménu dokonalou a
nedokonalou

orientuje se v nejznaméjsich
fadech hmyzu a pozna
vybrané zastupce

vcetné digitalnich zdroji
zhodnoti pozitivni 1 negativni
vyznam hmyzu

pochopi vyznam ostnokozcti

z vyvojového hlediska

vysvétli vyvoj rostlin

zna piiklady vytrusnych
rostlin

vysvétli vyznam vytrusnych
rostlin v prirodé

vysvétli rozdil

mezi vytrusnymi a semennymi
rostlinami

rozliSuje hlavni zéstupce

korysi

hmyz

ostnokozci

Vyvoj rostlin

ptechod rostlin na sous
vy$si rostliny

rostliny vytrusné
mechorosty
kaprad’orosty — plavung,
pteslicky, kapradiny
nahosemenné rostliny

EV
Ekosystémy
- les — produkéni
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nahosemennych rostlin
uvede vyznam lesa a zptisoby
jeho ochrany

dodrzuje zakladni pravidla
bezpecnosti prace a chovani
pfi rozpoznavani zivé piirody

Praktické metody poznavani
prirody

a mimoproduk¢éni vyznam
lesa

osVv
Seberegulace a sebeorganizace
- organizace vlastniho ¢asu

EV
Ekosystémy
- lidské aktivity spojené

s vodnim hospodaistvim

- pole (zmény okolni krajiny
vlivem c¢lovéka)

- les (produk¢ni a mimo

produkéni vyznam lesa)
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Vzdélavaci oblast: Clovék a piiroda

Vyucovaci predmét: Prirodopis

Ro¢nik: 7.

Vystupy

Ucéivo

Priufezova témata
Presahy

Poznamky

74k dle svych schopnosti:

vysvétli vyznam a zasady
tiidéni organismut

- porovnava vnitini a vngjsi
stavbu Zivocichll za pouZiti
odborné terminologie a
vysvétli funkei jednotlivych
organt

- rozliSuje zastupce
do jednotlivych tiid a chape
vyvojové zdokonalovani

- vysvétli prizptisobeni
zivoc¢ichit danému prostiedi

- uvadi vybrané zastupce ryb

- rozliSuje nejznaméj$i motské
a sladkovodni ryby

- pozoruje a zaznamenava
zastupce ryb s vyuZzitim
digitalnich technolodii

Tridéni organismii

Strunatci
podkmen obratlovci

kruhousti
paryby

ryby

EV
Zikladni podminky Zivota
- ckosystémy — biodiverzita
(funkce ekosystému,
vyznam biodiverzity, jeji
urovn€, ohrozovani
a ochrana ve svété 1 u nas)

EV
Ekosystémy
- mote (druhova odliSnost),
vodni zdroje (lidské aktivity
spojené s vodnim hospod.)
osv
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chape postaveni ryb
V potravnim fetézci, vyznam
ryb v potravé ¢lovéka

osvojuje si vybrané zastupce
obojzivelniki

vysvétli ptizplisobeni
obojzivelnikl vodnimu
prostiedi

rozliSuje vybrané zastupce
plazt

sezndmi se s exotickymi
druhy plazl a chape vyznam
plazli v potravnim fetézci
chéape vyvojové zdokonaleni
stavby téla ptakd, jejich
ptizptsobeni k letu

poznd vybrané zastupce
arozdeli je podle znakl

do nejznamé;jsich radu (pévci,
dravci, hrabavi atd.) —
ptizplisobeni prostiedi
uvede zastupce taznych

a prezimujicich ptaka

popise stavbu téla savci

a zakladni charakteristiku
podle charakteristickych
znakd rozliSuje zakladni fady

obojzivelnici

plazi

ptaci

savci

Socialni rozvoj
poznavani se ve skupin¢)
EV
Ekosystémy
- mote a tropicky destny les
(druhova rozmanitost)

EV
Ekosystémy
- lidské sidlo — mésto — vesnice
(funkce a vztahy k okoli)

EV
Zikladni podminky Zivota
- ochrana biologickych druhti
(dtivody ochrany a zpiisoby
ochrany jednotlivych druhi)

448




savcl a spravné roztiidi
vybrané zastupce

vcetné zdroju digitalnich
vysvétli prizptisobeni savcl
prostiedi a zptisobu Zivota
(napt. kytovci, netopyfi, krtek
apod.)

uvede vybrané zastupce
chépe vyznam téchto
zivocicht v prirodé

i pro ¢lovéka, jejich postaveni
Vv ekosystému

vysvétli funkce jednotlivych
¢asti rostlinného téla

(koten, stonek, list, kvét,
plod)

chéape vyznam
charakteristickych znakt pro
uréovani rostlin

vysvétli rozdil

mezi nahosemennou

a krytosemennou rostlinou

a uvede konkrétni ptiklady
uvede vyznamné zastupce
jednotlivych celedi a dokaze
je roztiidit

vysvétli princip zékladnich

Vyvoj rostlin

krytosemenné rostliny
stavba rostlinného téla

celedi jednodéloznych a
dvoudéloznych rostlin

EV
Ekosystémy
- pole (zmény okolni krajiny
vlivem ¢loveka)
EV
Ekosystémy
- les (produk¢éni a mimo
produkéni vyznam lesa)

EV
Lidské aktivity a problémy ZP
- zmé&ny v krajiné (krajina dfive
a dnes)

CH - Pfirodni slouceniny
(9. r0c.)
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rostlinnych fyziologickych
procesu a jejich vyuziti pti
pestovani rostlin

vysvétli vyznam luénich
porosta

chépe ptiklady a vyuziti
kulturnich plodin

rozliSuje zékladni
systematické skupiny rostlin a
urcuje jejich vyznacné
zastupce pomoci klict a
atlasii

pozoruje a zaznamenava
zastupce rostlin s vyuzitim
digitalnich technolodii

Praktické metody poznavani
prirody

osVv
Osobnostni rozvoj
- seberegulace
a sebeorganizace
(organizace vlastniho ¢asu)

CJ — Popis — popis li¢eni (6., 7.,
8.,9.roc.)
Z — CR soc. — ek. sféra (8. ro¢.)

EV
Zikladni podminky Zivota
- puda (rekultivace a situace
Vv okoli)
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Vzdélavaci oblast: Clovék a piiroda

Vyucovaci predmét: Prirodopis

Ro¢nik: 8.

Vystupy

Uc¢ivo

Prurezova témata
Piesahy

Poznamky

74k dle svych schopnosti:

- zarazuje ¢lovéka do systému
Ziv. fise, charakterizuje
biolog. znaky

- vysvétli vyvoj Cloveka

- rozlisi lid. rasy a jejich
charakter. znaky

- vysvétli pojmy: burika, tkan,
organ, organ. soustava

- seznami se se stavbou
a funkci jednotlivych tkani

- chépe vyznam soustav tvofici
oporu a tvar téla a umoznujici
pohyb

- pojmenuje opérnou
a pohybovou soustavu

- ur¢i priciny nemoci, jejich
prevence a zasady 1. pomaoci

Vyvoj ¢lovéka

Organové soustavy
soustava opérna a svalova

MUV
Princip soc. smiru a solidarity
- rasy, narodnost. MenSiny,
kulturni diference
D — Vyvoj ¢loveka
Z — Zemépis svétadill (7. roc.)
Z — Krajinna sféra (9. roc.)

VDO

Obc¢an, ob¢anska spolecnost

a stat

- tolerance k odlisnostem,

odpové&dné feSeni problémd,
zasady slusnosti a tolerance

TV — Vyznam posilovani,

udrzovani kondice, spravné
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pii zlomeninach

pochopi slozeni krve a funkci
jednotlivych slozek krve,
krevni skupiny

popiSe stavbu srdce a druhy
cév

vcetné digitalni animace
pochopi ¢innost srdce a celé
ob¢h. soustavy

pozna ptic¢iny nemoci
ob&hové soustavy a krve,
jejich prevenci a zasady

1. pomoci (maséz srdce)

pojmenuje a popise Casti
dych. soustavy

vysvétli ¢innost dychaci
soustavy Vv klidu a pti zatézi
urci pticiny nemoci dychaci
soustavy, jejich prevence

a zasady 1. pomoci (umélé
dychani)

véetné digitalni animace

soustava ob&hova
téIni tekutiny

soustava dychaci

soustava travici

drzeni t€la
VV — Projekt ¢lovek

CH — Aerobni procesy, oxidace

EV
Vztah ¢lovéka k prostiedi
- znecisSténé ovzdusi, exhalace,
ocenovani zdravi a chapani
vlivu prostiedi na zdravi

MEV
Tvorba medialniho sdéleni
- vyuziti médii (stav ovzdusi,
rozptylové podminky)
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pojmenuje a popiSe Casti
travici soustavy a jejich
funkci

vysvétli princip metabolismu
latek, charakterizuje ziviny,
vitaminy a stopové prvky
urci pricinu nemoci travici
soustavy, jejich prevence

a zasady 1. pomoci

pozna stavbu a funkci
vylucovaci soustavy

uvede pti¢iny onemocnéni
vylu€ovaci soustavy, jejich
prevence a zasady 1. pomoci

rozlisi stavbu, funkci

a vyznam kiize

vysvétli vyznam pitného
rezimu

uvede pti¢iny onemocnéni
kozni soustavy, jejich
prevence a zasady 1. pomoci
(rakovina kize)

popise stavbu nervoveé
soustavy
popise Cinnost nervové

- vyziva a zdravi
- zasady spravné vyzivy,
alternativni druhy vyzivy

- soustava vylucovaci

- Soustava kozni

- soustava nervova

CH — Cukry, tuky, bilkoviny
VMEG
Objevujeme Evropu a svét
- problémy tietiho svéta,
osvojovani evrop. viile,
svoboda lid. vile, osobni
zodpoveédnost
EV
Zakladni podminky Zivota
- zdroje pitné vody a jejich
ochrana, sklenikovy efekt,
UV zafeni, ozénova dira,
ocenovani zdravi a chapani
vlivu prostiedi na vlastni
zdravi 1 zdravi druhych

osv
Psychohygiena
- prevence soc. patolog. jevi a
Skodlivych zptsobti chovani
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soustavy

pojmenuje ¢asti mozku

a jejich vyznam

rozlisi pti¢iny nemoci
nervové soustavy, jejich
prevence a zasady 1. pomoci

chépe stavbu a funkci zéklad.
smyslu: zrakového,
sluchového a rovnovazného,
chutového a hmatového
uvede pficiny nemoci
smyslové soustavy

vcetng digitalnich zdroji

vvvvv

hormony lid. téla a jejich
vlivem na fizeni lidského
organismu

zhodnoti vyznam 714z

S vnitini Sekreci

pozna pticiny nemoci
endokrinologického Systému,

jejich prevence

popise stavbu a funkci
muzské a Zenské pohlavni
soustavy

vysvétli zptsob oplozeni

soustava smyslova

soustava zlaz s vnitini sekreci

soustava pohlavni
Vychova ke zdravi

sexualni vychova
Soustava rozmnozovaci

vyvoj jedince

VMEG
Objevujeme Evropu a svét

- svoboda lidské vule, moralka

a osobni zodpovédnost

CH — DNA, genetika
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pozna nebezpeci pienosu
pohlavnich nemoci

popise jednotliva obdobi
vyvinu jedince po narozeni
a etapy zivota ¢loveka
sezndmi se se zakladnimi
pojmy z genetiky

vysvétli princip dédi¢nosti
a vyznam genetiky v Zivoté
cloveéka

zna vliv vnéjsiho prostiedi
na zdravi ¢lovéka

objasni vyznam zdravého
zpusobu Zivota

seznami se s navykovymi
latkami a jejich nebezpecim
zhodnoti vyznam pojmu
zdravi

genetika

Clovék a zdravi

osv
Sebepoznani a sebepojeti
- prevence soc. patolog. jevi a
Skodl. projevil chovani
na zdravi
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Vzdélavaci oblast: Clovék a piiroda

Vyucovaci predmét: Prirodopis

Ro¢nik: 9.

Vystupy

Uc¢ivo

Prurezova témata
Piesahy

Poznamky

74k dle svych schopnosti:

- vysvétli teorii vzniku Zemé
- zna stavbu Zemé

- rozli§i prvky soumérnosti
krystalu

- orientuje se ve stupnici
tvrdosti

- rozpozna podle
charakteristickych vlastnosti
vybrané nerosty a horniny
S pouzitim urcovacich
pomiicek

- zna vyznam nékterych
dualezitych nerostl (rudy)

- rozliSuje horniny vyvtelé,
usazené a premeénéné a popise
zpusob jejich vzniku

Zemé
vznik a stavba

Mineralogie — nerosty

tfidéni nerostt

Petrologie - horniny

Z — Litosféra (6. rocC.)

CH - Oxidy, sulfidy (8. ro¢.)
Z — Svétoveé hospodarstvi
(9. roc.)

EV
Zikladni Zivotni podminky
- ptirodni zdroje (zdroje
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pozoruje a zaznamenava
vyskyt nerostl a hornin
s vyuzitim digitalnich
technologii

Zna vyznam a pouZziti
dalezitych hornin (zula,
vapenec, bridlice)

zna vycerpatelné zdroje
energie

rozliSuje dusledky vnitinich a
vngjsich geologickych déji
uvede konkrétni ptiklad
vnitinich a vné&jsich geol. d&ja
popiSe druhy zvétravani
popise vlivy erozi
zaznamenava vysledky
pozorovani s vyuZitim
digitalnich technologii

porovna vyznam piidnich
Cinitell pro vznik pady
rozliSuje hlavni plidni typy a
pudni druhy

popise teorii o vzniku
a vyvoji zivota na Zemi

Geologické déje
vnitini a vnéjsi

Pedologie (pudy)

Vznik a vyvoj Zivota na Zemi

surovinové a energetické)
Z — Svétové hospodaistvi
(9. roc.)
— Globalni problémy
soucasného svéta (9. roc.)
CH — Zdroje uhlovodiku — paliva
(9. roc.)

MEV
Interpretace vztahu medialnich
sdéleni a reality
- rozdil mezi reklamou
a zpravou
a mezi ,faktickym*
a ,,fiktivnim* obsahem

CH - Soli (9. roc.)
Z — Pedosféra (6. roc.)

MEV
Kritické ¢teni a vnimani
medialnich sdéleni
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rozliSuje zivé a nezivé slozky
zivotniho prostiedi

uvede konkrétni ptiklad
potravniho fetézce

vysvétli zékladni vztahy mezi
populacemi a uvede konkrétni
ptiklady parazitismu a
symbidzy

uvede piiklady kladnych

I zapornych vliva ¢lovéka na
zivotni prostiedi a jejich
dasledky pro rovnovahu
ekosystému

sleduje aktualni stav
zivotniho prostiedi
rozliSuje obnovitelné
a neobnovitelné zdroje

Ekologie

Clovék a Zivotni prostredi

- pestovani kritického ptistupu
ke zpravodajstvi a reklamé
CH —Voda (8. ro¢.)
MEV
Kritické ¢teni a vnimani
medialnich sdéleni
- péstovani kritického pristupu
ke zpravodajstvi a reklamé
EV
Ekosystémy
- les (produk¢ni
a mimoproduk¢ni vyznamy
lesa); pole (vyznam)
Zikladni podminky Zivota
- ekosystémy, lidské sidlo -
mesto - vesnice, kulturni
krajina (pochopeni
hlubokého ovlivnéni
ptirody)

Zikladni podminky Zivota
- pfirodni zdroje (jejich
vycerpatelnost, vlivy
na prostiedi)
Lidské aktivity a problémy
Zivotniho prostredi
- doprava a zivotni prostiedi;
prumysl a zivotni prostiedi,

odpady
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energie
zna globalni problémy lidstva

uvede vyznam vlivu podnebi
a pocasi na rozvoj rtiznych
ekosystémi

véetné digitalni animace

Podnebi a pocasi ve vztahu
k Zivotu

vyznam vody a teploty
prostiedi pro Zivot

ochrana a vyuziti pfirodnich
zdroju

vyznam jednotlivych vrstev
ovzdusi pro zivot

vliv zneciStén. ovzdusi

a klimatickych zmén na Zivé

organismy a na ¢lovéka

(ONYY
Mezilidské vztahy
- chovani podporujici dobré
vztahy

Komunikace
- fec prostfedi vytvareného
clovékem

CH — Chemie v zivot¢ ¢lovéka
(9. roc.)
— Zdroje uhlovodiku — paliva
(9. rog.)
Z — Globalni problémy
soucasného svéta (9. roc.)
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charakteristika mimotadné
udalosti zpisobené vykyvy
pocasi a dalSimi pfirodnimi
jevy

zna jejich doprovodné jevy
a mozné dopady

uvede ochranu pied nimi

Mimoiadné udalosti zptisobené

prirodnimi vlivy

- pri¢iny vzniku mimotadnych
udalosti

- ptirodni svétové katastrofy

- nejCastéj$i mimotadné pf.
udalosti v CR (povodné,
sn¢hové kalamity, laviny..) a
ochrana pted nimi
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5.2.11 ZEMEPIS
Charakteristika pfedmétu zemépis na 2. stupni ZS

Obsahové, organizac¢ni a ¢asové vymezeni ve vyucovacim predmétu

Vyucovaci piedmét zemépis spada do vzdélavaci oblasti Clovék a ptiroda. Zaci si
osvojuji specifické poznatky a dovednosti, které mohou pouzit v praktickém Zivote.
U¢i se zkoumat priciny prirodnich procesi, souvislosti mezi nimi, hledaji podstatné
souvislosti mezi pfirodou a lidskou ¢innosti, zamé&iuji se na stav zivotniho prostiedi.
Odhaluji pticiny a néasledky ovliviiovani dalezitych mistnich i globalnich ekosystému
a uci se vyuzivat sva poznani ve prospéch ochrany zivotniho prostredi a principti
udrzitelného rozvoje. Pochopi diilezitosti udrzovani pfirodni rovnovahy pro existenci
zivych soustav i ¢lovéka, véetné moznych ohrozeni plynoucich z ptirodnich procesi,
z lidské ¢innosti a zasahti ¢loveka do prirody.

Vyucovaci pfedmét zemépis ma ptirodovédny i spolecenskovédni charakter.

Piedmét zemépis Uzce souvisi i s ostatnimi piedméty oblasti Clovek
a ptiroda: s chemii (znecisténi atmosféry, hydrosféry, biosféry), s fyzikou (slunecni
soustava, vesmir), pfirodopisem (rozsifeni Zivocichli a rostlin, biotopy, CHKO,
narodni parky, ...). Mezipfedmétové vztahy jsou aplikovany i na piedméty
Z ostatnich vzdélavacich oblasti: matematiku (métitko mapy, pfevody jednotek, prace
s grafy, diagramy), ICT (zdroj aktudlnich informaci a jejich zpracovani), dé&jepis
(kultura narodt, historie statt), ...

Cilové zaméreni predmétu

V predmétu zemépis usilujeme o napliiovani téchto cilt:

- ziskdvat a rozvijet orientaci v geografickém prostiedi, osvojovat si hlavni
geografické objekty, jevy, pojmy a pouzivat poznavaci metody

- ziskdvat a rozvijet dovednosti, pracovat se zdroji geografickych informaci

- respektovat ptirodni hodnoty, lidské vytvory a podporovat ochranu
zivotniho prosttedi

- klast si otdzky o pribéhu a pticinach riznych ptirodnich procesi, které maji
vliv i na ochranu zdravi, Zivotl, zivotniho prostfedi a majetki, spravné tyto
otazky formulovat a hledat na n€ adekvatni odpovéd’

- rozvijet trvaly zdjem o poznavani vlastni zemé a regioni svéta jako nedilné
soucasti zivotniho zptisobu moderniho ¢loveka

- rozvijet kritické mysleni a logické uvazovani

- aplikovat geografické poznatky v praktickém zivoté

Casové vymezeni

- predmét zemépis je vyuCovan jako samostatny piedmét v 6., 7., 8.
a9. roéniku, v béznych tiidach s c¢asovou dotaci dvou hodin v kazdém
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ro¢niku, ve sportovnich tfidach s hodinovou dotaci v 6. a 8. roc¢niku
av7.a9. ro¢niku s dotaci 2 hodin tydné

Formy a misto realizace

frontalni vyuka s demonstracnimi pomtickami, obrazovym materidlem
skupinova prace (s vyuzitim map, pracovnich listl, odborné literatury,
Casopist, internetu)

zemepisné vychazky s pozorovanim

projekty, vyukové programy

olympiady dle schopnosti a zdjmu zaki

Vyucovani probihd v kmenovych tfidach, v pracovné informatiky, v zdkovské

knihovné i mimo areél skoly (besedy, vychazky, exkurze).

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci Zaki

Béhem vyuky si zak ma osvojit tyto kliCové kompetence:

Kompetence k u¢eni

Ucitel vede zaka k:

vybirani a vyuzivani zptisobli a metod pro efektivni uceni
propojovani ziskanych poznatkli do SirSich celki, nalézani souvislosti
posuzovani a porovnavani ziskanych poznatkti a formulovani zavéra
pouzivani odborné terminologie

vyuzivani vlastnich zkuSenosti a poznatkt z jinych predméti

Kompetence komunikativni

Ucitel vede Zaky k:

naslouchani a respektovani nazord druhych

komunikaci mezi sebou a ulitelem a k dodrzovéni pfedem stanovenych
pravidel vzdjemné komunikace o zemé€pisnych problémech

interpretaci ¢i prezentaci riznych textli, obrazovych materialt, graft
a jinych forem zdznami v pisemné i mluvené podob¢

Kompetence k feSeni problému

Ucitel vede zaky k:

vyhled4vani a kombinovani informaci z riznych informacnich zdroji
vyuzivani metod, pii kterych dochazeji k objeviim, feSenim a zavérim sami
Zaci

argumentaci, diskusi na dané téma, obhajovani svych vyroki

odpovédim na oteviené otazky

préci s chybou
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Kompetence socialni a personalni

Ucitel vede zaky k:

vyuzivani skupinového vyucovani

utvareni pocitu zodpovédnosti za sva jednani

ochoté pomoci a 0 pomoc pozadat

spoluucasti na vytvareni kritérii hodnoceni a k naslednému hodnoceni
svych vysledk

dodrzovani dohodnuté kvality, postupt, termini

obCanské odpovédnosti za vytvafeni podminek pro udrzitelny rozvoj
V lokélnim a globalnim métitku

Kompetence ob¢anské

Ucitel vede zaky k:

dodrzovani pravidel slusného chovani

pochopeni prav a povinnosti v souvislosti s principem trvale udrzitelného
rozvoje

tomu, aby brali ohled na druhé

vytvafeni osobnich pfedstav o geografickém a Zivotnim prostredi

Kompetence pracovni

Ucitel vede zaky k:

dodrZovani pravidel bezpe¢ného chovéni v terénu
vyhledavani a vyuzivani riznych zdroja informaci

Kompetence digitalni

Ucitel vede zaka k:

zodpovédnému ovladani digitalnich zatizeni

jejich vyuzivani pfi ueni a v bézném Zivoté

rozhodovani o volbé vhodné technologie

zodpovédné praci s daty

schopnosti vyjadfovat se pomoci digitalnich prostfedki

k standardizovani pracovnich postupi, situaci, kdy to usnadni praci
seznamovani se s novymi technologiemi

otevienosti novym cestam, nastrojim
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Realizace prirezovych témat

Ve vyucovani se realizuji ¢asti vzdelavacich obsahti téchto prafezovych
témat:

Osobnostni a socialni vychova

Multikulturni vychova

Environmentalni vychova

Medialni vychova

Vychova k uceni v evropskych a globalnich souvislostech
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Vzdélavaci oblast: Clovék a piiroda

Piedmét: Zemépis

Ro¢nik: 6.

Vystupy

Uc¢ivo

Prirezova témata
Pi'esahy

Poznamky

74k dle svych schopnosti:

- objasni postaveni Slunce
Ve vesmiru a popiSe
planetarni systém a télesa
slune¢ni soustavy

- charakterizuje polohu,
povrch, pohyby Mésice,
jednotlivé faze Mésice

- aplikuje poznatky o vesmiru a
o slune¢ni soustave v pohledu
na zemské téleso

- orientuje se na hvézdné
obloze

- rozumi pojmim: planeta,
hvézda, planetky, mésice,
meteoricka télesa, komety,
Galaxie, cizi galaxie

Planeta Zemé

postaveni Zeme ve vesmiru

osv
Rozvoj schopnosti poznavani
- cvi¢eni smyslového vnimani,

pozornosti a soustiedéni

PR — Uspofadani zivého svéta
(6. roc.)

F — Gravitacni sila, gravitacni

pole (6. roc.)

M — Desetinna ¢isla (6. roc.)

VV — Kresebna studie (6. roc.)

D — Sttedovék (7. roc.)

F — Slunecni soustava (9. roc.)

CJ — Slovni zasoba, tvofeni slov a
obohacovani slovni zasoby
a tvaroslovi (8., 9. roc.)

CJ — Tvaroslovi .,7.,8.,
9. roc.)
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pouziva v praktickych
ptikladech znalosti o kulatosti
planety Zemé

orientuje se v piirodé

podle Slunce

hodnoti dasledky otaceni
Zem¢ kolem vlastni osy

a ob¢hu Zem¢ kolem Slunce
pro prakticky zivot na Zemi
vysvétli délku trvani dnil
anoci na Zemi a pravidelné
sttidani ro¢nich obdobi
vysvétli podstatu polarniho
dne a noci

V praxi vyuziva znalosti

0 jarni a podzimni
rovnodennosti, zimnim

a letnim slunovratu

pouziva globus

jako zmenseny

a zjednodusSeny model
planety Zemé¢ k demonstraci
rozmisténi oceantl, kontinentl
a zékladnich tvart zemského
povrchu

tvar a pohyby planety Zemé¢

Globus a mapa

glébus
métitko globu

Seberegulace a sebeorganizace
- organizace vlastniho Casu,
planovani uceni a studia

M — Geometrické utvary v roving
(,6. roc.)
M — Uhel a jeho velikost (6. roc.)

Kreativita
- rozvoj zakladnich ryst
kreativity (pruznosti
napadit)
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pouziva razné druhy plani a
map, orientuje je, prepocitava
vzdalenosti podle riiznych
meéftitek

seznami se se znazornénim
vyskopisu a polohopisu

na mapach

prokéze aktivni znalost
smluvenych znacek,
vrstevnic, vyskovych kot,
nadmofiské vysky, hloubnic
vyhleda potebné informace
Vv mapovych atlasech,
orientuje se v jejich obsahu a
rejstiicich

objasni vyhody digitalnich
tematickych map pro
zobrazeni a hodnoceni
geografické reality pfirodniho
prostredi

ovlada zéklady praktické
topografie a orientace

V terénu

aplikuje v terénu praktické
postupy pfi pozorovani,
zobrazovani a hodnoceni
krajiny

hodnoti vyznam navigacnich

ruzné druhy plant a map,
jejich méftitko

obsah a grafika map, barvy,
vyskopis, polohopis

a vysvétlivky (mapovy klic)
orientace planu a mapy
vzhledem ke svétovym
stranam

piepocet vzdalenosti

prace s atlasem

poledniky

rovnobézky

zemépisné soufadnice
zemepisnd sit’

urcovani absolutni
(matematické) geografické
polohy

uréovani casovych pasem

AJ — Zem¢ a svétadily (6. roc.)

D — Objevné plavby (8.roc¢.)

VV — Mapy (projekt Ostrov)
(8. roc.)

Poznavani lidi

- vzajemné poznavani se

ve skupiné/tiide

M — Kruh, kruznice (8. ro¢.)

M — Pomér, piima a nepiima

umernost (7. roc.)
F — Cas (6. r0g.)

Kooperace a kompetice
- rozvoj socialnich dovednosti
pro kooperaci (vedeni a
organizovani prace

skupiny)
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pristroju a aplikaci pro
orientaci na Zemi v rdmci
zivota lidi, uvadi konkrétni
ptiklady jejich vyuziti
uplatnuje v praxi zasady
bezpecného pobytu a pohybu
Vv krajinég,

uplatituje v modelovych
situacich zasady bezpecného
chovani a jednani pii
mimotadnych udalostech.
pouziva zemepisnou sit’

a s pomoci zemépisnych
soufadnic urcuje na globusu 1
map¢ absolutni
(matematickou) geografickou
polohu jednotlivych lokalit na
Zemi

vysvétli pfic¢iny rozdilného
¢asu jednotlivych mist

na Zemi, pochopi tcel
Casovych pasem a ulohu
hlavniho a 180. poledniku pro
uréovani ¢asu na Zemi
stanovi mistni Cas

rozumi pojmiim: polednik,
mistni polednik, hlavni
polednik, rovnobézka,
zemsky rovnik, zeméEpisna
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sit’, nadhlavnik, obratniky,
polarni kruh, datova mez

vysvétli pojem krajinna sféra
orientuje se v objektech,
jevech a procesech

Vv jednotlivych slozkach
ptirodni sféry

rozpozna souvislost

a vzajemnou podminénost
mezi jednotlivymi piirodnimi
sloZkami krajinné sféry
objasni stavbu zemského
t€lesa, dna oceanu

posuzuje zemsky povrch —
reliéf jako vysledek sloZit¢ho
pusobeni endogennich a
exogennich Ciniteld a
lidskych €innosti

S porozumeénim pracuje

S pojmy: pocasi, podnebi,
meteorologické prvky,
celkovy obéh vzduchu

V atmosféte

vymezi a vyhledd na mapach
rizné podnebné pasy a
porovnava je

Krajinna sféra Zemé a jeji
slozky

krajinna sféra Zem¢ a jeji
slozky

pevninské a oceanské tvary
zemského povrchu
vyznam jednotlivych
prirodnich slozek na Zemi

F — Teplota (6. roc.)

F — Tlak (7. ro¢.)

F — Atmosfericky tlak (8. roc.)

F — Hustota (6. roc.)

CH —Voda (8. ro¢.)

CH — Vzduch a ozon (8. roc.)

PR — Zemé — vznik, stavba
(9. roc.)

PR — Petrologie — horniny
(9. roc.)

PR — Geologické dé&je vnitini
a vngjsi (9. roc.)

PR — Pedologie (9. rog.)

D — Starovek (6. roc.)

CJ — Popis krajiny (6. rog.)

M — Racionalni ¢isla (7. roc€.)

MUV
Etnicky ptivod
- rizné zpusoby Zivota ,
odlisné mysleni a vnimani
svéta
- projevy rasoveé
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pozoruje, zaznamenava

a vyhodnocuje pocasi v misté
svého bydlisté

seznami se s rozloZzenim vody
na Zemi

porozumi a vyhleda

na mapach pojmy: ocean,
moie, pohyby motské vody,
vodni toky, ledovce,
podpovrchova voda,
bezodtokové oblasti, jezera,
baziny, umélé vodni nadrze
popise slozeni ptudy, piidni
typy a druhy a jejich
hospodarské vyuZiti, rozumi
pojmiim matecni hornina,
humus, eroze pudy

vysvétli vyznam, vyuziti

a ochranu pudy, pfic¢iny
ubytku plidy na svéteé

objasni uspotradani bioty

V zavislosti na zemépisné
Sifce a nadmotské vysce
vymezi geograficka Sitkova
pasma na Zemi

sezndmi se s vlivy ¢lovéka na
pfirodni prostiedi

lokalizuje na mapach oceéany,

Zemépis svétadili a oceant

absolutni (matematicka)

nesnasenlivosti

CJ — Tvaroslovi (6. ro¢.)
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svétadily a makroregiony
podle zemépisnych soufadnic
i z hlediska polohy na
zemskych polokoulich a

V podnebnych pasech
porovna rozlohu jednotlivych
oceant a svétadili

popise a srovnava

pii interpretaci obecné
zemépisnych map Clenitost a
typické znaky ptirodnich
pomért jednotlivych oceant,
svétadilii

charakterizuje vyznam

a hospodatské vyuziti oceanti
seznamuje se s ekologickou
problematikou mofti a oceanti
urci geografickou polohu

a vyhleda na mapach polarni
oblasti

uvede vyznam Arktidy

a Antarktidy

sezndmi se S globalnimi
problémy a zménami v téchto
oblastech

posoudi vyznam mezinarodni
politické a védecké
spolupréce pii vyzkumu a
vyuzivani polarnich oblasti

a relativni geograficka
poloha, rozloha, ¢lenitost
a ptirodni poméry oceant,
svétadila

Zemépis svétadila — polarni
oblasti

AJ — Australie (7., 8. roC.)
CH - Kovy, nekovy, polokovy
(8. ro¢.)

EV
Ekosystémy
- les (les v nasem prostiedi),
moie (druhova odlisnost,
vyznam pro biosféru),
tropicky destny les
(druhova rozmanitost,
ohrozovani, globalni
vyznam a vyznam pro nas),
kulturni krajina (pochopeni
hlubokého ovlivnéni
ptirody v prubéhu vzniku
civilizace az po dnesek)
Zikladni podminky Zivota
- voda, ovzdusi (vyznam
pro zivot na Zemi,
ohroZovani ovzdusi
a klimatické zmény), ptda,
energie
Lidské aktivity a problémy
Zivotniho prostiedi
- zmény Vv krajiné (krajina diive
a dnes)
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na map¢ lokalizuje vyznamné
geografické pojmy,

se kterymi se sezndmi
provede regionalizaci

v jednotlivych svétadilech,
vyty¢i spole¢né znaky dané¢ho
regionu a provede porovnani
jednotlivych regiont

vyhledé a provede stru¢nou
charakteristiku
nejvyznamngéjsich statd
jednotlivych oblasti

pouziva vybrané digitalni
mapy, mapoveé portaly a
digitalni databaze pro
charakteristiku a srovnavani
makroregiontl svéta a
modelovych statt

Zemepis svétadilt — Afrika,
Australie a Oceanie — poloha,
rozloha, ¢lenitost pobiezi,
povrch, podnebi, vodstvo,
rostlinstvo, zivo¢isstvo,
ptirodni zdroje, obyvatelstvo
a hospodarstvi

D — Objevné plavby (8. roc.)
OV - Lidska prava (6. roc.)
M — Rozsitené opakovani
(6. roc.)
Tvorba medialniho sdéleni
- referaty
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Vzdélavaci oblast: Clovék a piiroda

Piedmét: Zemépis

Roc¢nik: 7.

Vystupy

Uc¢ivo

Prurezova témata
Piesahy

Poznamky

74k dle svych schopnosti:

- provede regionalizaci
Vv jednotlivych svétadilech,
vyty¢i spolecné znaky daného
regionu, provede porovnani
jednotlivych regionti

- vyhleda a pojmenuje vybrané
modelové staty, hlavni a
vyznamna meésta

Zemépis svétadili

Zemépis svétadilu — Amerika,
Asie, Evropa

Amerika - fyzickogeograficka
sféra

Amerika — socioekonomicka
sféra, regionalizace, char.
stati

Amerika — charakteristika
stati

Asie — fyzickogeogr. +
socioekonomicka

osv
Rozvoj schopnosti poznavani
- cviceni dovednosti
zapamatovani, feSeni
problémi
Seberegulace a sebeorganizace
- organizace vlastniho Casu,
planovani u€eni a studia
PR — Vyvoj ¢lovéka (8. rog.)
PR — Petrologie (9. rog.)
D — Starovek (6. roc.)
RV — Rovnost a nerovnost

- vyhleda na mapach hlavni charakteristika (7. roc.)
soustfedéni osidleni Asie — regionalizace, staty M — Rozsitené opakovani
a hospodafiskych ¢innosti Evropa — fyzickogeogr. + (6. roc.)
Vv jednotlivych svétadilech, v socioekonomicka CH - Kovy, nekovy, polokovy
regionech a modelovych charakteristika (8. ro¢.)
statech, popiSe a porovna Evropa — regionalizace, staty | CH — Zdroje uhlovodiku - paliva
jejich sektorovou, (9. roc.)
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odvétvovou a iizemni
strukturu a zvazuje souvislost
s ptirodnimi poméry

seznami se s mezinarodnimi
organizacemi

vyhleda na mapéch
nejvyznamnéjsi oblasti
cestovniho ruchu

Vv jednotlivych svétadilech

na mapé lokalizuje vyznamné
geografické pojmy,
se kterymi se seznami

pouziva vybrané digitalni
mapy, mapoveé portaly a
digitalni databaze pro
charakteristiku a srovnavani
makroregionl svéta a
modelovych statt

CJ — Cestopisy (7. ro¢.)
CJ - Slovni zésoba, vyznam

slova a nauka o tvofeni slov

(9. roc.)

CJ — Tvaroslovi a obohacovani
slovni zasoby (8. ro¢.)

CJ — Tvaroslovi (6. rog.)

OV — Svét kolem nés (7. ro€.)

AJ — Velka Britanie, USA (6.,
8.roc.)

AJ — Kanada (7. ro¢.)

NJ — Némecko, némecka mésta
(6. roc.)

NJ — Nasi sousedé v Evropé
(9. roc.)

F — Jaderny reaktor (9. roc.)

SP — Suroviny pro pfipravu
pokrmu

Kreativita
- rozvoj zakladnich ryst
kreativity (originality)
Mezilidské vztahy
- empatie a pohled na svét
o¢ima druhého
Kooperace a kompetice
- dovednost navazovat
na druhé a rozvijet vlasti
linku jejich myslenky

474




VMEG
Evropa a svét nas zajima
- rodinné ptibéhy, zazitky
a zkuSenosti z Evropy
a svéta
- mista a udalosti v blizkém
okoli majici vztah k Evropé
a svétu
- nasi sousedé v Evrop¢
- zivot v jinych zemich
Tvorba medialniho sdéleni
- referaty
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Vzdélavaci oblast: Clovék a piiroda

Piedmét: Zemépis

Roc¢nik: 8.

Vystupy

Uc¢ivo

Prurezova témata
Piesahy

Poznamky

74k dle svych schopnosti:

- urci absolutni geografickou
polohu Ceské republiky

- vyhodnoti relativni
geografickou polohu Ceské
republiky podle riznych
kritérii

- porovna rozlohu Ceské
republiky s rozlohou
vybranych stata svéta
a s rozlohou sousednich stata

- popiSe s pomoci obecné
zemé&pisnych a tématickych
map vznik a vyvoj reliéfu,
urci a vyhleda horopisné

vodstvo, pidy, rostlinstvo a
7ivoCisstvo

celky, charakterizuje podnebi,

PFirodni poméry Ceské
republiky

absolutni geograficka poloha
(poloha v zemé&pisné siti),
relativni geografické poloha,
rozloha, ¢lenitost povrchu

a ptirodni poméry Ceské
republiky

osv
Rozvoj schopnosti poznavani
- dovednosti pro uceni
a studium
M — Rozsitené opakovani
(6. roc.)

CJ — Tvaroslovi (6. ro¢.)
Seberegulace a sebeorganizace
- stanovovani osobnich cilu,

krokt k jejich dosazeni
Kreativita
- rozvoj zakladnich ryst
kreativity (schopnosti vidét
véci jinak, citlivosti)

Projekt:

Mistni region
Jednodenni exkurze
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zhodnoti stav zivotniho
prostiedi, vymezi NP

a CHKO a pochopi jejich
dilezitost
CR - soc. ek. sféra
vyhledd, popisSe a zdivodiiuje | - rozmisténi obyvatelstva M — Rozsitené opakovani
na mapach nejvetsi a sidelni poméry Ceské (6. roc.)
a nejmensi soustiedéni republiky D — Rany stiedovék (7. roc.)
obyvatelstva v Ceské
republice

vyhled4 na mapéch nejvétsi a
nejvyznamné;jii sidla v Ceské
republice a ur¢i jejich
lokaliza¢ni faktory

srovnava ukazatele

0 lidnatosti, rozmisténi,
pohybu a struktufe
obyvatelstva Ceské republiky
S ostatnimi staty

vyhleda aktudlni
demografické udaje tykajici
se své obce, zpracovava je,
vyhodnocuje a pokousi se

0 prognozu dalsiho vyvoje

rozliSuje a porovnava - rozmisténi hospodaiskych
predpoklady rozmisténi ¢innosti Ceské republiky CH - Kovy, nekovy, polokovy
a perspektivu hospodaiskych (8. roc.)
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aktivit v Ceské republice
hospodaistvi Ceské republiky
charakterizuje

po jednotlivych oblastech:
prumysl, zemedélstvi,
doprava a spoje, sluzby,
cestovni ruch, zahrani¢ni
obchod

uvadi ptiklady ucasti a
paisobnosti CR

Vv mezinarodnich organizacich
zhodnoti postaveni své obce
V ramci hospodaistvi celé

republiky

lokalizuje na mapach
jednotlivé regiony

a administrativni celky

v Ceské republice
charakterizuje ptirodni
podminky, hospodafstvi,
zvlastnosti, kulturni
zajimavosti jednotlivych
regionl a porovnava jejich
hospodatskou funkci

a vyspélost

zjisti historii, statistické udaje
vztahujici se k obci

Kraje CR

regiony Ceské republiky

mistni region Ceské republiky

D — Primyslova revoluce
(8. roc.)

PR — Stavba rostlinného t&la
(7. roc.)

F — Jaderny reaktor (9. roc.)

CH — Radioaktivita a jaderna
energie (9. roc.)

ReSeni problémii a rozhodovaci

dovednosti

- zvladani uéebnich problému

vazanych na latku
predmétt

NJ — Praha (7. roc.)

CJ — Obecné pouceni o jazyce
(6. roc.)

CJ — Obecné vyklady o jazyce
(9. roc.)

OV — Domov (6. roc.)

VMEG
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popise a posoudi regionalni
zvlastnosti, typické znaky
piirody, osidleni,
hospodafstvi a kultury
mistniho regionu pracuje
aktivné s turistickou mapou
mistniho regionu

analyzuje s pomoci
dostupnych digitalnich map a
mapovych portal vybrané
slozky a prvky konkrétnich
geografickych mist, lokalit a
regionti v Ceské republice

Objevujeme Evropu a svét
- naSe vlast a Evropa

EV
Ekosystémy

- les (les v nasem prostiedi),
kulturni krajina (pochopeni
hlubokého pochopeni
ptirody v pritbéhu vzniku
civilizace az po dnesek)

Zakladni podminky zivota

- ovzdusi (Cistota ovzdusi
U nas)

- ptirodni zdroje (zdroje
surovinové a energetické,
vlivy na prostiedi, zpisoby
ziskavani a vyuZzivani
ptirodnich zdroju v okoli)

Vztah ¢lovéka k prostiedi

- nase obec (pfirodni zdroje)
MEV
Tvorba medialniho sdéleni

- referaty
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Vzdélavaci oblast: Clovék a piiroda

Piedmét: Zemépis

Roc¢nik: 9.

Vystupy

Uc¢ivo

Priufezova témata
Presahy

Poznamky

74k dle svych schopnosti:

- rozliSuje vzhled, funkci
a znaky ptirodnich
a kulturnich krajin, uvede
konkrétni priklady

- posuzuje piisobeni ptirodnich
krajinotvornych procest
a vzajemny vztah mezi
pfirodou a lidskou spole¢nosti
na Krajinu a na zivotni
prostiedi

- zhodnoti, jak spolecenské
a hospodarské vlivy lidské
spole¢nosti plisobi
dlouhodob¢ v prostoru
a Vv Case na krajinu a Zivotni
prosttedi, uvede kladné
a zaporné piiklady

- zhodnoti dodrZzovani zdsad

Krajinna sféra

krajina — prostiedi, typy krajin
spolecCenské a hospodarské
vlivy na krajinu a na Zivotni
prostredi

osv
Rozvoj schopnosti poznavani
- dovednosti pro uceni
a studium
PR — Clovék a Zivotni prostiedi
(9. roc.)
CH - Oxidy (8. roc.)
CH — pH roztok (8. roc.)
CH - Chemie v zivoté ¢loveéka
(9. roc.)
CJ — Popis krajiny, li¢eni (6., 7.,
8. roc.)

OV — Globalni svét (9. roc.)
Seberegulace a sebeorganizace
- stanovovani osobnich cilu,

krokt k jejich dosaZeni
Kreativita
- rozvoj zakladnich ryst

globalni problémy lidstva
jednodenni exkurze
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ochrany pfirody a zivotniho
prostiedi na lokalni i globalni
urovni

navrhne mozna feSeni
problematiky zivotniho
prostiedi

provede prostorové rozmisténi
hlavnich ekosystému
porozumi pojmim ekologie,
udrzitelny rozvoj

vymezi globalni problémy,
hleda jejich pficiny, diskutuje
o moznych disledcich a hleda
feSeni

vyuziva vybrané produkty
satelitniho a leteckého
snimkovani Zem¢ pro
hodnoceni krajiny a prezentaci
disledkt pfirodnich a
spolecenskych vlivii na
Zivotni prostfedi;

pracuje aktivné s tématickymi
mapami obsahujicimi
informace o obyvatelstvu,
sidlech a hospodaiskych

globalni problémy soucasné¢ho
svéta

spolecenské, sidelni
a hospodatské poméry
soucasného svéta

kreativity (schopnosti
,dotahovat* napady
do reality)

Reseni problémii a rozhodovaci
dovednosti
- problémy v seberegulaci

PR — Vyvoj &lovéka (8. rog.)
D — Starovek (6. roc.)
VMEG

Jsme Evropané
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¢innostech v celosvétovém
méfitku

rozliSuje a posuzuje
ptedpoklady a lokaliza¢ni
faktory sidel a hospodaiskych
aktivit na konkrétnich
regionalnich piikladech
orientuje se v poctu

a rozmisténi lidi na Zemi,
popisuje rozmisténi lidskych
ras, narodu, jazyk,
nabozenstvi, lidskych sidel,
nejvyznamnéjsich aglomeraci
urc¢i a vyhleda hlavni oblasti
svétového hospodaistvi
porovnava a lokalizuje

na mapach hlavni (jadrové)

a vedlejsi (periferni) oblasti
svétového hospodaistvi
vymezi kritéria hodnoceni
vyspélosti statu

uvede, vyhleda

a charakterizuje ptiklady statt
podle stupné rozvoje

orientuje se na politické mapée
svéta

Politicka mapa dneSniho svéta

staty svéta, hlavni
mezinarodni politické,
bezpecnostni a hospodarské

- Evropska integrace

- instituce Evropské unie
a jejich fungovani

- mezinarodni organizace
a jejich prispéni k feseni
problému déti a mladeze

M — Shromazd’ovani, tiidéni

a vyhodnocovani
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pouziva vybrané digitalni
mapy, mapové portaly a
digitalni databaze pro
charakteristiku a srovnavani
makroregionl svéta a
modelovych statd, pro jejich
spolecenské, hospodaiské a
politické prostiedi,

uvede aktualni pocet statt
soucasného svéta, vyhled4 na
politické mapé svéta noveé
vzniklé staty

rozliSuje a porovnava staty
svéta podle zeméepisné polohy,
poctu obyvatelstva, hlediska
svrchovanosti, statniho zfizeni
a formy vlady, spravniho
¢lenéni

uvadi ptiklady rizné miry
demokracie ve svéte
lokalizuje aktualni ptiklady
politickych, ndrodnostnich

a nadbozenskych konflikth

ve svete

uvede piiklady
nejvyznamnéjsich politickych,
vojenskych a hospodatskych
seskupeni

organizace a seskupeni

statistickych udaji (8. roc.)
OV - Cesta k demokracii (7. ro¢.)
EV
Ekosystémy

- les (les v nasem prostiedi)

- pole (zmény okolni krajiny)

- vodni zdroje (dilezitost
pro krajinnou ekologiti)

- tropicky destny les (globalni
vyznam a vyznam pro nas)

- lidské sidlo — mésto — vesnice

- kulturni krajina (ovlivnéni
ptirody v pritbéhu vzniku
civilizace az po dnesek)

Lidské aktivity a problémy
Zivotniho prostiredi

- zmény Vv krajiné (krajina diive
a dnes)

- zeméd¢lstvi a Zivotni prostredi

- doprava a Zivotni prostredi
(pramysl a zivotni prostiedi,
vlivy primyslu na prostiedi,
primysl a udrZitelny rozvoj
Spolecnosti)

- ochrana pfirody a kulturnich
pamatek (vyznam ochrany
ptirody a kulturnich
pamatek)

- zmé&ny Vv krajiné (krajina dfive
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vytvaii a vyuziva osobni
myslenkova (mentalni)
schémata a myslenkové
(mentalni) mapy pro orientaci
Vv konkrétnich regionech, pro
prostorové vnimani a
hodnoceni mist, objektd, jevil
a procesu v nich, pro
vytvareni postojli k okolnimu
svétu

zvazuje, jaké zmény ve
vybranych regionech svéta
nastaly, nastavaji, mohou
nastat a co je pfi¢inou
zasadnich zmén v nich

a dnes)

Vztah ¢lovéka k prostiedi

- nerovnomernost Zivota

na Zemi (rozdilné
podminky prostredi
a rozdilny spolecensky
vyvoj na Zemi, pri¢iny
a disledky zvySovani
rozdili globalizace
a principy udrzitelnosti
rozvoje, ptiklady jejich

uplatiiovani ve svéte, u nas)

MEV
Kritické ¢teni a vnimani
medialnich sdéleni

- péstovani kritického ptistupu
ke zpravodajstvi a reklamé

Prace v realiza¢nim tymu
- komunikace a spoluprace
V tymu
Tvorba medialniho sdéleni
- referaty
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5.2.12 HUDEBNI VYCHOVA
Charakteristika pFfedmétu hudebni vychova na 2. stupni ZS

Obsahové, ¢asové a organizani vymezeni ve vyucovacim predmétu

Vyuka hudebni vychovy spadd do oblasti Uméni a kultura. Hlavnimi
slozkami hudebni vychovy jsou pévecké, instrumentdlni a poslechové cinnosti
doplnéné hudebné pohybovymi aktivitami. Soucasti vzdélavani se tak stava hudebni
uméni jako proces poznavani a osvojovani svéta prostfednictvim uméleckého dila
spojen¢ho s estetickym ucinkem. Pfi tomto procesu dochazi k rozvijeni specifického
citéni, tvofivosti, vnimavosti jedince k uméleckému dilu a jeho prostfednictvim
K porozuméni sob¢ samému i okolnimu svétu. Nedilnou soucasti je i hledani
souvislosti mezi jednotlivymi druhy uméni. Je tak utvarena celkova osobnost zaka.

Cilové zaméreni predmétu

V piedmétu hudebni vychova usilujeme o napliovani téchto cila:

- pracovat s hlasem, vést zaky k 0svojovani si pisni riznych hudebnich Zzanrt

- poznavat hudbu v jejich stylovych, zanrovych i funkénich podobach

- peveckymi, poslechovymi, rytmickymi, intona¢nimi, instrumentdlnimi,
hudebné pohybovymi a tvofivymi ¢innostmi rozvijet hudebnost zaka

- vést zadky k vytvéfeni si vlastnich ndzorti a postoji k hudebnimu uméni
minulosti i soucasnosti

- ziskdvat schopnost chépat hudebni jazyk jako specifickou formu
komunikace

- vyuzivat piileZitosti uplatiiovat Zdkovy individualni hudebni schopnosti
a dovednosti

- chéapat riznorodost hudebni kultury jinych narodf a ndrodnosti

- nalézat vztah hudby k dal$im druhtim uméni

K dosazeni téchto cili potiebuje ucitel nejen dobrou vlastni uroven
hudebnich schopnosti a dovednosti, ale stejné¢ rozsdhlé metodické a didaktické
zéklady, aby zZaka cilen¢ vedl k porozuméni hudebnimu umeéni, k aktivnimu vnimani

hudby a zpévu ak vyuzivani hudby jako svébytného prostfedku komunikace —
dle jeho schopnosti a moznosti.

Casové vymezeni

-V Sestych az devatych ro¢nicich po jedné hoding tydné

Formy a misto realizace
- vyucovaci hodina - kolektivni prace, skupinové vyuCovani, samostatna
prace, kratkodobé projekty, hry, soutéze, prace na PC — tvorba prezentaci,

vyuZzivani internetovych stranek zaméfenych na hudbu a hudebni vychovu

485



vyucovani probiha v pracovné hudebni vychovy, v pracovné informatiky,
ve tfidach

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci Zaku

Vyucujici budou na turovni vyucovaciho predmétu uplatiovat rozmanité

formy a metody préce a jimi cilen¢ utvaret a rozvijet kli¢ové kompetence.

Kompetence k u¢eni

Ucitel vede zaka k:

dovednosti vyhledavat a tfidit hudebni informace a vSestranné s nimi
pracovat

schopnosti uvadét véci do souvislosti, propojovat hudebni poznatky
do vyssich celkt

poznavani smyslu a cile hudebnich ¢innosti

zdjmu o hudbu tak, aby se stala trvalou soucasti jeho Zivota

Kompetence k FeSeni problému

Ucitel vede zaka k:

uvédomeéni si problémovych situaci, které mohou pti hudebnich ¢innostech
nastat

hledani optimalnich zptisobi feseni

snaze vyuzit chyby ke spravnému feseni problému

uvédomeéni si zodpovédnosti za sva rozhodnuti a za své ¢iny

Kompetence komunikativni

Ucitel vede zaka k:

schopnosti naslouchat hudebnim i1 nehudebnim projeviim druhych lidi
a vhodné& na né reagovat

porozuméni riznym typtim komunikace prostiednictvim hudby
kultivovanému hudebnimu i nehudebnimu projevu

schopnosti vyuzivat nejriznéj$i informac¢ni a komunikacni prostiedky
v oblasti hudby

schopnosti vyuzivat nejriznéj$i komunikativni dovednosti k vytvareni
plnohodnotnych vztahli s ostatnimi lidmi

Kompetence socialni a personalni

Utitel vede zaka k:

spolupraci ve skupiné, ke spoluvytvaieni pravidel prace pii hudebnich
¢innostech
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podileni se na utvafeni pfijemné atmosféry v tymu, k respektovani riznych
hledisek a nézorii

¢erpani pouceni z hodnoceni druhych lidi

sebehodnoceni svych vykonti v riznych hudebnich i1 nehudebnich
¢innostech

Kompetence ob¢anské

Ucitel vede zaka k:

uvédomeéni si svych prav a povinnosti ve Skole i mimo skolu, k chépani
principt lidského souziti

zodpovédnému rozhodovani se podle dané situace

respektovani hudebnich tradic a historického dédictvi v celosvétovém
meéftitku

Kompetence pracovni

Ucitel vede zaka k:

schopnosti efektivné organizovat svoji praci

dovednosti adaptovat se na zménéné nebo nové pracovni podminky
ochran¢ svého zdravi i zdravi ostatnich

vyuziti hudebnich znalosti, zkuSenosti a schopnosti k vlastnimu rozvoji

Kompetence digitalni

Ucitel vede zaka k:

zodpovédnému ovladani digitalnich zatizeni

jejich vyuzivani pfi ueni a v bézném Zivoté

nachdzeni riznych feseni a vybéru toho nejvhodnéjsiho pro danou situaci
zodpovédné praci s daty

systémovému pfistupu pii analyze situaci a jevi svéta kolem néj
schopnosti vyjadiovat se pomoci digitalnich prostfedkt

praci tak, aby byl Zzak schopen vytvaret a upravovat digitalni obsah
seznamovani se s novymi technologiemi

otevienosti novym cestam, nastrojiim

vnimani rizik pfi pouzivani digitalnich technologii

posuzovani technickych feSeni zpohledu druhych lidi a jejich
vyhodnocovani osobnich, etickych, bezpecnostnich, pravnich, socialnich,
ekonomickych, environmentalnich a kulturnich souvislostech

Realizace priifezovych témat

Vyucovani hudebni vychové probiha v soucinnosti s ostatnimi vyucovacimi

pfedméty. V predmétu hudebni vychova se realizuji ¢asti vzdélavacich obsaht téchto
prufezovych témat:
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Osobnostni a socialni vychova

Multikulturni vychova

Vychova k mySleni v evropskych a globalnich souvislostech
Medialni vychova
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Vzdélavaci oblast: Uméni a Kultura
Predmét: Hudebni vychova

Ro¢nik: 6.

Vystupy

Uc¢ivo

Prurezova témata
Piesahy

Poznamky

74k dle svych schopnosti:

- vyuziva sv¢ individudlni
hudebni schopnosti a
dovednosti pii hudebnich
aktivitach

- péstuje si spravny pévecky
postoj

- chape pottebu hlasové
hygieny

- realizuje pisn¢ a skladby
riznych styld a zanrh

- vyuziva jednoduché hudebni
nastroje k doprovodu a
improvizaci

- orientuje se v jednoduchém
zapisu skladby

Vokalni ¢innosti

zpév lidovych a umélych
pisni

intonacni cviceni, vzestupné a
sestupné fady tont, intonace
v dur

jednohlasy 1 vicehlasy zpév
prace s rytmem a melodii
orientace v notovém zapisu
rozvoj hudebniho sluchu
hlasové hygiena, mutace

Instrumentalni ¢innosti

jednoduchy doprovod

na rytmické nastroje,
reprodukce jednoduchych
skladeb

jednoduchy zaznam hudby
vyjadfovani pfedstav pomoci

osv
Kreativita
- cviceni pro rozvoj zékladnich
rysu kreativity, tvofivost
v mezilidskych vztazich
Komunikace
- fec téla, fe€ zvuki a slov
- cviceni aktivniho naslouchani

VMEG
Evropa a svét nas zajima
- Zivot déti v jinych zemich
- lidové slovesnost, zvyky
a tradice narodt Evropy

nacvik nejméné deseti pisni
za rok

hra na ozvénu
otazka a odpoveéd
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vyClenuje prvky hudby

a slovné je charakterizuje
rozlisuje nékteré hudebni
smery

slovné charakterizuje
zkusenosti autora predavané
dilem

chape roli posluchace
vyhledava souvislosti

mezi hudbou a jinymi druhy
umeéni

rozpozna nékteré z tancii
riznych stylovych obdobi
reaguje pohybem (gestem,
tancem) na hudbu

aktivné se zapojuje

do skupinovych hudebnich
aktivit

zaznamena hudebni aktivitu
spoluzakli pomoci
dostupnych digitalnich
prostredkt

hudebniho néstroje
Poslechové ¢innosti

poslech vybranych skladeb
ceskych 1 svétovych
skladatelti

rozliSovani hudebnich
vyrazovych prostiedkd,
sémantické prvky uzité

V hudbgé a jejich vyznam pro
pochopeni hudebniho dila
poznavani hudebnich néstroja

Hudebné pohybové ¢innosti

pohybovy doprovod k znéjici
hudbé

reprodukce pohybli
souvisejicich s hudbou
vyjadieni hudebni nalady
pohybové vyjadreni kontrastu
V hudbé¢, tempo, dynamika,
rytmus

z4znam hudebnich aktivit
pomoci dostupnych
digitalnich prosttedk (pf.
mobilni telefon, hudebni
aplikace)

MUV
Kulturni diference
- poznavani vlastniho
kulturniho zakotveni
Lidské vztahy
- uplatiiovani principu slusného
chovani, tolerance, empatie

CJ — Zvukova stranka jazyka,
ustni lidova slovesnost

VV — Vizudlni vyjadieni
poslechu

TV — Hudba spojena s pohybem,
rytmizace pohybu

INF — ukladani zdznamu
Vv riznych formatech (pf.
MP3, FLAC)

opera, kantata, melodram,
serenada

symfonicky orchestr
zvukomalba, dusemalba,
pohyb melodie

taktovani
rytmicka chlze
tanecni kroky polky a val¢iku
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Vzdélavaci oblast: Uméni a kultura

Predmét: Hudebni vychova

Ro¢nik: 7.

Prirezova témata

dispozic

- chape potiebu hlasové
hygieny

- ziskd zakladni poznatky
0 lidském hlase

- realizuje pisné a skladby
ruznych stylt a Zanrt

- vyuziva jednoduch¢ hudebni
nastroje k doprovodu
a improvizaci

- orientuje se v jednoduchém
zapisu skladby, pracuje

prace s rytmem, taktovani
souvislost rytmu feci a hudby
orientace v jednoduchém
notovém zaznamu

rozvijeni hudebniho sluchu

a hudebni ptedstavivosti

Instrumentalni ¢innosti

hra na jednoduché hudebni
nastroje

vyjadfovani hudebnich
predstav

zdznam hudby

- fec téla, zvuki a slov
Kooperace a kompetice
- rozvoj individualnich
a socialnich dovednosti
pro kooperaci
VMEG
Evropa a svét nas zajima
- mista, udalosti a artefakty
v blizkém okoli majici
vztah k Evropé a svétu

Vystupy U¢ivo Pesahy Poznamky
74k dle svych schopnosti:
Vokalni ¢innosti
- rozviji spravné pévecké roz$ifovani hlasového osv - lidové pisné
navyky — tvofeni tonu, rozsahu Kreativita - sbératelé lidovych pisni
dychani, artikulace, jednohlasy a vicehlasy zpév - cvieni pro rozvoj zakladnich | -  lidsky hlas
roz§ifovani hlasového diatonické postupy v dur rysu kreativity - homofonie a polyfonie
rozsahu podle individualnich i moll Komunikace

- ptedehra, mezihra, dohra,
doprovod pisni
- rondo
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se zdkladnimi hudebnimi
pojmy

vyc€leniuje prvky hudby

a slovné je charakterizuje
rozliSuje nekteré hudebni
formy

slovn¢ charakterizuje
zkuSenosti autora predavané
dilem

vyhledava souvislosti

mezi hudbou a jinymi druhy
uméni

rozliSuje zékladni druhy tance
reaguje pohybem (gestem,
tancem) na hudbu

aktivné se zapojuje

do skupinovych hudebnich
aktivit

zaznamena hudebni aktivitu

tvorba doprovodi pro
hudebn¢ dramatické projevy

Poslechové ¢innosti

poslech vybranych skladeb
¢eskych i svétovych
skladateli

rozliSovani hudebnich
vyrazovych prostiedki
hudebni skladba v kontextu
s dobou, zivotem autora,
jinym druhem uménti,
vlastnimi zkuSenostmi

Hudebné pohybové ¢innosti

pohybovy doprovod znéjici
hudby, tane¢ni kroky
reprodukce pohybti
souvisejicich s hudbou
vyjadieni hudebni ndlady
pohybové vyjadreni kontrastu
V hudbé¢, tempo, dynamika,
rytmus

zdznam hudebnich aktivit
pomoci dostupnych

MUV
Kulturni diference
- jedinecnosti kazdého ¢loveéka
a jeho individualni
zvlastnosti
- ¢lovék jako nedilné soucast
télesné i duSevni stranky,
ale 1 jako soucast etnika

Lidské vztahy
- vyznam kvality mezilidskych
vztahll pro harmonicky
rozvoj osobnosti

CJ — Literarni dila v hudbg

VV — Vizudlni vyjadieni
poslechu

TV — Hudba spojena s pohybem,
rytmizace pohybu

OV - Clovék a kultura

fuga, koncert, sonata,
symfonie, symfonické basen
hudba duchovni a svétska
imaginace, epigonstvi

tanecni pohyby
lidovy tanec
pantomima

hra na dirigenta
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spoluzakii pomoci
dostupnych digitalnich
prostiedki a je schopen ji
aktivné pouzit (napf. v rdmci
prezentace individualni ¢i
skupinové aktivity)

digitalnich prosttedkt (pf.
mobilni telefon, hudebni
aplikace) a dalsi zpracovani
téchto zaznami

INF — ukladani zaznamu
Vv raznych formatech (pt. MP3,
FLAC) a jejich dalsi zpracovani
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Vzdélavaci oblast: Uméni a kultura

Pfedmét: Hudebni vychova

Roc¢nik: 8.

Vystupy

Uc¢ivo

Priufezova témata
Presahy

Poznamky

74k dle svych schopnosti:

- zék dodrzuje spravné pevecké
navyky a hlasovou hygienu

- zpiva intonacné Cisté
a rytmicky presné pisné
ruznych stylt a Zanr

- reprodukuje témata, motivy 1
¢asti skladeb podle svych
schopnosti

- pouziva k doprovodu
jednoduché nastroje

- pfi vlastnich ¢i spolecnych
hudebnich aktivitach (hra,
zpev, tvorba doprovodi aj.)

Vokalni ¢innosti

jednohlasy a vicehlasy zpév

hlasovéa nedostatecnost

a zpusoby jeji napravy,
mutace

improvizace jednoduchych

hudebnich forem

prace s notovym zapisem
reflexe vokalniho projevu

Instrumentalni ¢innosti

hra a tvorba doprovodii

S vyuZzitim Orffova
instrumentare, keyboardl
a pocitace

tvorba doprovodl

pro hudebn¢ dramatické

osv
Rozvoj schopnosti poznavani
- cviceni dovednosti
pro zapamatovani, feSeni
problémi
Kreativita
- cviceni pro rozvoj zékladnich
rysu kreativity

Komunikace
- fec téla, fe€ zvuk a slov, fec
pfedmétl a prostiedi
cviceni aktivniho
naslouchani

nacvik nejméné 10 pisni
ruznych styla a zanrt

pfiprava ,,vlastnich*
hudebnich nastroj
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vyuziva elektronické hudebni
nastroje a dostupné
elektronické nastroje i
digitalni technologie a tyto
aktivity ndsledné zaznamena
prostiednictvim dostupnych
digitalnich technologii
(mobilni telefon, zaznamové
zafizeni propojené s
pocitacem apod.)

rozliSuje hudebni vyrazoveé
prostiedky

orientuje se Vv jednotlivych
hudebnich obdobich, zna
jejich charakteristické znaky
zatadi slySenou hudbu

projevy

vyjadfovani hudebnich

i nehudebnich piedstav
pomoci hudebniho néstroje
rizné zpusoby zaznamu

hudby

Poslechové ¢innosti

poslech skladeb, které jsou
ukédzkami vyvoje hudby

od nejstarsich dob

do 20. stoleti

hudba v historickém kontextu
s dobou svého vzniku, styly a
zanry dila

slohové a stylové zatazeni
vytvareni vlastniho hodnoceni

Hudebné pohybové ¢innosti

pohybové vyjadieni hudby
chtizi, tane¢nim krokem,
pantomimou

improvizace

VMEG
Jsme Evropané
- kofeny a zdroje Evropské
civilizace
- klicové mezniky evropskeé
hudebni historie

MUV
Lidské vztahy
- vztahy mezi kulturami
(vz4jemné obohacovani
ruznych kultur)
Etnicky pivod
- rovnocennost vSech etnickych
skupin
- rizné zpisoby zivota, odlisné
mysleni a vnimani svéta

CJ — Zhudebnéné &eské literarni
pamatky

pocatky hudby
sttedoveka hudba
renesance

hudebni baroko
klasicismus

romantismus

klasicka hudba 20. stoleti
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do stylového obdobi;

rozpozna nékteré z tanct
riznych obdobi

vyhledava souvislosti

mezi hudbou a jinymi druhy
uméni

vSestranné rozviji svoji
hudebnost

reakce na zmény tempa,
dynamiky, rytmu, harmonie
hudby

orientace v prostoru — rozvoj
pohybové paméti, pohybové
hry

D — Hudba na pozadi historie:

- pravek, starovek, stiedovek,
renesance, baroko,
klasicismus, romantismus,
20. stoleti

TV — Hudba spojena s pohybem,

rytmizace pohybu

VV — Teorie d€jin uméni
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Vzdélavaci oblast: Uméni a kultura

Pfedmét: Hudebni vychova

Roc¢nik: 9.

Vystupy

Uc¢ivo

Priufezova témata
Presahy

Poznamky

74k dle svych schopnosti:

- uplatiiuje ziskané pévecké
dovednosti a navyky pfti
zpévu 1 pi1 mluvnim projevu
V bézném Zzivoté, zpiva dle

a rytmicky piesné
V jednohlase 1 vicehlase

- ma urcitou zasobu pisni
riznych hudebnich Zanrt

- orientuje se v oblasti
hudebnich pojmt a znacek

- pomoci instrumentélnich,
vokalnich a pohybovych
¢innosti vyjadii své pocity
a prozitky

svych dispozic intonacné Cisté

Vokalni ¢innosti

jednohlasy 1 vicehlasy zpév
s dirazem na dynamiku,
melodii a rytmus

techniky vokalniho projevu,
deklamace

vokalni improvizace
graficky zaznam rytmu,
pfipadné melodie zpivané
nebo hrané pisné

Instrumentalni ¢innosti

hudebni nastroje historické
I soucasné

hra na hudebni néstroje
nastrojova improvizace

osVv
Seberegulace a sebeorganizace
- cviceni sebekontroly,
sebeovladani
Psychohygiena
- dovednosti pro pozitivni
naladéni mysli a dobry
vztah k sob¢é samému

Mezilidské vztahy
- péce o dobré vztahy
- chovani podporujici dobré
vztahy, empatie a pohled
na svét o¢ima druhého,

opakovani uciva

z ptedchozich ro¢nikt
nacvik nejméné 10 dalSich
lidovych 1 umélych pisni

pokus o tvorbu vlastni
jednoduché skladby
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vytvoii k pisni jednoduchy
doprovod na hudebni nastroj
respektuje pévecky,
instrumentélni i hudebné
pohybovy projev ostatnich
hudebni aktivity zaznamena
prostfednictvim dostupnych
digitalnich technologii

orientuje se v d¢jinach
hudebniho uméni, mé piehled
o hudebnich stylech minulosti
1 soucasnosti

rozpozna nékteré z tanci
ruznych stylovych obdobi

na zékladé individudlnich
schopnosti zatadi slySenou
hudbu do stylového obdobi

orientuje se v proudu hudby,
pfistupuje k hudebnimu dilu
jako k logickému celku
vyhledéava souvislosti

mezi hudbou a jinymi druhy
uméni

tvorba doprovodii

pro hudebn¢ dramatické
projevy

vyjadfovani hudebnich

i nehudebnich piedstav
pomoci hudebniho nastroje
ruzné zplsoby zdznamu
hudby

notacni programy, prace

S pocitatem

Hudebné pohybové ¢innosti

spojeni hudby a pohybu

v minulosti i sou¢asnosti
pohybova ztvarnéni riznych
hudebnich stylt

Poslechové ¢innosti

hudba 20. stoleti

jazz

popularni hudba

hudba spjata s jinymi druhy
umeni

soucasna Ceska i svétova
hudebni scéna

respektovani, podpora,
pomoc

VMEG

Objevujeme Evropu a svét
- naSe vlast a Evropa
- mezinarodni setkavani

MUV
Kulturni diference
- poznavani vlastniho
kulturniho zakotveni
- respektovani zvlastnosti
riznych etnik
Multikulturalita
- multikulturalita soucasného
svéta a predpokladany
vyvoj budoucnosti
- multikulturalita
jako prostiedek
vzajemného obohacovani

MEV
Fungovani a vliv médii
ve spolecnosti

tance v proménach staleti
lidovy tanec, vyrazovy tanec,
spolecensky tanec, balet

vznik rokenrolu, rockova
hudba, muzikal, country, folk
hudba k filmu

pojem muzikoterapie

ky¢, médnost a modernost,
stylova provazanost
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vSestrann€ rozviji svoji
hudebnost a z4jem o hudbu
uplatiuje v bézném zivoté
zachovava bezpecnost a
ochranu osobnich udaji
vcetné respektovani
autorskych prav

rozlisuje legalni a nelegalni
stahovani hudby

rozpozna vhodné a nevhodné
vyuziti hudby v reklaméch,
filmech, pocitacovych hrach,
apod.

vyhledéva informace

Z riznych internetovych
zdrojii, samostatné je
zpracovava do utvaru referatu
¢i prezentace

- vliv médii na kazdodenni
zivot, spolecnost a kulturu
- role médii v kazdodennim
zivoté jednotlivce
CJ — Zhudebnéné texty eskych
basniki
VV — D¢gjiny uméni 20. stoleti
TV — Hudba spojena s pohybem,
rytmizace pohybu
AJ — Vyvoj pop music
INF — ukladani zaznamut
V riznych formétech
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5.2.13 VYTVARNA VYCHOVA
Charakteristika pFfedmétu vytvarna vychova na 2. stupni ZS

Obsahové, ¢asové a organizani vymezeni ve vyucovacim piedmétu

Vyucovaci predmét vytvarna vychova spada do vzdélavaci oblasti Uméni
akultura. Umoznuje zakim §irSi nazirani na kulturu a uméni. Pfipominaji
se historické souvislosti a spolecenské kontexty ovlivitujici uméni a kulturu. Inspiraci
k ¢innostem se stavaji dila literarni a dramaticka, tvorba multimedialni. Velky
vyznam pro uplatnovani raznorodosti vyrazovych prostiedki maji projekty.
Ty oteviraji spoleény prostor pro ziskavani dovednosti a poznatkl piekracujici ramec
jednotlivych oborti a ptfispivaji tak k hlubSimu porozuméni uméleckému dilu.

Cilové zaméreni predmétu

V pfedmétu vytvarna vychova usilujeme o naplnéni téchto cilt:

- pracovat s vizualné obraznymi znakovymi systémy

- rozvijet tvlirci Cinnosti, smyslovou citlivost a uplatiiovat subjektivni pfistup

- pristupovat  k uméleckému procesu Vjeho celistvosti a chapat
ho jako zptisob poznani a komunikace

- uzivat riznych uméleckych vyjadiovacich prostiedk véetné nejnovéjsich
informacnich a komunikaénich technologii

- rozvijet predevSim priifezova témata Osobnostni a socidlni vychovy (tyka
se spolecného zaméteni na rozvoj smyslového vnimani, kreativity, vnimani
a utvafeni mimoumeéleckého esteticna) a Vychovy k mysleni v evropskych
a globalnich souvislostech (prohlubuje vztah k evropské a svétové kultuie)

- seznamovat s kresbou, malbou, grafikou a prostorovym vytvafenim
| uzitym vytvarnym uménim

- chapat uméni a kulturu jako neoddé€litelnou soucast lidské existence

Casové vymezeni vyucovaciho pFedmétu
- 6.a8. ro¢nik — 2 hodiny tydné
- 7.a9.ro¢nik — 1 hodina tydné
Formy a misto realizace vyucovaciho predmétu
Vyuka probihd v odborné ucebné vytvarné vychovy, v uéebnach vypocetni
techniky, na Skolni zahrad€ (v piipad€ ptiznivého pocasi) a mimo budovu Skoly
(muzea a galerie, prace v plenéru, fotokomora, keramicka dilna).

Formy a metody prace se uzivaji podle charakteru uciva a cilii vzdélavani —
skupinové vyuc€ovani, samostatnd prace, kolektivni prace, kratkodobé projekty.
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V pribéhu roku se zaci zucastiuji soutézi a vytvarnych akci, které jsou
aktualné zarazeny do vyuky. Dle aktudlni situace je zatazena do vyuky v kazdém
ro¢niku keramicka dilna.

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci Zaku

Kompetence k u¢eni

Ucitel vede zaka k:
- vytvafeni si takovych ucebnich materialt, aby je mohli dale vyuzivat
pro své vlastni uceni
- pozndvani vlastnich pokrokii pfi tvorbé a uvédoméni si problémi
souvisejicich s realizaci vlastni tvorby
- organizovani vlastni ¢innosti, hodnoceni a motivaci pro dalsi ¢innost

Kompetence k FeSeni problémi

Ucitel vede zaka k:
- samostatnému zpracovani a feSeni problému souvisejicich s vybérem
vytvarné techniky, materidlti a pomticek
- rozpoznavani vytvarnych problémt a hledani nejvhodnéjSich zptsobil
feseni

Kompetence komunikativni

Ucitel vede zaka k:
- vyjadieni svého nazoru a k jeho obhéjeni pii skupinové nebo kolektivni
praci
- toleranci nazorti druhych a naslouchéni jinym ¢lenim ve skupiné

Kompetence socialni a personalni

Ucitel vede zaka k:
- respektovani pravidel pfi praci v tymu, a jejich dodrZzovani a svou pracovni
¢innosti ke kladnému ovliviiovani kvality prace
- moznosti zvolit si individudlni tempo prace

Kompetence obcanské

Ucitel vede zaka k:
- propagaci Skolnich akci, vytvafeni plakath a upoutdvek, kterymi
reprezentuje Skolu
- respektovani ndzoru druhych
- prezentaci vysledka své prace na vystavach ve skole a ucasti ve vytvarnych
soutéZich

501



Kompetence pracovni

Ucitel vede zaka k:
- koncentraci na pracovni vykon, jeho dokonceni a dodrzovéni vymezenych
pravidel
- vytvareni pozitivniho vztahu k manualnim ¢innostem
- dodrzovani hygienickych pravidel
- spravnému pouzivani materiald, nastroji a vybaveni

Kompetence digitalni

Ucitel vede Zéka k:
- zodpovédnému ovladani digitalnich zatizeni
- jejich vyuzivani pii uCeni a v bézném zivoté
- schopnosti vyjadfovat se pomoci digitalnich prostredki
- seznamovani se s novymi technologiemi
- otevfenosti novym cestdm, nastrojim
- vnimani rizik pfi pouzivani digitalnich technologii

Realizace prurezovych témat

Ve vyuce vytvarné vychovy se realizuji ¢asti vzdélavacich obsaht téchto
pruafezovych témat:

Osobnostni a socialni vychova

Multikulturni vychova

Medialni vychova

Environmentalni vychova

Vychova k uéeni v evropskych a globalnich souvislostech
Vychova demokratického ob¢ana
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Vzdélavaci oblast: Uméni a kultura

Piedmét: Vytvarna vychova

Ro¢nik: 6.

Vystupy

Ucéivo

Priufezova témata
Presahy

Poznamky

74k dle svych schopnosti:

- vybird, vytvafi a
pojmenovava prvky vizualné
obraznych vyjadreni a jejich
vztahtl, uplatiuje je pro
vyjadfeni vlastnich
zkuSenosti, vjemil, predstav a
poznatk

- variuje rizné prvky a jejich
vztahy Kk ziskani osobitych
vysledk

- uziva prvky vizuéalné
obrazného vyjadieni
k zachyceni zkusSenosti
ziskanych ostatnimi smysly

Klade si za ukol rozvijeni
smyslové citlivosti, uplatnovani
subjektivity a oveétovani
komunikac¢nich ucink.

- kresebné studie — linie, tvar,
objem

- rozvrzeni objektli v obrazové
plose, v prostoru, podobnost,
kontrast, rytmus, vztahy

- prvky vizualn€ obrazného
vyjadieni

- rozvijeni smyslové citlivosti
a vzajemné souvislosti
mezi vjemy vSech smysla.

osv
Rozvoj schopnosti poznavani
- cviceni smyslového
vnimani, pozornosti
a soustiedéni
Kreativita
- cviceni pro rozvoj
zékladnich rysu kreativity —
schopnost vidét véci jinak,
schopnost ,,dotahovat*
napady do reality
HV — Rytmus, melodie
osv
Rozvoj sebepoznani
a sebepojeti
- jajako zdroj informaci

Do planu jsou pribézné
zafazovany aktudlni vystavy
a probihajici vytvarné akce

a soutéze, zaci se podileji

na vyzdob¢ a propagaci Skoly,
navstévuji keramickou dilnu
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vytvari spolecné kompozice
V prostoru

uplatituje sviij osobity
pfistup k realité, oveétuje
komunikac¢ni G€¢inky
vybranych, upravenych ¢i
samostatné vytvotfenych

- reflexe a vztahy zrakového
vnimani k vnimani ostatnimi
smysly — védomé vnimani a
uplatnéni mimovizualnich
podnétt pii vlastni tvorbé;
reflexe ostatnich uméleckych
druhti (hudebnich,
dramatickych)

- plasticka a prostorova tvorba,
spolec¢na skupinova prace

- uplatiovani subjektivity

0 sob¢
Komunikace
- fec téla, fe¢ zvuku a slov
D — Pravek, starSi doba kamenna
PR — Rostliny, horniny, nerosty

EV
Lidské aktivity a problémy
Zivotniho prostiedi
- citlivy vztah k pfirod¢ a jeji
ochrana
- zivotni prostiedi, ekologie
Vztah ¢lovéka k prostiedi
- zpusoby vyuZivani
odpadniho materialu
MEV
Prace v realiza¢nim tymu
- stanoveni si cile, Casového
harmonogramu
a zodpovédnosti

osv
Komunikace mezi lidmi
- fe¢ predméth a prostiedi
vytvareného ¢lovékem
Mezilidské vztahy
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vizualn¢ obraznych
vyjadreni

vyuziva metody souc¢asného
vytvarného uméni
a digitalnich médii

zobrazuje vlastni fantazijni
predstavy

vizualné obrazné vyjadient,
typy vizualné obraznych
vyjadfeni — hracky, objekty,
ilustrace texti, volna malba,
skulptura, plastika,
animovany film, komiks,
fotografie, elektronicky
obraz, reklama,
vizualizované dramatické
akce, komunikacni grafika;
rozliSeni, vybér a uplatnéni
pro vlastni tvlr¢i zaméry

subjektivni vyjadieni svych
fantazijnich ptfedstav a snt,
kombinované techniky
kategorizace predstav,
prozitkl, zkuSenosti

a poznatkt — jejich pouzivani
ve vlastni tvorbé

- chovani podporujici dobré
vztahy, empatie a pohled
na svét o¢ima druhého,
respektovani, podpora
pomoc

VMEG
Jsme Evropané
- kli¢ové mezniky evropské
historie
Evropa a svét nas zajima
- nasi sousedé v Evropé
- lidova slovesnost
MEV
Kritické ¢teni a vnimani
medialnich sdéleni

- péstovani kritického

pfistupu k reklamé
Tvorba medialniho sdéleni

- vybér vyrazovych

prostredkl

osv
Kreativita
- originalita
- schopnost vidét véci jinak,
citlivost
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vyuziva dekorativnich
postupll — rozvoj estetického
citéni

zachycuje jevy a procesy
vV proménach a vztazich

vybira, kombinuje a vytvari
prosttedky pro vlastni
osobité vyjadieni

dekorativni prace — vyuziti
tvaru, linie, kombinace
barev, pravidelnost,
ornament

tematické prace — Vanoce,
Velikonoce

blahopténi, ptani, PF

subjektivni vyjadreni reality
vnimani okolnich jevi
portrét a postava

MUV
Kulturni diference
- jedine¢nost kazdého
cloveka
Etnicky piivod
- odlisné mysleni a vnimani
svéta
MEV
Fungovani a vliv médii
ve spole¢nosti
- vliv médii na kazdodenni
Zivot
CJ — Tradice oslav svatki
MUV
Kulturni diference
- respektovani zvlastnosti
ruznych etnik
VMEG
Objevujeme Evropu a svét
- zvyky v jinych zemich
- zivot Evropant a styl Zivota
v evropskych rodinach
Evropa a svét nas zajima
- lidova slovesnost, zvyky
a tradice narodu Evropy

osv
Komunikace
- komunikace v rtiznych
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interpretuje umelecka,
vizualn€ obrazna vyjadieni
soucasnosti i minulosti a
vychézi pii tom ze svych
znalosti historickych
souvislosti 1 z osobnich
zkuSenosti a prozitki

divody vzniku odlisnych
interpretaci vizualn¢ obraznych
vyjadreni (samostatné
vytvotenych a pfejatych),
kritéria jejich porovnavani,
jejich zdtivodnovani
orientace v pravékém

a starovékém uméni
vztahy k soucasnosti
promény komunika¢niho
obsahu

online sbirky pravékého a

situacich
- fteCtela
Sebepoznani a sebepojeti
- jajako zdroj informaci
0 sob¢, druzi jako zdroj
informaci o mné, moje télo,
muj vztah ke mné samému,
moje vztahy k druhym
lidem
VDO
Obc¢anska spolecnost a Skola
- demokraticka atmosféra
a vztahy
MUV
Lidské vztahy
- principy slusného chovani
CJ — Popis

VMEG
Evropa a svét nas zajima
- zazitky a zkuSenosti
Z Evropy a svéta
- D — Pravek, starovék
Jsme Evropané
- kli¢ové mezniky evropské
historie (vytvarné¢ uméni)
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starovékého umeéni
oteviené zdroje
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Piedmét: Vytvarna vychova

Roc¢nik: 7.

Vzdélavaci oblast: Uméni a kultura

Vystupy

Ucéivo

Priufezova témata
Presahy

Poznamky

74k dle svych schopnosti:

vybird, vytvari a
pojmenovava prvky vizudlné
obraznych vyjadteni podle
vlastniho vnimani, piedstav
a poznani

uplatnuje osobity piistup

K realité

uziva vizualné obrazného
vyjadreni k zachyceni
zkuSenosti ziskanych
ostatnimi smysly

rozli§i pisobeni vizudlné

Klade si za ukol rozvijeni
smyslové citlivosti, uplatnovani
subjektivity a oveétovani
komunikac¢nich t¢ink.

- vizualn€ obrazové vyjadieni
— kresba (objem, tvar, linie)

- analyza celistvé vnimaného
tvaru na jednotlivé prvky

- kompozice — horizontala,
vertikala, kolmost, stied,
symetrie, asymetrie,
dominanta

- rozvoj smyslové citlivosti

- zaznam smyslovych zazitkd,
emoci, ndlad, myslenek

- kategorizace piedstav,

osvVv

ReSeni problémi a rozhodovaci

dovednosti
- dovednosti pro feseni
problémi

MUV
Lidské vztahy

- principy slusného chovani

MUV

Do planu jsou pribézné
zatazovany aktualni vystavy a
probihajici vytvarné akce a
soutéze, Zaci se podileji na
vyzdobé¢ a propagaci Skoly,
navstévuji keramickou dilnu
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obrazného vyjadieni v roviné
smyslového a subjektivniho
ucinku

rozviji estetické citéni,
vyuzivé dekorativnich
postupi, k tvorbé vyuziva
nekteré metody soucasného
vytvarného umeéni —
netradi¢ni techniky a
digitalni média

prozitki, zkusenosti
a poznatka

uzita grafika

pismo — jeho vyvoj, druhy,
styly, PC

svatky — Vanoce, Velikonoce

Multikulturalita
- multikulturalita soucasného
svéta
- vstficny postoj
k odlisnostem
Etnicky piivod
- zakladni informace
0 riznych etnickych
a kulturnich skupinach
VDO
Obc¢anska spolecnost a Skola
- demokraticka atmosféra
osv
Kreativita
- pruznost napadd,
originalita, schopnost
»dotahovat* napady
- doreality

MEV
Stavba medialniho sdéleni
- priklady uspotadani zpravy
MEV
Fungovani a vliv médii
ve spole¢nosti
- vliv na kazdodenni zivot
- vliv médii na kulturu, role
filmu a televize v zivoté
jednotlivce, rodiny,
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kombinuje riizné vytvarné
prostiedky k vyjadieni své
osobitosti a originality

interpretuje umélecka
vizualné obrazna vyjadieni
soucasnosti 1 minulosti;
vychézi pti tom ze svych
znalosti historickych
souvislosti 1 z osobnich
zkuSenosti a prozitki

ovéfuje komunikacni G€inky
vybranych, upravenych ¢i
samostatné vytvoienych
vizualn€ obraznych
vyjadieni

- prozitek, interakce s realitou
digitalni technologie v

umeni

- uplatnéni subjektivity
ve vizualné obrazovém
vyjadfovani

- vybér a kombinace a variace
ve vlastni tvorbé

- online sbirky uméni

- oteviené zdroje

- promény komunikaéniho
obsahu — zaméry tvorby a
promény obsahu vizualné
obraznych vyjadieni
vlastnich dél 1 d€l vytvarného
umeéni; historické, socialni a
kulturni souvislosti

spolecnosti
CJ - Citat, korespondence
D — Gotika

osv
Sebepoznani a sebepojeti

- moje psychika
Kreativita

- schopnost vidét véci jinak

D — Stredoveék
VMEG
Evropa a svét nas zajima
- zvyky atradice
D — Byzanc, Velka Morava,
romansky sloh, gotika,
renesance

MEV

Prace v realiza¢nim tymu
- spoluprace

D — Stfedovek
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Vzdélavaci oblast: Uméni a kultura
Piedmét: Vytvarna vychova

Roc¢nik: 8.

Vystupy Ucivo Prur;zlv‘oe\;zl:;mata Poznamky
74k dle svych schopnosti: Klade si za ukol rozvijeni Do plénu jsou pribézné
smyslové citlivosti, uplatnovani zafazovany aktualni vystavy a
subjektivity a ovétovani probihajici vytvarné akce a
komunikac¢nich ucink. soutéze, zaci se podileji na
vyzdobé a propagaci Skoly,
- vybira, vytvafi a - kresbha osv navs§tévuji keramickou dilnu
pojmenovava prvky vizualngé | - kresebné etudy s linii Rozvoj schopnosti poznavani
obraznych vyjadfeni a jejich jako vytvarnym prostiedkem - cviceni smyslového
vztahil, uplatiiuje je pro - ruzné typy zobrazeni — vnimani
vyjadfeni vlastnich podhled, rovnobézné - cviceni pozornosti
zkuSenosti, vjema, pfedstav a promitani a soustfedénti
poznatkil - feSeni problému
- uplatiiuje techniku kresby a - zdokonalovani technik osVv
zachycuje prostor kresby, stinovani, Srafovani, | Rozvoj schopnosti poznavani
kontrast - cviceni pozornosti
a soustfedénti
- clovek — jeho zobrazeni, Sebepoznani, sebepojeti
portrét, postava, proporce - moje télo
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zaznamenava vizudlni
zkuSenost 1 zkuSenosti
ziskané ostatnimi smysly,
zaznamenava podnéty

Z predstav a fantazie

ovéfuje komunikaéni G€inky
vybranych, upravenych ¢i
samostatné vytvorenych
vizualn€ obraznych vyjadieni

prace s netradi¢nimi
materialy

vyjadieni namétu barvami —
barevny kruh, primarni,
sekundarni a tercidlni barvy,
lomené, podobné a piibuzné,
valéry

subjektivni barevna Skala,

MUV
Mezilidské vztahy

- udrZovat tolerantni vztahy
PR — Projekt ¢lovék

EV
Lidské aktivity a problémy
Zivotniho prostiedi
- ochrana pfirody
a kulturnich pamatek
osv
Kreativita
- originalita
Kooperace a kompetice
- dovednost odstoupit
od vlastniho napadu
- dovednost navazovat
na druh¢ a rozvijet vlastni
linku jejich mySlenky
MEV
Prace v realiza¢nim tymu
- spoluprace

Z — Mapy

VMEG
- objevujeme Evropu a svét
- jsme Evropané
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rozlisi ptisobeni vizualné
obrazného vyjadreni v roviné
smyslového uc¢inku a v
roving subjektivniho t€inku

- interpretuje umeélecka
vizuadln€ obrazna
vyjadfeni soucasnosti i
minulosti a vychazi pti
tom ze svych znalosti
historickych souvislosti 1
Z osobnich zkuSenosti a
proZitkd

- zachycuje jevy a procesy

barevnost

Vanoce a Velikonoce
pismo, uzita grafika,
reklama, propagace
stylizace, dekor a tvar

dé¢jiny umeéni — srovnavani
raznych zplsobl
umeéleckého vyjadiovani
prace s uméleckym dilem v
online sbirkach umeéni,
vystavach a galeriich
oteviené zdroje

typy vizualné obraznych

VMEG
Evropa a svét nas zajima
- tradice a zvyky
- rodinné ptibehy, zazitky
a zkusenosti z Evropy
a svéta
osv
Kreativita
- cviceni pro rozvoj
zakladnich rysi kreativity

D — Uméni novoveku
VMEG
Jsme Evropané
- kofeny a zdroje evropské
civilizace
- evropska historie
MUV
Kulturni diference
- poznavani vlastniho
kulturniho zakotveni
- respektovani zvlastnosti
ruznych etnik
Lidské vztahy
- vztahy mezi kulturami

VDO
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V proménach a vztazich,

K tvorb¢ uziva nékteré
metody uplatiiované

V sou¢asném vytvarném
umeéni a digitalnich
médiich — PC grafika,
fotografie, video, animace

vyjadieni — hracky, objekty,
ilustrace textd, volna malba,
skulptura, plastika,
animovany film, comics,
fotografie, elektronicky
obraz, reklama,
vizualizované dramatické
akce, komunikacni grafika;
rozliSeni, vybér a uplatnéni
pro vlastni tvarci zaméry

Ob¢canska spole¢nost a Skola
- demokraticka atmosféra
EV
Vztah ¢lovéka k prostiedi
- naSe obec, kultura obce
MEV
Kritické ¢teni a vnimani
medialnich sdéleni
- péstovani kritického
pfistupu k reklamé
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Vzdélavaci oblast: Uméni a kultura
Predmét: Vytvarna vychova

Ro¢nik: 9.

Prurezova témata

Vystupy U¢ivo Presahy Poznamky
74k dle svych schopnosti: Klade si za ukol rozvijeni Do plénu jsou pribézné
smyslové citlivosti, uplatnovani zatazovany aktualni vystavy a
subjektivity a ovéfovani probihajici vytvarné akce a
komunikac¢nich G¢ink. soutéze, Zaci se podileji na
vyzdobé¢ a propagaci Skoly,
- vybira, vytvari a - techniky kresby — tuzka, EV navstévuji keramickou dilnu

pojmenovava prvky vizualné pero, uhel, rudka Vztah ¢lovéka k prostiedi

obraznych vyjadieni a jejich | - usporadani objekti do celki - pfiroda a kultura obce

vztahll Vv plose, objemu, prostoru

a Case (vztahy mezi objekty)

- zachycuje jevy a procesy Vv - uspotfadani objektd do celkii | Kreativita
proménach a vztazich; k v ploSe, objemu, prostoru a - originalita
tvorbé uziva nekteré metody casovém priubehu MEV
uplatnované v soucasném - moderni technika Stavba medialnich sdéleni
vytvarném umeéni a - digitalizace, fotografie — - zezabavilyjici principy
digitalnich médiich — déjiny, vyroba, pouziti Interpretace vztahu medialnich
pocitacova grafika, sdéleni a reality
fotografie, video, animace - rizné typy sdé€leni, jejich
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interpretuje umelecka
vizualné obrazna vyjadieni
soucasnosti a minulosti,
vychazi pii tom ze svych
znalosti historickych
souvislosti i z osobnich
zkuSenosti a prozitka

zaznamenava vizualni
zkuSenost 1 zkuSenosti

- prace s uméleckym dilem —
umeéni 20. stoleti, moderni
sméry a digitalizace

- sezndmeni se souasnymi
trendy vytvarného uméni

- vlastni interpretace dila

- skupinové prace —
komunikace

- reflexe, zrakové vnimani
a ostatni smysly

rozliSovani a funkce
Prace v realiza¢nim tymu
- utvareni tymu
- spoluprace
- Stanoveni si cile a ¢asového
harmonogramu

VMEG
Jsme Evropané
- kli¢ové mezniky nejen
evropské historie
- zazitky a zkuSenosti
Z Evropy a svéta
D — 20. stoleti a soucasnost
osv
Hodnoty, postoje, etika
- respektovani
VDO
Obc¢anska spolecnost a Skola
- demokratickd atmosféra
- spoluprace skoly
s institucemi v obci
osv
Komunikace
- komunikace v riznych
situacich

osv
Sebepoznani, sebepojeti
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ziskané ostatnimi smysly,
zaznamenava podnéty
Z ptedstav a fantazie

vybird, kombinuje a vytvari
prosttedky pro vlastni
osobité vyjadieni

rozli$i pisobeni vizualné
obrazného vyjadieni v roviné
smyslového uinku, v roviné
subjektivniho U¢inku

ovéfuje komunikacni G€inky
vybranych, upravenych ¢i
samostatné vytvoienych
vizudln€ obraznych vyjadieni
v socialnich vztazich; naléza
vhodnou formu pro jejich
prezentaci

subjektivita ve vizualné
obrazném vyjadieni
pievadéni pociti téla
na obrazové znaky

s hledanim vzajemnych
souvislosti

vytvareni obrazovych znakt
na zaklad¢ fantazie,
kombinace piedstav

a znalosti — rozvijeni
schopnosti rozliSovat z jaké
vrstvy piedstavivosti znaky
pochazeji

uzité umeéni
modni navrharstvi

komunikac¢ni obsah vizudlné
obraznych vyjadieni —
utvareni a uplatnéni
komunikac¢niho obsahu;
vysvétlovani a obhajoba
vysledki tvorby s
respektovanim zameéru autora;
prezentace ve vefejném a

- jajako zdroj informaci
0 sobé&

- moje vztahy k druhym
lidem

- moje télo, moje psychika

MUV

Lidské vztahy
- tolerance
- empatie

Kulturni diference
- jedinecnost kazdého
¢lovéka a jeho individualni
zvlastnosti

MEV
Kritické ¢teni a vnimani
medialnich sdéleni
- péstovani kritického
pfistupu ke zpravodajstvi
a reklame
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virtualnim prostoru, medidlni

prezentace na socialnich
sitich
oteviené zdroje
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5.2.14 TELESNA VYCHOVA

Obsahové, ¢asové a organizani vymezeni ve vyucovacim predmétu

Vyuka tohoto predmétu patii do vzdélavaci oblasti Clovék a zdravi. Zajistuje
optimalni rozvoj déti po strance pohybového vzdélani i spontdnni pohybové ¢innosti.

Télesna vychova na 2 stupni ZS sméfuje na jedné strané k poznani vlastnich
pohybovych moznosti, na strané druhé k poznavani u¢inka konkrétnich pohybovych
C¢innosti na télesnou zdatnost, dusevni a socidlni pohodu. Charakteristické
pro pohybové vzdélavani je rozpoznani a rozvijeni pohybového nadani, které
predpokladéa diferenciaci Cinnosti 1 hodnoceni vykonti zakii. Nemén¢ dulezité je
odhalovani zdravotnich oslabeni zaki a jejich korekce. V télesné vychové je velmi
dilezité motivacni hodnoceni zaki, které vychazi ze somatotypu zéka a je postaveno
na posuzovani osobnich vykont kazdého jednotlivce a jejich zlepSovani - bez
pausalniho porovnavani zakd podle vykonovych norem, které neberou v tivahu
rustové a genetické predpoklady a aktualni zdravotni stav zakd. Vyucovani
pfedmétu probihd v soucinnosti s vyuCovanim ostatnich predmétl (ptirodovéda,
vytvarna a hudebni vychova). Do predmétu télesnd vychova jsou integrovany nékteré
vystupy z ptedmétu Vychova ke zdravi.

Cilové zaméreni predmétu

V predmétu télesna vychova usilujeme o napliiovani téchto cilii:

- vést zaky k poznavani zdravi jako dilezité hodnoty v kontextu dalSich
zivotnich hodnot

- pochopit zdravi jako vyvazeny stav télesné, dusevni i1 socidlni pohody

- ziskavat zakladni orientaci v nazorech na to, co je zdravé a co mize zdravi
prospét, i na to, co zdravi ohroZuje a poSkozuje

- chépat zdatnost, dobry fyzicky vzhled i dusevni pohodu jako vyznamny
predpoklad vybéru profesni drahy

- aktivné se zapojovat do ¢innosti podporujicich zdravi

- regenerovat a kompenzovat jednostrannou zitéZ ovlivnénou pobytem
ve skole

- rozvijet pohybové dovednosti a kultivaci pohybu

- rozpoznavat zdkladni situace ohrozujici télesné a duSevni zdravi
a osvojovat si dovednost predchéazet jim nebo je fesit

- pochopit ochranu zdravi a Zivotl pfi kazdodennich rizikovych situacich i
mimotfadnych udalostech a vyuZivat osvojenych postupii spojenych
s feSenim jednotlivych mimotfadnych udélosti

Casové vymezeni
- télesna vychova na 2. stupni ZS je vyucovana od Sestého do devatého
ro¢niku s ¢asovou dotaci 2 hodiny tydné

- ve Skolnim roce jsou dva branné dny
- Vv prabéhu roku jsou potadany turnaje a sportovni soutéze
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Formy a misto realizace

- hodiny télesné vychovy probihaji v t€locvicnach Skoly, ve vicetcelovém
sportovnim arealu, popt. ve volné piirode
- branné dny se uskutecnuji v terénu

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci Zaku
Kompetence k u¢eni

Ucitel vede Zéka k:
- vnimani vlastniho pokroku a pokroku ostatnich
- podpote sebedluvéry
- poznavani smyslu vyuky télesné vychovy, chapani cile vyuky TV
- zisk&vani pozitivniho vztahu k pohybovym ¢innostem
- uvédoméni si vyznamu TV pro osobni zdravi

Kompetence k FeSeni problémi

Ucitel vede zaka k:
- vnimani problémovych situaci a jejich feseni
- vyuzivani ziskanych dovednosti
- hledani zlepSeni motorického projevu
- odpovédnosti za sva rozhodnuti
- preventivni ochrané zdravi
- hodnoceni, co zdravi prospiva, co zdravi Skodi

Kompetence komunikativni

Ucitel vede zaka k:
- dodrZovani pravidel slusného chovani
- spolupraci s ostatnimi a ke komunikaci ve skupiné, tymu a druzstvu

Kompetence socialni a personalni

Ucitel vede Zaka k:

- vytvareni pfijemné atmosféry v tymu, k ohleduplnosti a prozivani vlastnich
uspéchti

- dodrzovani dohodnuté taktiky, postupu a vzajemné pomoci

- spolupraci ve skuping, k praci v tymu

- uméni ovlivilovat spole¢ny vysledek

- projevim TUcty pii jednani s druhymi lidmi, popf. poskytnuti pomoci
¢1 pozadani o pomoc
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zvySovani sebediivéry, zlepSovani samostatnosti, ovladani a fizeni zédkova
jednani a chovani

Kompetence ob¢anské

Ucitel vede zaka k:

ohleduplnosti a dodrzovani pravidel slusného chovani

hodnoceni své ¢innosti a vysledkl

respektovani druhych lidi, vciténi se do situace jinych lidi, odmitani utok,
hrubosti, uvédoméni si povinnost postavit se proti fyzickému a
psychickému nasili

umeéni poskytnout pomoc pii krizovych situacich a situacich ohrozujicich
Zivot a zdravi

ocenovani tradic télovychovného a sportovniho déni

zapojovani se do sportovnich aktivit a ¢innosti podporujicich zdravi
a do preventivnich programa

Kompetence pracovni

Ucitel vede zaka k:

bezpenému vyuzivani naradi a pomuticek

dodrzovani obecnych pravidel bezpecnosti a pravidel slusného chovani
adaptaci na zménéné podminky

ochrané zdravi i zdravi druhych a k ochrané Zivotniho prostiedi

vyuzivani ziskanych dovednosti ke svému rozvoji 1 k ptipravé
na budoucnost, popt. k profesnimu zaméteni

Kompetence digitalni

Ucitel vede zaka k:

vnimdni moZnosti negativniho dopadu digitalnich technologii na télesné
a duSevni zdravi
otevienosti novym cestam a digitalnim technologiim:

e tréninkové aplikace - beh, posilovani, intervalovy trénink,
kruhovy trénink,
skoky pres Svihadlo, joga, streCink
chytré hodinky - chiize, béh
krokomeéry, sport testry

o tablety - zapisy vykont a vysledki do tabulek

videa, televize, youtube, dataprojektor - technické discipliny, sporty,
sportovci, uspéchy ve sportu, pravidla, d€jiny a historie sportu
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Realizace prirezovych témat

V télesné vychove se realizuji Casti vzdélavacich obsahil téchto priarezovych
témat:

Osobnostni a socialni vychova
Environmentalni vychova
Medialni vychova

Vychova demokratického ob¢ana
Multikulturni vychova
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Vzdélavaci oblast: Clovék a zdravi

Piedmét: Télesna vychova

Ro¢nik: 6.

Vystupy

Ucéivo

Priufezova témata
Presahy

Poznamky

74k dle svych schopnosti:

- pfi vytrvalosti dovede
uplatnit 1 viili

- zvlada techniku nové
atletické discipliny

- zna zékladni startovni
povely

- chytré hodinky - chiize,
beh

- zvlada bezpetné zachranu
a dopomoc pii
osvojovanych cvicich

- zvlada cvicebni prvek

Atletika

béh vytrvalostni

1 000/1 500 m

beéhy rychlé, sprint 60 m
atleticka abeceda, technika
nizkého startu

skok daleky — technika
krokem

hody - technika hodu

Gymnastika

akrobacie — kotoul vpted —
kotoul vzad - pfemet stranou
kruhy - komihani na kruzich,
SVis vznesmo

S dopomoci - trampolinka — skoky (prosté,
- pfi cviceni uplatni svijj s pohyby nohou, s obraty)
fyzicky fond - hrazda - svis vznesmo, svis

osv
Rozvoj schopnosti poznavani
- cvi¢eni smyslového vnimani

524




vyuziva gymnastické cviky

pro rozvoj své zdatnosti
a pro spravné drzeni téla

uvédomuje si nasledky
zneuziti bojovych ¢innosti
a chova se v duchu fair
play

snazi se o fair play jednani
pfi hrach, ma radost ze
hry, ne z prohry jiného
uplatnuje zkuSenosti

Z micovych her v dalSich
sportech

chépe zakladni pravidla
jednotlivych sportovnich
her

vi, Ze rlizna cviceni maji
rizné ucinky

vi 0 svych pohybovych

kondi¢ni a kompenzacéni cvifeni

sttemhlav, pokus o vymyk
preskok - koza nasit — skrcka,
roznozka

$plh - technika

Upoly

pretahy, ptetlaky, ipolové
odpory

stichové postoje, pady stranou

a vzad

Sportovni hry

fotbal, florbal, basketbal,
vybijena

Priupravna, koordinacni,

cviceni se Svihadly a plnymi

osVv
Mezilidské vztahy
- podpora, pomoc

VDO
Obc¢anska spolecnost a Skola
- demokraticka atmosféra
a demokratické vztahy
ve skole
MUV
Lidské vztahy
- udrZovat tolerantni vztahy
a rozvijet spolupraci
S jinymi lidmi
MEV
Prace v realiza¢nim tymu
- utvareni tymu
- komunikace a spoluprace
V tymu
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piednostech a nedostatcich
a s pomoci ucitele je
ovlivituje

soustiedi se na spravné

a presné provedeni pohybu
kompenzuje negativni
dopad digitalnich
technologii

na télesné a duSevni zdravi

osvoji si nové pohybové
dovednosti, dodrzuje
pravidla fair play

aktivné vstupuje

do organizace svého
pohybového rezimu
usiluje o zlepSeni své
télesné zdatnosti

uplatiiuje vhodné a
bezpecné chovani i v méné
znamém prostiedi
sportovist,, ptirody,
silni¢niho provozu

uci se preziti v pfirode,
orientaci,

mici
cviéeni na lavickach
a zebiinach

Pohybové a netradi¢ni
pohybové ¢innosti

softbal, ringo, vybijena,
pfehazovana

Vyznam pohybu pro zdravi

Hygiena a bezpecnost
pri pohybovych ¢innostech

EV
Vztah ¢lovéka k prostiedi
- prostfedi a zdravi
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ukryti, vytvotreni
nouzového pristresku,
zajisténi vody,p otravy,
tepla
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Vzdélavaci oblast: Clovék a zdravi
Piedmét: Télesna vychova

Roc¢nik: 7.

Vystupy Ucivo Pruri)zf(;\;zl:;elmata Poznamky
74k dle svych schopnosti:
Atletika
- béh vytrvalostni
- pfi vytrvalosti uplatni i vli na 1 000/1 500 m
- zvlada techniku nové atletické |- skok daleky — technika krokem
discipliny i dal8i naro¢né;si a zavésem
techniky - skok vysoky — technika,
- ziskané dovednosti uplatni pripravna cviceni
jako reprezentant skoly - hody mickem, grandtem
- zna zékladni atleticka pravidla |-  sprint — 60 m, nizky start,
- chytré hodinky - chlize, béh atleticka abeceda
Gymnastika
- zvlada pfemet stranou, - akrobacie — rovnovazné osv
cvicebni prvky na hrazdé polohy, kotoul vpted, vzad Rozvoj schopnosti poznavani
I kruzich a letmo, stoj na rukou, pfemet - cviceni smyslového vnimani
- zvlada obtizny prvek stranou, gymn.vazby
s dopomoci - hrazda dosazna — svisy,
- pfi cviCeni uplatni sviij fyzicky preSvihy nohou, seSin
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fond

uvédomuje si vyznam
sebeobrannych ¢innosti a své
moznosti ve stfetu

S protivnikem

uplatiiuje zkusenosti

Z mi¢ovych her v dalSich
sportech, fidi sportovni utkani
svych vrstevnik

kruhy — svis vznesmo, svis
sttemhlav

trampolinka — odrazy prosté
s pohyby nohou, obraty

ve vyskok

pteskok - roznozka a skrcka
pies kozu

Svédska bedna — vyskoky,
preskoky

kladina - rovnovazna cviceni,
poskoky, obraty

$plh na ty¢i a lané - technika
rytmicka a kondi¢ni
gymnastika — rytmus (divky)

I'Jpoly

sttechové postoje, pady stranou,
vzad
upolové hry

Sportovni hry
fotbal, florbal, basketbal,
volejbal

HV — Pohyb spojeny s hudbou

osVv
Mezilidské vztahy
- podpora, pomoc

VDO
Obcanska spole¢nost a Skola
- demokratickd atmosféra
a demokratické vztahy
ve skole
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vysvétli tcinky nejcastéji
pouzivanych cviceni, cviceni
proziva a vytvaii si vlastni
pohybové predstavy
kompenzuje negativni dopad
digitalnich technologii

na télesné a duSevni zdravi

vi, Ze hra a pohyb. ¢innosti
pfinaseji radost, zna zasady
bezpecnosti pii nich, snazi se o
dodrZovani pravidel fair play,
upeviuje mezilidské vztahy

aktivné vstupuje do organizace
svého pohybového rezimu
usiluje o zlepSeni své télesné
zdatnosti

uplatiuje vhodné a bezpecné
chovani i v méné€ znamém
prostiedi sportovist,, ptirody,
silni¢niho provozu

Pripravna, koordina¢ni,
kompenzacni a kondi¢ni cvieni

Netradi¢ni sporty

- palkovaci hry, ringo, stolni

tenis, brusleni klasické i brusle
koleCkové

Vyznam pohybu pro zdravi

Hygiena a bezpecnost
pri pohybovych ¢innostech

MUV
Lidské vztahy
- udrzZovat tolerantni vztahy
a rozvijet spolupraci
S jinymi lidmi

EV
Vztah ¢lovéka k prostiedi
- prostiedi a zdravi

MEV
Prace v realiza¢nim tymu
- utvafeni tymu
- komunikace a spoluprace
V tymu
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Vzdélavaci oblast: Clovék a zdravi
Piedmét: Télesna vychova

Roc¢nik: 8.

Vystupy

Uc¢ivo

Priufezova témata
Presahy

Poznamky

74k dle svych schopnosti:

pii vytrvalosti uplatni i vuli

Atletika

béh vytrvalostni

zvlada techniku atletickych 1 000/1 500 m
disciplin, naro¢néjsi techniky skok daleky
zm¢éfi a zapiSe atletické skok vysoky

vykony, vyda povely pro start,
zna prupravnd cviceni pro
jednotlivé atletické discipliny
ziskané dovednosti uplatni
jako reprezentant Skoly

chytré hodinky - chiize, béh

zvlada gymnastické prvky na
jednotlivych néfadich

zvlada obtizny prvek

s dopomoci a poskytne

hody mic¢kem, granatem —
technika, vykon

Stafetova predavka

béh rychly — sprint — 60 m

nizky start, Slapava a Svihova
technika béhu

atleticka abeceda

Gymnastika

akrobacie - kotouly, pfemet
stranou, stoje na rukou
hrazda dosazna — svisy,
vzpory, vymyk s dopomoci,

osv
Rozvoj schopnosti poznavani
- cvi¢eni smyslového vnimani
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dopomoc

pfi cviceni uplatni sviij
fyzicky fond

vyuziva gymnastické cviky
pro rozvoj své zdatnosti a pro
spravné drzeni téla

zvlada zakladni postoje,
uchopy a vyprosténi z drzeni

soustfedi se na spravné
a ptesné provedeni pohybu
- kompenzuje negativni dopad
digitalnich technologii
na té€lesné a duSevni zdravi
- pfipravi samostatné
jednoduché cviceni, zné
vyznam kompenzacnich

piesvihy nohou, podmet

kruhy - komihani

trampolinka — vyskoky,
ptreskoky

preskok - koza, bedna - rizné
modifikace skokt a ptreskokt
kladina (lavicka) - rovnovazna
cviceni, chlize, obraty,
poskoky

Splh na lan¢ a ty¢i, technika

Upoly

sttehové postoje, pady
stranou, vzad
obrana proti drzeni paZzi

Prupravna, koordinacni,
kompenzaéni, kondi¢ni
a tvoriva cviceni

cviéeni s hudbou, kruhovy
trénink, cviceni s plnymi mici,
Svihadly, na lavickach

a zebfinach, posilovaci
cviceni, cviceni na rozvoj
rychlosti, sily a obratnosti

osVv
Mezilidské vztahy
- podpora, pomoc

HV — Pohyb spojeny s hudbou
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cviceni pro zdravi a spravny
rozvoj, zvladé aerobni
cviceni, vnima hudbu

a rytmus

uplatiiuje zkusSenosti

Z micovych her v dalSich
sportech, fidi sportovni utkani
svych vrstevniki

zna pravidla jednotlivych her,
zvladne organizaci a ma radost
Z priabéhu pohybové aktivity,
zvoli taktiku 1 vyhodnoti
vysledek

aktivné vstupuje do organizace
svého pohybového rezimu
usiluje o zlepseni své télesné
zdatnosti

Sportovni hry

fotbal, florbal, basketbal,
volejbal

Netradi¢ni sporty
palkovaci hry, softbal, stolni

tenis, koleckové brusle, ringo,
freesbee

Vyznam pohybu pro zdravi

Prevence a korekce
jednostranného zatiZeni
a svalovych disbalanci

VDO
Obcanska spolecnost a Skola
- demokraticka atmosféra
a demokratické vztahy
ve skole

MUV
Lidské vztahy
- udrzovat tolerantni vztahy
a rozvijet spolupraci
S jinymi lidmi

MEV
Prace v realiza¢nim tymu
- utvareni tymu
- komunikace a spoluprace
V tymu

EV
Vztah ¢lovéka k prostiedi
- prostiedi a zdravi
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samostatné¢ se ptipravi

pred pohybovou ¢innosti

a ukon¢i ji ve shod¢ s hlavni
¢innosti — zatézovanymi svaly

uplatiiuje vhodné a bezpecné
chovani i v mén¢ zndmém
prostredi sportovist, prirody,
silni¢niho provozu

predvidd mozna nebezpeci
urazu a ptizpisobi jim svou
¢innost

Hygiena a bezpe¢nost
pri pohybovych ¢innostech
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Vzdélavaci oblast: Clovék a zdravi
Piedmét: Télesna vychova

Roc¢nik: 9.

Prurezova témata

Vystupy U¢ivo Presahy Poznamky

Zak dle svych schopnosti: Atletika
- pri vytrvalosti uplatni i vili - béh vytrvalostni
- zvlada techniku nové atletické na 1 000/1 500 m

discipliny i dalsi narocné&;jsi - 60 m, nizky start, atleticka

techniky abeceda
- chytré hodinky - chtize, béh - be¢h do zatacky, Stafetova
- ziskané dovednosti uplatni predavka

jako reprezentant skoly - skok daleky - technika

a vykon
- skok vysoky

- hod mickem, granatem —
technika a vykon

Gymnastika
- zvlada gymnastické prvky na |- akrobacie - kotouly, premet
jednotlivych naradich, stranou, gymnastické vazby osv
obtizné&jsi prvek zvladne a sestavy Rozvoj schopnosti poznavani
s dopomoci - hrazda — spojovani - cviceni smyslového vnimani
- pfi cviCeni uplatni svijj jednotlivych prvkii do vazeb
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fyzicky fond, odhadne své
pohyb .dovednosti a spoji
jednotlivé prvky do vazby
nebo sestavy

uvédomuje si vyznam
sebeobrannych ¢innosti, fair

play

uplatiuje zkusenosti

Z mi¢ovych her v dalSich
sportech, fidi sportovni utkani
svych vrstevniki

kruhy - komihani, spojovani
prvka do vazeb
trampolinka — vyskoky

S obménami

ptreskoky - koza, bedny -
roznozka, skrcka, obmény
skokti

$plh — ty¢, lano, technika,
S obménami

kladina — skoky, poskoky,
obraty

proly

- stfehové postoje, pady stranou,

vzad
drzeni soupefe na zemi, unik
Z drZeni na zemi

Netradicni sporty

- dle vybéru, moznosti
a podminek

- palkovaci hry, softbal, stolni
tenis, koleckové brusle,
petang, ringo, rychly tenis

osv
Mezilidské vztahy
- podpora, pomoc
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vysvétli ucinky cviceni

S riznym vyznamem, Zna
vyznam cviceni pro zdravi
a spravné drzeni téla, zna
posilovaci cviceni

pro jednotlivé sval. skupiny

kompenzuje negativni dopad
digitalnich technologii
na télesné a dusevni zdravi

snaZi se o fair play jednani pfi
hrach

uplatiiuje zkuSenosti

Z micovych her v dalSich
sportech

zna zékladni pravidla
jednotlivych sportovnich her

Priupravna, koordinacni,
kompenzacni, kondi¢ni,
posilovaci a rytmicka cviceni

- cviceni s naCinim (Svihadly,
mici, na zebfinach,
lavickach)

- cvi¢eni s hudbou

- cviceni na stanovistich (kruh.

trénink)

Sportovni hry

- fotbal, florbal, basketbal,
volejbal, hdzena, ringo,
freesbee

VDO
Obcanska spolecnost a Skola
- demokraticka atmosféra
a demokratické vztahy
ve skole

MUV
Lidské vztahy
- udrzovat tolerantni vztahy
a rozvijet spolupraci
S jinymi lidmi

MEV
Prace v realiza¢nim tymu
- utvareni tymu
- komunikace a spoluprace
V tymu

537




uplatiiuje vhodné a bezpecné
chovani i v neznamém
prostredi (ptiroda, silni¢ni
provoz), zvlada

i dlouhodobéjsi pobyt

V pfirod¢ a pfesun s mirnou
zatézi v narocnéjsim terénu do
25 km

aktivné vstupuje do organizace
svého pohybového rezimu
usiluje o zlepSeni své télesné
zdatnosti

samostatné se pfipravi

pfed pohybovou ¢innosti

a ukonc¢i ji ve shod¢ s hlavni
¢innosti — zatézovanymi svaly
odmité drogy a jiné Skodliviny
jako neslucitelné se zdravim a
sportem

uplatiiuje vhodné a bezpecné
chovani i v méné zndmém
prostiedi sportovist’, ptirody,
silni¢niho provozu

pfedvida mozné nebezpeci
urazu a pfizpisobi jim svou

Vyznam pohybu pro zdravi

Prevence a korekce
jednostranného zatiZeni
a svalovych disbalanci

Hygiena a bezpecnost
pri pohybovych ¢innostech

EV
Vztah ¢lovéka k prostiedi
- prostiedi a zdravi
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¢innost

aktivné se vyhyba ¢innostem,
které jsou kontraindikaci
zdravotniho oslabeni
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5.2.15 SVET PRACE
Charakteristika pfedmétu svét prace na 2. stupni ZS

Obsahové, ¢asové a organizani vymezeni ve vyucovacim predmétu

Piedmét svét prace spada do vzdélavaci oblasti Clovék a svét prace, vede
zaky k ziskdni zdkladnich uzivatelskych dovednosti v rGznych oborech lidské
¢innosti a prispiva k vytvafeni zivotni a profesni orientace zakl. Je zalozena na
tvirci spoluticasti zaku.

Na 2. stupni je rozdélen do Sesti tematickych okruhti:

Prace s technickymi materialy
Vyuziti digitalnich technologii
Provoz a idrzba domacnosti
Volba povolani

Piiprava pokrmii

Design a konstruovani

Vzdélavaci obsah je realizovan v pribéhu celého zakladniho vzdélavani a je
uréen vSem zakim. Zaci se udi pracovat s riznymi materialy, osvojuji zakladni
pracovni dovednosti a navyky. Ui se planovat, organizovat a hodnotit svou ¢innost a
jsou vedeni k dodrzovani zasad bezpeénosti a hygieny pfi praci.

Cilové zaméreni predmétu

V predmétu svét prace usilujeme o napliiovani téchto cili:

- osvojit si zékladni pracovni dovednosti a navyky zriiznych pracovnich
oblasti

- pouzivat vhodné nastroje, nafadi a pomucky

- vytvafet si pozitivni vztah k praci

- vést k vytrvalosti a soustavnosti pfi plnéni zadanych tkolt

- tvofit a vyuZivat vlastni napady pfi pracovni ¢innosti

- utvafet postoje a hodnoty ve vztahu kpraci, k technice a zivotnimu
prostredi

- rozvijet profesni zaméteni a podnikatelské mySleni

Casové vymezeni

Svét prace je realizovan ve vSech ro¢nicich po jedné vyucovaci hoding:
6. ro¢nik
1. pololeti Prace s technickymi materialy, Pfiprava pokrmi

2. pololeti Prace s technickymi materialy, Pfiprava pokrmt

7. ro¢nik
1. pololeti Prace s technickymi materialy, Pfiprava pokrmi
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2. pololeti Prace s technickymi materialy, Pfiprava pokrmi

8. ro¢nik

1. pololeti Vyuziti digitalnich technologii, Design a konstruovani
2. pololeti Volba povolani

9. ro¢nik

1. pololeti ~ Volba povolani

2. pololeti Provoz a udrzba domacnosti

Formy a misto realizace

Hodiny probihaji v kmenovych tfidach, dilnach, pocitacové ucebné. Zaci jsou
déleni pfi ¢innostech na mensi skupiny nebo ve dvojicich dle moznosti.

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci

Béhem vyuky tohoto pfedmétu na 2. stupni si méd zak osvojit tyto klicové
kompetence:

Kompetence k u¢eni

Ucitel vede zéka k:
- vyhledavani a tfidéni informaci, jejich propojovani a systematizaci
- porovnavani vysledki
- pouzivani termind, znakl a symbola

Kompetence k FeSeni problémii:

Ucitel vede zaka k:
- planovani riznych zptsobi feSeni problému
- vyuzivani vlastniho usudku a zkuSenosti
- samostatnému feSeni problému
- hodnoceni vlastniho pokroku pfi pracovnich ¢innostech

Kompetence komunikativni

Ucitel vede Zaka k:
- vytvafeni kvalitni spolupréce se ¢leny v pracovnim tymu
- porozuméni druhych ¢lenti
- vyuzivani informaénich a komunikacnich prostifedki a technologii
pro kvalitni a u¢innou komunikaci s okolnim svétem
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Kompetence socialni a personalni

Ucitel vede zaka k:
- spolupraci vtymu, vzajemnému naslouchani a poméhani, piebirani
odpovédnosti za ukoly, ¢innosti nebo praci
- schopnosti hodnotit svoji praci i praci ostatnich

Kompetence ob¢anské

Ucitel vede zaka k:
- zodpovédnému chovani v situacich ohrozujicich zivot a zdravi clovéka
- smyslu pro tvofivost
- ekologickému mysleni a ochrané Zivotniho prostiedi
- dodrzovani pravidel slusného chovéni a spravného stolovani

Kompetence pracovni

Ucitel vede zaka k:
- bezpe¢nému a G€innému pouzivani materialli, nastroji a vybaveni
- dodrZovani vymezenych pravidel
- adaptovani se na rizné pracovni podminky
- kvalitnimu a funk¢nimu piistupu k praci
- vyuzivani ziskanych znalosti a zkusenosti v zajmu vlastniho rozvoje
- podlozenému rozhodnuti o budouci profesi

Kompetence digitalni

Ucitel vede zaka k:
- zodpovédnému ovladani digitalnich zatizeni
- jejich vyuzivani pfi ueni a v bézném Zivoté
- rozhodovani o volbé vhodné technologie
- schopnosti vyjadfovat se pomoci digitalnich prostredkt
- praci tak, aby byl zak schopen vytvaret a upravovat digitalni obsah
- seznamovani se s novymi technologiemi
- otevienosti novym cestam, nastrojiim
- vnimani rizik pfi pouZivani digitalnich technologii
- vnimani moznosti negativniho dopadu digitalnich technologii na télesné
a dusevni zdravi

Realizace prirezovych témat
Ve vyuce se realizuji ¢asti vzdélavacich obsahti téchto prifezovych témat:
Osobnosti a socialni vychova
Vychova demokratického obéana

Environmentalni vychova
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Vzdélavaci oblast: Clovek a svét prace
Predmét: Svét prace — prace s technickymi materialy

Ro¢nik: 6.

Vystupy

Ucéivo

Prirezova témata
Pi'esahy

Poznamky

74k dle svych schopnosti:

vysvétli zasady poskytnuti
prvni pomoci pfi urazu,
dodrzuje zasady bezpecnosti
a hygieny prace

osvojuje si zakladni postupy
pfi opracovani materidlu -
méfeni, orysovani, fezani,
brouseni a vrtani

pracuje s nacrty vyrobkd,
osvojuje si pravidla

pii postupu

sestroji jednoduchy technicky
vykres a orientuje se v ném
zvoli a rozpozné vhodné
pracovni nastroje, naradi

organizace prace, sezndmeni
S bezpecnosti a hygienou
prace

vlastnosti a ukazky
materialu, uziti v praxi —
dievo

uloha techniky v Zivoté
cloveka, zneuziti techniky,
technika a zivotni prostiedi

technické nacrty a vykresy,
technické informace,
kétovani, promitani

na 3 prumétny

PR — Poskytovani prvni pomoci
(8. ro¢.)

PR — Nahosemenné rostliny —
vyznam lesa (8. roc€.)

osv
Seberegulace a sebeorganizace
- stanoveni osobnich cilt
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a provadi jejich udrzbu

pracovni postupy - zhotoveni
vyrobkl ze dieva

pracovni pomucky, naradi

a nastroje pro rucni
opracovani

udrzba $kolniho naradi a péce
o Cistotu a potradek v okoli
Skoly

VDO
Obcan, obc¢anska spolecnost
a stat
- pfijimat odpovédnost za své
postoje a ¢iny
- obcan jako odpovédny Clen
spole¢nosti (jeho prava
a povinnosti)
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Vzdélavaci oblast: Clovek a svét prace
Predmét: Svét prace — prace s technickymi materialy

Ro¢nik: 7.

Vystupy

Uc¢ivo

Prurezova témata
Piesahy

Poznamky

74k dle svych schopnosti:

poskytne prvni pomoc
pfi urazu

dodrZzuje zasady bezpecnosti a
hygieny pfi praci

ma predstavu o zplisobu
vyroby zeleza, oceli n¢kterych
barevnych kovi, polotovart
hutni druhovyroby

popise princip vyroby
a zpracovani plastl véetné
jejich vlastnosti

provadi jednoduché prace
s technickymi materidly

a dodrzuje technologickou
kazen

organizace prace, seznament
S bezpecnosti a hygienou
prace

kovy - vyroba zeleza, oceli,
téZba a zpracovani barevnych

o

kovu

plasty — vyroba, vlastnosti,
uziti, recyklace

pracovni postupy - zhotoveni
vyrobkt ze dieva, kovu
a plastu

PR — Poskytovani prvni pomoci
(8. roc.)

osVv
Seberegulace a sebeorganizace
- stanoveni osobnich cild

VDO
Obc¢an, obcanska spolecnost
a stat
- pfijimat odpovédnost za své
postoje a ¢iny
- vzajemna komunikace
a spoluprace
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organizuje a planuje svoji
pracovni ¢innost

zvoli a rozpozna vhodné
pracovni nastroje, naradi
a provadi jejich udrzbu

- udrzba skolniho naradi a péce
o Cistotu a potradek v okoli
Skoly
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Vzdélavaci oblast: Clovék a svét prace

Piedmét: Svét prace — priprava pokrmi

Roc¢nik: 6., 7.

Vystupy

Uc¢ivo

Prurezova témata
Piesahy

Poznamky

7k dle svych schopnosti:

- pouziva zékladni kuchynsky
inventar a bezpecné
obsluhuje zakladni
spotiebicCe

- dodrzuje zasady bezpecnosti
a ochrany pfi praci,
dodrZovani hygienickych
pravidel a piedpist

- poskytne prvni pomoc
pfi urazech v kuchyni

- seznami se s nabidkou
potravin

- orientuje se mezi skupinami
potravin

- dodrzuje zasady
hygienického skladovani

Kuchyné

zékladni vybaveni kuchyné,
nadobi, nacini, kuchynské
spotiebice

bezpec€nost a hygiena
provozu

udrzovani potadku a Cistoty,
myci a Cistici prostfedky

Potraviny

vybér, nakup a skladovani
potravin

skupiny potravin

vyrobky racionalni vyzivy
sestavovani jidelnicku

EV
Zikladni podminky Zivota
- energie (vyuZzivani energie,

osv
Komunikace
- komunikace v ruznych
situacich (informovéni,
presvédCovani, feSeni

moznosti a zpusoby Setfeni)
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potravin v domacnosti

piipravi jednoduché pokrmy
Vv souladu se zasadami
zdravé vyzivy

dodrzuje zakladni principy
stolovani, spole¢enského
chovani a obsluhy u stolu
ve spolecnosti

Piiprava pokrmi

uprava pokrmi za studena,
studend kuchyné

zékladni zplisoby tepelné
upravy

zékladni postupy pii piiprave
pokrmil a napoji

Uprava stolu a stolovani

jednoduché prostirdni
obsluha a chovani u stolu
slavnostni stolovani v rodiné
zdobné prvky a kvétiny

na stole

konfliktu apod.)
EV
Lidské aktivity a problémy
Zivotniho prostiedi
- ekologické zemédélstvi

EV
Vztah ¢lovéka k prostiredi
- na$ zivotni styl (spotfeba
véci, energie, odpady,
zpuisoby jednani a vlivy
na prostredi)
osv
Poznavani lidi
- vzajemné poznavani se
ve skupiné
Mezilidské vztahy
- chovani podporujici dobré
vztahy, empatie,
respektovani, pomoc

VMEG
Objevujeme Evropu a svét
- Zivot Evropan a styl Zivota
Vv evropskych rodinach
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Vzdélavaci oblast: Clovék a svét prace
Piedmét: Svét prace — vyuziti digitalnich technologii, volba povolani

Ro¢nik: 8.

, e Prirezova témata ,
Vystupy Ucdivo Pesahy Poznamky

7k dle svych schopnosti:
Vyuziti digitalnich technologii

- dodrzuje zékladni bezpecnosti | - pouceni o chovani s digitdlni | OSV
a hygienicka pravidla a technikou, bezpecnostni Psychohygiena
ptedpisy pfi praci s digitalni a zdravotni rizika - dobra organizace Casu
technikou - sebeprezentace a prezentace
- pouziva ruzné typy vystupt: offline i online
prezenta¢nich nastroju pro aplikace pro prezentaci, jejich
prezentaci své osoby a vyhody a nevyhody ve vztahu
vysledkt projektu ¢i K vybranému ucivu

skupinové prace

Digitalni technika
- uzivatelskym zplsobem - pocitac a periferni zafizeni,
ovlada jednotliva digitalni digitalni fotoaparat,
zafizeni a technologie a zvlada videokamera, CD a DVD
propojeni jednotlivych prehravace, datovy projektor,
zatizeni e-knihy, mobilni telefony
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chrani techniku

pted poskozenim a odstraniuje
zakladni problémy pii provozu
vybere vhodné digitalni
zafizeni a digitalni nastroj ke
komunikaci a spolupraci

- orientuje se v pracovni
naplni vybranych profesi

- posoudi své moZnosti
V oblasti profesni orientace

- vyhledéva na
specializovanych portalech
informace o vybranych
profesich/ povolanich a
profesnich dovednostech,
interaktivng se seznamuje
S pracovnimi ¢innostmi,
nastroji a prostfedim
vybranych profesi

pocitacove programy

pro zpracovani hlasovych
a grafickych informaci
digitalni technika — vyuziti
Vv riiznych pracovnich
¢innostech a zaméstnanich

Stavebnice

sestavovani modela
prace se stavebnicemi
montaz a demontaz

Volba povolani

zakladni druhy vzdélani, napli
ucebnich a studijnich obort,
piijimaci fizeni

digitalni zdroje o trhu prace a
pro volbu povolani

uplatnéni pracovniki
S vyu€enim, stfedoskolskym
nebo vysokoskolskym
vzdélanim

zameéstnani

osv

Seberegulace a sebeorganizace
- stanoveni osobnich cilt
- planovani uceni a studia

Rozvoj schopnosti poznani
- dovednosti pro uceni
a studium

CJ — Zivotopis (7. ro¢.)
— Vyplilovani jednoduchych
formulata (6. roc)
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vyuzije profesni informace
a poradenské sluzby pro
vybér vhodného
vzdélavani

orientuje se v pracovné
pravni problematice
piiméfené svému véku

prezentuje svou osobu
na trhu prace

pracovni ptilezitosti
Vv regionu, zpisoby hledani
zaméstnani

psani zivotopisu, pohovor
U zam¢stnavatele

problémy nezaméstnanosti,
uiad prace
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Vzdélavaci oblast: Clovék a svét prace
Piedmét: Svét prace — design a konstruovani

Ro¢nik: 8.

Vystupy

Uc¢ivo

Prurezova témata
Piesahy

Poznamky

74k dle svych schopnosti:

pouziva pomucky a materialy
potiebné pro rysovani
dodrzuje zakladni pravidla
pro rysovani

zobrazuje jednoducha télesa
danym typem promitani
vyuziva prostorove
predstavivosti

Zaklady rysovani

pomitcky a materialy

pro rysovani a jejich uziti
druhy ¢ar a jejich pouziti
rysovani zakladnich
geometrickych utvart

Zobrazovani prostorovych
utvari — promitani

volné rovnobé&zné promitani -
zakladni pravidla, zobrazeni
téles

pravouhlé promitani na dvé

a tf1 vzajemné kolmé
prumétny — zdkladni pravidla
pravouhlého promitani, narys,
pudorys, bokorys, sdruzené
praméty jednoduchych i

osv
Rozvoj schopnosti poznavani
- cviceni smyslového
vnimani, pozornosti
a soustredéni

osv
Rozvoj schopnosti poznavani
- cviceni dovednosti
zapamatovani, feSeni
problémil
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navrhne a sestavi jednouché
konstrukéni prvky a overi

a porovnd jejich funkcnost
dodrzuje zasady bezpecnosti
a hygieny prace a
bezpecnostni piedpisy;
poskytne prvni pomoc

pii Grazu

provadi montaz, demontaz
a udrzbu jednoduchych
pfedméti a zatizeni

je schopen vytvofit a precist
jednoduché technické vykresy
sestavi podle navodu, nacrtu,
planu dany model

slozenych téles
modelovani a uréovani téles
podle zadanych priméta

Stavebnice

sestavovani modeld

prace se stavebnicemi
tvorba konstrukénich prvki
montaz a demontaz

Technicka dokumentace

druhy a formaty technickych
vykrest, métitko zobrazeni
koétovani vykrest

technické zobrazeni
jednoduchych soucésti
navod, ptedloha, schéma
zatizeni

¢teni jednoduchych
technickych vykresii

osv
Kreativita
- cviceni pro rozvoj
zédkladnich rysi kreativity
(pruznosti napad,
originality, schopnost vidét
véci jinak)
Kooperace a kompetice
- rozvoj socialnich
dovednosti pro kooperaci
(vedeni a organizovani
prace skupiny)

osv
Rozvoj schopnosti poznavani
- dovednosti pro uceni
a studium
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sezndmi se s pouzivanymi
pocitaCovymi programy
pro technické kresleni

Vytvaieni technickych vykresu
pomoci pocitace

- zékladni pocitacové programy
pro technické kresleni

- ukazky technickych projektii

- jednoduché technické vykresy

osv
Rozvoj schopnosti poznavani
- feSeni problémt,
dovednosti pro uceni
a studium
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Vzdélavaci oblast: Clovék a svét prace

Piedmét: Svét prace — volba povolani, provoz a idrzba doméacnosti

Ro¢nik: 9.

Vystupy

Uc¢ivo

Priufezova témata
Presahy

Poznamky

74k dle svych schopnosti:

- posoudi své moznosti
pii rozhodovani o volbé
vhodného povolani a profesni
piipravy

- vyuZzije profesni a poradenské
sluzby pro vybér vhodného
vzdélavani

- vyuziva testy, hry a specialni
aplikace k sebepoznavani a
hodnoceni svych schopnosti a
dovednosti

- vyuziva digitalni nastroje
k prezentaci své osoby, svych
dovednosti a zkuSenosti
v modelovych situacich ze
sveta prace

Volba povolani

pozadavky na trhu préce -
kvalifikac¢ni, zdravotni

a osobnostni
sebepoznavani,
sebehodnoceni, sebekritika
(testy)

digitalni nastroje
(sebe)hodnocent (testy, hry
apod.)

digitalni technika — vyuziti
Vv riznych pracovnich
¢innostech a zaméstnanich

osv
Psychohygiena

- dobré organizace Casu
Sebepoznani a sebepojeti

- zdravé a vyrovnané sebepojeti
Seberegulace a sebeorganizace

- pldnovani uceni a studia

- regulace vlastniho jednani

a prozivani

VDO

Obc¢an, ob¢anska spolecnost

a stat

- obcan jako odpovédny clen

spolecnosti (jeho prava
a povinnosti, pfijimat
odpovédnost za své postoje
a ¢iny)
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ma prehled o pravech
a povinnostech zameéstnanct
a zaméstnavatel

orientuje se v zakladech
problematiky podnikéni,
zlepSeni postaveni podniku
na trhu a zasadach spravného
vedeni firmy

orientuje se v domacim
ucetnictvi a jednoduchych
platebnich operacich

zvlada jednoduché pracovni

prava a povinnosti
zaméstnancu a
zameéstnavatel

podnikani — druhy a struktura
organizaci, nejcastéjsi formy
podnikani, drobn¢é a
soukromé podnikani

marketing a podnikatelsky
zameér

fizeni firmy

Provoz a adrzba domacnosti

Ekonomika domacnosti

provoz a vydaje domacnosti,
hospodareni s penézi,
hotovostni a bezhotovostni
platebni styk

dang a pojisténi

Udrzba a tklid domacnosti

postupy, prostfedky a jejich

EV

Zakladni podminky Zivota
- voda — jeji vyznam pro lidské

aktivity, ochrana jeji Cistoty,
pitna voda u nas a ve svété

- energie a piirodni zdroje —

vyuzivani, moznosti
a zpusoby Setfeni

Vztah ¢lovéka k prostiedi
- nas zivotni styl — spotteba

véci, energie, odpady
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postupy pii zékladnich
¢innostech v domécnosti
spravn¢ zachazi s domacimi
pomuckami, nastroji

a naradim vcetné udrzby

dodrzuje hygienicka
a bezpecnosti pravidla
vV domécnosti

poskytne prvni pomoc

pii Grazu

orientuje se v navodech

k obsluze domacich
spotiebicl a spravné je uziva

dopad na Zivotni prostiedi
odpady a jeho ekologicka
recyklace

Udrzba odévi a textilii
VvV domacnosti

péce o odevy a textilie,
¢isténi, drobné opravy

Elektrotechnika v domacnosti

elektrické spotiebice
bezpecnost v domacnosti
(nebezpeci urazu el. proudem,
zéasady pro zajisténi
bezpecnosti malych déti,
prvni pomoc pfi Urazu, ...)

udrzba okoli Skoly
a pokojovych kvétin v aredlu
Skoly
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5.3 Ucebni osnovy — volitelné piredméty

5.3.1 SEMINAR Z CESKEHO JAZYKA
Charakteristika pFfedmétu semina¥ z eského jazyka na 2. stupni ZS

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni ve vyucovacim predmétu

Vyucovaci predmét seminat z ¢eského jazyka spada do vzdélavaci oblasti
Jazyk a jazykova komunikace, uzce souvisi se vSemi piedméty vzdélavaciho oboru.
Je zaméfen na komplexni rozsifovani a prohlubovani procvicovani probirané¢ho uciva
ceského jazyka, umoznuje slabsim zaktim upevnit si zakladni ucivo, napomaha
zakum devatych tiid s pfipravou K ptijimacim zkouskam.

Cilové zaméreni predmétu

V predmétu seminaf z ¢eského jazyka usilujeme o napliiovani téchto cilt:
- rozvijet kultivovany pisemny i Ustni projev
- orientovat se pfi vnimani okolniho svéta i na sebe sama
- vyuzivat rizné zdroje informaci (slovniky, encyklopedie, katalogy,
bibliografie, Internet) pro rozSifovani znalosti a dovednosti potfebnych
k dal§imu vzdélavani a sebevzdélavani

Casové vymezeni

Vyucovaci pfedmét seminai z ¢eského jazyka se vyucuje jako samostatny
predmét v 6. — 9. ro¢niku a v u¢ebnim planu je vymezen hodinou tydné.

Formy a misto realizace

- vyklad, Cetba, frontdlni vyucCovéni, individualni i skupinové vyucovani,
prace s vyukovymi programy

- vyuzivani riznych zdroji informaci (slovniky, encyklopedie, katalogy,
bibliografie, Internet) pro rozSifovani znalosti a dovednosti potfebnych
k dal$imu vzdé¢lavani a sebevzdélavani

- vyucovani probihd v kmenovych tfidach a v pocitacové ucebné

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci Zaku
Béhem vyuky seminaf ceského jazyka na 2. stupni zakladniho vzdélavani si

zék ma osvojit tyto kliCové kompetence, které pak bude rozvijet v celozivotnim
vzdélavani.
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Kompetence k u¢eni

Ucitel vede zaka k:
- vyhledavani a tfidéni informaci a propojovani do S$irSich vyznamovych
celkt
- uzivani spravné terminologie
- vyuzivani vypocetni techniky
- osvojovani si zakladnich jazykovych pojmt

Kompetence K ieSeni problémii

Ucitel vede zaka k:
- volbé riznych postuptl pti plnéni zadanych ukolil
- plénovani postupt a volbé vhodnych zptisobt feseni
- uvazlivému rozhodovani
- samostatnému feseni problému a problémovych situaci

Kompetence komunikativni

Ucitel vede zaka k:
- vzdjemné spolupraci
- ohleduplnosti
- vystizné argumentaci, formulovani a vyjadfovani svych myslenek a nazori
v logickém sledu
- zapojovani se do diskuse a vhodnému obhajovani svych nazora

Kompetence socialni a personalni

Ucitel vede Zéka k:
- dodrZovani pravidel slusného chovani
- sebedlvéte
- spolupraci ve skupiné, k vytvafeni pfijemné atmosféry v pracovni skupiné
¢1 tymu

Kompetence obéanské

Ucitel vede Zaka k:
- aktivni Gcasti na préci ve skupinach
- prozkouméavani ndzort a pohledi liSicich se od jejich vlastnich
- respektovani presvédceni druhych lidi
- ochrané nasich tradic, kulturniho 1 historického dédictvi
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Kompetence pracovni

Ucitel vede zaka k:

dodrZovani pravidel bezpecnosti a ochrany zdravi
vyuzivani znalosti v bézné praxi
dodrzovani bezpec¢nostnich pravidel pro praci s vypocetni technikou

Kompetence digitalni

Ucitel vede zaka k:

zodpovédnému ovladani digitalnich zatizeni

jejich vyuzivani pfi uceni a v bézném Zivoté

nachazeni riznych feseni a vybéru toho nejvhodnéjsiho pro danou situaci
zodpovédné praci s daty

hledani vhodnych postupti pfi spraveé dat

systémovému piistupu pfi analyze situaci a jevi svéta kolem néj
schopnosti vyjadiovat se pomoci digitalnich prosttedkt

praci tak, aby byl zak schopen vytvéret a upravovat digitalni obsah

k standardizovani pracovnich postupti, situaci, kdy to usnadni praci
seznamovani se s novymi technologiemi

otevienosti novym cestdm, nastrojim

vnimani rizik pii pouzivani digitalnich technologii

vnimani moznosti negativniho dopadu digitalnich technologii na télesné
a dusevni zdravi

Realizace prifezovych témat

Predmétem prolinaji tato prifezova témata:

Socialni a osobnostni vychova
Medialni vychova
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Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace
Piedmét: Seminar z ¢eského jazyka

Ro¢nik: 6.

Priarezova témata

Vystupy U¢ivo Presahy Poznamky
74k dle svych schopnosti:
Tvaroslovi osVv

- rozpoznava ohebné slovni Rozvoj schopnosti poznavani

druhy - seminaf pozornosti

a soustfedéni, seminar
Pravopis dovednosti zapamatovani,

- ovlada pravopisné jevy - lexikalni, morfologicky dovednosti pro u¢eni

lexikalni a morfologické a studium

Psychohygiena

Skladba - dobry vztah k sob& samému,
- uvédomuje si vztah - véta, souveéti hledani pomoci pfi
mezi vétnymi ¢leny potizich, rozumové
zpracovani problému,
Pravopis efektivni komunikace
- ovlada pravopis koncovek - shoda ptisudku s podmétem
pficesti Kreativita
- originalita, napaditost
a tvofivost
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- odlisi spisovny a nespisovny
jazykovy projev

- pracuje se zakladnimi
jazykovymi pfiruckami
(Pravidla ¢eského pravopisu,
Slovnik spisovné Cestiny)

I v on line podobé

- ptiblizi formou prezentace
své oblibené autory a dila,
vytvoii si informacni
portfolium a ulozi si
informace ,aby s nimi mohl
pracovat

Zvukova stranka jazyka
spisovna a nespisovna
vyslovnost

Obecné pouceni o jazyce
jazykové ptirucky

Muij literarni svét
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Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace
Piedmét: Seminar z ¢eského jazyka

Roc¢nik: 7.

Vystupy

Uc¢ivo

Prurezova témata
Piesahy

Poznamky

74k dle svych schopnosti:

- chape prenaSeni
pojmenovani

- pouziva samostatné
vykladové a jiné slovniky
1 v on line podobé¢

- pro ureni vyznamu slova

- rozpoznava nejdulezitéjsi
zpusoby obohacovani

Slovni zasoba

Tvoreni slov a obohacovani
slovni zasoby

MEV
Tvorba medialniho sdéleni
- vyrazové prostiedky a jejich
kombinace pro tvorbu
komunika¢né vhodnych
sdéleni

osv
Rozvoj schopnosti a poznavani
- dovednosti pro uceni

slovni zasoby a zasady a studium
tvoteni ¢eskych slov
Tvaroslovi Kreativita
- ovlada pravopisné jevy - semindf pro rozvoj kreativity
morfologické
Komunikace
Skladba - aktivni naslouchani, seminar

- rozliSuje vétné Cleny,
ovlada zékladni

dovednosti pro verbalni i
neverbalni sdélovani
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pravopisné jevy
syntaktické ve vété
jednoduché, rozlisuje
druhy vedlejsich vét

uvede piic¢iny oblibenosti
filmovych podob
literarnich d¢l, vyhleda
spolehlivé informacni
zdroje

zhlédne nekolik
literarnich podob a
porovna je

pfibliZi formou prezentace
sveé oblibené autory a dila,
dodrzi autorské pravo
pokusi se presveédcit
posluchace o jedinec¢nosti
sveho oblibeného autora

Pravopis

Literatura ve filmu

Muij literarni svét

MUV
Kulturni diference
- jedinecnost kazdého ¢loveka

a jeho individualni
zvlastnosti poznavani
vlastniho kulturniho
zakotveni
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Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace
Piedmét: Seminar z ¢eského jazyka

Roc¢nik: 8.

Priufezova témata

Vystupy Ucdivo Piesahy Poznamky
Zak dle svych schopnosti:
Obohacovani slovni zasoby
rozliSuje zplsoby tvoieni nauka o tvofeni slov oSV
slov, chape pienaseni - slova pfejata (vyslovnost Komunikace

slovniho vyznamu a vyznam
souslovi, pozna v textu slova
piejata

spisovné vyslovuje a tvoii
spravné tvary bézné
uzivanych cizich slov
pouziva nejznamé;jsi cizi
vlastni jména v béZném
hovoru, sklonuje je, spravné
je vyslovuje a vyhledava
neznama jména a seznamuje
se s jejich vyslovnosti a
pravopisem

a pravopis)

Tvaroslovi

sklonovani jmen ptejatych
a cizich vlastnich jmen
uziti cizich vlastnich jmen
Vv textu

- technika a vyraz feci

Poznavani lidi
- vzajemné poznavani se
ve skupiné
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zvlada v pisemném projevu
pravopis lexikalni,
slovotvorny a morfologicky

vyuziva poznatki o jazyce ke
gramaticky a vécné
spravnému pisemnému
projevu

rozliSuje gramatické
jednotky ve vété a zvladne
stavbu souvéti a textu
vyuziva své znalosti 0
skladbé

chéape a poznava jazyk
jako bohaty a mnohotvarny
prostiedek k ziskavani
a predavani informact,

vyuziva vhodné spojovaci
vyrazy v riznych
komunikacnich situacich
k pfehlednému

a srozumitelnému
vyjadfovani

Pravopis

Skladba

véta jednoducha a souvéti

spojovaci vyrazy v souvéti,
interpunkce v souvéti

Masova komunikace

masmeédia v moderni
spole¢nosti
zpravodajstvi, reklama
typy zpravodajstvi

osv
Rozvoj schopnosti a poznavani
- dovednosti pro uceni
a studium
Kreativita
- cviceni pro rozvoj kreativity
Komunikace
- aktivni naslouchani, cviceni
dovednosti pro verbalni
I neverbalni sdélovani
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interpretuje vyznam a smysl

textu MUV

rozpoznd manipulativni Kulturni diference

komunikaci i v diskusnich - jedinecnost kazdého ¢loveka

forech na internetu a kriticky a jeho individualni

se k nim vyjadii zvlastnosti poznavani

vlastniho kulturniho

Vyznamni autofi a dila zakotveni

porovnava rozdily filmové

verze a literarniho dila - vyznamni autofi a dila

uvede pficiny oblibenosti svétové literatury

filmovych podob literarnich | - filmové verze znamych

del literarnich d¢l

zhlédne nékolik literarnich
podob a porovna je
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Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace
Piedmét: Seminar z ¢eského jazyka

Roc¢nik: 9.

Prurezova témata

Vystupy U¢ivo Presahy Poznamky
74k dle svych schopnosti:
- rozliSuje a priklady v textu Slovni zasoba osv
dokladé nejdilezitejsi - vyznam slova, nauka Rozvoj schopnosti poznavani
zpusoby obohacovani slovni o tvofeni slov - dovednosti pro uceni
zasoby, zasady tvoreni a studium
Ceskych slov, rozpoznava
pfenesend pojmenovani Psychohygiena
- spisovné vyslovuje Ceska - efektivni komunikace

a bézné uzivana cizi slova

Tvaroslovi
- vyuziva znalosti o jazykové
normé pii tvorbé vhodnych
jazykovych projevl
podle komunikaéni situace Skladba
- rozliSuje vyznamové vztahy
gramatickych jednotek
ve véte a souveti
- orientuje se i ve slozitych
souvétich
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V pisemném projevu zvlada
pravopis lexikalni,
slovotvorny, morfologicky
| syntakticky ve vété
jednoduché i souvéti

aplikuje pfi tvorbé vlastniho
jazykového projevu zasady
¢eského pravopisu

a spisovné vyslovnosti

rozliSuje spisovny jazyk,
nafeci a obecnou ¢estinu
orientuje se v jazykovédnych
disciplinach

uvédomuje si dilezitost
jazykové kultury

rozpoznava manipulativni
komunikaci v masmédiich,
Vv diskusnich férech na
internetu a zaujima k ni
kriticky postoj

samostatn¢ vyhledava hesla

Pravopis
pravopis, zvukova stranka

jazyka

Obecné vyklady o jazyce

Masova komunikace

masmédia v moderni
spolecnosti
zpravodajstvi, reklama
typy zpravodajstvi

Kreativita
- schopnost vidét véci jinak
MEV
Tvorba medialniho sdéleni
- vyrazové prostiedky a jejich
kombinace pro tvorbu
komunika¢né vhodnych
sdeleni
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a informace, posoudi
informacni zdroje, pouziva
on line slovniky

porovnava rozdily filmové
verze a literarniho dila
efektivné a samostatné
vyuzivé riznych
informacnich zdrojt, dodrzi
principy ochrany dusevniho
vlastnictvi

Jazykové prirucky
prace se slovniky
a jazykovymi ptiruckami

Vyznamni autofi a dila

vyznamni autofi a dila
svétové literatury
filmové verze znamych
literarnich d¢l
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5.3.2 SEMINAR Z MATEMATIKY
Charakteristika pFfedmétu semina¥ z matematiky na 2. stupni ZS

Obsahové, ¢asové a organizani vymezeni ve vyucovacim predmétu

Pfedm¢ét seminaf z matematiky se vyucuje jako samostatny predmeét. Vyuka
semindie z matematiky spadd do vzdélavaci oblasti Matematika a jeji aplikace.
Pfedmét je zaloZzen na aktivnich cCinnostech, diraz se klade na porozuméni
zékladnich myslenkovych postupli a pojmi a jejich vztah. Obsah je rozdé€len
na 4 tematické okruhy:

1. Cislo a proménna (osvojovani aritmetickych operaci)
2. Zavislosti, vztahy a préace s daty (sezndmeni s riznymi typy zavislosti)

3. Geometrie vroviné a vprostoru (znazorfiovani geometrickych tvart
a modelovani realnych situaci)

4. Nestandardni aplikaéni ulohy a problémy (uplatnéni logického mysleni,
pochopeni problému a jeho feSeni)

Piedmét seminaf z matematiky je Uzce spjat s ostatnimi predméty. Zaci se uci
vyuzivat prostfedky vypocetni techniky, svych znalosti vyuzivaji v zemépise
(méfitko mapy), ve fyzice (ptfevody jednotek), v chemii (feSeni rovnic, pfevody
jednotek).

Cilové zaméreni predmétu

V predmétu seminaf z matematiky usilujeme o naplnovani téchto cilt:
- uzivat matematiku v realnych situacich
- osvojovat si pojmy, matematické postupy
- rozvijet u zaki abstraktni a exaktni mysleni
- rozvijet logické a kritické usuzovani

Casové vymezeni
- pfedmét seminaf z matematiky je vyuc€ovan ve vSech ro¢nicich v ¢asové
dotaci 1 hodina tydné v béznych tfidach
Formy a mista realizace
- nejvice vyuzivanymi metodami ve vyuCovacich hodinach - vyklad,
samostatnd prace, skupinové vyucovani, vyhledavani informaci, hry,
soutéze, vyuzivani vyukovych programi na PC

- vyucovani probihd v kmenovych ttidach a v pracovné informatiky

571



Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci zZaki
Béhem vyuky si zadk ma osvojit tyto klicové kompetence:

Kompetence k u¢eni

Ucitel vede zaka k:

- osvojovani zékladnich matematickych pojmt a vztahti postupnou abstrakci
a zobecnovanim redlnych jevi

- vytvafeni zasoby matematickych nastrojii (pojmt a vztahl, algoritmi,
metod feSeni uloh)

- vyuzivani prostfedkl vypocetni techniky

- metodam, pii kterych dochazeji k feSeni a zavérim zéci sami

- plénovani postupt a tkold, volbé riznych postupti

- aplikaci znalosti v ostatnich vyu¢. pfedmétech a v redlném zivoté

Kompetence k FeSeni problémi

Ucitel vede zaka k:
- zjiSténi, ze realita je slozitéjsi nez jeji matematicky model
- provadéni rozboru problému a planu feSeni, odhadovani vysledk
- volbé spravného postupu pii feseni slovnich uloh a redlnych problémi
- pozndni, Ze s chybou se d4 pracovat jako s ptileZitosti, jak ukazat cestu
ke spravnému feseni
- ovétovani vysledkl

Kompetence komunikativni

Ucitel vede zaka k:
- zdlvodiovani matematickych postupii
- vytvafeni hypotézy
- komunikaci na odpovidajici trovni
- uzivani spravné terminologie a symboliky

Kompetence socialni a personalni

Ucitel vede Zaka k:
- spolupraci ve skupiné
- podileni se na utvafeni piijemné atmosféry v tymu
- uceni vécné argumentovat
- schopnosti sebekontroly
- spolupraci na zadanych tukolech
- dodrZovani pravidel slusného chovani
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Kompetence ob¢anské

Ucitel vede zaka k:
- respektovani ndzora ostatnich
- ohleduplnosti
- formovani volnich a charakterovych ryst
- zodpovédnému rozhodovani se podle dané situace

Kompetence pracovni

Ucitel vede Zéka k:
- efektivnimu organizovani vlastni prace
- zdokonalovani se v grafickém projevu
- dodrzovani dohodnuté kvality, terminti
- ovétovani vysledkl

Kompetence digitalni

Ucitel vede zaka k:
- zodpoveédnému ovladani digitalnich zatizeni
- jejich vyuzivani pti uceni a v bézném zivote
- zodpovédné praci s daty
- schopnosti vyjadfovat se pomoci digitalnich prostfedki
- otevienosti novym cestdm, nastrojim
- vnimani rizik pfi pouzivani digitalnich technologii

Realizace prifezovych témat

Ve vyuce seminai z matematiky se realizuji ¢asti vzdélavacich obsahi téchto
praiezovych témat:

Osobnostni a socialni vychova
Medialni vychova
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Vzdélavaci oblast: Matematika a jeji aplikace
Piredmét: Seminai z matematiky

Ro¢nik: 6.

Prurezova témata

Vystupy U¢ivo Pesahy Poznamky
74k dle svych schopnosti:
- Cte a zapisuje desetinna Desetinna ¢isla osv
Cisla Rozvoj schopnosti poznavani
- zobrazuje desetinné Cislo - cviceni smyslového vnimani,
na Ciselné ose pozornosti a soustiedéni
- porovnava a zaokrouhluje - cviceni dovednosti
desetinna ¢isla, vyuziva zapamatovani, feSeni
format ¢isla pii problémi
zaokrouhleni - dovednosti pro uceni
Vv tabulkovém procesoru a studium

- provadi pocetni operace
S des. Cisly zpaméti a
pisemné, vyuziva

kalkulator
- vypocitd aritmeticky Kreativita
pramér - rozvoj zakladnich ryst
- prevadi jednotky kreativity pruznosti napadu,
- zaokrouhluje a provadi originality, schopnosti
odhady s danou piesnosti vidét véci jinak, citlivosti,

schopnosti ,,dotahovat*
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rozliSuje druhy Car
pouziva technické pismo
Kk popisu geometrickych
utvard

uziva a rozliSuje pojmy
piimka, polopiimka,
usecka

rysuje linearni Gtvary
prevadi jednotky délky,
hmotnosti, Casu
vypocita obvod ¢tverce,
obdélniku, trojuhelniku
zdivodiuje a vyuziva
polohové a metrické
vlastnosti zakladnich
rovinnych ttvart pfi
feseni uloh a
jednoduchych praktickych
problémi
charakterizuje a tfidi
zékladni rovinné atvary

nacrtne a sestroji obraz
rovinného Utvaru v osové
soumernosti

pozna utvary osove
soumérné a shodné

Ziakladni pravidla rysovani

Geometrické utvary
V roviné

Osova soumérnost

napady do reality

Poznavani lidi
- vzajemné poznavani se
ve skuping (trid¢)

Komunikace
- komunikace v riznych
situacich

Kooperace a kompetice
- dovednost navazovat
na druh¢ a rozvijet vlastni
linku jejich myslenky
- rozvoj socialnich dovednosti
pro kooperaci (vedeni a
organizovani prace

skupiny)
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narysuje a zméii dany
uhel

graficky pienese thel

a sestroji jeho osu
rozliSuje a pojmenuje
druhy thlu

provadi pocetni operace
s velikostmi tihlu

(ve stupnich i minutach)
pozna dvojice vedlejsich
uhlid a vrcholovych thla

uziva pojem nasobek,
délitel

pouziva znaky délitelnosti

rozumi pojmu prvocislo,
Cislo slozené

rozlozi ¢islo na soucin
prvocisel

urcuje a uziva nasobky
a délitele véetné
nejmensiho spole¢ného
nasobku a nejvétsiho
spole¢ného délitele,
vyuzivéa kalkulator

urci a znazorni rizné
druhy trojtihelnikt a
vyuziva jejich vlastnosti

Uhel a jeho velikost

Délitelnost prirozenych cisel

Trojuhelnik

Reseni problémii a rozhodovaci
dovednosti
- zvladani uc¢ebnich problému
vazanych na latku
predméti
- problémy v seberegulaci
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pojmenuje, znazorni

a spravné uziva zakladni
pojmy (strana, vyska,
vnitini a vnéjsi thly, ...)
sestroji téznice, stfedni
pricky a vysky
trojuhelniku

sestroji trojuhelniku
kruznici opsanou

a vepsanou

prevadi jednotky obsahu
vypocita obsah Ctverce
a obdélniku

vyuzivé znalosti

pti vypoctech obsahil
vypoctu vyuziva
kalkulator

charakterizuje jednotliva
télesa - kvadr, krychle
nacrtne a narysuje sit’ a
Z ni t€leso vymodeluje
nacrtne a sestroji obraz
krychle a kvadru ve
volném rovnobézném
promitani

vypocitd povrch krychle,

Obsah ¢tverce a obdélniku

Povrch a objem krychle
a kadru
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kvédru

uziva jednotky objemu
a vzajemné je prevadi
odhaduje a vypocita
objem krychle, kvadru,
pfi vypoctu vyuziva
kalkulator
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Vzdélavaci oblast: Matematika a jeji aplikace
Piedmét: Seminai z matematiky

Roc¢nik: 7.

Vystupy U¢ivo Prur;z;:;z;;e}mata Poznamky
- Zak dle svych schopnosti:
- modeluje a zapisuje Racionalni ¢isla osv
zlomkem ¢ast celku Rozvoj schopnosti poznavani
- prevadi zlomky na - cviceni pozornosti
desetinna ¢isla a naopak a soustfedéni
- porovnava zlomky - cviceni dovednosti
- provadi pocetni operace zapamatovani
S racionalnimi ¢isly - feSeni problému
- dovednosti pro uceni
- pozna shodné utvary Trojuhelnik a studium
- uzivé véty o shodnosti
trojuhelnikl v pocetnich
a konstruk¢nich ulohach, Kreativita
sestroji trojithelnik - cvi¢eni pro rozvoj zakladnich
Z danych prvka ryst kreativity
- dba na kvalitu a pfesnost
rysovani Poznavani lidi
- vz4jemné poznavani se
- nacdrtne a sestroji obraz ve skuping (tfid¢)
rovinného Utvaru Stfedova soumérnost
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ve sttedové soumérnosti
urci sttedoveé soumérny
utvar

rozliSuje kladné a zaporna
Cisla

zobrazi kladna a zaporna
¢isla na vodorovné i
svislé Ciselné ose

chéape pojem opacné ¢islo
urc¢i absolutni hodnotu
daného cisla a chape jeji
geometricky vyznam
provadi pocetni operace

S celymi €isly

analyzuje a fesi
jednoduché problémy,
modeluje konkrétni
situace, v nich vyuziva
matematicky aparat

V oboru celych Cisel

vyjadii pomér mezi
danymi hodnotami
zvétSuje a zmensuje
veli¢iny v daném poméru
déli celek na casti

vV daném poméru

(24

pracuje s métitky map

Cela Cisla

Pomér
Piima a nepfima umérnost

Komunikace
- cviceni pozorovani
a emfatického a aktivniho
naslouchani

Kooperace a kompetice
- dovednost navazovat
na druhé a rozvijet vlastni
linku jejich myslenky
- dovednost odstoupit
od vlastniho napadu

Reseni problémii a rozhodovaci
dovednosti
- zvladani uc¢ebnich problémi
vazanych na latku
predméth

580




a plani

vyuziva troj¢lenku

pii feSeni slovnich tloh
urci vztah pfimé a
nepiimé tmeérnosti
vyjadii funkéni vztah
tabulkou, grafem, rovnici
pii vypoctech vyuziva
kalkulator

charakterizuje pojem
rovnobézniku
rozliSuje rizné typy
rovnobé&znik

sestroji rovnobéznik
odhaduje a vypocitava
obvod a obsah
rovnobé&zniku
modeluje feSeni
geometrickych tloh
pomoci dynamického
geometrického softwaru

rozpozna a pojmenuje
lichobéznik

sestroji lichobéznik
vypocita obvod a obsah
lichobézniku

modeluje feSeni

Rovnobézniky

LichobéZznik

MEV

Prace v realiza¢nim tymu
- komunikace a spoluprace

V tymu
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geometrickych tloh
pomoci dynamického
geometrického softwaru

rozezna a pojmenuje
hranol

nacrtne a narysuje obraz
télesa v roviné

nacrtne a narysuje sit’
hranolu

odhaduje a vypocita
povrch a objem hranolu

chape pojem 1 %

uziva zékladni pojmy
procentového poctu
vyjadii ¢ast celku pomoci
procent

fesi slovni tlohy

chape pojem promile

tesi aplikaéni ulohy

na procenta (i pro ptipad,
Ze procentova Cast je vetsi
nez celek)

vyuziva pti vypoctech
kalkulator

Povrch a objem hranoli

Procenta
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Vzdélavaci oblast: Matematika a jeji aplikace
Piedmét: Seminai z matematiky

Roc¢nik: 8.

Vystupy U¢ivo Prur;z;:;z;;}mata Poznamky
- Zak dle svych schopnosti:
- rozumi pojmu vyraz Vyrazy osVv
- urci hodnotu ¢iselného Rozvoj schopnosti poznavani
vyrazu - cviceni smyslového vnimani,
- zapiSe pomoci vyrazu pozornosti a soustfedéni
S proménnou slovni text - cviceni dovednosti
- dosadi do vyrazu zapamatovani
S proménnou - feSeni problémi
- provadi pocetni operace - dovednosti pro uceni
S vyrazy a studium
- urc¢i druhou mocninu Druha mocnina a
a odmocninu vypoctem, odmocnina
pomoci tabulek, pomoci
kalkulacky
- uzivé druhou mocninu
a odmocninu ve
vypoctech
- rozlisi odvésny a pfepony Pythagorova véta
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vyuziva poznatka

pfi vypoctu délek stran
pravouhlého trojuhelniku
vyuziva poznatky

ve slovnich tlohach

zapisSe Cislo ve tvaru a .
10"prol<a<10,nje
celé ¢islo

provadi pocetni operace

S mocninami

S pfirozenym mocnitelem

uziva a zapisuje vztah
rovnosti

tfesi linearni rovnice
pomoci ekvivalentnich
uprav

provadi zkousku feseni

matematizuje jednoduché
realné situace

vytesi dany problém
aplikaci ziskanych
matematickych poznatkt
a dovednosti

tesi slovni tlohy (pomoci
linearnich rovnic,

Mocniny s pFirozenym
mocnitelem

Linearni rovnice

Slovni ulohy

Kreativita
- rozvoj zakladnich ryst
kreativity (pruznosti
napadd, originality,
schopnosti vidét véci jinak,
citlivosti, schopnosti
»dotahovat* napady
do reality)
Kooperace a kompetice
- dovednost navazovat
na druhé a rozvijet vlastni
linku jejich myslenky
- rozvoj socialnich dovednosti
pro kooperaci (vedeni a
organizovani prace
skupiny)
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uvahou)

zdtvodni zvoleny postup
feSeni

ovéii vysledek feseni
uziva logickou ivahu

a kombinaéni tsudek

urci vzdjemnou polohu
ptimky a kruznice, dvou
kruznic

vypocitava obvod a obsah
kruhu

charakterizuje valec,
vypocitava povrch a
objem valce

sestroji jednoduché
konstrukce

rozumi pojmu mnoziny
vSech bodl dané
vlastnosti

vyuzivé poznatki (vyska,
téznice, Thaletova
kruznice) v konstruk¢nich
ulohach

modeluje feSeni
geometrickych tloh

Kruh, kruZnice

Valec

Konstrukéni alohy
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pomoci dynamického
geometrického softwaru

Cte a sestavuje
jednoduché tabulky a
diagramy

vyhledéava a hodnoti
jednoducha statisticka
data v grafech a tabulkach
i v tabulkovém procesoru
zaznamenava vysledky
jednoduchych
statistickych Setieni do
tabulek

pfi vypoctech vyuziva
kalkulator

Shromazd’ovani, tridéni a
vyhodnocovani statistickych
udaju
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Vzdélavaci oblast: Matematika a jeji aplikace
Piedmét: Seminai z matematiky

Roc¢nik: 9.

Prurezova témata

Vystupy U¢ivo Presahy Poznamky
74k dle svych schopnosti:
- rozkladé vyraz na soucin Vyrazy osv
(vytykanim, pomoci Rozvoj schopnosti poznavani
vzorcll) - cviceni dovednosti
- provadi pocetni operace zapamatovani, feSeni
S lomenymi vyrazy problémd, dovednosti
pro uceni a studium
- feSi rovnice s nezndmou Rovnice s neznamou
ve jmenovateli s vyuzitim ve jmenovateli
znalosti o lomenych
vyrazech
- fesi soustavu dvou Soustavy rovnic Komunikace
linearnich rovnic se - komunikace v ruznych
dvéma nezndmymi situacich

(metoda scitaci a
dosazovaci, 1 graficky)

- tes$i slovni tlohy pomoci
soustav lin. rovnic
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uziva a zapisuje vztah
nerovnosti

resi linearni nerovnice

a jejich soustavy
znazorni feSeni linearnich
nerovnic na ¢iselné ose

zakresli bod v pravouhle
soustaveé soufadnic

chéape pojem funkce
rozlisuje linearni

a kvadratickou funkci
sestavi tabulku a zakresli
graf dané funkce, pouziva
tabulkovy procesor

uziva funk¢ni vztahy

pfi feSeni uloh

chape pojem
goniometrické funkce a
vyuziva ji pti feSeni
pravouhlého trojuhelnika

rozlisi shodné a podobné
utvary

uziva véty o podobnosti
trojuhelnikl v pocetnich
a konstruk¢nich tlohach

Nerovnice, soustavy
nerovnic

Funkce

Hodnoty, postoje, prakticka
etika
- vytvareni povédomi
0 kvalitach typu
odpovédnost, spolehlivost,
Goniometrické funkce spravedlivost,
respektovani, ...

Reseni problémi a rozhodovaci
dovednosti

Podobnost - dovednosti pro feSeni
problémil a sociélnich roli -
zvladani ucebnich
problému
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charakterizuje jednotliva
télesa

narysuje sit’ téles
vypocita povrch a objem
téles, vyuziva kalkulator
charakterizuje télesa,
analyzuje jejich vlastnosti
i v digitalnim prostiedi

tesi tlohy z praxe

na jednoduché trokovani
pii vypoctech vyuziva
kalkulator

Télesa

Finanéni matematika

Kreativita
- cviceni pro rozvoj zékladnich
rysu kreativity (pruznosti
napadd, schopnost
,dotahovat* napady do
reality)

Kooperace a kompetice
- rozvoj socialnich dovednosti
pro kooperaci (jasna
komunikace, vedeni a
organizovani prace

skupiny)
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5.3.3 KONVERZACE V ANGLICKEM JAZYCE

Charakteristika predmétu konverzace v anglickém jazyce
na 2. stupni ZS

Obsahové, ¢asové a organiza¢ni vymezeni ve vyucovacim piedmétu

Konverzace v anglickém jazyce spada do vzd€lavaci oblasti Jazyk a jazykova
komunikace. Osvojovani anglického jazyka pomahd snizovat jazykové bariéry
a prispiva ke zvyseni mobility jednotlivcl v osobnim zivoté 1 v budoucim pracovnim
uplatnéni.

Cilové zaméreni predmétu

V predmétu konverzace v anglickém jazyce usilujeme o naplnovani téchto cilt:

- osvojit si potiebné jazykové znalosti a dovednosti k aktivnimu vyuZiti
jazyka a u¢inné komunikaci v béznych situacich

- porozumét piiméfené naroénému ustnimu sdéleni po strdnce jazykové
I obsahové na Girovni osvojenych znalosti

- schopnost pisemné a gramaticky spravné tvofit a obménovat jednoduché
véty a kratké texty

- osvojovat si spisovnou vyslovnost, pé¢i o rozvoj slovni zdsoby a chapat
gramatickd pravidla

- pochopit vyznam znalosti cizich jazyki pro osobni i profesni Zivot

K dosazeni téchto cili potifebuje ucitel nejen dobrou vlastni uroven
jazykovych znalosti a dovednosti, ale stejné¢ rozsahlé metodické a didaktické
zéklady, aby zdka cilené vedl k dosazeni urCitého stupné jazykovych znalosti
a dovednosti — dle jeho schopnosti a moZnosti.

Casové vymezeni

-V Sestych az devatych roc¢nicich po jedné hodin€ tydné

Formy a misto realizace

- vyucovaci hodina — dialogy, skupinové vyucovani, vyklad, poslech, cetba,
reprodukce textu (pisemnd, ustni), samostatnd prace (vyhledavani
informaci, prace se slovnikem a s autentickymi materidly), hry, soutéze,
vyukové programy na PC, kratkodobé projekty

- zaci jsou déleni podle moznosti na mensi skupiny v rdmci ro¢niku

- vyucovani probiha v jazykovych ucebnach, ve tfidach, v pracovné
informatiky
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Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci zaki

Vyucujici budou na turovni vyucovaciho predmétu uplatiiovat rozmanité
formy a metody prace a jimi cilené utvaret a rozvijet tyto klicové kompetence:

Kompetence k FeSeni problému

Ucitel vede zaka k:
- uvédoméni si problémovych situaci, k poznani a pochopeni problému v AJ
- vyhledavani optimalnich zpisobt feseni béhem konverzace
- vybirani slovni zasoby a frazi k vyfeSeni problému

Kompetence komunikativni

Ucitel vede Zéka k:

- vystiznému, souvislému a kultivovanému vyjadfovani svych myslenek
a nazori

- vhodnym reakcim pfi nejraznéjsich situacich

- komunikaci mezi lidmi, vyuzivani informacnich a komunikacnich
prostiedkil

- vyuzivani ziskanych znalosti z angli¢tiny k navdzani kontaktu s ostatnimi
lidmi i v bézném zivoté

Kompetence socialni a personalni

Ucitel vede zaka k:
- spolupraci ve skuping, uci je spoluvytvaret pravidla prace a spoluprace
- utvafeni pfijemné atmosféry v tymu, respektovani rGznych hledisek
a nazori
- hodnoceni druhych lidi
- sebehodnoceni svych ¢innosti

Kompetence digitalni

Ucitel vede Zaka k:
- zodpovédnému ovladani digitalnich zatizeni
- jejich vyuzivani pti uceni a v béZném zivote
- zodpoveédné praci s daty
- schopnosti vyjadfovat se pomoci digitalnich prostfedk
- seznamovani se s novymi technologiemi
- otevienosti novym cestam, nastrojim
- vnimani rizik pfi pouzivani digitalnich technologii
- vnimani moZnosti negativniho dopadu digitalnich technologii na télesné
a dusSevni zdravi
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Realizace prirezovych témat

Ve vyuce konverzace v anglickém jazyce se realizuji ¢asti vzdélavacich
obsahiti téchto prarezovych témat:

Osobnostni a socialni vychova
Multikulturni vychova
Vychova k mySleni v evropskych a globalnich souvislostech

Medialni vychova
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Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace

Pfedmét: Konverzace v anglickém jazyce

Ro¢nik: 6.

Priufezova témata

0 sobé¢, své rodiné a bydlisti

reaguje na pokyny ucitele
pii praci ve tiidé

formuluje otazky a odpovida
na né

rozumi pfimérenym
projeviim nasich 1 rodilych
mluv¢ich (pfimym

I reprodukovanym)

postihne hlavni smysl
jednoduchého sdéleni

orientuje se v obsahu
jednoduchého textu,

personal information
family life

our house

school

shopping

food and drinks
animals

free time activities
sport

culture

nature and weather
online form
computer

possible dangers on the
internet

- vzdjemné poznavani se
ve skupiné/tiidé
- chovéani podporujici dobré
vztahy, empatie,
respektovani
VMEG
Evropa a svét nas zajima
- rodinné piib&hy, zaZitky
a zkuSenosti z Evropy
a sveta, nasi sousedé
v Evrop¢, zvyky a tradice
narodld Evropy
osVv
Komunikace
- fe¢ téla, zvuka a slov,
sdélovani verbalni
I neverbalni, komunika¢ni
dovednosti

Vystupy U¢ivo Presahy Poznamky
74k dle svych schopnosti:
osVv
- sdéli zakladni informace greetings and introductions Mezilidské vztahy zpracovani samostatnych

a skupinovych praci
k vybranym tématim

vyuzivani pracovny
informatiky (vyukové
programy, webové stranky
podporujici vyuku anglického
jazyka)

rozvoj dovednosti:
- listening
- speaking
- reading
- writing
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vyhledava odpovédi
na otazky

zodpovédné ovlada digitalni
zafizeni

uziva je pfi uceni a
V bézném zivoté

seznamuje se S novymi
technologiemi

je veden Kk pouzivani novych
technologii

vnima rizika pfi pouzivani
digitalnich technologii

uvédomuje si moznosti
negativniho dopadu
digitalnich technologii na
télesné 1 duSevni zdravi
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Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace

Predmét: Konverzace v anglickém jazyce

Roénik: 7.

Vystupy

Uc¢ivo

Prurezova témata
Piesahy

Poznamky

74k dle svych schopnosti:

- vhodné reaguje
V nejbéznégjsich fecovych
situacich

- orientuje se v monologu
¢i dialogu s malym pocétem
neznamych vyrazd, jejich
vyznam dokaze odhadnout

- postihne hlavni smysl
sdéleni, véetné dilezitych
detailti

- chéape pfiméiené obtizné
souvislé sdéleni i konverzaci
dvou a vice osob

greetings and introductions
personal information
family life

house

school

jobs

shopping

food and drinks

animal

clothes and fashion

free time activities

sport

culture

transport

social media

buying online

what not to do with online

osv
Komunikace
- fec téla, zvuki a slov,
sd€lovani verbalni
I neverbalni, komunika¢ni
dovednosti, feSeni
konflikt, komunikace
Vv riznych situacich
MUV
Multikulturalita
- vyznam uZzivani ciziho jazyka
jako nastroje dorozumeéni
osv
Kooperace a kompetice
- rozvoj individ. a soc.
dovednosti pro kooperaci
(vedeni a organiz. prace
skupiny, feSeni konfliktd,
dovednost ustoupit

zpracovani samostatnych
a skupinovych praci
K vybranym témattim

vyuzivani pracovny
informatiky (vyukové
programy, webové stranky
podporujici vyuku anglického
jazyka)

rozvoj dovednosti:
- listening
- speaking
- reading
- writing

595




tvorive se zucastni
rozhovoru dvou i vice osob

jednoduse vyjadii svlij nazor
zodpovédné ovlada digitalni
zatizeni

uziva je pfiuceni a
V bézném Zivoté

seznamuje se S novymi
technologiemi (6+7)

je veden k pouzivani novych
technologii

vnima rizika pfi pouZivani
digitalnich technologii

uvédomuje si moznosti
negativniho dopadu
digitalnich technologii na
télesné i duSevni zdravi

shopping

od vlastniho nazoru)
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Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace

Piredmét: Konverzace v anglickém jazyce

Roc¢nik: 8.

Vystupy

Ucéivo

Priufezova témata
Presahy

Poznamky

74k dle svych schopnosti:

chéape obsah promluvy,
chépe celkovy obsah sd€leni

postihne hlavni smysl
sdéleni, véetné dlleZitych
detailti

orientuje se v monologu

¢i dialogu s malym poctem
neznamych vyrazi, jejich
vyznam odhadne

je schopen domluvit si
setkani, spole¢ny program,
nakupovat rizné zbozi,
jizdenky, vstupenky apod.

uziva jednoduché obraty,
vyjadiujici svoleni,

personal information
family life

house

school

food and drinks
shopping

animals

jobs

leasure time

sport

culture

holidays

transport

health and illnesses
weather and nature
clothes and fashion
today’s teenagers
famous people

the Czech Republic

osv
Psychohygiena
- hledani pomoci pfi potiZich
Kreativita
- tvofivost v mezilidskych
vztazich
Komunikace
- dialog, komunikace v riznych
situacich, efektivni strategie

VMEG:
Objevujeme Evropu a svét
- Evropa a svét

MUV
Etnicky pivod
- zakladni informace o raznych
etnickych a kulturnich

cey

skupindch zijicich v Ceské

zpracovani samostatnych
a skupinovych praci
k vybranym tématim

vyuZzivani pracovny
informatiky (vyukové
programy, webové stranky
podporujici vyuku anglického
jazyka)

rozvoj dovednosti:
- listening
- speaking
- reading
- writing
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odmitnuti, radost, politovani,
omluvu, prosbu, ...

zodpovédné ovlada digitalni
zatizeni

uziva je pfi uceni a
V bézném zivoté

zodpovédné pracuje
s digitalnimi daty

vyjadiuje se pomoci
digitalnich prostfedkt

je veden k pouzivani novych
technologii

vnima4 rizika pfi pouZivani
digitalnich technologii

uvédomuje si moznosti
negativniho dopadu
digitalnich technologii na
télesné i duSevni zdravi

and the European Union
travelling

planning a journey online
cyberbullying

listening to the news

a evropské spolecnosti;
ruzné zplsoby zivota,
odlisné mysleni a vnimani
svéta
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Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace

Pfedmét: Konverzace v anglickém jazyce

Roc¢nik: 9.

Priufezova témata

pohotové, pfirozené
a jazykové spravné reaguje
Vv dialogickych situacich

clothes and fashion
today’s teenagers
famous people

the Czech Republic

jako nastroje dorozumeéni a
celozivotniho vzdelavani

MEV

Vystupy U¢ivo Presahy Poznamky
74k dle svych schopnosti:
- chape souvislé projevy personal information osVv zpracovani samostatnych
ucitele family life Komunikace a skupinovych praci
house - dovednosti pro sdélovani k vybranym tématim
- orientuje se school verbalni i neverbalni,
v monologickych food and drinks asertivni komunikace vyuzivani pracovny
i dialogickych projevech shopping informatiky (vyukové
rodilych mluvéich, animals VMEG programy, webové stranky
pronasenych v pfirozeném jobs Evropa a svét nas zajima podporujici vyuku anglického
tempu a obsahujicich leasure time - mista, udalosti a artefakty jazyka)
nékolik nezndmych vyrazi sport majici vztah k Evropé
snadno odhadnutelnych culture a svétu rozvoj dovednosti:
z kontextu holidays - listening
transport MUV - speaking
- formuluje otazky a odpovida health and illnesses Multikulturalita - reading
na né weather and nature - vyznam uzivani ciziho jazyka - writing
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kazdodenniho Zivota

samostatné vede jednoduchy

dialog
vyjadfuje vlastni nazor

reprodukuje vyslechnuty
nebo piecteny text

souvisle pohovofi na znama
témata (vcetné zakladnich
realii)

pouziva slovniky a jazykové
piirucky

zodpovédné ovlada digitalni
zafizeni

uziva je pfi uceni a

V béZném Zzivoté
zodpovédné pracuje

s digitalnimi daty

vyjadiuje se pomoci
digitalnich prostiedkii

and the European Union
travelling

mass media

plans for the future
BBC / CNN news
Internet abbreviations
“fake news”

Internet banking

Tvorba medialniho sdéleni
- uplatnéni a vybér vyrazovych

prostiedki a jejich
kombinaci pro tvorbu vécné
spravnych a komunika¢né
vhodnych sdé¢leni
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je veden k pouzivani novych
technologii

vnima rizika pii pouZzivéani
digitalnich technologii

uvédomuje si moznosti
negativniho dopadu
digitalnich technologii na
télesné i duSevni zdravi
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5.3.4 KONVERZACE V NEMECKEM JAZYCE

Charakteristika predmétu konverzace v némeckém jazyce
na 2. stupni ZS

Obsahové, ¢asové a organizani vymezeni ve vyucovacim predmétu

Vyucovaci predmét konverzace v némeckém jazyce spada do vzdé€lavaci
oblasti Jazyk a jazykova komunikace. Cilem vyuky je vést zaky k z4jmu o némecky
jazyk a utvaret u nich vztah k tomuto predmétu, motivovat zaky k uceni se jazykam.
Konverzace v némeckém jazyce pomaha zakim ziskavat zkusenosti s jinou kulturou
a uvédomovat si postaveni ve spoleCnosti. Rozviji osobnost zaka — jeho citové,
socialni 1 jazykové schopnosti.

Cilové zaméreni predmétu

V predmétu konverzace v némeckém jazyce usilujeme o naplnovani téchto cilt:

- ziskédvat zdjem o studium ciziho jazyka a vytvaret pozitivni vztah k tomuto
predmétu

- porozumét pfiméfené naroénému ustnimu sdéleni po strdnce jazykové
I obsahové na Girovni osvojenych znalosti

- schopnost pisemné a gramaticky spravné tvofit a obménovat jednoduché
véty a kratké texty
informace o zemich studovaného jazyka, prace s témito informacemi
(redlie)

- pochopit vyznam znalosti cizich jazyki pro osobni i profesni zivot,
formovat vzajemné porozuméni mezi zemémi, respekt a toleranci
k odlisnym kulturnim hodnotam jinych narodu

Vyuka konverzace v némeckém jazyce probihd v soucinnosti s vyukou
némeckého jazyka —prohlubovani znalosti a upeviiovani konverzaénich témat
Casové vymezeni

- v sedmych azZ devatych ro¢nicich po jedné hodiné€ tydné

Formy a misto realizace

- vyucovaci hodina — skupinové vyucovani, dialogy, vyklad, poslech, cetba,
reprodukce textu (pisemnd, ustni), samostatnd prace (vyhledavani
informaci, prace se slovnikem a s autentickymi materidly), hry, soutéze,
vyukové programy na PC, kratkodobé projekty

- vyucovani probiha v jazykovych ucebnach, ve tfidach, v pracovné
informatiky
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Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci zZaki

Vyucujici budou na trovni vyufovaciho pfedmétu uplatiiovat rozmanité

formy a metody prace a jimi cilené utvaret a rozvijet klicové kompetence.

Kompetence k u¢eni

Ucitel vede zaka k:

pochopeni dulezitosti komunikovat némecky

propojovani vzajemné probiranych témat a jazykovych jeva

vyhledavani informaci o némecky mluvicich zemich a pfifazovani
ziskanych informaci k danym oblastem a vyuzivani téchto informaci
V procesu uceni

pouzivani ziskanych informaci a poznatk 1 v jinych pfedmétech
zdokonalovani se v némeckém jazyce

Kompetence k FeSeni problémi

Ucitel vede zaka k:

pouzivani osvojenych némeckych slov a frazi v komunikaci
feSeni problému s omezenou slovni zasobou
vyjadfovani se vlastnimi slovy, popisovani situaci a jejich feseni

Kompetence komunikativni

Ucitel vede zaka k:

porozuméni sdéleni v némcing a k reakci na sdéleni

rozvijeni komunikativnich dovednosti 1 informacnich technologii

vyuzivani ziskanych znalosti z némciny k navazani kontaktu v pracovni
skupin€ a v bézném zivoté

Kompetence socialni a personalni

Ucitel vede zaka k:

respektovani riznych hledisek a ndzort

poskytnuti pomoci a rady, informace v urcité situaci

spolupraci s ostatnimi na zadaném ukolu, k respektovani védomosti
a dovednosti jinych

Kompetence ob¢anské

Utitel vede zaka k:

ziskavani informaci o zvycich v némecky mluvicich zemich, porovnavani
téchto informaci s nasimi
respektovani tradic kulturnich a historickych
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- odmitani nasili a hrubého zachazeni
Kompetence pracovni

Ucitel vede Zéka k:
- vyuziti znalosti némeckého jazyka v z4jmu vlastniho rozvoje a piiprava
na budouci povolani
- vyuzivani znalosti némeckého jazyka k ziskdvani informaci z jinych
vzdé¢lavacich oblasti
- rozvijeni ziskanych znalosti k budoucimu moznému uplatnéni v ramci EU

Kompetence digitalni

Ucitel vede zaka k:
- zodpoveédnému ovladani digitalnich zatizeni
- jejich vyuzivani pti uceni a v bézném zivoté
- zodpovédné praci s daty
- schopnosti vyjadfovat se pomoci digitalnich prostfedki
- seznamovani se s novymi technologiemi
- otevienosti novym cestam, nastrojim
- vnimani rizik pifi pouzivani digitalnich technologii

Realizace prifezovych témat

Ve vyuce konverzace v némeckém jazyce se realizuji casti vzdélavacich
obsahti téchto prifezovych témat:

Osobnostni a socialni vychova

Multikulturni vychova

Vychova k mysleni v evropskych globalnich souvislostech
Medialni vychova
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Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace
Pfedmét: Konverzace v némeckém jazyce

Roc¢nik: 7.

Vystupy

Ucéivo

Prirezova témata
Pi'esahy

Poznamky

74k dle svych schopnosti:

rozumi jednoduchym
pokynlim a otazkam ucitele,
které jsou pronaseny pomalu
a s peclivou vyslovnosti a
reaguje na né

rozumi slovim a
jednoduchym vétam, které
jsou pronaseny pomalu a
zfeteln€ a tykaji se
osvojovanych témat (vizualni
opora)

Zvukova a graficka podoba
jazyka

fonetické znaky (pasivn¢)
zékladni vyslovnostni navyky
vztah mezi zvukovou a
grafickou podobou slov

Slovni zasoba

osvojeni slovni zasoby

Kk tematickym okruhtim
pouzivani slovni zasoby

vV komunikacnich situacich
probiranych tematickych
okruhti

préce se slovnikem

das ABC — abeceda

jazykolamy
pojmenuje barvy, dny dny v tydnu
V tydnu, ¢isla Cisla

barvy

osv
Mezilidské vztahy
- vzajemné pozndvani se
ve skupiné/tiidé
- chovani podporujici dobré
vztahy, empatie,
respektovani

VMEG
Evropa a svét nas zajima
- rodinné piib&hy, zazitky
a zkusenosti z Evropy
a svéta, nasi sousedé
vV Evropé, zvyky a tradice
narodii Evropy
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rozumi zakladnim
informacim v kratkych
poslechovych textech
tykajicich se kazdodennich
témat

zapoji se do jednoduchych
rozhovort

vyplni jednoduchy formulaf

sdéli jednoduchym
zpusobem zakladni
informace tykajici se jeho
samotného, rodiny, bydliste,
ptatel, volného Casu, Skoly a
podobné¢ otazky poklada

rozumi jednoduchym
informa¢nim napisim a
orientacnim pokynim
rozumi sloviim a

jednoduchym vétam, které se
vztahuji k béZnym tématiim

rozumi kratkému
jednoduchému textu a

Tematické okruhy

ja amuj domov

rodina

pratelé

volny ¢as

internet a socidlni sité

Skola

realie némecky mluvicich
zemi

Mluvnice

zékladni gramatické struktury
a typy vét (tolerovany
elementéarni chyby, které
nenarusuji smysl sdéleni a
porozumeni)

osv
Komunikace
- fec téla, zvukt a slov,
sdélovani verbalni
I neverbalni, komunika¢ni
dovednosti
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vyhledad v ném pozadovanou
informaci nebo odpovédi na
otazky

zodpoveédné ovlada digitalni
zatizeni

uziva je pti uceni a v bézném
Zivoté

seznamuje se S novymi
technologiemi

je veden k pouzivani novych
technologii

vnima rizika pfi pouZivani
digitalnich technologii

uvédomuje si moznosti
negativniho dopadu
digitalnich technologii na
télesné i duSevni zdravi
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Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace

Pfedmét: Konverzace v némeckém jazyce

Roc¢nik: 8.

Vystupy

Ucéivo

Priufezova témata
Presahy

Poznamky

74k dle svych schopnosti:

- rozumi jednoduchym
pokyntiim a otdzkam ucitele,
které jsou pronaseny pomalu
a s peclivou vyslovnosti a
reaguje na né

- rozumi sloviim a
jednoduchym vétam, které
jsou pronaseny pomalu a
zfeteln€ a tykaji se
osvojovanych témat (vizualni
opora)

- rozumi zakladnim
informacim v kratkych
poslechovych textech
tykajicich se kazdodennich
témat

Zvukova a graficka podoba
jazyka

fonetické znaky (pasivng)
zékladni vyslovnostni navyky
vztah mezi zvukovou a
grafickou podobou slov

Slovni zasoba

osvojeni slovni zasoby

K tematickym okruhtim
pouzivani slovni zasoby

v komunikac¢nich situacich
probiranych tematickych
okruhii

prace se slovnikem

Tematické okruhy
kalendarni rok - ro¢ni obdobi,
meésice, dny v tydnu, hodiny,
svatky

cestovani

osv
Komunikace
- fec téla, zvukt a slov,
sdélovani verbalni
I neverbalni, feSeni
konflikti, komunikace
V riznych situacich

MUV
Multikulturalita
- vyznam uzivani ciziho jazyka
jako nastroje dorozumeéni

osv
Kooperace a kompetice
- rozvoj individuélnich

a socialnich dovednosti
pro kooperaci (vedeni
a organizovani prace
skupiny, ustoupit
od vlastniho nazoru)
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- zapoji se do jednoduchych - domov, obec

rozhovorti - priroda

- zvifata

- sdéli jednoduchym - potraviny, jidlo, ndkupy

zpusobem zakladni - volny ¢as, miij den
informace tykajici se jeho - digitalni média a internet
samotného, rodiny, ptatel, - internetové piekladace
volného Casu, ptirody, - realie némecky mluvicich
cestovani, nakupd, jidla zemi

- poklada jednoduché otazky

- rozumi jednoduchym
informa¢nim napisiim a
orienta¢nim pokyntim

- rozumi sloviim a
jednoduchym vétam, které se
vztahuji k béZnym tématiim

- vhodné reaguje
V nejbéznéjsich fecovych
situacich

- vyplni zdkladni udaje o sobé
ve formulari

- napise jednoduché texty
tykajici se jeho samotného,
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rodiny, piatel, domova,
volného Casu, ptirody,
cestovani, nakupt, jidla, realii
némecky mluvicich zemi

struéné reaguje na
jednoduché pisemné sdé€leni

zodpovédné ovlada digitalni
zafizeni

uziva je pti uceni a v bézném
Zivoté

zodpovédné pracuje

s digitalnimi daty

vyjadiuje se pomoci
digitalnich prostiedkil

je veden K pouzivani novych
technologii

vnima rizika pfi pouZzivani
digitalnich technologii

uvédomuje si moznosti
negativniho dopadu
digitalnich technologii na
télesné 1 duSevni zdravi
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Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace

Pfedmét: Konverzace v némeckém jazyce

Roc¢nik: 9.

Vystupy

Ucéivo

Priufezova témata
Presahy

Poznamky

74k dle svych schopnosti:

- rozumi jednoduchym
pokyntiim a otdzkam ucitele,
které jsou prondseny pomalu
a s peclivou vyslovnosti a
reaguje na né

- rozumi sloviim a
jednoduchym vétam, které
jsou pronaseny pomalu a
zfeteln€ a tykaji se
osvojovanych témat
(vizualni opora)

- rozumi zékladnim
informacim v kratkych
poslechovych textech
tykajicich se kazdodennich
témat

Zvukova a graficka podoba
jazyka

fonetické znaky (pasivng)
zékladni vyslovnostni navyky
vztah mezi zvukovou a
grafickou podobou slov

Slovni zasoba

osvojeni slovni zasoby

K tematickym okruhtim
pouzivani slovni zasoby

v komunikac¢nich situacich
probiranych tematickych
okruhii

prace se slovnikem

Tematické okruhy
potraviny, jidlo, nakupy,
volny ¢as, maj tyden, Skola
lidské télo
zdravi

osv
Psychohygiena
- hledani pomoci pfi potizich
Kreativita
- tvofivost v mezilidskych
vztazich
Komunikace
- dialog, komunikace v riznych
situacich, efektivni strategie

VMEG
Objevujeme Evropu a svét
- Evropa a svét

MUV
Etnicky ptivod
- zakladni informace
0 riznych etnickych
a kulturnich skupinach

zijicich v Ceské a evropské
spolecnosti; rizné zpiisoby
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zapoji se do jednoduchych
rozhovori

sdéli jednoduchym
zpusobem zakladni
informace tykajici se jeho
samotného, lidského téla,
zdravi, Zivota ve mésté a na
venkove, pocasi a ptirody,
oblékant,

poklada podobné otazky

rozumi jednoduchym
informa¢nim napisiim a
orientaénim pokyniim

rozumi sloviim a
jednoduchym vétam, které se
vztahuji k béZnym tématiim

rozumi kratkému
jednoduchému textu a
vyhleda v ném poZadovanou
informaci

ve formulafi vyplni zakladni
osobni udaje

napiSe jednoduché texty

venkov a mésto

dopravni prostfedky
pocasi a ptiroda

oblékani

realie némecky mluvicich
zemi

média — internet a socialni
sité

internetové piekladace

zivota, odlisné mysleni
a vnimani svéta

612




tykajici se jeho samotného,
lidského téla, zdravi, zivota
ve mesté a na venkove,
pocasi a ptirody, oblékani a
povolani

struéné reaguje na
jednoduché pisemné

zodpovédné ovlada digitalni
zafizeni

uziva je pii uceni a v bézném
Zivoté

zodpovédné pracuje
s digitalnimi daty

vyjadiuje se pomoci
digitalnich prostiedkil

je veden Kk pouzivani novych
nastroji

vnima rizika pfi pouZzivani
digitalnich technologii

uvédomuje si moznosti
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negativniho dopadu
digitalnich technologii na
télesné 1 duSevni zdravi
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5.3.5 SPOLECENSKOVEDNI SEMINAR
Charakteristika piedmétu spole¢enskovédni semina¥ na 2. stupni ZS

Obsahové, organizacni a ¢asové vymezeni ve vyucovacim predmétu

Vzdélavaci pfedmét spolecenskovédni seminai spada do vzdelavaci oblasti
Clovek a spoleénost. Zaci si osvojuji specifické poznatky a dovednosti, které mohou
pouzit v praktickém zivoté. UCi se zkoumat pficiny spolecenskych procesu a jevi,
souvislosti mezi nimi, hledat odpovédi a feSit je. Tento pfedmét ma
spolecenskovédni charakter a je urCen pro vSechny, ktefi se chtéji vic dozveédét
0 spolecnosti a lidech kolem sebe.

Predmét spoleCenskoveédni semindf Gizce souvisi 1 s ostatnimi predméty:

- ptirodopis

- zemepis

- rodinna vychova
- d¢jepis

- informatika

Cilové zaméreni predmétu

V piedmétu spolecenskovédni seminaf usilujeme o napliiovani téchto cilt:

- podporovat pozitivni potencidl mladych lidi, zdkladni Zivotni dovednosti
a rozvoj osobnosti, osobni a spole¢enskou zodpovédnost

- prohloubit sebepoznani

- posilit pozitivni vztah k rodiné, ke kamaradim, ke spolecnosti a svétu,
V némz Zijeme

- vést k toleranci k jinym kulturam, vyznanim, svétovému nazoru ¢lovéka,
ktery neni lhostejny ke globalnim problémim svéta

- umoznit zaktm sledovat kulturni a historicky vyvoj spole¢nosti

- uveédomit si vyznam historie pro Zivot v soucasnosti i budoucnosti

Casova dotace

- 1 hodina v kazdém ro¢niku

Formy a misto realizace

- metody vyuzivané v ptedmétu spoleCenskovédni seminai — vyklad, dialogy,
Cetba, vyhledavani informaci v encyklopediich, slovnicich, vyukové
programy na PC, kratkodobé projekty, hry, soutéze, testy, dramatizace,
video, navstévy vystav, muzei atd.

- vyucovani probihd v kmenovych tfidach, v zdkovské knihovné, v uc¢ebné
PC, déle pak mimo aredl Skoly (rtizné instituce, exkurze, besedy)
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Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci zZaki

Vyucujici vyuzije vSech forem a metod prace k tomu, aby zdk dosahl
pozadovanych kompetenci.
Kompetence k u¢eni
Ucitel vede zaka k:
- vyuzivani vhodnych zptisobli a metod pro efektivni uceni, propojovani
ziskanych poznatkl do Sirsich celkt, nalézani souvislosti
Kompetence k FeSeni problémi
Ucitel vede zaka k:
- vyhledavani vhodnych informaci, praci s nimi, KfteSeni jednoduchych
situaci ¢i vzniklych problému
Kompetence komunikativni

Ucitel vede zaka k:
- uméni naslouchat ostatnim lidem

Kompetence socialni a personalni
Ucitel vede zaka k:
- spolupraci vtymu, vzijemnému naslouchdni a pomahani, piebirani
odpovédnosti za tkoly, ¢innosti €1 praci
Kompetence ob¢anské

Ucitel vede Zéka k:
- schopnosti prezentovat jeho mySlenky a nazory

Kompetence pracovni
Ucitel vede Zaka k:

- efektivnimu organizovani vlastni prace a ziskdni spravnych pracovnich
navyku

616



Kompetence digitalni

Ucitel vede zaka k:

zodpovédnému ovladani digitalnich zatizeni

jejich vyuzivani pti uceni a v bézném zivote

zodpovédné praci s daty

hledani vhodnych postupti pfi spraveé dat

systémovému piistupu pii analyze situaci a jevil svéta kolem n¢j
schopnosti vyjadfovat se pomoci digitalnich prostredki

praci tak, aby byl zak schopen vytvaret a upravovat digitalni obsah
otevienosti novym cestdm, nastrojim

vnimani rizik pfi pouzivani digitalnich technologii

vnimani moznosti negativniho dopadu digitalnich technologii na télesné
a duSevni zdravi

Realizace prurezovych témat

Ve vyuce se realizuji ¢asti vzdélavacich obsaht téchto prifezovych témat:

Osobnostni a socialni vychova

Vychova demokratického ob¢ana

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech
Multikulturni vychova

Environmentalni vychova
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Vzdélavaci oblast: Clovék a spole¢nost

Piedmét: Spolecenskovédni seminar

Ro¢nik: 6.

4

Vystupy

Uc¢ivo

Prurezova témata
Piesahy

Poznamky

74k dle svych schopnosti:

- orientuje se v kalendati
- uvede priklady pfislovi
a réeni

- uplatiiuje vhodné zpisoby
chovani a komunikace
Vv riznych Zivotnich situacich,
pracuje s informacemi v
souladu se zakony

- posoudi a na ptikladech
dolozi pfinos spoluprace lidi
pii feseni konkrétnich ukolii a
dosahovani nékterych cilt
v roding, Skole, obci

- objasni ucel dalezitych
symboll naseho statu

Clovék v rytmu &asu

Rodina

Skola

Ma vlast, domov

MUV
Lidské vztahy
- dulezitost integrace jedince
Vv rodinnych, vrstevnickych
a profesnich vztazich

VDO
Obcanska spolecnost a Skola
- demokraticka atmosféra
a demokratické vztahy
ve skole
osv
Rozvoj schopnosti poznavani
- dovednosti pro uceni
a studium

VMEG

Objevujeme Evropu a svét
- statni a evropské symboly
- Den Evropy
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a zpusoby jejich pouzivani
rozliSuje projevy vlastenectvi
od projevu nacionalismu
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Vzdélavaci oblast: Clovék a spole¢nost

Piedmét: Spolecenskovédni seminar

Roc¢nik: 7.

4

Vystupy

Uc¢ivo

Prurezova témata
Piesahy

Poznamky

74k dle svych schopnosti:

- zhodnoti a na ptikladech
dolozi vyznam vzajemné
solidarity mezi lidmi

- vyjadii své moznosti, jak
muze v piipadé potieby
pomahat lidem v nouzi
a Vv situacich ohrozeni,

- analyzuje a dolozi, jak a v
jakych situacich digitalni
technologie zlepSuji nebo
zhorsuji Zivot riznym
socialnim skupindm

Zivot mezi lidmi

osv
Kooperace a kompetice
- rozvoj socialnich dovednosti
pro kooperaci (feseni
konfliktt, jasna
a respektujici komunikace,
podfizeni se)

VDO
Obcan, ob¢anska spole¢nost
a stat
- obc¢an jako odpovédny ¢len
spolecnosti (jeho prava
a povinnosti, schopnost je
aktivné uplatiovat)

MUV
Lidské vztahy
- udrZovat tolerantni vztahy
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objasni potiebu tolerance
ve spolecnosti

respektuje kulturni
zvlastnosti 1 odli$né nazory,
z4jmy, zpusoby chovani

a mysleni lidi

zaujima tolerantni postoje
k mensinam

zdvodni nepfiijatelnost
vandalského chovani

a aktivné proti nému
vystupuje

Clovék a kultura

Umélecké slohy v nasi obci

a rozvijet spolupraci

S jinymi lidmi bez ohledu
na jejich kulturni, socialni
a jinou piislusnost

MUV
Kulturni diference
- zékladni problémy
sociokulturnich rozdila
v Ceské republice
a Vv Evropé
Multikulturalita
- vstficny postoj k odliSnostem

EV
Lidské aktivity a problémy
Zivotniho prostiedi
- ochrana pfirody a kulturnich
pamatek
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Vzdélavaci oblast: Clovék a spole¢nost

4

Piedmét: Spolecenskovédni seminar

Roc¢nik: 8.

Priufezova témata

Vystupy Ucdivo Piesahy Poznamky
Zak dle svych schopnosti:
objasni vyznam pravni Pravo na kazdy den osVv
upravy dulezitych vztahl — Mezilidské vztahy

vlastnictvi, pracovni pomér

dodrZuje pravni ustanoventi,
ktera se na n¢j vztahuji

a uvédomuje si rizika jejich
porusovani

zhodnoti, které osobni tidaje
mohou byt zneuzity a proc¢

rozpozna projevy Sifeni
nenavisti, omezovani
svobody projevu, vydirani,
podvodu a neopravnéného
nakladani s osobnimi udaji v
digitalnim prostiedi

Pravni minimum

Netiketa

- respektovani, lidska prava
jako regulativ vztahi
VDO
Ob¢an, ob¢anska spolec¢nost
a stat
- zékladni principy a hodnoty

demokratického politického

systému
MUV
Kulturni diference
- jedine¢nost ¢loveéka a jeho
individualni zvlastnosti
osVv
Psychohygiena
- socialni dovednosti
pro ptedchazeni stresiim
v mezilidskych vztazich
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rozpozna protipravni
jednani, rozlisi piestupek
a trestny ¢in, uvede jejich
priklady

objasni vyhody
demokratického zptsobu
fizeni statu pro kazdodenni
zivot obCanti

zhodnoti a na piikladech
doloZi vyznam vzdjemné
solidarity mezi lidmi

posoudi a na ptikladech
doloZi ptinos spoluprace lidi
pii feSeni konkrétnich ukold

Clovék v socialnich
vztazich

Reseni problémi a rozhodovaci

dovednosti

- dovednosti pro feSeni
problémii a rozhodovani
Z hlediska rtiznych typt
problému

623




Vzdélavaci oblast: Clovék a spole¢nost

4

Piedmét: Spolecenskovédni seminar

Roc¢nik: 9.

Vystupy

Ucéivo

Priufezova témata
Presahy

Poznamky

74k dle svych schopnosti:

popise vliv zaélenéni CR do
EU na kazdodenni Zivot
obCantl, uvede piiklady prav
ob¢anti CR v ramci EU
analyzuje a doloZi, jak a v
jakych situacich digitalni
technologie zlepSuji nebo
zhorsuji Zivot riznym
socidlnim skupindm

uvede piiklady n€kterych
projevil globalizace

uvede piiklady

Obcan Evropské unie

Globalni svét

Problémy soucasného svéta

VDO
Obc¢an, ob¢anska spolecnost
a stat
- zakladni principy a hodnoty
demokratického
politického systému
VMEG
Jsme Evropané
- instituce Evropské unie
a jejich fungovani
Objevujeme Evropu a svét
- Evropa a svét
EV
Vztah ¢lovéka k prostiedi
- nas zivotni styl (spotieba
véci, energie, odpady)
MUV
Multikulturalita
- multikulturalita soucasného
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mezinarodniho terorismu

a zaujme vlastni postoj

ke zptisobiim jeho potirani
zmapuje, jak digitalni
technologie ovliviuji
vytvareni, Sifeni nebo
ptekondvani spolecenskych
stereotyptl a predsudkt

uvede nékteré vyznamné
mezinarodni organizace
a spolecenstvi

Mezinarodni organizace

svéta a predpokladany
vyvoj v budoucnosti
VMEG
Jsme Evropané
- mezinarodni organizace
a jejich prispéni k feseni
problému déti a mladeze
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5.3.6 SPORTOVNI HRY
Charakteristika piedmétu sportovni hry na 2. stupni ZS

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni ve vyucovacim predmétu

Vyuka tohoto predmétu patii do vzdélavaci oblasti Clovék a zdravi. Zajistuje
optimalni rozvoj déti po strance pohybového vzdé¢lani i spontanni pohybové ¢innosti.
Sportovni hry na 2. stupni sméfuji k poznani vlastnich pohybovych moznosti
a k poznavani ucinkia konkrétnich pohybovych ¢innosti na télesnou zdatnost, dusevni
a socialni pohodu. Dilezité je rozpoznani a rozvijeni pohybového nadani, které
predpoklada diferenciaci ¢innosti i hodnoceni vykonti zaki, odhalovéani zdravotnich
oslabeni 74kt a jejich korekce. Do predmétu sportovni hry jsou integrovany nékteré
vystupy z ptedmétu Vychova ke zdravi.

Cilové zaméreni predmétu

V ptedmétu sportovni hry usilujeme o napliiovani téchto cili:

- vést k pozndni, ze zdravi je nejdiilezitéjsi zivotni hodnota

- pochopit zdravi jako vyvazeny stav télesné, dusevni i socidlni pohody

- ziskévat zékladni orientaci v ndzorech na to, co je zdravé a co muize zdravi
prospét, 1 na to, co zdravi ohrozuje a poskozuje, aktivn¢ se zapojovat
do ¢innosti podporujicich zdravi

- chépat zdatnost, dobry fyzicky vzhled i dusevni pohodu jako vyznamny
pfedpoklad vybéru profesni drahy

- regenerovat a kompenzovat jednostrannou zatéz ovlivnénou pobytem
ve skole

- rozvijet pohybové dovednosti a kultivaci pohybu

- rozpoznavat zékladni situace ohrozujici télesné a duSevni zdravi
a osvojovat si dovednosti pro jejich predchazeni nebo feseni

- rozvijet soutézivost, dodrZovat pravidla

- od 6. do 9. ro¢niku dochéazi k postupnému zdokonalovéani a rozSifovani
dovednosti v jednotlivych hernich ¢innostech jednotlivee, zvySovani
kondice a zlepSovani techniky

Casové vymezeni

- sportovni hry jsou vyucovany od Sestého do devatého ro¢niku s ¢asovou
dotaci 2 hodiny
-V pribéhu roku jsou pofadany turnaje a sportovni soutéze

626



Formy a misto realizace

- hodiny télesné vychovy probihaji v télocvi¢nach Skoly, ve viceucelovém
sportovnim arealu, plavecké hodiny na plaveckém bazénu

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci zZaki

Kompetence k u¢eni

Ucitel vede zaka k:
- podpote sebedtvéry, k vnimani vlastniho pokroku a pokroku ostatnich
- poznavani smyslu vyuky télesné vychovy, chapani cile vyuky sportovnich
her
- ziskavani pozitivniho vztahu k pohybovym ¢innostem a k uvédoméni
si vyznamu TV pro osobni zdravi

Kompetence k FeSeni problémi

Ucitel vede zaka k:
- vnimani problémovych situaci a jejich feseni
- vyuzivani ziskanych dovednosti
- hledani zlepSeni motorického projevu
- hodnoceni, co zdravi prospiva, co zdravi Skodi a k preventivni ochrané
zdravi

Kompetence komunikativni

Ucitel vede Zéka k:
- dodrzovani pravidel sluSné¢ho chovani
- spolupraci s ostatnimi a ke komunikaci ve skupiné, tymu a druzstvu

Kompetence socialni a personalni

Ucitel vede zaka k:

- vytvafeni pfijjemné atmosféry v tymu, k ohleduplnosti a prozivani vlastnim
uspechu

- dodrzovani dohodnuté taktiky, postupu a vzajemné pomoci

- spolupraci ve skupingé, k praci vtymu a k umeéni ovliviiovat spolecny
vysledek

- projevim ucty pii jednani s druhymi lidmi, popf. poskytnuti pomoci
¢1 pozéadani o pomoc

- zvySovani sebeduvéry, zlepSovani samostatnosti, ovladani a fizeni zakova
jednéni a chovani
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Kompetence ob¢anské

Ucitel vede zaka k:

- ohleduplnosti a dodrzovani pravidel slu§ného chovani

- hodnoceni své ¢innosti a vysledkt

- respektovani druhych lidi, vciténi se do situace jinych lidi, odmitani utokd,
hrubosti uvédomeéni si povinnost postavit se proti fyzickému a psychickému
nasili

- uméni poskytnout pomoc pii krizovych situacich a situacich ohrozujicich
zivot a zdravi

- ocenovani tradic t€lovychovného a sportovniho déni

- zapojovani se do sportovnich aktivit a cinnosti podporujicich zdravi
a do preventivnich programu

Kompetence pracovni

Ucitel vede zaka k:
- bezpetnému vyuzivani néafadi a pomucek, dodrzovani obecnych pravidel
bezpecnosti
- adaptaci na zménéné podminky
- ochran¢ zdravi i zdravi druhych a k ochran¢ zivotniho prostiedi
- vyuzivani ziskanych dovednosti ke svému rozvoji 1 k pfipravé
na budoucnost, popft. k profesnimu zaméteni

Kompetence digitalni

Ucitel vede zaka k:

- vnimani moznosti negativniho dopadu digitalnich technologii na tclesné

a duSevni zdravi
- otevienosti novym cestam a digitalnim technologiim:
e tréninkové aplikace - bech, posilovani, intervalovy trénink,
kruhovy trénink,
skoky ptes Svihadlo, joga, strecink
chytré hodinky - chlize, béh
krokoméry, sport testry
o tablety - zapisy vykoni a vysledki do tabulek
- videa, televize, youtube, dataprojektor - technické discipliny, sporty,
sportovci, uspéchy ve sportu, pravidla, dé€jiny a historie sportu
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Realizace priifezovych témat

V télesné vychoveé se realizuji ¢asti vzdélavacich obsahli téchto prifezovych
témat:

Osobnostni a socialni vychova
Medialni vychova

Vychova demokratického ob¢ana
Multikulturni vychova
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Vzdélavaci oblast: Clovek a zdravi

Piedmét: Sportovni hry

Roc¢nik: 6 -9.

Vystupy

Ucéivo

Prurezova témata
Piesahy

Poznamky

74k dle svych schopnosti:

hazi mi¢ z vytazené ruky,
a to spravnou technikou
(opa¢na noha a ruka), loket
ma pfi hodu nahote

vysvétli rizné ucinky
cviceni S riznym
vyznamem, chape

vyznam cviceni pro zdravi
a spravné drzeni téla, zna
posilovaci cvi€eni pro
jednotlivé svalové skupiny

uvédomuje si postaveni téla
V prostoru ve vodé

Technika hazeni a chytani mice

Kondiéni pFriprava

- rozvoj rychlosti, obratnosti,

- vytrvalosti

- rozvoj dynamické sily DK

- aHK

- posilovani HK, DK, bfi$nich
a zadovych svald, vnitinich
stabiliza¢nich svali

Plavecky bazén
- zapololeti 3 hodiny
technika plaveckych styli

osv
Rozvoj schopnosti poznavani
- cviceni smyslového vnimani

VDO
Obcanska spolecnost a Skola
- demokraticka atmosféra
a demokratické vztahy
ve skole
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zvlada techniku pl.stylt
uvédomuje si riziko
pohybu ve vodnim
prostfedi a umi na vzniklé
situace vhodn¢ reagovat

uvédomuje si postaveni
téla v prostoru, jak na
zemi, tak ve vyskoku

zvlada techniku vysky a
vrhu kouli, zna pravidla

(prsa, kraul, znak, motylek)
technika plaveckého dychani
skoky do vody

zéachrana tonouciho

vodni pdlo

Gymnastika

roz§itujici uc¢ivo — premety,
rondaty, preskoky, hrazda

z trampolinky salta, obraty a
vyskoky

sestavy

Atletika

vyska, vrh kouli, ptfekazkovy
béh, pravidla jednotlivych

atletickych disciplin, disciplin atletiky
zvlada techniku MEV
prekazkového béhu na 3 Interpretace vztahu medialnich
kroky chytré hodinky — sdéleni a reality
chlize, béh - prace v realiza¢nim tymu
Sportovni hry
- drZi spravny prstoklad Volejbal
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na mici, hraje mic

pred sebou nahofte, propina
lokty, dostane se rychle
pod mi¢ a odehraje jej

do daného sméru, nahraje
za hlavu a ve vyskoku
aktivné pracuje nohama,
nestoji na miste,

trefi mi¢ vytazenou rukou,
zvlada zakladni techniku
podani

hraje volejbal ve dvojicich,
trojicich, ¢tveticich

i Sesticich, zna volejbalova
pravidla, seskupuje obrané
kombinace dle utoku
soupete

zn4 pravidla

zvlada zakladni HCJ, hraje
Ix1, 2x2, 3x3, ptredvede
herni kombinace se
zabihanim a kiizenim
usporada turnaj

rozhoduje

pravidla

odbiti obouru¢ vrchem
odbiti obouruc¢ spodem
technika vrchniho podani
hra ve dvojicich,

trojicich a v Sestkach,
turnaj

Florbal
pravidla
vedeni micku
pfihravani
(zabihani, kiizeni)
stielba
hra 1x1, 2x2, 3x3, 4x4

MUV
Lidské vztahy

- udrzovat tolerantni vztahy

a rozvijet spolupraci s jinymi
lidmi

osv
Mezilidské vztahy

- podpora, pomoc
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zna pravidla

zvlada zakladni HCJ, hraje
1x1, 2x2, 3x3, 4x4, 6x6
predvede herni kombinace
se zabihanim a kfizenim,
usporada turnaj

rozhoduje

zn4 pravidla

zvlada zakladni HCJ, hraje
1x1, 2x2, 3x3, 5x5
predvede herni kombinace
se zabihanim a kfiZenim,
uspofada turnaj

rozhoduje

zn4 pravidla y
zvlada zakladni HCJ, hraje
Ix1, 2x2, 6x6, predvede

Fotbal

- pravidla
- vedeni mice
- prihravani
(zabihani, kiizeni)
- stielba
- hra 1x1, 2x2, 3x3, 4x4, 6x6

Basketbal

- pravidla
- vedeni mice
- prihravani
(zabihani, ktizeni)
- stelba
- hra1x1, 2x2, 3x3, 5x5

Hazena

- pravidla
- vedeni mice
- piihravani

MUV
Lidské vztahy
- udrzovat tolerantni vztahy
a rozvijet spolupraci
S jinymi lidmi
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herni kombinace se
zabihanim a kfiZenim
- usporada turnaj
- rozhoduje

- znd pravidla, odehraje

- mic (kosik) do sméru,
pouziva piesnou techniku
uderu ¢i odhozu

- uspotada turnaj

- rozhoduje

- Uvédomuje si negativni
dopad digitalnich
technologii na télesné
a dusSevni zdravi

- chape télesnou kulturu jako
sociokulturni jev, zna
zékladni

- pojmy z historie OH

Digitéalni podpora - vystupy

(zabihani, kiizeni)
stielba
hra 1x1, 2x2, 6x6

Softbal, badminton, tenis,
nohejbal, ping-pong, rugby

pravidla, hra
HCJ

Télesna kultura — teorie

podrobné;jsi historie TK,

olympiéady a sportu samotného
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5.3.7 SPORTOVNI VYCHOVA
Charakteristika piedmétu sportovni vychova na 2. stupni ZS

Obsahové, ¢asové a organizani vymezeni ve vyucovacim predmétu

Vyuka tohoto pfedmétu patii do vzdélavaci oblasti Clovék a zdravi. Zajistuje
optimalni rozvoj déti po strance pohybového vzdélani a spontanni pohybové ¢innosti.
Sportovni vychova smétfuje k poznani vlastnich pohybovych moznosti a zajmu,
zaroven k poznavani konkrétnich pohybovych ¢innosti a rozsifeni a prohloubeni
pohybovych schopnosti a dovednosti v navaznosti na obsah a cile povinné télesné
vychovy. Je soucasti komplexnéjsiho vzdélavani zakli v problematice zdravi,
zaméiuje se na spontanni pohybové cinnosti zakli, na uspokojovani vlastnich
pohybovych potieb a zajmul, na regeneraci sil, kompenzaci a relaxaci. Podporuje
zdravi a ochranu Zivota.

Cilové zaméreni predmétu

Ve volitelném ptfedmétu sportovni vychova usilujeme o napliiovani téchto cili:

- pochopit zdravi jako vyvazeny stav télesné, dusevni i socidlni pohody

- aktivné se zapojovat do ¢innosti podporujicich zdravi

- chépat zdatnost, dobry fyzicky vzhled i dusevni pohodu jako vyznamny
ptedpoklad vybéru profesni drahy

- regenerovat a kompenzovat jednostrannou zatéz ovlivnénou pobytem
ve skole

- rozvijet pohybové dovednosti a kultivaci pohybu

- rozpoznavat zékladni situace ohrozujici télesné a duSevni zdravi
a osvojovat si dovednosti

- predchazet jim nebo je fesit

- rozvijet soutéZivost, dodrzovat pravidla

Casové vymezeni
- sportovni vychova je vyucovana v 6. - 9. ro¢niku s ¢asovou dotaci 1 hodina
tydné
Formy a misto realizace

- hodiny sportovni vychovy jsou realizovany v télocvi¢né Skoly a Vv letnich
mésicich dle podminek na hfisti v arealu skoly
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Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci zZaki
Kompetence k u¢eni

Ucitel vede zaka k:
- podpoie sebediivéry, k vnimani vlastniho pokroku
- poznavani smyslu a chépani cilti vyuky sportovni vychovy
- ziskdvani pozitivniho vztahu k pohybovym c¢innostem a aktivitdm
a uvédomeéni si vyznamu TV pro osobni zdravi

Kompetence k feSeni problému

Ucitel vede zaka k:
- vnimani problémovych situaci a jejich feseni
- vyuzivani ziskanych dovednosti
- hledani zlepSeni motorického projevu
- hodnoceni, co zdravi prospiva a k prevenci ochrany zdravi

Kompetence komunikativni

Ucitel vede zaka k:
- dodrzovani pravidel slusné¢ho chovani
- spolupraci s ostatnimi a ke komunikaci ve skuping, tymu, druzstvu

Kompetence socialni a personalni

Ucitel vede zaka k:
- vytvafeni pfijemné atmosféry pii pohybovych aktivitach, k ohleduplnosti
- dodrzovani pravidel her, postupu a taktiky
- spolupraci a vzajemné pomoci pii pohybovych aktivitach
- zvySovani sebedlvéry a samostatnosti pii hie

Kompetence ob¢anské

Ucitel vede zaka k:

- ohleduplnosti a dodrZzovani pravidel sluSného chovani

- hodnoceni jeho ¢innosti a vysledkd

- respektovani druhych lidi, odmitani agresivity a hrubosti, uvédomeéni si
povinnosti postavit se proti fyzickému a psychickému nasili

- umeéni poskytnout pomoc pii krizovych situacich ohrozujicich zivot
a zdravi

- ocenovani tradic sportovniho déni
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Kompetence pracovni

Ucitel vede zaka k:
- dodrZovani obecnych pravidel bezpecnosti, bezpecnému vyuzivani naradi
a pomucek
- adaptaci na zménéné podminky pii pohybovych aktivitdch
- ochran¢ zdravi jeho i zdravi ostatnich a k ochrané Zivotniho prostredi
- vyuzivani ziskanych dovednosti ke svému rozvoji a k piipraveé
na budoucnost popi. k profesnimu zaméteni

Kompetence digitalni

Ucitel vede zéka k:
- vnimani moznosti negativniho dopadu digitalnich technologii
na télesné a dusevni zdravi
- otevfenosti novym cestam a digitdlnim technologiim:

e tréninkové aplikace — béh, posilovani, intervalovy trénink,
kruhovy trénink,

e skoky ptes Svihadlo, joga, strecink

e chytré hodinky — chtize, béh

e krokom¢éry, sport testry

o tablety — zapisy vykoni a vysledkt do tabulek

- videa, televize, youtube, dataprojektor - technické discipliny, sporty,
sportovci, uspéchy ve sportu, pravidla, d€jiny a historie sportu

Realizace prufezovych témat
Ve sportovnich hrach se realizuji ¢asti téchto prifezovych témat:
Osobnostni a socialni vychova

Vychova demokratického ob¢ana
Multikulturni vychova
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Vzdélavaci oblast: Clovék a zdravi
Pfedmét: Sportovni vychova

Roc¢nik: 6. - 9.

Vystupy U¢ivo Prur;z;:;z;;}mata Poznamky
74k dle svych schopnosti:
- aktivné vstupuje - Rozcviceni oSV
do organizace svého - Strecinkova a protahovaci Rozvoj schopnosti poznavani
pohybového rezimu cviceni - cviceni smyslového vnimani
- uplatiiuje osvojené pohyboveé
dovednosti
- chape vyznam pfipravy
organismu pied cvicenim VDO
- chape, Ze rizna cvieni maji Obcanska spolecnost a Skola
rizné ucinky - Kondicni ptiprava - demokraticka atmosféra
- vybere si dle zgjmu - Pripravna a kondi¢ni a demokratické vztahy
sportovni ¢i pohybovou cviceni ve skole
aktivitu - Kompenzacni a relaxacni
cviceni MUV
Lidské vztahy
- uplatni zdkladni pravidla her | - Sportovni hry - udrZovat tolerantni vztahy
a vysvétli je ostatnim a rozvijet spolupraci
- rozpozna zakladni pojmy her | - Pohybové hry S jinymi lidmi
- zvoli jednoduchou taktiku
hry
- uvédomuje si, ze ne kazda oSV
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hra je vhodna pro urcity
pocet a vék hraci, vyuziva
k hram pfirozené prostiedi

- snazi se o fair-play ve hie

- zorganizuje jednoduchou
soutéz, turnaj

- plni zodpovédné pokyny
ucitele

- dba na bezpecnost
a pfedchdzi moznym
poranénim a urazim
vhodnym oblecenim a obuvi

- uplatiiuje pravidla
bezpecného chovani
ve sportovnim prostiedi

- odmité drogy a jiné
Skodliviny jako neslucitelné
se zdravim a sportem

Digitéalni podpora - vystupy

Netradi¢ni a doplitkové
sporty
Rekreacéni aktivity

Bezpecnost v TV a sportu

Cinnosti ovliviiujici zdravi

Mezilidské vztahy
- podpora, pomoc

osVv
Mezilidské vztahy
- podpora, pomoc
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6. Hodnoceni vysledki vzdélavani zaku

6.1 Pravidla pro hodnoceni zaki

Klicovou roli mezi vSemi evaluacnimi c¢innostmi zaujima hodnoceni
a klasifikace zaka ucitelem, které je béznou a nedilnou soucasti vychovné
vzdelavaciho procesu ve Skole. Cilem hodnoceni je poskytnout zakovi zpétnou
vazbu, prostiednictvim které¢ ziskava informace o tom, jak danou problematiku
zvlada, jak dovede zachazet stim, co se naucil, v em se zlepSil a v Cem jeste
chybuje. Dale poskytuje pravdivy obraz o tom, s jakym uspéchem se mu dafi
dosahovat dil¢ich vystupi, které vedou k napliiovani klicovych kompetenci.

Hodnoceni nesmi byt zamétfeno na srovnavani zéka s jeho spoluzéky, mélo
by se sousttedit na individudlni pokrok zdka a porovnavéani zmén v jeho vlastnich
vykonech. Snaha o zapojeni nesmélych ¢i méné pfizpisobivych zaku zvlasté
pii frontalni praci (i ve skuping) vede ucitele ke slovnimu ¢i formativnimu hodnoceni
zékovy prace. Soucasti hodnoceni zédka ve Skole je téz hodnoceni jeho chovani
a projevu piiriznych Cinnostech. U Zaka oceniujeme jeho snahu, pozornost, jeho
vyjadfovani, napady — upozoritujeme na klady a napomahame odstranovat jeho
nedostatky. Celkov€é vSak nesmi vést hodnoceni ke sniZovani distojnosti
a sebedlvéry zaka.

Jednim z hlavnich cilti pedagogické prace by se mélo stat oslabovani vnéjsi
motivace zakli — motivace prostiednictvim znédmek, naopak by meélo dochazet
k posilovani motivace vnitini, ktera je podporovana zakovym vlastnim hodnocenim.

Sebehodnoceni zaka by mélo byt do vyuky zavadéno postupné a nendsilné.
Ucitel by mél nejdiive s celou tfidou mluvit o ucebnich cilech a ukolech, které je
cekaji. Postupné je mozné zafazovat i1 hodnoceni skupinové, jeZz je vhodné
pfi prezentaci nejruzngjSich tkold a ¢innosti. Aby zak byl schopen sebehodnocent,
musi znat objektivni kriteria pro GspéSny vykon i stanoveni vlastnich cild. Diraz
na sebehodnoceni prospiva jak ucitelim, tak 1 Zdkim. Jeho zavadéni vede
k otevienému dialogu ucitele se zakem a k lep§imu chapani détskych problému.

Sebehodnoceni se soustred’uje na:

- samostatny proces uceni (zdk by mél byt schopen zhodnotit, jak dobie
si vede, jak dobfe se uci, jak uspesné plni ukoly i specifické ucebni cile)
- turoven jeho schopnosti zvladnout dany kol a troven dovednosti

Na rozvoj klicovych kompetenci a dobré osvojeni uciva maji vliv pozitivné
ladénd pribéznad hodnoceni, kterd posiluji zdkovu sebedtveru, motivuji zdka k uceni
a vedou Kk jeho vnitinimu uspokojeni. Pozitivni vysledky pti provéfovani uciva
posiluji 1 sebevédomi ucitele, vedou k zamysleni nad zpisoby prace, kterymi byly
dobré vysledky dosaZzeny s ohledem na vékové zvlastnosti a specifi¢nost ruznych
predmétu.
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Celkové hodnoceni zakli by mélo obsahovat:

1. Neformalni pribézné hodnoceni uc¢ebniho procesu z pohledu zéka i ucitele
(je zalozeno na ucitelové pozorovani vykond zaka ve tfidé, napt. aktivita,
pile, snaha a tyto zaznamy poslouzi jako podklad pro celkovou klasifikaci).
Tyto zaznamy nejsou predkladany rodi¢tim ani zakim.

2. Formalni testy a prace hodnotici znalosti a dovednosti zdkd (slouzi
jako podklad pro poznani, kolik se toho Zak v ur¢itém ¢asovém obdobi naucil
— jsou to samostatné prace zaka, ustni provéfovani, testy, minitesty,
dopliovani, ...).

3. Sebehodnoceni zdka samotného (zak se uci pribézné si uvédomovat, co se
m¢él naudit a co uz umi, jaké pokroky udélal, ¢eho jiz dosahl a na¢ mtze byt
pravem pysSny. Je dulezité, aby Zak ukazal svlij pokrok také rodicliim a aby
rodice ve spolupraci s uciteli dokazali dit¢ pochvalit a povzbudit.

Znamky jsou pro mnohé sice dilezité, ale mnohem diilezitéjsi je to, aby zak
mél z uceni radost, aby mu prace ve Skole pfinasela pocit uspokojeni, aby se nebal
vyjadrtit svlij nazor a aby cely proces uceni bral jako zajimavy a dulezity prostfedek
obohacovani svého Zivota.

6.1.1 Zavazné formy hodnoceni

VysvédcCeni a vypis z vysvédceni

Hodnoceni zéka na vysvédceni vystihuje Groven rozvoje, kterého zak dosahl
ve vztahu Kk ocekavanym vystupim jednotlivych vzdélavacich oblasti v daném
pololeti Skolniho roku. Hodnoceni je vSestranné, postihuje vSechny vyucované
predméty.

Pravni predpisy k hodnoceni

Zakon o predskolnim, zdkladnim, stfednim, vy$§im odborném a jiném vzdélavani
(Skolsky zakon), § 51 — 53 Hodnoceni vysledki vzdélavani zaka

Vyhléaska ¢. 48/2005 Sb. o zakladnim vzdé€lavani a nékterych naleZitostech plnéni
skolni dochazky § 14 — 16 a vyhl. ¢. 454/2006 Sb.

Podrobna pravidla pro hodnoceni Zaka jsou zpracovana v piiloze SVP & 2 —
Hodnoceni vysledki vzdélavani zakt a v ptiloze ¢. 3 — Kritéria hodnoceni.
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