
Plán činnosti školního psychologa na školní rok 2023/2024 

 Psychologické konzultace budou žákům nadále poskytovány v případě, že si o to oni, jejich učitelé 
(vždy však se souhlasem zákonného zástupce) nebo rodiče vyžádají,  
a to podle potřeb konkrétního dítěte.  

 Krizová intervence bude probíhat dle potřeby.   

 V pracovní době budeme k dispozici k osobním (na základě předchozí telefonické domluvy) 
konzultacím s rodiči o potížích jejich dětí.  

 Budou probíhat preventivní besedy dle plánu besed (viz níže). 

 Průběžně bude probíhat práce s třídními kolektivy preventivního charakteru  
(viz níže). Hlavní témata práce s třídními kolektivy: 

- spolupráce 
- etika a morální hodnoty 
- dodržování pravidel 
- vzájemný respekt 
- správná komunikace a naslouchání 

 

 V případě potíží v rámci konkrétních třídních kolektivů budeme svoji práci zaměřovat na jejich řešení.  
 
 

Budeme se účastnit rodičovských schůzek a dalších akcí školy dle potřeby.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Rozpis aktivit s třídními kolektivy 

třídy září + říjen listopad + prosinec leden + únor březen + duben květen + červen 

1. tř. Seznamovací 
aktivity 

Beseda: Jak se 
s ostatními 
domluvit na tom, 
co chci 

 Práce s třídními 
kolektivy 
zaměřená  
na aktuální 
potřeby třídy 

 

2. + 3. tř. Práce 
s třídními 
kolektivy 
zaměřená  
na aktuální 
potřeby třídy 

 Beseda: Jak se 
s ostatními 
domluvit  
na tom, co chci 

Práce s třídními 
kolektivy 
zaměřená  
na aktuální 
potřeby třídy 

 

4. + 5. tř. Práce 
s třídními 
kolektivy 
zaměřená  
na aktuální 
potřeby třídy 

Beseda: Zvládání 
stresových situací 

Beseda: 
Bezpečný pohyb 
po internetu 

1) Beseda 
Závislosti 
2) Práce 
s třídními 
kolektivy 
zaměřená  
na aktuální 
potřeby třídy  

Beseda: Jak  
se s ostatními 
domluvit  
na tom, co chci 

6. tř. 1) 
Seznamovací 
aktivity 
 
2) Aktivity 
zaměřené  
na dobré 
vztahy v 
kolektivu 

 Beseda: Poruchy 
příjmu potravy 

1) Beseda 
Závislosti 
2) Práce 
s třídními 
kolektivy 
zaměřená  
na aktuální 
potřeby třídy 

Beseda 
Bezpečný pohyb 
po internetu 

7. tř. Práce 
s třídními 
kolektivy 
zaměřená  
na aktuální 
potřeby třídy 

Beseda: Zvládání 
stresových situací 

Beseda: Poruchy 
příjmu potravy 

1) Beseda: 
Závislosti 
2) Práce 
s třídními 
kolektivy 
zaměřená  
na aktuální 
potřeby třídy 

 

8. tř. Práce 
s třídními 
kolektivy 
zaměřená  
na aktuální 
potřeby třídy 

Beseda: Zvládání 
stresových situací 

 1) Beseda: 
Závislosti 
2) Práce 
s třídními 
kolektivy 
zaměřená  
na aktuální 
potřeby třídy 

 

9. tř.  1) Beseda k volbě 
povolání 
 
2) Profesní 
poradenství 

Beseda: 
Zvládání 
stresových 
situací 

Práce s třídními 
kolektivy 
zaměřená  
na aktuální 
potřeby třídy 

 

 


