


Kritéria vybéru zaku
do sportovni tridy

talentové zkousky

dobry prospéch a chovani
aktivni ¢len sportovniho klubu
zajem O sport



Discipliny talentovych zkousek

vytrvalost — 1 0oo m

sprint — 50 m

hod kriketovym mickem

skok do dalky

micové hry (chytani a hazeni mice)

gymnasticka obratnostni draha

(naskok na trampolinu, vyskok na svédskou bednu,
preskok gym. kozy, kotoul vpred a kotoul vzad)



Hodinova dotace TV a SH

TV -2 hod. / tyden
SH - 2 hod./ tyden

Napln :

atletické discipliny, gymnastika, plavani, brusleni,
fotbal, florbal, hazena, basketbal, volejbal, badminton,
softball, in-line, kin-ball, apolové hry, pohybové hry,
jiné micové hry...



Uvolnovani zaku na tréninky

na zacatku skolniho roku zadost o uvolnéni z dtvodu
ucasti na pravidelnych trénincich

zadost potvrzena klubem

podpis rodici

schvaleni vedenim skoly



Kritéria setrvani zaku
ve sportovni tride

/

aktivni ¢len sportovniho klubu (sportovec)
chovani - 1

prospéch - nejhtife za 3

70 % ucast na hodinach TV a SH

TVaSH -1



Akce sportovnich trid

/

adaptacni kurz
plavani (4x - 6x)
brusleni a ledni hokej + in-line brusleni (2x - 4x)

zimni sportovni soustfedéni (lyZe, snowboard)
nebo letni soustredéni v Italii/Chorvatsku

sportovni turnaje (Skolni i mimoskolni)



Dékujeme za pozornost




